༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\);4©6258736 /112096@/0//72. |40275535 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 
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` །། ཆ་ཟྱད་ཆེན་པོ་གསང་བ བ་བསེན་ཐུབ་ཀྱ་འགྲེལ་པ་ པརིན་པ བོ་ཆེ ང་ཡིད 


ུ ་ ་ནམ་པར་ ་ པའི་ རྱ ༨༨ 















མཆགཏཁཁ་ ] ` 







བྱ 29. ཌ་ག 









བུ ༄།། ˆ །། 
(ཟཨྲ་བ་དྐེན་པ་ཆེ་བྙིད་བཞིད་དྲས་པར་བ 


༣ ་ 


གཟོས་བཁང རོད་པ 














ན་ཐ 
༄ 
རྒྭ་ཛཾ 


འབྲིང་པོ་ཁྱང་གི 










་པི་ནབཨ་འདུ་ལ། 





¦༄།། །༈ ཝུགས་ཁ་འེད། ཤོ་སོམ་ཆུད་སེཝ་ཐར་པའི་ཐེམ་ཟྲས་མཆོག  འཛུལ་དུམ་འགྲོ་བ་ཞྲའིན་ལྭ་ཐག་འ 






༨༣ 


- རོད་སྒོ་ལ། ནམ་གསུམ་བློ་ཡིས་ཐ་རམས་སྒོ་ | ; 7 
ཁ་ཁོ།། ..ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གདུ་ལ་བྱའི་ ` 









ག་ཆེ། འཐྲ་མགོན་ང་ཞྭ་བོ་གོས་མཚཧ།་ 












གྱྱུད་གཟུམ་བསན་པའི་མང་འ་བད་ 





ཱ ི་བྲོོ་ཆོལ་པོ་གསོང་པ་ བསོན་བུབ་པོ། དོར་ད་ངོའོ་འགྲེལ་བརོད་ 


ང་ ཆེན་བོ་གསང་བ་བསེན་ § 8ཝ། 









ར་ནམ་པར་གསུངས། ༧ ་གུན་གྱི་སྙིང་བོར་གྱང་པ་གསང་སྔགས་བོན། བཅུད་རྱང་ལེགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྤྱི་ཐྤུང་ས་སྡེ། ཙ་རྱྱད་ 
' ཐབ འདྲི་དྭགོདྲ། ~ ་ ཅས རམ དོན་ཅུང་ཞིག་དོར། སྔ་སེང་སྐྱེས་བུས་གཉོས་དབྱར་མོ་ཐངབ།: ཐེག་སྒོ་གཞ ད་ང་འདྲེ་ས། སྐྱེ་བཾ་ཕལ་པས་བརྩམས་བཤད་ བཀྲལ་མི་རིགས། ] 
-༠༡།བོ་ཝྡན་སྐྱེས་བུ་གང་གིག་དཔྱད་པར་འོས།] ༧ དེ་ཕྱིར་འདི་དན་བཀྲལ་བར་ན་ཀའ་མོད་ཀྱིས། འོན་བྱང་བླ་ཡའི་བཀའ་དྲིན་ ཐླཐ་བཿརྐངྷ ཕྱྱལ་པའི་གྒེས་བུ་ས་བརྐྱལ་ནས་བདག་གིབ་སྡེབས། ] [£ 
གས་ཚན་འཛོ་ཅན་གུང་ཏདིར་འཇུག་པར་གྱིས།- ༧-] དེ་ལ་སྙིང་པོ་ཡང་ད་ག་པའི་དོན་གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་ ཉིད་ཅུ་ཐསྟད་པ་བེདྷ་ལའི་གཏྷང་ ་འདི་ལ་བློ་གྲོས་དམན་པའི་སྐྱེ་བོ་མ་རོགས་པ་ད་ང་ ˆ 
རཆ ་ཟ་བར་རྱར་པ་ད་ག་གི་རྩོང་ཡུལ་དུ་མ་བྱར་ཏེ་ལས་ད་ང་ པས་བསྒྲིབས་ནས་འཇུག་པར་མི་ཆུས་པ་དང་། དེ་ཕྱི ཕྱིང་ལས་ད་ང་སྐལ་བར་ ཉཚ ཐགས སད་ཅིང་རིགས་ཀྱི་ 
པའི་ཕྱིར་གཞུང་དོན་འདི་དག་ནམ་པར་ ཡིས བ་ཁ་རྣམ་པ་ ཊ་ སྟེ།། བཤུད རྨར རར ོོི་ 


དྲི་མ་ ད་ངྭ་བྲལ་བ་ ལམ་གྱི་རྟེ་ན་དུ་གྱར་ པའི་གང་ཟག་ རྨ ཨོངས་ཁུ་མིན་ཅ ཏུ ཊེཊ་ཧའི་སྟུ་ སྦྱངས་ འཟཁགས་འཆོབཟགང་འའོབམངབང 
༧༠༣ ༡ » ཁི ° ˆ~ 3222 ༩༡༤༩༠༡༠༡༤༡་༨-༩ ཛཿ ོ༤་༤་རབ་ ཐོ་རངས ར་འ ༥ ར་ལ ླཾ 





| ལལ ་བ དགེ་བ་ལམ་དུ་ཟྲོངས་ པའྲི་ཕྲིར་- གཉེར་ ར་སྱོད་བསྟན་པ་ད་དྲ་] བཱདྲ་པར་བྱ་བ་བོན་ གྱི་རང་ ་ཀང་བཞིན་འ ངོས་བ བཟུང་བ་དང་། 
-་ གཅུམ་རྟེ། བཤད་ཉན་གཉིས་ཀྱེ་ཉེན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེས་ཇི་ལར་བཤད་ཅིང་མཉན་པ་དང་། བཤད་མཉན་ བྱ་བ དགོས་པའོ། དེའི་དང་ བོ་ཁ་གསུམ་རྟེ། 
ཧིའི་རྟེན་ཛྲོར་བྱསང་ཁ་ནཱ་ངྭ་། ཉན་ཁ་གའི་ཉེད་ཤོས་བཇུང་བ་དུ་ང་། ་དེ་གཉེ་ས་ན་ཁ་དྲ་གས་བྲ་ཟུན་མིང་ཧི སྒྲ་བླ གནག ༡55༩ འདང ༤༤ ཉིད་ད ྲ་ 
ཆེར ་ནས་བཤད་ པ་པོའི་ འི་རྟེན་ ་རེ་རེ་ ་ངོས་བཟུང་ནས་ ཡོད་་ བ་ ལཁ་གཞུང་ 


ཤཱ ནན་བ་ངས་བྱཟང་བ་དང་། བཚན་ཟན་ནེ་ཉེན་ཅིང་བཙའ་བ་དང་། མི་ཝྡན་པ་ཐང་བཞ། ༧ ད་ང་ ཿལུགས་རེ་ 
འདི་རྭ་བང་ དཔོན་ གསས་ མན་ང ངག་དམ་པའི་གནས། རཛྱུད་ཁྱང་མཇ ཧཱ དཧཾ་ཁཾཁ་ཅིང་ཁས་སོགསང་བཤད་བས་ ཱཾ ་ རཾ 
་ད་ག་བ་དང་། འགྲོ་བ ་འདུ་ཁ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། ༧ དང་བ་ལ་གསུབ་ཉྟེ།་ -ཤེས་ ཟབ བ་གྱཿས་ཙུཁ་བཞིན་དྷཱ་ཐངས་ཁ་དང་ རཅས་བའི་ཚན་ཁན་དོང་། སྟ་སྱངས་རའི་སིན་་ 


སང་ང་པ ཐེབ་ང་ བང་ཆེ་བར་ང་། ང་བ ་ 
སྦྱང་ས་ འི་ རྱ་ཚེ་བཏང་༢ ཀུད་རློང་གི བསམ 




















"£ £, - ༧ .“དང་བོ་ཐོས་བསམ་གྒོམ་པ་ 1 ཅཱ བོ་ པ བ་ 2:22 བ་བ ར་རང 
ཤཾ། གཾ གསུ སླ། ན་ང་ ཐོས་ འི་ཤེ ཐ་རབ་སྦངས་པས་ཁུང་རིགས་མན་ངག་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཅིག་ ད་གསཾས་ པྟི། 


£ དང་། བོན་ © པའི་དུ་ས་ན་ར་གས་གུ་ཐུགས་ཀྱི་ད་ང་གོང་ནས་འཕྲུལ་ང་ག་བདེ་ན་པའི་བོན་ཉི་ཁྲི་བདུ་ན་སྟོང་གིས་བཀང་ནས་མཆིས། ཞལ་ནས་སླ་ ཆིག་ཇུ་བོའི་གཞུང་ཙམ་གཅིག་འ་དོན་ཀྱིན་མཆིས། 


ཤཱ གཏོ་དྲ་པདྨ་ཟབས་ཆེ་བར་སྔངེན་ནས་མཆིས་ཅེས་ཡོངས་ཛོགས་ལས་གསུང་ས་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་གཏོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི། འབུམ་ཁྲི་ཀློག་གི་རྩེ་ཅན་ལ། ཤེས་རབ་བསྐེད་ཅིང་བློ་ཆལ་སྦང་ཅེས་པ་ 
¡ཊཱ།དང་། .སྲིད་པ་སྟོང་ིས་ཀྱི་བོན་མཉན་ཁས་སོགས་མདོ་ལས་གཟུངས། རྒྱད་ད་ང་བསྡུབ་ཐབས་རིམ་པས་ཐོབ། - ལུང་ད་ང་མན་ངག་ཐུགས་ལ་འཆང་། ཤཿ 


(༡ ༤མ.་༡འའས༡ཆཁཁབ.གླང་ཀཇ༡༢5ང ཏཏཡཆང8ཿ༥༩༧༢༡༡༡༦༩༡༣༩༢༩༢།༡༦༡ཿ 22522?2-2འཝཇ༡༡༧༡༣༦༩༢༠2‰2ཊ་ལ༡༡ཤཏཏཊཿ:༡༡༢༤༡༧༩བཏང་ ༡ 





3 པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་འབྲིང་སྒ་ཚད་མ་ལ་མ་ཆོངས་པ་ཐ་ལ་ཡང་གསང་གས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ ལ་མ་ཚོངས་ཅིང་མཁས་པ་ལྭ་བྱ་སྟེ། བ་བདག སང་སཡོད་ག་བམབ་ཅས་་ 


` ་ རིག་པའི་སྡེ་ཕྣད་མ་རྨོངས་ན་ཅེས་རྫོགས་ 
- ཆེན་ལས་གསུང་ས་སོ། ༧ གཉིས་བ་བར་ནུ་བསམས་བའི་ཤེས་རབ་རྩང་ས་པས་སྲང་ བོད ཤི བྲག་ཕྱེད་ཅང་ དོ་ན་གྱི་ སྒུ ར་ ད་གྲོས་། ཏེ་ སྲང་ བྲང་ བྱེ་ བྲག་ སྦྱད་ པ་ཕྱི རཿ བྱེ བྲག་ ནིཿ དན་ ནན་གོ་བ་ བ། ། 
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ན་པ་ད་ང་ ང་སློབ་ མ་ བཅའ་བ བ་ད་ང་བསྐང་པ་ལས་ ཟས་སོགས་པ་དད་ ང་བས 


: ;ྩ ཧན་འྱར་ བའི་ ་བད་ཡ གང་ ཆེ ཀྱིས ཞབས་ཏོག་ཆ་བ་ བ་ད་ང་ དང་མཆང་ ལ་ ཿ ཏིན་ཁ་ད དམིགས་པསྱ་ཀང་དྲྭ་བུལ་ལོ། ༧ གཉིས་པ་ ནི་ ཤམ #་ ཐྱོག་ཡས་སོགས འའ ྷཾ ༤ ངག་གི ཤོས་ གསེལ 


ཐཱ ཡངཿ མཞར་ འཐལ་བཞི་ གྲསས། སིག་ ་ལས་གཅེས་པར་བཟུང་། དཱ 










ྲླ ཏྙིང་ = སྲོད རླུས རྟགས་པ་༢ ུ 
- །ཏིང་སྲག་ཅུ་བསྒོམ། ` ་ ` 












+) 














[དེ་རར་ཐུགས་བཟུང་ཞིང་གད་མས་དག་ཆུ་བའི་དུ་ས་མུ་ཡི་གེ་དང་འཛ ད་ཙམ་ན་ ཧ་དདྷ་ཧོ་མོ འཕད་པོ ཧུ ྒོགབོ་རེས་དོགོ་ས བསྫུབ། བླ་མའི་རྱག་བཞེས་ལ་འབྱོངས་པར་ཟླབ་སྟེ་གཤེན་ རབ་མྱེན་ང ཆུ 
3 ཧོནོ་ མཐོ་ཡོ་ ཅོག་གི་ཞལྭ་ཛ་འགྲིམ་ཕྱག་བཞེས་ལ་འབྱོང་ས་པར་བསླབ་ ཅེས་ཡོངས་རྫོགས་ ལས་ གསུང་ས་ པ་ད་ང་། བར་དུ་ཏོ་ག་པའི་རྐྱེན་ལ་སློབ་ད་པོན་བླ་མ གཅེས་པས། བླ་ མའི་སྐུ་ཕྱིར་ འཁར བར་ བྱ་ེས་ 
ཏཾ རེ མདོ་ ལས་གསུང་ས་ སོ། ༧ གསུམ་པ་ནི་མི་ ལྡན་པ་ད་ག་སྤང་་བར་ྱ་ྟེ སྟེ་གོང་མ་ ལས་ཁོག་ པའི་སྦྱང་པ་ ་རུང་བ་བསམ་པ་མ་དག་པ་ཐབས་ མི་མཁས་པ་ད་ ་དགྭ་པང་པྷ་སྟི། ་རྒྱས་ཨེད་ ལམ་པས་ ཁྲིད་དྭས་ ་གན་ས་ 
རཾ སུ་མི་ཕྱིན་ལར། དེ་བརྙིན་ ་གཤེན་ དབ་ཚལ་ཤུགས་མི་ཝན་པས། འགྲོ་བ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་སྒྲོལ་ འདོད་ པ། ཟོངས་པས་ཟོངས་པ་ཁྲིད་ནས་ལག་སྦེལ་གཡང་སར་ལྕང་ ཅེས་ འདི་ ཉི་ད་ ་དང་། , བླ་མ་ངན་ 
! ཐ།བད་, ཉྱིས་སྤང་ཅེས་ དང་། བླ་མ་ངན་སྤང་ཐུག་བསྐྱང་ཉམས་མི་བྱ་ ཅེས་ རྫོགས་ཆེན་ ནོ་ལས་གསུང་ས་སོ། ༧ ཉན་པ་ པོའི་ རྟེན་བརྟེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ སྟེ། མཛན་ ཉིད་ དང་ལྡན་པ་ ངོས་བཟུང་བ་དང་། 
.ནི་ མི་ལྡན་པ་སྤང་པའོ། དང་བོ་ལ་སྟོབས་ལྡན དྫོ་གས རཾ འའ པ་ྱལ་ཐེབ་ཀྱི་ ཅི་འ ར་འ (ཅུ ཞེས་ ཧཿ  ་ ཐྲ བ་ཨ་ 'བྱང་ཨ་ན་ ཤཱ ཐའི ཞི་རྟེ། རྙབས་ 
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༼ཁ༤ཆ་ཁལ་ཆོར་ལཅཉརོལས རེར་ ༡༡༡༧༡༠8 ༢-2ཆོམ་སཁཉྦཔཊ།ཉགདཿ༡༡གཇ་དཛཔཔང་) 





བརྟན་ཅིང་བཙའ་བ་དང་། 










( ; 


ཧོ རོ་འོ་པོ་དོ་ངོ་།། བོ་གསལ་བོ་དྲོང་། དད་པ་ཆེ་བ་དང་། ཀུན་ར ་བསམ་པེ་དག་པཞོ། _ ༧ དང་པོ་ཧཱི་མི་མཐུན་རྱོཿ 
ཟེ '།ན་ ནུ་ས་པ་དང་བསྒུབ་པ་ད་ང་དུ་ ལེན་ཅི ཅིང་ལུས་ཀྱི་ བྱག་ད་ང་ བསྐོར་ ལས་ སོགས་ པ་ ཟོ བནང་། ངག་ ཧྱ 
ས་བརྗོད་ག གསོལ་འདེ་བས་རྒྱ སྐྱབས་ འྲགོ་ཁས་སཾགས་ནུ་ས་བ་ད་ང་། ཡིད་སྟོབས་ད་ང་ལྡན་པས་ ས་ཤན་ ་པའི་དུ་ས་ཆུ་མ་ཡེང་ས་ཛེ་གཟིག་རུ་ཏ 
ས་དང་ལྡན་པ་ད་ང་། དེ་ད་ག་ནི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་འཛོམས་ཐི ཤི “ཟིལ་བྱི གྱེས་གནོན་པ་ལས་སོགང་ད་ པ 












¦ 
ཙོ མཁའ་ལ་ ཉི་ཇ་ཤང་བ་ཌྟ་ངུ་ད་ང་ཆུཧ་ ཁྱང་ཅུ་མང་ཟེ་ བཏེ་གས་པ་ལས་ཐོགབ་ཅུ་གསུང་ས ལུ་ 


གས་བའི་ཟོ་ད་ང་ཞན་ བཀག གགས་པ ངའ དང་པོ་ནི་གར་སྱེན་ ཨ་ཐ་ཏཱ་ཏཱ་ཛ་ ་་ཆགས་པ་ རྨ 






བ་ཧུ་ ཆོ ནས་ཉན་པ་ ་ པ་ དང་ ་དུ་ 9 ་གྱེང་ད་ང་ 
་ སྐྱེད་ཛོགས་ལས་གོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལས་ 
གཉིས་ པ་བློ་གསལ་བ་ནི་བློ་རུགས་པ་ད་ང་བློ་འཇིང་ པ་ལས་སོགས་སེ སེལ་ཏེ་། དེ་ཡང་ 











ོད བོ་བ ོོོོབོ་བོ་འངོང་ོ 
།ཉྐྱེ་ཤིས་ གཏིང་ནས་འཛིགས་པའི་དད་པ་ཆུ་ཆད་ཀྱི་ཉ་ལྟ་བུ་ད་ང་། ུ ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་མི་ངོམ་པ པའི་ 
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༢ 8༦ ༧ ཤཿ པནེ་བསེད་ཧང་ཐ༩ང་ ཁ་ཁུན་གསུང་ཡ་ཁ་བཏ ན་ཏི་འ 


དྙོནཾ་ 
༢ ཞིང་ཧྭང་པ་ད་ང་། ཆམོས་པའི་ དྲ་ད་པ་མ་ མཕྱིར་ཁུ་འབྲེང་པ་ ལྟ་བུ་ མོས་པ་ གཏིང ་ནས་ཆུད་་པ་ད་ང་། ་ཡིད་ 
ཤྲ བཞི་པ་ཀུན་སློང་གི་བསམ་པ་ དག་བ་ཚིག་བོ ར་དོན་ལ་ཞུགས་པ་ལས་གོགས་ལྔ་ཡི་ད་གོངས་པ་ བསྣུས་ནས་ ་ 
ཤཱ སྲོག་ལྟར་འཆང་བ་སྟེ། རླབ་ད་བོན་མགོ་ལྟར་ཁྱར་བཟི་མོས་པ་ད་ང་། བབ ་ རཿ 





`=» 
༡༩༩༩༥- -2⁄2:5727༨༡༠༥7༨༡༦༡༢:༠༤༡༡༩༠༠༠༠༡༡༩༡༡༦༨- ཟའ 


-| ལམ བརཿཆ་བྷ་པྲ སྟེ། གཤ-གྲཔ2པྨཔྨྨྨ་ གྱི་འདུ་ཤེས་ད་ང £ ཁྲཛཱ ས་སྲས་ལ་དཀོའ་ ་འཐོགས་ཀྱི་འ འད་ དུ་ཤེས་དང་ 

འི་འདུ་ཤེས་ལྟ་བུ་བཞག་ལ་ཐུགས་ ཀྱི་བརག་པ་མངོན་ཏུ་ཕྱང་ཁ་སྦྱིཧ་པར་ ་ ~ གསུམ་པ་ མི་ ་ལྡན་བ་གླང་པ་ཁ་ དེ་ད་ག ་དང་ ལྡན་པ་སྤང་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དེ་ནམས་ལས་ལོག་ པའེ་ རྡོད་ཁ་ ད 
_ །ཕྱུབ་ལྟ་བུ་ཚིག་མི་ཟིན་ཅིང་དན་མི་གོ་བ་དང་། སྡོད་ཞབས་རྡལ་བ་་བུ་ ཅས ¡་ ལོ་ཀ སྡོད་དུག་ཅཧ་ལྟ་བུ་ཉོན་མོང་ས་ཀྱི་ད་བང་དུ་སོང་བ་གསུམ་ ཡང་ན་ད་ང་པོར་ཚིག 
མི་ཟིན་པ་བག “ངོས་ ་ཁ་སྲན་མ་ གཏོར་བ་ ༦ ཿ བར་དུ་རྟོགས་ པའི་བློ་ད་ང་མི་ལྡན་པ། ང་བའི་ཁག་ཏུ་རྫས་ ཁྲ་ བོ་ ༢༡ "ད་ང་འདྲ་སྟེ་སྤང་ ་བླང་མི་ཕྱེད་པ་ད་ དང་ །  ཐ་མར་ཏྟགས་བ་ད་ང་མི་ ངོ 


རྗེ་ང་ -རཆང=་ “ཕིང་ཌེ་། ག་གངཊ་ཁ་འྱྩ་པང་བའི་ རབ་ཁ སྤང་། རིགས་ངན་ 
ན་བ་གཙོང་མེད་ འཇང་ཇོན་ དེད ང་རྟི་དོད་ཇ་ ཟར ང་བ་ཡིད་ཏི། ° །ཅཇ་ཁ་འུ བ་མ་སྤང་ །བ་ང་ཧ 


ྦ ' གནི་ལྙིང་རྗེ་ཆེན་བོ་འ 














= 


བྱན་བ་ཁང་ཁོའིསྲང ༡  ་ ག། ༧ ནེེ་ར་གཉིས་ག་ལ་ད་གོས་པ། བས་མས་འཛེག་བ་ད་ང་།་ 

























བླང་ས་པ་ད་ང་། ཐབས་ཕ་རོལ་ ངལ་དུ་ ཕྱིན་ ་པ་ བཅུ་དང་འ རྣ ཿ ° དེའི་དང་མོ་ ནི་ ་དི་ཤེས་བྱ བྱ་ཐམས་ ཅད་ དོན་ད་མ་སྐྱེ སྙེ་བ་ བ་མེད་ང པ་ སྤཾས་ད་ ད་ང་ ་བ་ བ ་བོན་ ་ཏིད་་ རང་བཞིན་ནམ མ་པར་ ད་ག ་པངི་ངོ་བ་ཉིད་ཅུ་ཐག་ ཏཱ 
;མྫྨ ་ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ ཕྱི་སྣོད་ལྷ་ཡི་གཞལ་ ཡས་ལ་ནདང་བཅུད་ཚ་དང་ཚ་མོའི་རང་བཞིན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་རུ་ཟླའི་ དྭཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ཐུང་ཐག་བཅད་དོ། ༧ -÷ “གཉིས་པ་ལུས་ངག །ཡིད་ 
- ( ༦༡༦ ཏེན་ཐེ་འ་བྱ། །ང་ཞང་དག་པ་བྱང་ ་ ཉེ། ཟད་གཙོད་ཁྲ་མངས་ལ་སྐས་ཐ་བདགན་པ་དངྱ་དུ་ཐང་། ར་བིན་ཤིན་བ་ཐང་ལྭ་མིཅབ་གཏོང་། ཊནཾད་ཾ་ཐབ་ལ་བཟས་ 
5 ཆེནད་བིངསས་ར། ཇྲག་ ཁྨུ་ཀབ་ སྨང ད་ ་དུ་སླ། ` ཆིག ཅཿཐང་འ་ ཞི་དལ་གསུང་སྙན་པར་སྨ། . ཕྲ་མ་སྤངས་ལ་ཀུན་ད་ང་མཐུན་པར་སྩྱར། . ཚུན་སྤང་ལ་དྲང་ བོ་སྒོ་སྐུར་མེད་ | ༤ 
4 ཐར་ ཡཿ 'བཅེ་སེམས་གདུང་པར་བསོམ། ལོག་ཏྟ་སྲང་ལ་བདེན་པས་ཉན་པའི་དགེ་བ་དང་དུ་བླང་། གཞན་ཡང་ད་གེ་སྨྱོད 
ཅུ་ ༧ གསུང་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི ༥ རལ འཚུ རེམའ ་བ་ན་འཁྱམ་ཅིང་ཕྲུག་བསྔལ་ལ་སྤྱོད་་ 





ོ་ཁོམོཐོ་འོཅའོ་ཆ་མོངཆོའ་ངོང འ་འ 





ཆགས་སྡང་ཟོང་ས་གསུམ་ལ་ 
















ཁྫུ མུ་ཡང་ནས་ཡང་ དུ་ ད་ དད ་ པས་བདེ་ བའི་གོ་༔ གོ་ ར་འ མི་ཕྱེ ད་དེ་ དེ་ཁམས་ གསུམ་ ཇིགས་དུག་ ལམ ་ ༩༨༤ "བསུས་ན་ ནས་སུག་ ་བསྔལ་གྱིས་ སྦྱོང་པ་ཁ་ སྙིང་། ་ཚད་མེད་པ་བྒོས་པས་བ མས་དྭ་གའ་བཏྲོད་ .ཏ 
སྙོམས་གསུམ་བོ་རྒྱུད་ཁ་སྐྱེ སྐྱེ་སྟེ། སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་སྐྱེས་ན་ཚད་མེད་པ་ཡང་དག་ སྟེ། བྱམས་དགའ ་བཏང་རྟོམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ བསྐྱེད་ འབྱང་ཅེས་མདོ་ལས་གསུང་ས་སོ། དེ་ལྟར་སྙིང་རྫེ ཡ་ :5= 


(1 


གོས་པར་སྙིང་རྗེའི་དོན་ རྣམས་བསྐྱེད་ ཅིང་སེངས་ ་ཱ ས་དོ་ན་རྣམས་ བྱ། ་ ཞེས་མདོ་ཕྲན་དང་། གཞི་སྙིང་རྗེ་ལ་ལོང་ལས་གོགས་པ་གསུང་ག་སོ། ༧ བཞི ་པ་ལ་བླ་མེད་་ (་བཅུ་ད་ང་འབྲེ་ལ་ བའི་ཛུཁ་ཧུ་ཌ 


རེ གྲབ 3 ་ལཛ་ 2 ཐ་ ཆཱ 











ཤཾ 


\ 
¡ དབར་གིས་བསད་གྡག་སྟབས་གཅིག་ ཀིཀྲ། ; རྙརྐེ་ཁ་ཁཁད་ན་ཁཧྭ་དྲ་འཆྲ་ཤི་ཚྲབཉྟ་བྱིས་མྲིང 








[་བཟེད་འྲད། སེམས་བྱསད་དྷོན་དོང་ཞན་འའི་གཤེན་འབ་ནི། 


ས་ནི་འྲ་བས་བུ་ མ་ཐོབ་པར།་ 


ད་པ་ཡང་། ཀྐ སེམས་བརྐྱེད་་ཆེ ཆ་ ་ཇུང་རྒྱུ རྒྱུ་འབྲབ་ཏྱད་ང་ དོ 


=- "ཀྲ ང->- = 
དོན་གྱི་ད་ངོས་གཞི་དེ་ ལས་སྐེ་ཕྱ 





་ཁལབ་ག: ཅུ་གང པེར་བས་བཿ པའི་ ༤༠༦ ཅན་ལ། 
ཐོ ༡ལམ་ཧྱི ཧི ཟག་མར་ཞེསས་བྱཆེད་ད་གོས་པར་དི་ཁས་ ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་གཞི་སེམས་བརྐེད་ ཡིན་་ྟེ། # 





རྩོལ ར་ལ་འ 


ཚད་མེད་ཁས་གཞུང་། 


ཨས་བསྐྱེད་ 


༤ 








ྭཅུ་སང་བ་ཡིན་ཞེས་དང་། སེམས་བྐྱེད་ཚན་དུ་ལྱ་ཐོལ་ཞིང་སས་ 


མཁའ་ཁ་ཆར་འབང་ རྒྱ་མཆོའི་རུ་ ་མ་ དྲེས་ཤེས་སེམས་ཁུང་ལས་ག ཧུ ཨ་སོ། 

== -> ༨༩ «= ¬ - = =་ར=ང གྲོང རོ = གྲི ༧ 
ཏོ་འི་ཞྲེས་འབུམ་ཏིག་དྲུང་། མས་བ ར་ཁོས་དྔ་རོན་འྲབེཌ་ཁ་ཚན་ཆུ་ཀཱན་ཿ 
ས་སེགས་བཆེད་པའི་མཚོ་དྲང་། བད་གྲ་རང་ཆྱེ་ང་གྲངས་མིད་རར་་ ཌཱཾ 
༣ ° ༣ ༤་ ༣95༨ ཿ + 


ཧཱ་དཱ་པའི 












ཟོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དི་གཞི་ཡིན་ཙེ། ཟོག་མ་་ 


མ་ཡིན། ་སངས་རྒྱས་ལམ་ བསྒོད་་ ་འགྲོ་ ་རན་རྒ རྒྱས་པུར་ རླ 


པར་གང་ཟག་རིམ་པས་བརྒྱུད བརྒྱད་པའི འི་ཅུ་དེར་བསོད་ན་ ན་མང་ 


རབས་ ད་ང་ཝྡན་ ན་ཅེས་ ་དང་། . སོ་སོ་ཀུན་ནས་བྱང་ ཆུབ་ 














བཤད་པ་བོས་ཇི་ཉར 








མཆོག་ཅུ་སེམས་བརྐྱེད་དགེ་ལ་འཇུ་ན་གང་བཙོན་ན་བཅུད་ཀྱང་བསུག་པར་འབྱར་ཞེབ་མདོ་ ལས་གསུངས་ སེ ༧ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སྦྱོད་ལམ་དག་པས་བསྙུབ་ལ་གཉིས་སྟེ། 
།བཤད་པ་ད་ང་། ཉན་པ་པོས་ཇི་ལར་མཉན་བནོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁུས་ང་ག་ཡིད་གསུམ་མོ། . དང་པ་ནི་སྲོག་གཙད་པ་ལས་གོགས་མི་དགེ་བ་དང་། ཉལ་བ་དང་ཉན་པ་པོ་ལ་རྒྱབ ན་བ 
༈|ལས་སོགས་ནམ་འགྱར་མ་ ད་གཱ་ྲད་རྭ་སངྷས་ ལ།  ད་ག་པའི་ཡུས་ཏེན་ཏི་སྔགས་ བཙུན་ལས་སོགས་ ཡཿ ༦ ཡིན་ ཡང་རང་རང་གི་གདན་དང་ན་མ་ཟ་ལས་སོགས་འཛོམ་ ཅིང་བརྲིདྲ་ དབངོ ཏྟཏང་ ༤ 
1 /གཤེན་རབ་མི་བོ་ནི་གསས་ མཁུར ཆི དྭ དཔེ་བཞག་གི་ན་ང་ན། ཤེབ་གྱི་སེང ཐ བཞི་བཞི་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲི་ཁ་ནི་ ་བཞུགས། དབུ་ལ་རིན་བོ་ ཆེའི་ ༥བྲོག་ཞུ་ ནི་གསོལ། ཕྱག་ཧོ་སྲིད་པ་སྐོས་ཀྱི་ཆགས་ཤིང་ནི་ [= 
བསྣམས། དགའ་བ བའི་ མདང་ས་ དང་ བཛྫིད་་ པའི་རུལ་གྱི་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་བོན བོན་སྟོན་་ཅེ ཅེས་འབུམ་ ལུས་གྱཏཏ་ཨཱ་། སོ། ༧་ གཉིས་ བོ ་ ་ཧི་ ་ང་ག་འཁྱལ་ལས་སོགས་མི་ ད་གེ་ བ་ད་ང་གླ་གླུང་ལས་སོགས་་ 
་བཤ ཟླུ་སྒུང་ངརྣབ་བཅོལ་སྨ་མེན་འཕྱིག་འདྲའི་བཤ ཤད་པ་ཡིས་ཐོ་འཚ མ་ངག་འཁྱལ་ ལཾག་པར་འགྱར་ཅེས་ལྷ་སའི་བོ ཅན་ འགྲུར་ ཁེན ལང་ 








དང་མ་བཤད་ཁོག་བཤ རི ་ཅང་ཐལའ་པ་ ཁཿ ཐ༦ 


ཧཱ་ནི། 
- =° ༠༦༧ ཤོའོ་རོ ང་རལ མཛ་ང་ འོལ་བ 














ལ་འ པའི་ཆེ ཛིག་ 7 ང་དན་དུ ་སྦེལ་ ལ་དྭ་ཀུས་ལས་ པ་འྱབང་པ་ ་ དུ་ཞིབ ་ བཤད་པ་ ལ་ ལྐ ཞེས་ གབ་པ་ལཁས་ སས་གསུངས་ སོ། འའ གསུམ་པ་ ་ཡིད་ ཀྱིས་ ་མ་ ཐ་ད་ག་ང མེ པ་མི་ ད་གེ་ བ་དང་ཉོན་ མོང་ས་པ་ད་ང་ ང་རྦང་ སྲ 
‹ གཉིག་བུ་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་དང་འཇིག་རྱེ་ན་གྱི་ཁེ་ ང༤་དུ་ ¥|¦༅༅པ་་ཚ འའ ང་འཐེཁ་ཚོ་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་སིན་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ཉན་པ་ ཛའི 


ད་དྲ་གོལ་ བ་ད་ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་བ སྐེད་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ནས་བ ཤོདྨཾ་ ཆེམས་ ་ཅན་ན་མས་ཡོངས་ ཊ་ུ་སྨི་ན་ཿ ་ཅིང་ ་ ཟེ ཁ་ཤས པའི་ རུད་ད་གྲོཁ་ 
ང་ཉད་པ་ : ཅི གྱསས་ཧེ། ཁྱས་ རག་ཡིད་དོ། ༧ ད་ང་བོ་ལ་ཨི་ 
"བཿ 





༢ 
/ 






- བའི་ཕྱིང་ བཤད་ཀྱིས་འདི་ང་རང་ཊུ་ཉོཧ་ཅི ཅོ ་ཅེབ་འབུང་ཁབང་གཅུང་སོ། ~- བོ 
` [ཏཁ་ཡས་ཟགས་དང་། བཤད་བ་པོ་ཁྱ་ཧབ་སྟོན་པ་ལས་སགས་ཁས་དང་བྱ་བ་བྱེད་ 





ྲ ཁྲི་ཏ་ང་ཧ་ 
ེ་རོ་ནོར། ངི་ཧ་ཧཾ 


ཉན་པ་དགེ་བ་དང་འཟེལ་པའི་སྣ་ནས་གུས་པས་བསྣད་ཁ་མཉན་སྟེ། ] 





༡༤ -༨-༨-༨ ༤» 

























ུས་ པའི་ཚུལ་བྱིས་འདེ་ལ་རབ་ཅུ་ཉོན་ གཅིག་ཅེ། ཅེས་འབུམ་དང་། ཁུས་ཀྱང་ཐུད་ལ་ཡན་ ལག་ གསུམ། པུས་མོ་ཚུགས་ལ་ ཐལ་མོ་སྦྱོར་ ཅེས་མདོ་ ལས་གསུངས་སོ། 
2 ཟའོ་འབག་འཐུག་དག་སྤང་ལ། ་ངག་ཟླ་བཅད་དུ་བསྡད་ལ་མཉན་ཏེ་ངག་གཞན་ ་ 00 ྫ&་ 
-.¡།ཌྡ་ད་ང་རང་ གཅིག་པུའི་ཆེད་ད་ང་ཁེང་གྲགས་ལས་སོགས་ད་ང་འབྲེལ་པ་སྤངས་ལ།... . ཡིད་ཀྱིས་ད་གེ་བ་ད་ང་སེམས་བརྐྱེད་དང་འབྲེལ་པའི་རྒོ་ནས་མ་ཡེངས་པར་ ག་ཏེ ཆ་བ 
: ] རཱ ཉེས་མདོ་དང་;...གུས་པར་ཏན་ད་ང་ཐོས་ྟོ་ན་སེམས་ལ་དྲ་ང་། ཨེམས་ཉིད་འདྲི་བའི་བོན་གསུམ་མི་ལྡན་པར། .རྭཧུཧས་གླ་འས་ཁ་ཆགས་བི་ཚོན་ཉན་པ། ་ཟེ་ཐད་ོས་དོན་ཆི་ཡང་མེད་པར་འྱབྱང་ : 
ཅིས་ལ་སའི་བོན་ལས་གསུངས་སོ། ༧ གསུམ་པ་རྗེས་ལ་བཛ་བས་ཟིན་ད་གོས་པས་དེ་ལ་ལྔ་སྟེ། གང་གིས་ གང་ གངས་སུ་ ཇི་ལར་ བསྔས་པའི་ད་གོས་ བཤ ༥ ༥ འབདད་གད་ 
ཤཔ་པོ་སྟེ་བགམ་པ་དག་པ་དང་བཅས་སོ། . ~ གཉིས་པ་ནི་མཉན་པ་ད་ང་བཤད་པ་ལས་སོགས་སྟེ་ བ་སཏོང་པ་འཆུང་ གྱིས་ ཅུ་།་མངུ་ཆས་ཞུང སར་མ་མ་ `བཅས་ དྲག 
པ་ར ལ་རེ ར་ར ར་ར ༢ཇ༢བབཿཿར༧རམང།་འ་ཆ་བསས།ལཟཆ་འབའང་༡ དྲ ཏུ ུ : 







. གསུམ་ པ་ཡིད་ལ་མི་ དགེ་བ་ད་ང་དུ་ག་ 


£ 5 
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་གཉིས་ པ་ངག་ནི ནི ཤ་ བ དྲ་མ བི 












འང བབ་པ ཅེས་ ས་་ རའ ་ལས་གྱུང་ས་ སཾ། ༧ གྱམུཁ་པ་ ` གནས་སབས་ཀྱི་བདེ་འབྲས་ད་ང་ར་ མི ཁག་ནགས་དང་ཇ་ དང་དབད་རུག་ཚངས་པ་༩ ལས་ཐགས་ཨུ་མ་ཡིན་ཀྱིས། ཚོགས་པ 








གཅིག་གིས་འཛོམས། ཤེས་ཇུ་ བྱ་ས་ཧི་མད་ཁས་གསུང་མ་པས་ ”་ན་ 

















ཧྐང་ཛོ་ བྲམ་བས་མ་ཟག་ནྲ་ཆེག་ངན་ཅིས་འཛ བར་ཁསགས་པའི་བསོད་ན་མས་རྒྱ་ན་། 





།སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར ་བཛྔོས་པས་གན་ས་སྒབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ན ཞོར་ཁ་ འབྱང་པས་སྟེ་ དཔེར་ན། འབྲས་ དཀར ་མོ་ལོ་ལེགས་ན་ཕུབ་སོག་ནར་ལ་འབྱང་པ་ བཞིན་ནོ། ༧ . བཞི་པ་ དི་མ ་ད་མིགས་པའི་ཤེས་ར་བ་་ 
་¡; མ་པར་དག་པས་བྲཛ་བ་སྟེ་གཟུགས་ལ། .. གཟུ་གས་ཀྱིས་ གཟུགས་གཏོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མ་ད་མིགས་ན་རྒྱ་ ཆེ་ཅེས་ འབུམ་དང་། ༧ སྔ་རབས་འད་ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་ས། ་ད་མིགང་: : 


་ ཇི་བཞིད་དུ། བད་གྱ་ཐང་དེ་བ ་ ང་མེད་པར་ཐབཛ། ཅེང་པད་ལག་བྱངད་པ་ལས་གསུངས་བོ། ཛ་པ་ང་གཉིས་སྟེ། ཆི་ཟད་པ་དྲ་ང་བརྒྱ་ང་ཐར་མེད་ པའི་ད བཱ 












བས་འདིར ་ཚེ་རིང་ནོད་ ་མེད་ རྟན་མཛེས་ཅག་ར རྐྱབས་ ཀྱི་ཡུལ་དུ་ འབྱྱར་ ལ། ༈ མར་དལ་༩ ལ་འ 
..ངག་གཞན་ལ་བཀའ་བཙན་ཚུགས་རྒིང་ཡི་ནུ་ས་བ་ཆེ། ང་ག་གིས་འགྲོ་དོན་ནུ་ས་ཕྱི་མར་ང་ག 
 འདཾ་ར་བསམ་ཐ་འཐུབ་གཞུང་གི་བརྗད་བྱ་ཚ་གས་གནས་ཁྱགས་གྱུད་ལ་འཚར་བྱི་མར་བླི་གྲོས་ 








ངབ ་ † ༠2 = ༡༠=2=>"-ི༠༢༡ སོ ༨2༡ ལེད =-ང- ¬ 
ནཱ ཧ་ར དོ རྱི ཟོ །ཅིག་གིས་མངོན་ སངས་རྒྱས་ཤེང་འང་ བྱགད་ ལང་གསུང་ས་ མོ། ལཿ .་ ས་བྱཟུང་ གསུང་ཏ་ བྐོདྷ་ཧྱཾ་སྒཱ འཇུག ཅཿ་ཡཱཧ ད་ང་། རྨྱེ དོད བཤན་པ དང་]; ཡབས 
དོག་བྲི་ཞན་ངོས་བཟང་བཞ། དྭན་ ་ཛོ་ལྭ་ཡཁ་བཅུན་ཏེ། ཤེསྱ་ཐ་དང་ འཛ་ནཱང་ ཡི ཛན ོ 








་རྩ་ངན་ལས་འདས་ པའི་བོན་ཞེས་དང་། བཞི་པ་ཡང་ ཡིད་ ༤དང་བྷན་ཊ 
རཱོ ཐཐ བས་་ ་" 
་འཇུག་གོ[_ གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་ 








-[བོ་ ཙོལ་བོན་ཐ ཐམས་ ཅད་་ེ ཅེས་ པ་ད་ང་། ངོ གཉིས་ང པ་ལ་ཡང་ སྲ 3 ཡང་ རར ཅི 


1ལྔ་པ་ཡང་ འཕུད པ་ ་ ཐོས་པར་ ཅེ ༡༦ ཟུང ཟ་འ ལ་ ྱདཟེ ཅེས་ད་ ་ 


ཡར འཇིན་ པ་ལ་ཕྲང་ ང་འདོད་མོ ་མོད་ཀྱིས་ཁམས་ ས་དང་ རྣམ་གྲང་ས་པར་ པར་འྱགུར་ བྷ 
ཏྭི ཧྟཏྐ་ཧཱསཾ་ པའི་ དོན་ ལས་མི་གཡོ་བ་སྟེ། 
ས་ལ འ་བ ་ལས་སྐྱོབ་པ་ད་ང་ ཕྱི་ 














3 ཏ ཐྭེས་ཕའི་ཞྷཾན་ཞྲི་བནྷ་ཏ་ 


སོད་ནམས་དོན་དང་གསུང་ རྨུ 
ར་ཁམས་ ཤེས་ གསུངས་པས་ དཾ། 


རྩྱོབ་པ་ནི་ ནི་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ པས་སྟེ་དེ་ དེ་ཡང་ཕྱི་ཡི་ ཐེག་པ་དམན་ 
ཿ'་སྦྱོད་སྲང་ན ནས་ སཱ་དི་ དན ཐུ སི་ལྕང་པར་ཐབས་ ཐེ རབ་ཟུང ཉང་འབི 





ནྭ་ཐརགན་ན་མ་གཡ་རབ ས་པ 
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@༩་ 








ནཱ་ཅེས་དང 
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༡༤ ༧༩༠༠... ༢༡༡༡༩༡༤༡༡༩༤༧༡༩༡༩༣༣༩༽--= £:57༠༩༧༠ྟ༦༢༩༠༠༩༩༩༤་༣ 









བསོ ང་གསང་ཚྔགས་ཀྱི་ཐེགྲ་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ནི་ཐབས་མི་མཁས་པ་ང་མ, མཚན་ཉིད ཀ་ཟེ ཐེག་པ་ལས་ཀྱང་ རྩྱབས་རག་སྐེ་བ་གཅིག་ཐེ གིས་བླ་མེ ཁལ བ་མར རྒུར ༣ ེ 
ཏོ ཡོ་སངོ་འ་མི་ བི ཚམས་ཆོད་པ། བློ་ར་བ་རོ་ ་ཤོན་ལ་འངུག་ཅྱིང་བཀའ་ཙལ་འཚལ་ཞེས་དང་། སྐྱི་བ་གཅིག་གིས་བླ་མེད་་བརུབ་པ་འདི། . རིག་པ ཅན་གྱི་དུ་གོ་རུ་འརྒྱར་ 
མསདོ་སྐས་གསུད་སོ་སོ། ༤ འབག སྐབས་དོ་ན་བྱི གྱི་བོན་ཇོས་བཟུང་ན་བཛྲད་ྱ་དོར་གྱི་བོན་ད་ང་བརྗེད་བྱེད་ཚིག་གི་བོན་གཉིས་ལས། རོ་ན་ཧྱི་ སྐས་ནི་ལ ནོས་ ༡ བྲ་ེ་གེསས་ཡིཿ ར་ས་ཐྔོང་ {÷~ 
བས་སྟང་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ཁྱང་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཅེས་ཁྱང་དྲུག་ད་ང་། ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་གན་ས་ཁུགས་ཨུ་འགྱང་བས་ཐྡེ སྣོད་སེམས་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ ་ཞེས་གབ་ ¬ ¡ 
རདྲ་ཐྲེས་རི་ག་བའྱི་རྱལ་པོ་སུན་གཏྲི་བངྔ་ཅབྲ་ཏྲི་ཁྲེ་སས་ཙྲིར་ཚིཛ་ཁཾ་ཀ་ངར་། འཆར་ ང་རང་ཅང་ངཧ་ཁབ་འདབ་པའི་བཧ་ཐམས་ཅད་། ° ཅཅ ས་ཅེས་འཐུམ་ལག་གསུང་ས་སོ། ༧་ 
གཉྲིས་པ་ ཁག་ག རྷིག་ལ་ མིང ཆྲིས་ཡི་ཞེ་ དམཁྲ་དུ་འཟས་ སེ མི་ཞེ ཏཱ་མཾ་འདུགཱ ངུ་མ་འདུ་ས་པས་ཚི 











ེ : རྨ ༦ རྭ ་ཱ ཅུ་ས་བས་ནམ་པར་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་འབྱང་ 

























ཞི་དོན་ནི་ བཀའ་ དང་ བརྟེན་པ ་གཉིས་ུ་འདུ་ས་རྟེ། སྟོན་པའི་བཀའ་ལ་སློབ་ད་བོན་བཀའ་ཡིས་བརྟེན་་ཅེས་ད་ང་། ཐྭཿ།དྷ་ཏྐོང་ཁྷ་ཀྐཾ་ཝཾ་ "བརྟེན་ ནས་གཡུ ང་དྲུང་གདན་ཐོག་ཏུ། སློབ་ད་པོན་ཆུ 
་འཁོར་ལོ་བསྐོར ་ཞྭེ་ས་ གསུང་ པས་འདིའི་དོན་འ་གསུམ་སྟེ། འཀའ་འཇུ་ཐཤ ཏ་དང བན བཀའ་དང་བརྟེན་པའི་ནང་བཞིན་ དང་། ` (པཾ ཐའ 

= ་ལུགས་ད་ང་། -རང་ཁུགས་དང་། བརྩོད་པ་སྤང་པའོ། དང་པོ་ལ་ཐོག་མར་ཤིང་ར་འི་སྲོལ་འཛིན་ཆེན་པོ་ནི་ 
ཕམལ་ ཡཨ པ་ 5 ཅེབ་ གསུང་ ཞུང ཟག་ པམ ༤ 
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༡༥ 
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ཤྲ 


¢ ཀྱ ་པ་ ཏྟ རང་རྐྱ་ཐུབ་པ་བཀའ་གང་ཟག་ ‹ ནང ཏང 





སངསྭ་ཧྲ་སྭ་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཀའ་དེ་ལ་བཏོན་ ཊཱ ཛུ ཐེཁྲས་ དཔའ་ 
འ་ཞེས་ པ་དྭ་ང་འགལ་ བའོ། ` རྨོངས་པ་ ཐག ༩ ག་གིས་ ནི་ ་གང་། གིས་ 
མ་བཏེན་པར་རྒྱད་དགྲོལ་མི་ཙུས་པས་དང་ནམ་དག་ལྟ་བུ་རྒྱད་གཞན་ཁ་ 




















ཕེ་རང་བཞིན་དང་། བཀའ་ཉེན་གྱི་རང་བཞིན་དང་། ཅྱེ་ཐག་ཅུ་ངོས་བཟུང་པའོ། ༧ དང་བོ་ལ་གསུམ མཚན་ཉིད་དང་། མཛན་གཞི་དང་། མཆོན་བའི་ངེས་ཆིག་གོ། དང་ཐོ་ཁ་ 
„ ཐམས་ཅད་མཐེན་བའི་བདག་ཉེན་ལས་གསུང་པའོ། གཉིས་པ་ལྔ་ཝ་རེ། བདག་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་དང་། བཞག་པ་སྡོད་དང་། སྤང་བྱ་མི་མཐུན་རྩོགས་ད་ང་།, རོགས་པ་ལྟ་བ་དང་། གསུངས་པ 
༢ གཞའ་ཡིང་བའི་ཚ་ཧས་དྲབྲ་བུ། དང་པོ་ཁྭ་ཉིད་ཀྱེས་གཅུང་བ་དང་། ` ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་མ་དང་། རྡེས་བྱ་གནང་མའི་ཐཀའ། དང་པོ་སྲ་འབང་བའི་གྲགས་ཐྱསད་ལ་བཏྲེད་དྲག་ཉད་ཉང་གཅང་ 
ལཱ པའི་སྣང་བ་འཁར་ལ་འབྱང་པཱ་སྟེ། ཞཁ་ནས་གསུང་པ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ། ཁོག་པ་མགྲིན་པ་རྐན་དང་རྩེ་ཧྭ་མུ་བྷྱི་སྣའི་ཆ་དགྭ་པས།  མཆག་ད་ང་ད་མན་དུ་ཕེ་ནས་གསུང་ཞེས་སྡང་པོ་དགུ་འཇུས་ ་ 
ཅ ཅ་ཧྭསཿ་སཾཧ། ༡༢གཉིས་བ་ཁ་འྲགོ་ཁ་ཞྐན་དང་ཆེང་ཤིང་ཞུས་སོགསྤ་ཤིས་བོན་གྱསང་ཅུག་པ་ཉེ། བཀམ་གནས་བཟས་བྱེ་ཡིན་དང་ཤྱིང་ཐིང་རང་དྒརཏྲ་ཐི་ཁྲད་ནྲངོའ་་མ་ཉང་ག་བྱེ་ 
རོ = ངི 


དབ ཛཧསཏེངེ 


ཱོ ཐོན་ད་ང་ལས་སོགས་གསུང་པ་ 





འ ༤ 
་བོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བཤད་པ་ལཁས་སོགས་གསུངས་སོ། རེ གསུམ་པ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་ཡང་སྟོན་པས་འཁོར་ལ་འདི་ལྟར་བསྒུབ་ཅིག་ 


















བྱ ༢༤ ཆོ པ་ལ ་ དཀའ ཇ་འཐིང་པདེ་མཅིས་ཞས་ཡི། ཨོ་རེ་ཐ་མ་ཁྲ་མོ། 


« 


(ཧཧ ཉཝ་བུན་ནུང།  ཇ་དུཀ་་རྲོཞ་ར་ཐུགཧ་ཏྲང་ 
ཤི ~ = 









_ གྲོགས་འག་སོགས་སུ་ཁྲང་བསྟཿ ན་པ་དག་ ཡིན་སི། ཁེདྲ་རལ་པོའི་ཡཱང པ་དུ་བཏུད་ཁ་ར་བ་ 


་བ་ཡས་ཕུབ་ ཕུབ་ཅིག་ལས་གོགས་ག 
དབང་བོ་རབ་ཏུ་ ཁྱེད་ འཐུ་གྭ་ མས་གྐབ་དུ ལུང་གི་བོན་ [་བསན་ད 
༥ བརྟནོ་ད་བང་ ་པོ་ ཐ་མའི་ཟློ ༠་ཡོད་པས་འོ འོད ་ཟེར་ ་ཕྲོས་པའི་བོར་ བས་འ ལས་སོགད་ མདོ་ལས་གསུང་ས་སོ སོ། ༧ །ཅའ་ ནི་སྒོ་ ཐཐ ཧད རམ, ལྔང་ ལུ 


ལ་མདོ་ 2 འབུམ་ = ་ 


ཤི 


ཤབ 


གྱར་གྱི་སྡེ་གསུང་སྟེ།, 


ཤཱ 


༡!( ༩) -ྒི 
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རེ 


གས་ཚ 


{ 





ད་ཐ་ རའ སྣང་ང བ་ལེ 






བི ཀར 


ནི 






པྱ་ ་གཤེན་ སྦ་བ བ་ཐོ་ད་ང་བྱེད་་ང་ 




















སྣང་གཤེན་པས་ཡས་དང་ཟླད་དུ་ཏོགས། འཛྱུལ་གཤེན་པས་དྲག་དང་གཉེན་པོར་ཏོགས། སྲིད་གཤེན་པསྨ་བ་ཡིད་སེམས་གྱསུམ་དུ་ཏོགས། 


འའ དགེ་བརྙེན་པག་བྱིན་བྱ་དང་ཕྱིན་ཕྱལ་ཅུ་ . 
3{ཏོ་གས། ྲགཾིཾིཾཾཾཾཾ་ བད ཏུ ༥ ཨུན ཏགས། ེ་གཞེནལསདྭ ངཱ རེ རཾ 
་ ཁའ དྲར 


་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་དུ་ཐོགས། ཁྱད་པར་ཆེན་པོ 
་འབྲིང་ཐ་མ་གསུཝ་ངེ་རེ་ཁ་ཡང་གསུམ་གསུམ་དུ་ ་ཅི་ བས་དགུ་ཡི་ 


༣༥༠༥ 2 ་ མར 
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ཤྭ ༩ 
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བ ་ བ་མ 777 ེགཤེན་ རྦ ་ཀྱི་རབ་འ ཁབ ཀ་ གསུམ་པ་བྱེ་བྲག་ 
རག་བང་འཇའ་འབ་ རི རང་རོང ་ྭ 
དོག་དོང་འྲད་སྟེ་དགུ་ཀའི་ཆ་ཚང་མོད་ 


ནྲ བྱི ག་གི 
རཱ ་ཀྱིབ་ སུམ་དུ་ཆེ་སྟེ་ ནཿ ཡང་རིམ་པ་ = ཁཿ ཏུང རྫོགས་རདང་རྫོག ཿ ་ཡིན་པས་ ལེ ༧ ལྔ་པ་ལ ་་བོན་ ཟམས་ཅ ཅད་རྒྱད་ལུང་མན་ 


“- ༤༢༤༢༡༩༢༠ཟལ༤༤༨༢༧༨་༢༡༨༧༩ཟརའོེབམ་འམཆོ་ འཇོང འའོ་འཚེལཆམ་ལོན་ཀཅརོ་ལཉ་མར་ཚོའཛོ་རོ་ཆོའཛ འཟོཝངོ་ཚ་ོ༧༧༨ ༡ོ༡༤༨༧༠མའོ་ ཁོགགས་བཉོརཔོཁོ་༡་པ་ཁ་༦ འོ་དོད ༤༡ ཏ༡ོརོ༧འོཛཤ6ཊཤ༅&& ཆ‰ེཆས་5ར༡༦རཁ2ྔཁསཔཔ 
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= 
་་ 


་བི་བའོ་ 


་གཅིག་དྲི་བའོ། 
ན་མ་མཁའ་ལ་བརྒྱུ་ 


ཇ 


གསུམ 


4 
ཇོ 
བོ 
ཟླ 
1 
༣9 
( 


ངགས་ཀྱི་གཤེན་ 


གསུང་ 
ཉག 


རེ 
སོ བླཾ་བ་ཏེ། 
ཆུང་དང་མི་ 


རབས་གསུམ་དུ་ 


ངཱ ངས་ང་མྱང་ཆེན་ང་བ 
མ་ཚ་རཱ། 


གི 


དང་ཞེ 


བསྐར་བོན་རྟག་ལ་མེ་འབར་གྱི་རྒྱལ་ 
མ་ཁྤཁྱསྲ་གླདུ་ངྲ 


-ཇིང་ 











ད་ང་བོ་ད་ར ར་རུལ་དང་། བར་དུ་ནུབ་ཛུལ་དང་། _ ཐ་མ་ད་ངོས་ ས་གྲུབ ་བརྙེམས་ ཚུལ་ ལོ། ༧ དང་པོ་ལ་གང་གི་རིང་ལ་དར་ན་རྒྱལ་བོ་གན་མ་ལ་ཁྲ་བཏུ་ན་གྱི་རེང 
ཤིན་པོ་མཁས་པ་བཞིའི་ཅུ་ཆེའི་སྟད་ཡང་བཅད་ཁ་དར་སྟེ། དེ་ཡང་མཐོ་ཁྱང་ཁྱང་དངུལ་མཁར་ཞང་ཞུང་ཁ་ཡུག་གི་ཅུ་མན་ཆད་དམའ་ཤེ་ཁྱེ་ཧ་གར་ཆུམ་པ་གང་གི་གྱིས་ཧོད་ཡན་ཆད་ཚོ་བྱང་མོན 
ཧྱི་ནང་སོ་ཅུ་བཞེ་བད་ཀྱི་ས་བསྐོར་དུ་ད་ར་ཏེ། དེ་བིན་སྱི་འུ་གནས་མམ་ཅུ་ཅ་བྱཅུན་ཞེངས་སྟེ་ཅུས་དེར་ཟུབ་བཟོབ་བ་གིན་དྲབུ་དང་། གཁས་ཆེད་པོ་མི་དྭགུ་དང་། -མཇངུ་ཧ་ཆེ་སི་དགུ = 
བོན་ཆེན་བཞི་བྱཛ་ཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གཤེན་ཕན་གངས་མེད་པ་བཞུགས་སྟེ་གསུང་ཐུང་གི་བོན་ངང་རུ་དར་ཅིང་གཏན་པར་བཞུགས་པ་ལ། . འཇུ་གནས་ཐུམ་ཅུ་སོ་བརུ་ན་གྱི་དུ་རུ་རྟ་བཅུ་ པི 
གཡས་ངུ་ན་བརྒྱད་རུ་ལག་ན་དགུ་སྟེ་སཾ་བཅུ་ན་ནོ། ༧ དེ་གང་ཞེ་ན་དྭངུ་ཅུ་བྱཇ་གསུམ་ནི། ངན་ལམ་རལ་གསུམ༡། འདམ་ཤོད་སྣར་མོོལ། ་འཕན་ཡུལ་ 
. ` རུན་གྱི་བྲག་ད་མར༥། ཉྲུས་ར་ཊི་ཐར་།། *་མ་ཧིཧ་ པལ འུན་ྱ་ཀི་རགདང་པ། བན་ང་ཚི་ན་དྲིང་ ༈ ༨ ཉོན་ཆོ་ཁུཇ་ | 
འི་འ ་་འ་མའི་ི་སླ༠སཟ་་འ༦ ཟ་༡༩ ༩༣ ༧ ༦ོི་༧ལ༡་་ཁས༩༢༣༢-མས་བཚ་ཅཆ་འང་འཁོཆཆ་ཁངར་ལཁས་ཅང་ར་ཁང་ང་ཁའར་འཆ་འའེངོ་་འོ་ན་ོའོའར་ 2༤ འོ་མ ོལོོལོམམོོངོོོོོོོོོོངོོོོོངོོོངོངར་མོ ོོའ་ར་འཁོར་ཁོང་འངོཁོ་ཁོཁོ 

















ནི 


བརྒྱད་་དོ། 


་རྭ་ཁག སྲེ་བོན་ཐོ་གྭ་ཙེ། པ་ཅེན་ཐོ།་ 


ཀོང་ཕུལ་འདྲེ་སྣ༢ྭ། 

ཌུ་ཡུག་ས་ན་ག2 . ཤངས་ཀྱི་ཞོང་ཚཁ2། 
ཅུ་ཁག་དྭ་བུ་ནི། 

ཧ༤ུའ་ཧུཏཱ་བངྔ་དང་ད་བུཾ་ཚོ། ~ 


ལ། གསུམ། ཀྱི་ཤོད་ཁུང་ཊ ནག 22 - རེ་རྒྱ་ 
ཐོ ཡུལ་ཤིང་ན་གསཝ། 


རྱང་སྟོད་སྟག་ཚ 








ཤད 
་ཤ་མཐའ་ ༡2 [ཁ། མཆོག་གོན་རྒྱཝ་མོ་ ༡༢ 
གཡེ་ ཁྱང་གངས་བར༤། ཡངར་ ད་སོ་ཁཿ། ཆྫུང་ 
ངྲོ་ིེ་ སཔ རབ མར 22 2 8 ༧ ° 
ཧཱིངྒ་༦་སྙཧཱཾ ཏོར ླ། ཏེ་ོཕཾ་གཀྱད་ཐུས ཇོད 
ཚལ། ཆུ་མགོ་ད་དིང་། མཁར་ཆེན་བྲག་ད་ཀར། མཚོ་ 
བ་ང་ཆོང་ ང་དྩང་ཇི། ངི་བཅག་ངོ་ ཅ་ར་ཅི་=་ང་ 





བི་༤ ༦ °" 7“†- == 
ཐང་ཤོད། གྲོམ་པ་ཁའུ ཆག ཟ 
ཧཅ་ཝ་ཧཱ།ཐག སད་ ནེ གུ 


མཁ་དྲོ་མཚོ་ཤོད་ དང་བ ནོ། 
ཕུ་དྲེན་ཉས༦། གཙང་གི་དྭ་གྱེར་ཕུག༧ 
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དེ་བས་པའི་ 


་བོང་མོང་འ 


༽ 


ངང 
= 


ཛཾ 
2 
(< 
































༄།_ _ རྒྱུད་གཙང་]། ་གན་མ་ཐ ་དས་འདྲ་ འདྲྱངས་པས་འཛེགས་སྐས་བཟང་ ཧ་བོ་གྲོས་མཁག་པས་རྒྱལ་སྲེད་གཞི་ བརྟ (ཁས ཧཱ་ཏི་བཅུགས་ས་ = ˆ 
་དེ་འི་ངུ་བ་ ལ་ག ་བྱི དི་རླུ་ལ་གཅི་གང ངོ ` རྔ 
དཾ དུ ན་རྒྱ ༈གཤེན་ ཀ་ “པའི་གཙིགས་གསུང་བྱིན་པ་ི་རྒྱུ་ལ་པ ་ གག 
འའ ཁུ `༄ | རྐ བ་དང 
ུ སོས་དོ་ ཀྱི་ལྡེམ་ཕོད་ ད་བཛུགས་པ་དང་། དྱ་བི་དཀར་སྦྱང་ང་ཀར (གྱི ་པ་ལ་སྟག་གཟིག་གུང་ གསུམ་བྱི་ཐོ 5 ཧཾ ད་ར་ལ་སང་ད་ཀར་པོའི་འགྱིང་ཐོད་ལ་ ¦ 
བར་ ༧ །གཟིག་གུང་གསུམ་བྱི་ཐོད་ཁ་བསྟང་པ་དོང་། ཧགྲེའ་གྭ "3་ད་ང་བོ་ལ་གཤེན་གི་ ༧ 
༔ཱ གོ གཟ ×: ་ ལལ སའ བྲང་།༦ཧ.ྱ་ཧཏ་ེ་ཁ་གཐེནྟ་བྷཾ་ གདན། གཡོན་གྱི་ད་ང་པོ་ལ་ ཆི 
ག་ན པོའི་གྲ་ ཿ རར ་པ་ནོ་གཤན་ངག་ཛེག་ ་མ་སླས་ཀྱི་བར་དུ་། རྱ 
ད ཧས བློད་པོའི་གྲོས་ མི་འཆང། གཤེད་ཟླ་ཁན་དབུང་ང་རྫང་ང་ ་ཧྱི་ངར་ཏུ་རྒྱང་ཟློཧ་རྨྱ་རྫོ་མི་རོལ་ཁོ་ ;:: ± . ཧཾ རཿ ° འ་འ ` ཟུ 
གུ་བརཅུ་ཆལ་དུ་བྱས་ནས་དང་ + རྩ་ཕན ཇྱཾ་བླཾ།ཨ་ཏྷའྲ་ཧཾ ཟུགབ་མཉེང་པའི་གཙིགས་ཅུ་རྟོང་ཕྲག་གི་ཐང་ ོ་དང་མཉམ། 
ཱུ ཧུཐཱཿཏཱ་ ཧཱཧ་ཧཱ་ གཉན་བར་ 5 ༧ གཉིས་པ་ཆནུ་བ་ཚུཌ་ཁ་གཤེན་རབ་མཁས་པ་མི་བ ་ཚེ ཁཿ དྲ ཛྲ 
པ སེམ + ུ  ྨ ཱ ྲོ འའ ་ཱ ( རཾ ྡ 
་ ཅ་ག་ཁེན་རུབ་མུཁས་པ་་འགེའི་ཚུ ཀྲ སྟེ། དུ་ས་དེ་ཙམ་ན་ཡུཁ་རྱང་རཾ་སྟག་ ཚལ་མཁངར་གྱང 
±: ༤་༽ 


! 3 


-༤བཛཿ 


༢་ཨོཁོཁས་ཁོ་ངོ་ ༡ 





-༨༩༡༤ ལོ མེམ ལགོ་མངོ་ག༡- 


༡༢༧༡༡༤ཉ ༠སཆརརརརང་གིིང ༨༤ ༦༨་རལགོཐོང་འཇོང་ཟོར་འོ། 


༢༩༩༡༩༡ཟ༩ ཤད 


འཆོ 


ཕྱ 
ཀབ 


ར ཿ ཧབ - 
ཌོ གྭ འྔ སྒས 








ཁས། ༡ 2 གུ་ནམས་ནི་ཡ་ང་རྟག་ཏུ་རུ་ཐུར་བས་གློ་བུར་ཡེ་འབྲོག་བྱེད་། 


|= རིང་ལ་ ་ འཁྱེར་ཐར་མཆེས་སོ་ཟེར་རོ། 9 
ཟའ 








-ཾ ་ཐང་དྲ་ང་བྱིང་ ཆྨབས་ཚེ ཆེ། མཊུ་བོ་ཆེ་མི་ ད་གུ་ཧི་ ཇི ་མཐུ་ ་ད 


དྲོ ང་ཇུ་ འཛྱུའ་ 
་པའི་ བཀའ་མཆིད་བསྲེ ་བང་ཞུ། ཞེ་བ་ གླེང་ཁ་སོ། རྒྱལ་པོས་གསུངས་ 
) རི 
. ཟི 
ད 


= = 2 ཡེ ཿ 
ཆེ། བོན་ཆེན་ བཞི་བྱཛ་ཙ གཉིས་ནི་བཀའ བཙན་པས་ །སོང་བ ྷ 
བ་གཡུང་དྲུང་ བོན་ནི་གཉན་ལ་གཏི་ང་ཟབ ཙང ་ ཀླ་ཛམས་ནི་ཡ་ང་ལ་ཅུ་མཇཁུར་བས་ཁོས་རློལ་རང་ལ་ཁེས་པ་མི་ཡོང་ངམ་ ཞེས་ ང་ པས། བུ་ཞ་གད་ ན་རེ་བྒོང་བ ཏི 
ེ བཱ ཅང རད ཟ་ ད ༤༤ ོ ང་ང་ བ་ དྲ ་མ་གསས་ཆ་རང་བྒོང་བཅོང་ 

3 ཤྲྨ་་ཧཿ ི་ ཧུ ཅེས ཟི 2 ཅེ རན ཏཾ ེ་ ‡ 
ངཱ ད་རྒཾཾ ཅ་པར་མ་ ་ན་རྒྱལ་བོ་ཡང་ཆ་མི་ ཏི ཉིད་ཆེ། ཁར་ཡར་ཟོབ་དེ་འྲངར་ཡིང་རོད་པ་གངིག་གདང་ཁང་བོང་སློ་བཅི་ནི་སྔོད་པའི་དླ་བོ།ེན་པཅིབ།མིད་ན་་དོད་ཆམ་ངང་ཡངར་ 
ཧ་བོན་རྷ་བཏི་བྷསྷན་པར་མ་བཞག་ནྭ་རྒལ་བོ་ཡང་རྱ་ཇི་ཉད་པའི་ཉིད་ཆེ། ཁར་ཡང་ཚུས་དེ་འདི་ཡིང་རིད་ང་གཅིག་གདང་བང་ངད་ནོ་བཞི་ནི་ཏོད་པའི་དུ་གཤེད་གཅིག་མེད་ནྭ་ཧ་ཧོད་རམ དང་ཡང 
~ ༡" ༣༢༧༤ ༢༢༤༡: ` 2 4 5 ཆེ ༥“, =: ༢༡༩༩ ཤ 3212 2± 
བྱ་ཐཐེན་ནསས་གསིན་ཀྱུང་དྭད་ཡི་འཱ་ཇི་ན་ཁྲཝ་སཾགཐར་འནྲར་ཧྲསཾ་ཧཱཛཾཧ་་རནི་དངུ་ཀྲིས་ཁུ་ཧཱནྲ་ཝ་ 





ཅས་བ་ས་ དེ་རྭ་རྒྱལ་པོས་གཤེན་བོ་ ནྣམས་བསོགས་སྟེ་ཕ 





།རུ་མཐུར ་མཆེའོ། 



















དང་གེ་ཁོད་ཐེས་འཕེན་དང་ནམས་བདག 


;¡པ། _~ རྱི་ཇྫེ་རྒྱལ་བཙན་པོ་ $ སྡིག་པ་ད་གོས་འཁྱང་ཡི ་ངན་སོང་ 
([རྒྱས། _ བློན་བོ་སྨྲ་བ་མང་ན་རྒྱལ་བོ་ཐུ་གང་¡ ཁྲའ་སྐྱེ། རྒྱལ་པོ་ཞེ་རྔམ་ཆེ་ན་རྒྱལ་སྲིན་ 
ཆེ་གཤེན་པོ་ནམས་བཀའ་གྲོས་པའི་དུས་སུ། རྒྱང་ཡར་བླ་ཆེན་ཁོད་སུངས་ཀྱིས་གསུང་ 
ས་ཀྱིས་བརུང་། བོན་ག བཅིན ་རྣང ས་ ཚ་ཡང་མི་བ 
གི་བ་ཆེ་ཞདི་རྭ་སྱད་ན་ད་གེ་ཊ་གས་ 









དབུན་ཆུ་ས་ཁྭ་སྦས་ན་རཱོད་སེར་ 1 ཧསང 





གི ་གཤེན་ བུ ་བཞག་འཚལ ལ། ཕྱི་མ་རྣསས་བོད་ཅུ་བཞི་འ 


ཅག ཀཀ ་ 


ས་པས། ཞམ ར་ འ༣ སེ ཌ། རླ ར་རོ ཁ་ར ༠༨ = ` ༡༧༤༦ 
ཀ་ ཉིམ་བླུ་རྒ་ད་ རར ` 








རྣམས་འདུ་ གནས་རྫ་ རྨམས་] ས་ཆུ་གཏྟེ ཏེར་དཱ་སྦ་ས། གཤིན་པོ་རྫམང་ 
རུ ཟོམ 





ཀང་བགྲོས་ ས་མཛད་ པའི་དུས ་ཅུ་སྐྱེལ་ཆུ་ཐུར་གྱི་ཞལ 


༡་ 





བོར ང་བསྟན་་ པ་ འཛུགས་ཆུ་གཤེགས་ཅིག བྐོད་རྡེ་ཆ་གཅིན་རྟང་དངུ་ཛ་གྱིར་སིད་དང་བློ 
རཿ བ་པ ནོ 


ས་འཁོར་ཁོས་ད་བང་ བྱསང་ན་ ཏེ ཟླ་གཟའ་སྐ 
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ཟཾ།གནང ་ ་རྒྲ་ "ད་པེ་ད་བང་བཅས་པ་ཆ རྗེ བཱུ ཏོ 
།ང། ན་དུ་སང་ནས་ ཤང 3 ང་བཅས་པ 'ཆུག། རད * ༽ ' ག ས་བུ་ཏུ་གཉིས་ཁ་བརྒྱུ་ད] ་བླ་མ་རྦས་ཐུ མ་ངང ཤེ 
དེ་སྭ་བ་མ་མེ་བྷརོས་གཉིས་ལ་བརུད། དེ་ས་ངོས་ཀྱི་བླ་མ་བཅུ་ད་ རི་རྒྱལ་མཚན་འ་བརྒྱད་ནས་བདག་འ་ ངི ¡ ཙཱ༽། ] 
ཌུ ཌུ རྒྱུད, དེས་ཇོས་ཀྱི་བླ་མ་བངུ་ད་རྩི་རྒྱལ་མཛན་ལ་བརྒྱད་ནས་བད་ག་ཁ་བརྒྱད་པ་ལགས་སོ། ད་མིགས་ 
ཁྲ ཀྲི 2322 ༨ཅཁ་༨ིུ {+± ས་ས། ༧ དཔམཧགས་བཅམ་བོ་ ལ་སྦྱིར་ ༨་བཀའ་རེེ་ཛྣ སྣོད་བསྟན་པ་ད་ང་། བྱེ་བྲག་ཏུ ¦_ 
དི་ཉིད་བསྟན་པའི་ད་གོས་པའོ། ` ད་ང་པོ་སེམས་ཅ ཀྲ་ཀྱི་རླད་ཁ བངོག་པ་བྱརའ་ ་བཞི་སྟྙོང་ཡོད་པར་དེ་འི་གཏེད་བོར་བྲོད་གྱི་རྡེ་ཚོ་ ཁིལ 
རྨ འུ ཅན་ད བྱྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་བས་དེའི་གཉེན་པོར་བོན་རྱི་སྒོ་སོ་བརྒྱད་ཏྲི་བཞི་རྩོང་བསྟན་དོ། - གྒོ་བཞི་མཛོད་ཌྲ་ནི་དྲུ་ག་ཇྔ་ ཟི 
།དྩོ་ཝཾ་ལནྲ། ཧའཏཱཧཾྡཾ་ཧ བ་འབྲིང་དྭགུ་ཁ་བྟསད་ ང་ ཡིད ་འ། རྒྱད་ཁྱར་མན་ངག་གྲམམ་ཞི་ཇ་བ་དྲ་ང་དེང་དགོང་བ་གི == ཀཱ = ༈ 2 
སྤིར་ཁོ བའི་ ཡི ཉནྟ་མ་ཡྟོ་ཉཾ།། བྱིད་ཧྱངཧ་ཨོན་ད་ག་གྲེསསདེ་ཁ་བ དྲེ་དྲོད་ང་དྲ་ག་ཆོས་གན་དྲོང་ ཀ་བས་བྟོད་བ།དོ་དྲི་དྲང་ ཧུ་སྟོན་ པའོ། གཉིས་ང་ལ་སད་འྱབུང་ རཏ... 
་སྱིན་ཁོག་པ་འདུ་བ་བའི་དོ་ན་དུ་བ ་འོག་ནས་འ སོ་བ དད་ཾེ ྡ = ± ངི ཧུ 
བྱད་དྲ་སིན་ལོག་བ་འུལ་བའི་དན་ཅུ་བསྟན་ཏེ་འོག་ནས་འཆད་ད། ་དེ་ལར་དུ་བསན་པ་ནི་ལམ་གཞན་ཁས་ཁད་པར་ཅུ་འཕགས་པའི་ཅུའ་དུ་སྟོན་ཏི། དེ་ཡང་ཁང་མ་བསྟན་དང་མི་དགེ་བ་དང་བང་ 











དཱ 2) ༡༤) འཁང ༤ ཆ་ཁམསཁསཿ5༨་ཁངབཐ ` 2 ` - ཧོ་ཁ༡ཐཿཝངཝཝ་འོམ6ཅཡཿ8298252282ཟ༢༤༣༧ཿ3582862ཿཛ ༡༣5༤ `~ 2852525=༢༢༩༨༢༤༠༩-༢༠༤༩༡༢༧༨༩༧༠༧༧ལརརབརཔར་ང་འཁའ་ཆམ་འཇམ།པང་བ༩༡བཔ༤༡༩3༢༩༨༢༩ག༡ཀྐདམ་ླད་དངང་མངང3225:༩༥༩༤༢༤-༨༢༠༧།༥༤༥༤༡༩༢༠༠རང་བཇང་པརང་༡༨-༩༡༩༧༧རཔ༩༤༢༠༡༧:༨༩༩༡༡༢༠༧༡༢༠༠༠༧5༢2༢༢༨༤༡༠༤༤ 
བས་ས་སྭཾ་ཆེ་བོ་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕགས། ཏག་ཆད་འས་སོགས་ཁོག་པའི་ཉྟ་སྤྱོད་དང་བྲལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་སྤྱོད་གྱད་ཐོག་རུ་འགེལ་བས་ཕྱི་རལ་ལོག་པར་བྱེད་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། _ བདག་་ 
ཡཞན་ 





ཏུ་འཇིན་ པའི་ཞེན་བློ་སྤང་པས་བད་ག་མེད་ཀྱིས་གཞན་ ཆུར་ལེད་པས་ཐེག་པ་ད་མན་པ་ལས་འཕཀས། རྒྱུ་འཇུས་བྱས་ད་ང་བདག་མེད་སྟང་པ་རྐྱང་པར མ་སོང་། ཀ་པ ཅ ཏཉིང་ཞས་ཁན་ 
-* བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་ ་འཇུག་གི་འབྲང་བུ་ཁམ་དུ་བྱེད་ པས་མཛན་ཉིད་ ཀྱི་ཐག་པ་ཆེན་ ;པོ་ལས་འཕགས། དེ་ཡང་ཅི་སྟེ་གསང་ སྔགས་ ༠ ་ རྫགས་ ༢ ཐབ ས་ཆེ་སྟེ་ དུག་ལྔ་རྣམ་ = . 
- ˆ རེ 
2 ༡༥༥ ནཾ་ཡཏོཊ་ཏད་ཏཱི་ ཏིན་ཅཅ་་བ་ ཏབ ་སྒྲོལ་ཐ ལ་ཏོ ཧྲག་ཛུ ཡུད་ཐ སར་་ཧཾ ཉེ་ །5ཉཏྲ་བསླུཝཝ 
3 རས ཏྭཾ སྣ 5 :‹# 
༧ ཀྱད་བྱང་ཇུང་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྱར་བས་ཐབས་ལྣ་ཁ་མང་ལ་ཌྷ ཐེ དོ 


ནད་བས་ཐག་པ་གྲང་ཁས་ཀྱང་ཁྱད་ 1315 པ་ཡི ནོ་ཏི་ ་ཚེ ་ད་ཅར་ཆང 


ཀག ་ བཟུང་བ་ལ ལ་བོན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཅ་ང 


|) 
=» ་འོང་ཡོསོསསསོའ་ ཆོལ ས་ངོ ལོངོ་ འ་ཆོ་ ༢༡༧ ཟོོོལོ་ ལོས ་འལོན་སོ་ ༩༦ ལོ་ -- འོར་༡་མདའ་ཟོང་ཨོསོ་ ལོསས།ར་ ལྗིག" "༡༡ ` ¥ 2222 ˆ འོ་མ ཐོསཐོཆེམམ་པོོ་ཆོམཐོན་ 











ཚོན་ཆོད། རུན་པ་ལ་མ་ ཡིན་ པས་ཁྱབ ༢ རཿ དོལ ཡུཾ ཟོ 


ཙེ ཱུ དྲ ་ ཅུ ག་ཁ མུམ་སྟེ། ་རོ་གི་ངའལེ་པ་ ཀོ ༤ཧྫོ བ་པ འུ དང་། དེ་འི་ར རྔང ་བཞིན་ བསྟན་པའོ་ དང་ ང་བོལ་ ཏོ ལྔ་སྟེ། ˆ 
དྲབེ་བའི་གཞི་དང་། གང་དྲ་བེ་བའི་ ཛྲ ་དང་། གང་ ་གིས་འབྱེད་ པའི་རྒྱ རྨ ༦: ་རྟར་ད་བྱེ་བའི་དོན་ད་ང་། ངད ་ ཕའ གུང་ས་ངེས་པའོ། ༧ ད་ང་པོ་ པོ་ནི་མཛན་་ཉིད་ ་་ཆད་ 
ཀྱི་བདེ་ན་པ་ཙམ་མོ། ༧ གཉིས་པ་ལ་ཀུད་ཚོང་དང་དོན་ད་ྱ་ཧྱི་བདེེ་ད་པའོ། ཅགྣདྐང་བདྡེད་དྲ་རེ་སདྐོཀ དང་གཞང་ཡག་སྐ་ས་ཆས་བུད་ནང་ཁ་དེ་མང་གིམས་ཏིད་ ཟཐ་ 


གྷ་ཅང་བརྡ་ཝ་བས་ནན་ད་ས་སོ། བཞི་བ་ཁ་དེ་ཧིད་ཁས་གཞན་བཛད་དུ་མེད་བདི་ བ་ཅུ ཉང་བཆ་ད་ང་གནའང་ཡགྲུ་ི་ར་ང་བཏྲིད་ཆ་ཚང་བ་ཤག་ག 













།གིས་ྱང་སྟང་སྟེ་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་རྐྱེ་མེད་སྦོས་བྲལ་ལྟ་ད་ང་གཞལ་ཡས་ཆུ་ལྟ་བ་འང་ 

ཱེ ཚུལ་ཏུ་མ་གྲུབ་པའི་སྙིང་བོ་གཉིས་ལ་ལྟོང་ན་ངེས་སོ། ༧ 3 
སཛན་གཞི་དྲོང། དིི་བྷྱཐབ་བེན་ན། ° ད་ང་བོ་ཁ་ གཙར་མེས་ མཚན་མར་ལྡང་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ཞ 
ཿསྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་ཁ་སྡང་བ་རྐྱང་ ་པར་སྡང་ལ་ད་ང་། སྣང་ 
ཐེག་པ་འདི་འི་ལུགས་གྱིས་: ལྟ་དེ་ང་ ང་གཞལ་ཡས་སུ་ལྟ་བ་སྟེ། དེ་ཡ ཡང་བྱི 
 །ཞང་ ཛོན་གྱི་ ཞོང་ བཅུད་ ལྷ་ ད་ང་ "ཉ་མོ འི་རང་བཞིན་་ ཅེ 
 - - ཀསཀསཀསཀཀཀཀཀན 


མྱས་འཇིད་བ་ཏེ་མ་ད་ག་ཡག་བའི་དང་གུག་ཇོང་ 
ཡེ བད ལ་ཡས་བཱ་འོཧཱ་ཝ " ་ 
ཅེ ༨" = 


ཕུང་པོ པ།ཁམས་ད་ དང་ ང་སྐྱེ་ ཀེ ད་ལྟ་ཛཀས་རྒྱ་ཡི་ན 








ང་ཡང་ཁེགས་པས་དེ་ལས་གཞོན བཛ མོ་པ ས་ས་ས བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། . ལྔ་པ་ལ་བླ་གན་ང་ ཛུ 


.གཉིས་བོ་སཾ་སོའི་དོན་ཁ་གཉིས་ཏེ། 


ཀུན་ཛཾབ་ད་ང་། དོན་དམ་མོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན 
ལྡན་ པ་སྟེ་བདེ་ན་ད་ངོས་ནི་ཀྐུ ཀུན་ཚོབ་ཏུ་ཡང ་མ་གྲུབ་བོ།..  གཉིས་པ་ལ་བྱིས་ -[ _- 
བ་་ཏྱ་ཐཱ་ེུ་དེ་གགི་ནམ་བཞག་ལགས་མུ་བྱང་ོ། ༈ ཆི 
ང་བ་འོད་ཀྱི་འང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ད་ང་གསལ་བ་རང ཞིན་མེད་པ་ 
7 ་ ་ཤས་འིརལ་པ་འགགས་མེད་ཅུ་འཚར བསིད བྲ 




















_ གསུམ་པ་ ༢ ངིགས་གཉྲིས་ལས་ རྱང་ ཧི་དྲེ་གས་པ་ ་ད་བལ་གྱི་གཞལ་ ཡས་ བསྐྱེད་དེ་ཅེས་ད་ དང་ཁམས་ པ་བཅོ ར་ ཟིས་ ་ ར་ཆེ ལགབ་ 






ཱེ སམསས་ ་ཡང་ ང་གསལ་བ་བང་བཞྲིན་མེ མེད་པའོ། 4 


༣ མགས་གསུངས་པ་དང་། ལོག་རྟག་འཁཐལ་པ་ས ་ཚགས་ཅིར་ ད་ནང ཐཿ་ཁཿིཾདཾ་ནང་ས་བ དང་ཧ་མོར་བྱཿར། ཞེས་འདི་ཉིད་དང་། རྒུབ་ཐབས་ཉིད་ལས་གནམ་རི་སྲ་བག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 
ཀུན་ཀྱང ༠ཁྲོ་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱིས་ཅེས་ལས་ སོགས་གསུང་ས་སོ། རིགས་པས་ཀྱང་ཕྱི་ཧང་གི་སྡོད་་བཅུ་ བོན་ཅན་་ད་ང་ གཞལ་ཡས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཡིན་་ཏེ་ཙོགས་ཚ ཚད་ཐ་ད་ད་དུ་སྣང་ ་བའི་ཕྱིར་, ཧྷ་སྒྱི་ན་ན་མ་ཚེ་ 
_ འབྲུང་ཉས་བཏ་ར། །གདཆཅ་ ་འངོདད་ཉུར་བྷཾ།ས་བ་ནེ་ཉར་མ ང་ཞེབ་དང་། རིགས་ངུ་ཧྭ་ཆུ་ཁ་རུག་ཧུ་མཐོང་ཅེས་ཁྱང་དྲུག་ལས་གསུངས་པ་དང་། རྩོང་པས་ཀྱང་གྲུབ་པས་ རི 
¦2དེ་ཁ་ཧ་ད་ང་གཞང་ ཡས་ཀྱིས་་ ཁྱབ་པ་ ནི་ ད་ད བ་གོབད་ པས་རྒུང་ རི གཉིས་ང་ རད་དང་ང་གསུང་སྟེ། མཛད་ ་ :(. བསྙུང བྱེད་དོ དོ། ད་ང་བོཿལ་ གཡོར་མེ་ ་མཆན་མང་ཇ་ ་ 





ཅར 2 22:53] ཆན་བྷཱ་ཏྷཾ་ཾ རྫས་ ཌུ གན་ག མས་ད་བེན་པའོ། ༧ 


°: ‹ པ་ རཐཝ་ར་ བཀག་པ་ བཏོང་ ཕྩོགས་མཐའ་ 8 5ཀཁཱ་ པ་འམ། ། 























འཇིག་རྟེན་གྲགས་སྡེའི་དོན་དལ་དང་ཟང་ཕོ་གཏམ་ཕྱི་དོན་ད་མ་ལས་སོགས་ མུ་ འདེ་ད་་པ་ནི་ ཐཾ་སད་པའི་ཟློས་བརྟགས་པ་རྙི་རྣམ་བཞག་ལས་སོགས་ནས་འབྱང་ངོ། འདིར་ཧྷི་སྔར་གྱི བདེན་རྫུན་གྱི་སྲོས་པས་ ]ཱ | 
མ དྲུ 5 རེ ཟབ ཟུ 


ཱ དང་ཙ་དང་གཞལ་ཡས་ ཀྱི་སློས་པ་ཐམསས་ཅད་་ལས་འད་ས་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟེ། དེ་ཡང་ ༥༤ ཧིང པ་ལྟར ་བད་ག་ གཉིང་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལས་སོགས་ལྟར་མ་ཡིན་ཏི] .བོན་ཐམས་ཅད་བྱང་ 
མཇོན་ ་པ་ 


༈ལེ་ཊག་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་དེ་ཡང་སྦོས་པའི་མཛན་མས་ད་བེན་ པ་རྐེ་མེད་གདོ་ད་ཐས་དག་ པའི་བན་ཉིད་འདི་ཞེས་གང་གི གིས་ཀྱང་མཛོན་ཅིང་བརྫོད་པར་མི་ཆུ་བ་པའི་དོ་ན་དྲ་མ་ ¡[81 

རཝ རང་ཤར པཱ + $ ⁄ཤ  - = = ཅེ 

༧ གཏིས་པ་ལ་ལུང་ རིགས་གཉིས་ལས། ༧ ..དང་པོ་ ལ་བོན་ཧི ཉིད་ ༠་སེམས་ ཉིད་ ན་མ་མཁའི དབྱིངས ཤིད་ ཧུ། མ་ བཅོས་རོལ་བྲལ་ཐ་ སྙད་ཡོང་ས་ད་ང་བྲལ ཞེས་འདི་ཉིད་དང་།. བམས་ ཅད་  ་ | 
བརྗོད་ 


ངའི་མཐང་ལས་འདས། རང་བཏིན་མིད་པས་ཡོད་པའི་མཐའ་ལས་ ་ ཀཏི་སྭ་ུ་ཡེད་པས་ཟྲོས་ལའི་མཐའ་ལས་ འད་ས། འད་ས་པའི་བོན་ལ་ཡེ་ནས་བཛོད་དུ་མེད་ཅེས་གབ་པ་དང་། འདང 
པ་ཆེན་བོརྱ་ཧཱང་པ་ལ། མཛོན་ཅིང་ ད་ད་གོ་ཁ་ཡོད་། ཅེ ཅྱུག་ལས་ ཤསུངས་སོ། རིག་པས་ཀྱང་ཁྱི་ན་ང་གི་ཡུལ་ཤེས་ བོན་ཅད་ སི ཉསྙིང་པོ་སེམས་ཧིད་ཉག་ག་ཇིག་ ཡིན་སྟེ་ མྫཐཱནཾ་པྣད་ཡྲང་སྣདང་ 


= 255599885 <= 5295. . 3⁄8, „75 ཁཿ `“ " .) 5®. ---4~ 4 2... .2®.388༡༧:57.` ` . . . 5 .. 22 ;8ཆརྱ་ཨ་3ྱང་ཁམཉཉ།༡༩༠༠།༡98༦2355-- ` མཆ -ཆ2) -⁄4ཟམཝ5 2༦5༩།༡༡༡༢ཿཿ53ང:-2༢ཆའཆོཆོ༢ངོའཆོཝཆོ༼ ༠༢༢༢: ༤ - ཌ་ཆ88ེམོ་མཛ.2 ཀང ཐོཟ་ཐེམཐཟའཆོ % 2༡. - @ོ-- ཆོར -®ཚཀོ༤༧ེ༡ ཌོ མཟམཆཌ་ཐོ༡-5ངོ- ༧ ཟེམམའངང་མོཟོཆོམམང 2 ཡའི ཨ་མ་མ 


¬. ཅིང་རྩ ལྣ་ཚགས་ཅུ ་སུ་འཆར་བའི་ གཁའུ་ར་ནང དང་ཅུ་ཆ་ 


ངེ ང་རྒ་ཡོད་ན་ ཏྟ ་ལས་རྐེན་བྱ་བྱེད ཞྭལ་ཝ་གྲཱདཾནཾ བབྱ་རེ་ད་ 
ཉམ་དུ་འགྱར་བས་སོ། བློ་ལས་འད་ས་པར་ནི་འད་ས་པ་ 














ྔཅཆ་ འཆོང 








། . ཁྱབ་པ་ཡད་དེ་ཌ་བུའི་རང: བཞིན་ཏ་བོན་ རུསྙབྷྱཧྲཧྲཏྟ ་ནི་བོན་ཀྐུ ་སངས་རྒྱས་ངའི་ སེམས་ཅེས་ ཧྲང རྒྱུ་དང་ཀྐྱིན་མིད་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་ཅེས་དང་། : སྐྱེ་མེད་མི་འགག་རྒྱུ་མེད་འབྲས་བུའི་ [, | 

2 མཆོག ཅེས་ཁྱང་དུ་ག་དང་སེམས་མིན་བོན་སྐུ་གང་ཁ་ཟེར་ཞེས་གསལ་བྱེད་ཁས་གསུང་ས་སོ། ༧ གཅུམ་པ་དེའི་རང་བཞིན་ལ་དེ་ཡང་བདེ་ན་པ་གཉིས་པ་དེ་ཐ་ད་ད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡྙིད་ཏེ། གནས་ | ཿ 

; == ༩ ༤ རཿ = ཆེ 2-=- ཤྲ དཾ 

8ཉཏཿང་ཧྷཉི་ཏཱ་ཏོད་ཊཏ ཀྐུ་ཅ འཆར་ཚུལ་ཚོལ་ཏའི་ཚུལ་ཁྭ་ཏྐར་ཚང་ཅེསྒང་བཏི། ཇྱི་དད་ཊཱ་བདི་ཧཱ་ཤའིཔ་གཏུ་ ཏིད་ཐ་དད་ཧེན་ཉེབ་དང་ ཇེ་ད་མོད་འགག  རའྱ་བུདུ་ནེན །ེ 

རླ རུ གསུང་ ར་འི་སཛིན། ནི་ ཤེས་བྱ བྱ་ སཱནོད་ ་ མམ ཤོར ་བདེ་ ཤེ མ་དངུ་གནཾས་པ་ནའོ། བུབས་སྟེ ར་འ ལ་ཐེག་པ་འདིའི་ཕུགས་ཀྱིས་ལམ་ངརྩྱེད་ད་ང་རྫོགས་དང་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ , ཁྲ 

- ཤཱ དོ ་པ་ཡིན་སྟེ ཧེ ་བོ་ཐ། གཨུམ། ཞེས་ད་འ་། བྲ་སོཡ་ལ་མ ཅགས་ཚུ་ ཟླའི་ཚུལ། . སྣང་ལ ད་ངོས་མེད་ འཇའ ཆོན་འོད་། ཅེས་ལས་སོགས་ གསུངས་ + 

ྲ ར། ཏས ག་ ༢༩༦ ༥ཀྣ༡ཀ༥ ཀཀཁྲཁཁཀྲཀྲནྲནྲནྣྲྐཀ།།  ར་ | ; 
མཟམསང༤་སསས༤༧༦༠༤་ ༦༨༨ ཟབ་ཅོརོ་ཟབ་ཡངངཚ་ ༡༢༩མས་སལའཆབ་ཆ་ཆལ་ལོ་ོ་ཁོ་ོ་སོ་ོ་འསྐཁཁ ༧ ༤༤ ཤ་བོ འོོ ོང འོ་མ ི་ོ མཐོའ བམ་རོ 2 ཟོང པྲ 

















ཐོམ ངང་ལས མོ་འ མ་སོ ་ཟོའོ་ོོང་ལོ་ཡའོ་འཔོིཆམལོནཡོཡོའཛོངོ་ ༤ ཆོ་ལོ འོ་ ཟོམ ཆོམ མཁོ་ཆས ༤ 
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ལབ 22) -4འོཐོཿཿཆརཔོཌ་འཁཆོཆཆའལང་ : ཁེ་ཁ་ཏཆ༤--གཟབའཿཿ་ཡཁ6རར་ཿཿ་ཝ་ཧ་ཐཾཿ་ ~ ཤར །ྲ"^༨༥ྣྣ༥༩ ཐོམམོ་ཛ༣༡བ༩ ཟོ 


ྫ 


ཀན དང་ཐོ་གོལས་བེད་མ་ཡིན་ནྭ ཧོ ཝས་གྱབགས་སོགས་ཨའ་ཅུ་བེད་དོས་མི་བེད ཁོག མོ་ཏར་ཧོསོང བསབ་པ དང་། ཧྷེ་ཝའི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ནི་གང་བདེ་ 
ང་ཅགས་དེ་བ་བཞག་ཧི་གཡང་ཏྱད་ཡིང་གསུང་ས་པ་ཀང་། བྱེད་ནོ་གླུངགས་བགས་ཚ་དོང་གཞལ་འཇ་བ་ཐི་གླུབ་ང་ཉོ་ཏི་ཕྱི་སད་ཐ་ཡི་གྲནབ་ཡས་བྱ་དྲང་ བྱན ་ལ་དང་ ༡5 $ དདང་ཞགཧ་ 
དངང བླ་འད་ཏིང་ འད ་འ་ཤི༨ འགྣ་བྲས་བཙས་ ༡༦༠ ཏད་དད་ངོད་ག་ན་ ན་ཡིད་ངོསས་བེད་ ད་ན་རོ དང་འི་ཞིག (རི་བ 
༩༡༤༨ ༨ གཉིས་པ་ཉཱང་ན་ལོག་འྫགུཁ་རག་པ་ལ་ཚགས་ཅིད་སྡང་ཡང་ཟབ་མོའི་དགོངས་བསྐ་ཉ་དང་ར་མོར་བྱསདཱ་ཅེས་པ་ད་ང་འགལ་ལ། ༧ གསུམ་པ་ཀུན་ ་ ལ་དཱཏཱ་ 
ན་ཀུན་གཞི་ལུང་མ་བརྟ་དེ་བག་ཆགས་སོགས་ཁེད་ཅུ་ཇུང ་ཚུང་ ཅརྲ་ཏཱ་བྱཀད་མགས་དེ་བས་བེའྱུ་ཡད་སད་ ་ར་ཉལ། ཁས་ཟདས་ཅསུསང་གྲང་། མི་ཀ་ཏྭ་ཁུད་གཞིའི་ན་ཛ་ 
གསལ་བ་དེ་ཀྭ་རིག་པ་ཡིན། རིགས་པ་སོ་གྭཤགས་བཏན་པས་གོགས་པའི་འབྲས་ངུ་འབྱང་། འབྲས་པུ་མི་འདོད་བཞིད་དུ་འབྱང་བ་དེ་ཡིན་ཅེས་མདོ་ ཁྲི་རྗེ་ཁང་བསྟན་ལས་གསུངས་པ་ ལས་། ཀུན་ 


250 


༅:སཔས་བསས་མ་མ་་་ས་་་འ་་པ་འ་་འའལའ་་འའའའའའིལ་ལྟ་ར མ་སོ་སོའ 



















:* ༄། གཞིའི་ཚམ་པར་ཤེས་པ་ལ། དགེ་སིག་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་བསགས། ཤྲིས་མདོ་ ཁ་ ལང་ག སཾ་སཾ། །: བཞི་པ་ཡིད 
ཟ།གཅིག་དེ་ས་རིགས་མཐུག་བྱི་མ་བསྐྱེད་ན་ནི་གོམས་བྱེད་ནུ་ཡང་རུང་ཁ། མི་བརྩེད་རྷ་ཧི་རིག དུ་འརྒྱར་རཾ། 
འརྱར་ཏེ་རྟོག་པས་རྟོག་པ་གོམས་པང་རོག་མེད་རྒྱང་ཧུ་འདྲིམ་ ་ཞེས་གསུང་པས་དང་། ཏོག་བཅས་ ས་ད སྐད་ རཔ 

“་རང་ཁྱགས་ཁ་ད་ངོས་མེད་བེམ་པོས་མི་ནུས་པ་ནི་སྔར་ད་ང་འྲ་ལ་རིག་པ་ལ་སེམས་ད་ང་སེམས་བྱྱང་གཉིས་ ས་གོམས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ 
་ཡང་གཙོ་བོ་ཆོགས་བྱྱད་ཁ་རྷོ་ལྔས་ཀྱང་ཧུང་སྟེ་གཟུ་གས་སོགང་རྒོ་ ང་ཧྷང་ ་དེ་ཉ་ ཱ དྷེ 


ང་དེ་ཉ་དང་ད ངེ དྲེ 
ཡི་གངྱ་ཿ བ་ཐུགས་ རྗེས་ ་བཟློག གཞལ་ ཡས་ ད་བལ་ ལྡན་མ་ བདན རའ ་ཡིད་ཀྱིས་འཁྲས་ཇོལ་འདྲ། ཅེས་གསུངས་ས། 








་ 












ལའང ་ ནཾ། 2 རང་མཚན་སང་ནས་ཡུལ་ཅུ་ཅས་ ༡ ་ དན་རང་མཚན་སང་བའི་ཨུལ་ཅན་ཡིན་ ་བྱི་མིདའདད་ ་ཆུ་རང་ ར་མག་ཐང་ 
བར་འབྱར་ཞེ་ན། བ་འབྱལ་མོད་ཀྱིས་དོན་ངང་མཛེན་སྣང་ནབ་ཡུལ་དུ་བྱས་པར་འརྱ་ང་ཅེས་ཅེས་པ་དེ་ད་བང་པོའི་ཡུལ་དོན་རང་མཛན་སྣང་བ་འདོད་ཅིང་ལྷ་ཡི་དོན་རང 
ྭ་་ཞམ་ཅད་ལིནབརྱཁངམི་འམའཏིདབང་ཐལ་ཞང་བ་དེ་ཉིད་དམགས་ཐབ་ཅུ་ཅས་ནས་གཟས་པར་ཅེད་པཡིན་ཁ་གམས་པ་ རད 


ལགསསངས་སགས་ས།་སཆཆས་སང་ ལོ་གཚན་ལསསརར་ རར་ར་ལ་གང་རོང་ཆམམཆོཉསཐས་འཐམདཔརསསསོང་ བོ་མ ཤོ་འབསིཅོ་ཨོ་ཡོསོ་ ོ་ོོམོོམཐས་པསོ་་ ཆོ་མོིཚོ་ ཆོང ཟོན ཟོ བོ་མ ༦༩༦ ཁོཁཁོ་ངོང་མོཁོསོ་ ཆོོ་ཁོཔོ་ལོ་ཨོངོ་ 


སྤྲ 
བྱའི་ཧྲོན་་ 


ཡལ ༥༽་ =» ླ།་ ི་ཡིན་ཏི་ཨུ ད་ག ་ རྐྱེ 
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7 --་བང བོསོཧོ་ཡོའ་རོག་ཅོང་ དབང་ཤེས་ཀྱི་ཉ་ཆྐར་གྲོམས་པར་བྱེད་དྲོ།... “- གཉིས་པ་ཉོན་ཡིད་ལ་ཟེ 


འལ ཁཔ་ཟཊ་ ཏནང་ཤུའ་བུ བཏྲད་ཚན་བདུ་རསཁ་ེད་ལ་ལྙིད་ཉེ་ཡུར་འའི་ཞག།ཆ་ཡིང་ལས་མོ་ཞེ་ན་སད་ ད་མེད 
]ཏེ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ཡེད་ཤེས་གོམས་བས་ཀྱང་དོ་ན་རོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པར་འགྱར་ཏེ་རམ་སྨིན་ཉིད་ཀུ་ན་ བཿ ཏྱ 


{ 
ཤཱ།འབྱུང་ན་ས་བོན་ཅུཁ་བ་ལས་ཀྱང་རྒྱ་གུ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་མཛུངས་སོ། ན་ན་ཏར་ན་ ཾ་༩་། 'སྟེ་ཉོན་མོངས་པས་རྣས་སྨིན་ 
ིལ་འགྲས་ངུ་མེད་པརོ། གོཁས་རྱ་ཧ་རྒྱུ་ཡེ་ཤེས་རཇ་ སྨིད ཆཅཤུལཧྲའི། ཤྱོན་ཡ ཅཱ 

ན་ལྟར་ན་འདོ་ད་་དེ་ས་ ཛན་གཟས་པའི་འྲབས་ཐུག་ཡིན་ 


ཉིད་གནས་གྲོལ་ གྱི་ ངོ་བོ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། གལ་ 
འི ལྱང་མ་ ༠ ལ་འབྲན་བུ་” 








ནང་རང་ལ རང་ཆས་གསང་ང་ བ་སེམ་ས་ ས་ཉིད་ ལང ལབ་ བསྐྱེད་པ པཾ སི  ་ 










དུ་སླང གྲོཁ་བའི་ ལས་ན་ཏེང་འཇིན་གྲ གསུམ་མཛ་ཝྔ་ལ་བཏྟེན་ནས་རི་ད་སྟོང་ཁམ པམ་ཅུ་སླང་བ ་ཟུང་ 

4 ཨུམ་ པཿ ་ཞི་སྐྱེ་མེད་ཟློ་ ཚྭ ཙྩོལ་བྲལ་ ཆེན་བོ་ ྱབ་བད་ འ་ནམ་ པར་དག་པའི་ ་དོ་ན་རྟོ་གས་པར་བྱེ བྱེད་པ འདི་ད་ག ་ རྒྱས་ པར ་ཁོག་ཧ དོ་ས་ ཤཿ ་པར་ ས་ཁ གསུམ་ བ་ ཧའ པ་སྤང་བ་ལ་ གླ 
ལ།ཡུབ་དང་ཕྱང་ཅན་ང་བརྩོད་པ་སྤང་བ དང] ༨༠ ང་རེར་ ་ཚུའ་ འ་  མབརའ་ ངང བཞཾན་གྲཾང་རུལ་ང་རྩོད་པ་སྤང་བརོ། དང་བོ་ང་ཡུང་ད་ང་ཡུལ་ ༢ འ་ དང ་པོ་ལ་རྩོད་ ¡ཱ 
ན་གཉིས་ལས་ཚོད་་ པ་ལ་ ཆ་རུ དང་གཞལ་ཡས་བསྒོམ་ པའི་ཡུལ་ ཡུཁ་དོན་སྤྱི་བརྙོཇ་མཇ་དོ་ན་ རང་མཚན་བརྔོང་དང་པོ་རྟ ར་ནྭ་བརྙོམས་ཀྱང ང་འབྲས་བུ་ཚྭ་རྒྱ་མི་འབྱང་བར་འརྒྱར་ཏེ་དོན་སྤྱི་ད་ངོས་ ¦ 




















ཐལ .*~ =< -4& ` ༄༅ཆཿཿ་ཆརཆཆའ༢ཆ་འཆ་འཆའ་མཆང -2525ྔབཏ25-- 








མེད་ཡིན པས་སོ། གོཉསོ་བོའོ་བ་ལོ་ མངོན་ཨུམདུ་མཐོང་བར་འྱར་ཏེ་དོན་ །བང་མཆ་སྱི་བོ་ མངོན་སུམ་ཡིན་བས་དྲང་འདོད་ན་འབད་ མེད ནྲུ་གཁ་ བར་འགྱར་རཾ་ཞེ་ན། ༧ གཉིས་པ་ལན་ 

3 ལ་གསུམ་སྟེ, -གཞན་ལུགས་དང་རང་ཁུགས་དང་ཚོད་པ་སྤང་པའོ། ཅད་པ་ཁ་ཁ་འཁིག་དུ་རེ་དོར་སྷི་བགྟུབས་པ་ཁ་གཏྟེན་ནྲས་དོན་རང་བཅད་མངོན་ཅར་ནུ་འཇུང་བའ་ཤེས་པ་འབད་ཏེ། ཐན་ 

དྲ ཟླ ་གོང་ ནས་ཡི་ དམ་རྩ་བསྒྲུབས་པས། . དུས་ འདི་རྭ་ཧི གླིང་ བ་བྱང་ ¥ ཡི་ད་ཇ་ཉ་ཞལ་།བྱམ། ཞེད ་དང་།] ཏེ དེས་ནོ་དེ་གཉིས་གང་གིས་ཀྱ ང་ཏཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་ སོམས་བྱའི་ ་རྣམ་པ་ཙམ་ ཿགཅིག་དྱ བྱ་བ་ ངི 

ཛྲ བེ གམས་བྱེད་རྩོང་པའི་ཤུགས་ལ་གྲུབ་བོ། དེ་འི་དོན་སྱྱི་འང་བ་ང་རང་མཇན་མཐོང་ད་གོས་ཀྱང་འབད་མེད་ དུ་ཁི་ ༢ ་མཚན་མ་མཐོང་ཀྱང་གཞི་གཞན་གྱི་སྟེང་དུ་རིགས་འདྲ་བ [ངཾ་ 
ཟཾ གཐོད་བ་ལས་དན་སྤྱི་འཆར་བ་ནི་རི་བང་ར་ཡི་དན་སྦྱི་བཞིན་བྱ་བའི་ཡུལ་དཛས་པོ་མ་ཡིན་ཀྱང་བྱེད་པ་ཟླ་ད་ངཾས་བོར་ཁོད་པས་འབྲེལ་ཡུལ་འཐད་ཅེས་ཟེར་བ་ནི་མ་ཡིན་ ཏེ སཾ དགོད་་ 
མཛན་མཐོང་བ་དེ་དོན་གྤྱི་བསྙོམ་པ་ལ་རང་མཛན་མཐོང་ན་གོས ་པས་འབེད་མེད་དུ་འགྱར་ལ། གཞི་གཞན་གྱི་རྟེང་དུ་མཐོང་བ་རི་ དེ་བང་ཆ་ཡི་ནམ་པ་ཏ་བུ་ཟེར་ན།༔ རྭ་མཐོང་དགོས་པ་ལ་དངོས་ 


༧ཟགས་ཡསཿ་པལཡ་སྲར་ཅས་་ཆ - ཆའཆ་ཁག་མཁཿཁམ་ཡང་5 8ཐཿཿའའཇའ་ཁམ་འ་མཁསེ ང་མང ཆང་བ ན་པོའ རོ ག་་ཆོ་ཆོོའོོ་ོོ ཆོ ཆོ ཆོོོ - བ་མཛ མོ་མ ང་ོ་ལོོ་ོཁོའར་བག་ཁར་ཡེནབཆོང་ ་ཟོའོ ཟོ 













པ་ལ ༡22༨2¥ྲྲ།ཾ་་ྣྩྣ་ 
པ་མཐང་ བས་ཆག་ཞ་ :རྨ་ཐ£ྔ= ་རྒ རི་འེ་གཅཟིབ་ཨོང་ཡང་ 
ས་ཆོག་ཞེ་ན་རི་བོང་རྭ་མཉམ་མོ། མཡང་ཁོ་ན་རེ་དེ་གྷའེ 
ས་ད་ང་། །ཏེ་ན་ཌི བོ། _ ཡང་ཁི་ན་རེ་དེ་གཉིས་གང་ཡང 


་ཅུ་ས་སོ། ཡང་བྱ་བ་ད་ངས་མེད་ལྭ་བྱེད་པ་ད་ངོས་བོ་དེ་ 
བྱ དངོས་མེད་ཁྭ་བེད་པ་ད་ངོས་པོ་དེ་བྱ་བས་ཕུལ་ཧྱི་དོ་ན་བྱེད་ན་ 






བོར་མ་ཐུ 
། ་འརྒྱར་ལ་མ་མྱོང་ན་བསྒོམ་པ་རང་དུ་ཡང 
ཛཾ 4 2£ རེ ± 
.།ལྱགས་ལ་དོ་ན་སྤྱི་ད་ང་དོན རང་མཚན་གཉིས 
བཾ ལྷ་བསྒྲུབས་པས ཤེབ་སོགས་ "རོ ྲུ ྲུ 
1 ཧཿ་སྭསས་གསངས་ཧཾ། གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་དེ་ལྟར་ན་དོ་ན་སྤྱི་བརྔོམས 
རྐན :མམས་པས་རང་མཛན་ 






ལ༧་༤་རེ་ཆར་ཡྲིང་ཅིང་བར་ཆེ ངོ 
ཕྱ ནྭཾ་ཉ་ར་ཡནཾ་སཾ་དྲ་ལུང་ ཆིཅོ་ཡལ་ང་རེང་ངྲང་པ་མེང་སེ་ རེ 
ཤཧད་ཅ རེ ཁེང ངཔ་མར་ར། =-2:='£'.* 5; 
རི ངི \ ཧཾ ཀེ རྨར་ཅ་:་་༨ཿ་ ཆ་ས *=--==- ལཿ 
} ཏཾ ཧེར རོ་ངོ། ང༤་རརང་མཆོངད་མ་བང་ར ང་རོ་ད་ཧྲི 
འུ ཁྱེ 32 ༈་ རྱ 
























]ན་རེ་གབས་བྱེད་ཀྱི་བློ་དེ་ གོམས་ བྱའི་ཕྱལ་ཁ་འཁྱུལ་ལམ་མ་འཁུལ། ~ དོང་པོ་ལྟར་ན་ཇི་ལྟར་གོམ་པར་ བསྒོསས་ཀྱང་ ་དོན་ཡི་ ཡི་ཟོབ་པར་འབྱྱར་ཏེ་བློ་འཁུལ་བས་སོ། ༧. གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡུལ་དྭ་ང་ 
.(ཡུལ་ཅན་ཡལ་འབྲེལ་པ་ཡོ ཡོད་ དམ་མེད། མེད་ན་ ད་གོཛ་ཡྱིད་དུ་མི་འརྱྱར་ཏེ་དམིག་དང་སྒྲ་ ངི ] . ཡོད་ན་བད་ག་གཅིག་པར་མི་རུང ་སྟེ་ཡུལ་ཤེས་རྫས་གཅིག་པ་མི་སྲིད་ལ་དེ་བྱང་དུ་ཡང་མི་ཅུང་སྟེ་ཛེ་ལ་ 





༼ངུས་མི་མཏམ་པས་ཆབ་པ་ལཱ་འདི་ར་དུས་མཉམ་དུ་ཁབ་བོ་ཞེ་ནྭ། ༧ གཉིས་པ་དེ་ཡི་ལྡད་ལ་གསུམ་ལས། ༧ དྭང་བ་གཞན་ལགས་ཁྭ་ཁ་གཅིག་ཧ་རེ། གོམས་བྱེད་གོམས་བའི་ནས་བུ་ལ་མི་འཐུང་ 
ཱ ཟེ ,གྒོས་པ་དོ་ ནོན ་ དནོས་སྐད་དང། །ཧའ་ངུ་ཐག་པཅ་ཞད་བུལ་ཁ་ ་འཁུའ་ བར་འྱགར་ལ་དོན་རང་མཛན་ཡིན་ན་འབད་ མིད་དྲུ་གོལ་བར་འྱསར་རོ། གཉིས་པ་རང་ལུགས་ལ་མི་ 
ཆོ ཁཱ པ་ཡི ་དོ་། དེ་ཡང་ འབྲེལ་པ་ ནི་ཡོད་ལ་བད་ག ་གཅིག་དེ་བྱང་གང་ ཡང་ ་མེད་ཨོད་ཀྱིས་ སབ་ 


༤ 


་དོ་ན་ རྩི་ཞེནུ་ ཡམ་ཁགསསས་༠ེཧ ལའ་ ཊཿ འདྲ་ལ རྐི 






























_  རྒ་སྐོན་མེད ཐོ་བ ངོ་བ མིད དངོས་ཅ་པའ་ད་ཅོད་བཟ་ མ་ ཡིན་གྱིས་སྣང་ཿ གྱིས་སྣང་ཁ་རང་བཞིན་མེད་ ཧེ ཁཿ ྲུ 
པ་ལ་ཚད་མ་དགོས་པས་མཐོང་ཟིན་གོམས་པ་ཚད་མར་འགལ་ཞེ་ནྭ་སྨོན་མེད་དེ་རིགས་ལ་བཅད་ཤེས་ཛས་ལ་ཚད་ ར་མ གཉིས་པ་འབྲེལ་ ཚུལ་ལ་ཚད་པ་སྲང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲེལ་པ་ད་ང་། 
རྭ རྒྱུད་འབྲས་ལ་ཚོད་སྤང་པའོ། ད་ང་བོ་ལ་རོད་པ་ལན་གཉིས་ལས། ༧ དང་པོ་རྩོད་པ་བོ་ན་ ་རེ། དོ་ན ཧ་ཏོགས་ཀྱི་ འབྲས་བུ་དེ་། དེ་ རོ་གས་ཀྱི་ ཁམ་ལ་འགྲེལ་ཁམ་མ་ འབྲེལ། མ་འབྲེབ་ན་རྒྱས་འབྲས་ 
ཤཱ བུ་བསྐེད་མི་ཆུ་ས་པར་འགྱར་ལ་འབྲེལ་ན་འད་ས་པ་དང་བཐེལ་བར་མི་ཅུང་ཏྟེ། འགགས་ནས་མེད་པས་དང་། མ་འངས་པ་ཡང་མི་ཅུང་སེ། ་ མྱ་ཐེས་ནས་མེད་པས་དང་། ་ད་ལ་བ་ཁ་ཡང་ 
ཡི ཇི་ངུ་ང་སྟེ་དུ་ས་མཉམ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མི་སྲིད་བས་སོ་ཏེ་ན། 996ས༠ཿཧཿཧུ ༠བུའི་དབྲེལ་ང་རིགས་པས་བརྟགར་ན་མི་རྙེད་མོད་ཀྱིས་རི་གང་ངོར་ཁས་ཀྱང་མི་ལེན་ཁ། ! 






སྣང :འཇལ་ གྱི་འབྲེམ་ བསྒ་བ་ཛར། །ཁས་ ཤས སྟེཿ ེ་ཡཧྟ ་ལམ་ ཆེ ལྕི་རི་གྭས་ 





, བྦོ ལེ ངཟགསསཔསསམཁས་ཡམར་བཆར་ལབ་བགམས་ཡམམ་མར་ཚབགསསཡར་འགརའགན་ཁན་ཆག་རབགས་ར་ཡརང ཡར ༼༧་བབརངས ༢༤༠༥ ༡༢༤༤༤༧༩༥༤༤ ༧ཆ་འཇལར་ ༩༤ ༤༢༢༠༤་༡༨༧༢༦༢༡༣༩༤༤༩ ཀཀ ་ ༤༨༦༡མ༠༡5ཿ༤་འ༠ར་༧༠སང༡-7བཏ་ 

དེ་ལ་ཚོད་པ་པོ་ཧ་རེ་འཐེལ་པ་རིགས་ངོར་མེད་ བློ་ངོད་ཡོད་པ་དེ་དོད་དང་ མྱོད ན་རི་ས་ངར་མེད་པ་མ་ཡིན་ལ་དན་ད་ང་མི་མཐུན་ཤ་ལོག་ཤེས་ཨུ་འར་ཞེ་ནོ། དོན་དང མོབ མོད སོ་སོ སྲོད 
ཐོ ལ་ཙྟོས་ནས་དོན་དང་མཐུན་པ་སྟེ་བསྐྱེད་བྱ་བསྐྱེད་བྱེད་ མ་འབྲེལ་ཀྱང་ཏོགས་རྱ་རྟོགས་བྱེད་་དུ་འགྲེལ་ལོ། ༧ གཉིས་པ་རྒྱུད་འབྲས་ལ་གོམས་བྱེད་དེས་ཇི་རྟར་གོསས་པར་བྱས་ ° 
ང་སྐྱེ་ སྐེ་བ་ བརྒྱུད་དོས་འབྲས་ཐབུ་སི་ཐོབ་པར ་འགྱུང་ སྟེ། ཕོ ་ནོ་ཆེ་རྔ་མཁི་ལང་ ལས་སྤྱོད་: མ་དྲ་ནོ་པ་ བཞིན་ ་ནོ། ཐད ་གྲངས་མེད་་ཡེ ཡེ་ཤེས 

















ཏྲ པཔ =°: པར་ འགྱྱར་ བའི་ཕྱིར ར་ད་པེང་ དོ་ཆེ་ཛཱ 
1 ཉ་སྦུབ་བས། ་ད་ྟ་སྒྱོན་ བྱང་ ཡེ་ཤེས་ཆྭ་ཞལ་ཁུམས་ ཤེས་གསུང་ས་ཧོ་ ཞེ་ན། . ལན་ལ་ ཏོགས་པ་སྡོན་དུ་གྱར་པ་ལ་བརེ པ་མེད་དེ་མི ་བརྗེད་པའི་གཟུངབ་ཐོབ་ པས་ ད་ང་རྩོགས་རེ ་ཙོགས་ པའཔ་སྒོ་མཐོང་ 
བ་ཆ ༥༥ ར་འགང་ཞིག་བརེད་པ་དང་འགག་ཡང་བག ཀཀ ་ ཡུཧ་ཧ 


རཛྔོད་ 
འའ ༨༢༠༠ ༠༨ ༤ བར་ལ 
།དུབ་ སུ་སློང་ 7 ཡེ རྐསསང་རྙོང་ བཞིན་ ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགྱར་ གཞི་ད་ང་ ¡, འོ། ༧ དང་པོ་ལ་ཙོད་ལན་གཉིས་ལས། 


༤ 

















འབྲེལ་པ་ཙམ་ཡིན་པས་རྫག་ཚཁོག་ ' 5 རོ ཆོ རྲེ ་རྔ་ 
མ་ཡིན་པས་རྫས་ལྡོག 7 ༧ འའ ཊ་རྩོ་ད་ ཏི ས་ས ༤ 
བྦེལ་པ་ཙ ཅེ 2 ཀྱི་ ྦ 
ནོ་རེ་དོ་ན་ རྟོགས་ཀྱི འབྲས་བུ་མི་སྲིད་པར་འགྱར་ཏེ་རང་བཞི ཉེ ་ མ་ 
== ± 2 དྲི ནོ་ཉྐི་བ་མེད་པ་ཡིད་པས་ 
ངའ ་བ ༤ ཨོ ` °> 3༢ ག--2 ` 4 . ཐུ :¶ 
ར་འཆར་བང་དོ བ་ན་ཆ་ཡེ སྭ་བུ་རོལ་པ་ཡིད་པས་དེ་ཡི་རང་བཞི 
ངཱ ཞེ 


3 ༼ྣ༼་༼ 
ར་རཾ། | བ་འ པམ 








.9) 
268 


ནོ་གྱི་གཞུ ང་བྲསང་བ་ ལ་གསུམ་སྟེ། 





ལས་ར ཆ་འང་ 
་བའི་ཆོ ་འཕྱུལ་དུ་ ཞེས་ ལས སོགས་གསུང་ས་ སོ། གསུམ་པ་དོ་ 
.ཡབ་ 
་བེ་གཞུང་གི་ད དོན་བསྟན་བ ་ད་ང་། ཇུ་འཕྱུལ་བརྒྱུ བྱྱད་པའི་ཁྱངས་ཀྱིས་མད་ བསུས ་པ 
རེ༤ ུ ྲུ ཱེ ཅེ 











_ ཅིང་རྱག་ཿ བཅཙལ་ ཙལ་བའྲོ། དྲང་པོ པོ་ལ་ ལ་འཛྲམ་རུ ཤུའི་ འི་བྲིངྲ ང་ན་སྐད་ ངིགྲས་མི མི་གཙིག་ ག་སུམ་ ་བྱཧ་རླུ་གུ ་ཡོད་པ་ལས་ཞ འདིརྲ། | ཱ 
་མོདྷ་ཀྱིས་བྱེ་བྲག་ཞང་ཞུང་སྐད་དུ་སྟོན་པ་ནི་ཞང་ཞུང་གི་སྐད་ནི་བོན་ འབྱང་བའི་གནས་ཡིན་བས་ཁུངས་སུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་སྨས་པ་ ་ཡིན་ལ། དེ་ལྭ་སྷ་བྱཿ་ར་ཁགས་མང་ངུ་ཡོད་ཀྱང་བུས་ནཱ་དོན་འྱར་ར་ 


གཉིས་ཁས་འདི་ར་གཉིས་ཀ་ཚིན་མོད་ཀྱིས་འོན་ཀྱང 4 ༩ ཨ༡ འལ 


ད་འབྱང་བའི་རྒྱ་མཛན་གང ང་ཞེ་ན་དེ་ཧི་ཁུངས་ཨུ་ཆེ་བ་དང་་] རཕྱི་རབས་ལ་བཀའ་དྲིན་བཞག་པ་ 
བའི་ ° ན་༽ -3:- "ཤ་ར་ཡེ་ ཐཱ ཨཿ ་ཡེ་ཤེ ཆ་འ མ་ང ར 


ལ་ཡང་གོང་མ་ལ་ཁ་གཅིག་ 


བདྲེ བྭ་ན རཱ་རུ་འགྱར་བ་དང་བཀྲ “ཤིས་ཤིང་བྱིན་ཇེ 
ཤེ ཀྱི་ ཧྭ་བྱ་གས་ བཿ ༠ མཁར་ ད་ 


'༄༤ 
















འཐུས་ པའི་ ཧོད་ཁ་ཡྲད་ གསུང་ མོད་ཀྱི ཀྱིས་སྤུངས་སོ་སྔེན་པ་ལ་ ཀྱོག ཛོ 


གཏུང ཇད་དྷང། 
་བྱས་པ་ད་ང་འབྲེལ་པ་རྒྱ་ རྒྱུ་མཛཚོན་དུ་བཏཾགས་པ་གཉིས་ལས་གསས་མཁར་རི རིན་པོ་ཆེ་ནི་འ འྲྲ་བ་རྒྱ་ཨཛན་དུ་ 


ཤ༽ 
ཤྱ 
༧ཤ། 
./! 
ཤཝ 
ཤྭ 
-¡ 
་ 
༩! 
༡1 
9 
3 
༤! 











ཕྱག་འ འཆཚལ་བས་ སྟོན་ཿ པ་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ཌེ || གཉིས་པ་མཛན་གྱི་དོ་ན་ བསྟན་པ་ལ་སྤྱི་དོ་ན་ ད་ང་ 

ཌཱ ིག་དན་གཉིས་ལས། དང་བོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཛན་བྱི་གད་གས་གཞི་དང་། ་གདགས་ཁུགས་དང་བཏགས་པའི་ད་གོས་པར། ད་ང་པོ་ལ་མཚན་དང་དཔེ་གད་གས་གཞིར་བྱས་པ་གཉིས་ལས་ཐད་ཟེར་ 

| །གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གོང་དུ་བསྦྱར་བའི་མཛོན་དེ་ནི་ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ རྩོན་པ་ལ་ གནི་ ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་དོ་ན་དུ་སྔོན་པ་ དྲ་ང་། དྡེ་ཁ་ན་ཉིད་ཆེས་པས་ངེས་དན་ཆེན་ 
ཅིར་དུ་སྟོད་པས་དཧ་གད་གསུ་གཞི་ཡིན་ལ། དཔེ་ཡང་གསས་མཁར་རིན་པ་ཆེ་ཅེས་བས་དན་དེ་ཡི་གནས་ཝུགས་རྟོན་ཅིང་ད་གོས་འདད་འབྱང་བའི་གནས་ཅུ་སྟོན་པ་བོ་ཏི་སླེགས་བམ་ལ་འབྲེལ་པས། 
ཀག གཉིས་པ་གད་གས་ཅུགས་པ་སྦྱིར་སྟོན་པ་ད་ང་། ་གནས་ད་ང་། འཁོར་ད་ང་། གཅུང་ཚད་དྲ་ང་ དང་། དཔེ་ དོན་ལ་བཏགས་པ་ལས་སོགང་ 


270 ལཾ 
༣༥༧༩ནའཊ། ཐ་ལོང་རྐང་ཚརཝཆ་མཁྐར་རསཀཀ་ཉ་བ་ བའ རལ༩༡༡༠༡༩༡༨༡༣༡༡༥ 


བ་པ་ལས་སོགས་འབྲེལ་པ་རྒྱ་མཛོན་དུ་བྱས་ན་བ་ [ 
ཀག ིཙཁཚཝ ྣཨྣཨགི། པས ་་ལ་ཾྣལ་་་་ཌ་ྲ་ྲ་༥་ ཀ་འ ༨ རུ 
༤ ྱ ཝོ 
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ྲ ་ © 


། ང་བ་བཞིན བས་པར གསས་ . 
གི་གསད་ ༈་མཁར་ཏེ་བྱར་ད་ང་ ་ཏི་ཙུ་འམ། 


རོ ཤཅས་པ་འགྱས་ི ལྟེ། གང་དང་ཇི་སྐད་བྱ་བ་དང་། 
3: ཁང་རིན་པོ་ཆེ་སྒྱི་གྤྱང་ཇ་དང་འདྲ ་བའི་རྒྱུད་ཡིན་ ཁད་ཐར། ཞེ 
ཡར་ད་མེ་ཤིས་མེསས དང་ཉི འཛིན་རིག་པ་ ག་ཏེ་ལས ཡལ་པའི་གསས་མཁར་དུ་ཡང་ག 


ཁང་ཇིི་གྲགས་པ་ ནཱ་པ་མན་ངག་ ངོ 


༤ - 
གཏིང་ང་ང་བསརའ་མང་ 5 := 
ར་ར ¦}ཧ༨ འཁང ་དྭ་བགས་ ཤེ ངེ | ུ ¦ 


་གསུང་སྟེ ས་ ས་དྱ་བར་ ་མེད་པའི་ངང་ལས་ མི་ཌྷ་ཅུན ཅཅ བྱང་རུབ་ཀྱི་སེ 





་ཏིཡེན་ཏེ་། ཡེ་ནས་གན་ས་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། ཤེས་པས་དེ་ལ་མ་ཡེངས་ན། ཡེ་ཤེས་སེམས་ཀྱི་གསས་མཁང་ཡིན་ཞེས་གསུང་པས་ད་ང་། དེ་ས་ན་དྭ་བྱིངས་ཤེས་དྭབྱར་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་འགའ་ ' 
ཐུན་གྱི་གཏན་པོ་གང ་གིས་ཀྱང་ གཞིགས་སུ་མེད་་པས་ན་ཡེ་ ་ཤེས་སེམསྲ་ཀ་གསས་མཁར་ཡིན་ལ། ཏིང་འཛིན་ཅེ ཅེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ལ་རྣམ་པར ་གཡེང་བས་གཞིག་ཏུ་མེད་པས་རིག་པའི་གསས་མཁར་ 
ན་ཁ། ཉེ་ནྲ་དུ་བླ་རམས་ཐ་འཆར་ཤག་ཆས་མིགས་མག་ཁོག་ལ ་ཡིས་གནམ་དུ་མེད་པས་མཛན་ མ་ པཿ པའི་གསས་མཁང་ཏེ་འདིང་ནི་གསུམ་ཀ་ཆ་ཛང་མོདྲ་ཀྱིས་འནྭ་ཀྱང ་ཡེ་ཤེ ་ སེམས་ ‡ི‡+ 
ཁྲོའི་ྭ་ཚ (གས་བཞུགས ད་ང་ཐེག་པ་དགུའི་བཛྲེད་བྱ་འཇྱུང་བ་དང་སེམས་བྱང་ཐམས་ཅད་ འབྱང་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གསས་མཁང་རོ། རིན་ པོ་ཆེ་དི་ད་ ད་པེ་སྟེ་ད་པེར་ན་ནོར་བུ་རིན་ ཅེ་ ཛྷུ 
དོད་ འབྱང་བ་ བཞིན་ འདི་ ཉིད་ ཀྱི་ བརྗོད་བྱ་ བརྗོད་ བྱེད་་ ལས་ 22 གྱེ ་ བམས་ ་ ་ རུ སྱ ་ རན ་བུ ་ པཾ 324 པར བཾ ལ་སྤུང་ས་པ་ལ་ ཀྐྱེས་ བུ བུ་གང་ ་ཆོའ་ ཟུ 
ད་ཀའ་བ་བཅད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིད་ང་བཞིད་དུ། 
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ཿ ག་པར་བྱོང་བས་གྱུབ་ ཁ་བརྫོད་བྱ་ གཏན་ལ་ ལ་ཕལ ་པས་གྲུབ་ ཅིང 'ཏྱབ་ པ་མེ་ཏུད་ལ་ཚང་ བར་དུ་གྲུབ་བོ། གཉི་བུ་ལྲ་ཡཁུ་ནི་ ནོ་ཏཾདོ་དུ་དང་ལྡན་ནོས་ཕྱག་བཙའ་ ¡ 
ཡོན་ཏ་དཱ་གྱིས་ཆེ་བ རིགས་ཀྱིས་གཉན་པ་ན་གོཡ་བསྒྲེས་པ་ལ་འཛལ་བ་ལྟར་འདིར་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ ཅི་གཚི་བ་སོང་ཏན་ཁུན་ར པོ་ཆེ་ཕུ ་ འྲད་ ཞྲསྲ་ཕྐགཞོ་ | 
ང་ཡོད་ཀྱིས། ` འོན་ཀྱང་རིགས་པ་ཁ་ཡར་བཅུ་ཧ་བཀའ་ཁང་དུ་མ་ནས་མང་དུ་གསུང་ཀྱང་གབ་འགྲེལ་ཧས་ཆེ་བ་དགུ་ ་མི་འགྱར་བ་དགུ། སྱམ་ཚོགས་པ་དྲྭ་བུ་-. £] 
ཐང་སྐག་ ཡིག ་གེ་ དགུ ་ལས་སོགས་ གསུང་ཀྱང་རོན་པ་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ཁ་ཐབས་མཁས་པ་ ་ཐམས་ ཅད་མྱ།དོ་པའི་ཡེ ་ཤེས་ ད་ང་ལྡན་པ་དེས་གསུང་ པས། : ཁ་ཁ ཇེ་ཆེ་བ་ཐབས་ ངྲི 
ཌཱ ཿདང་གསུལ་ལ །འཅན་ཁའོ་ད་ག་བཏའི་དྲེ་བ་འདིར་མི། ཕད་མོད་རྟ རྩམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་གབ་པ་ནི་འདི་ཡི་བསྒོམ་དོན་རྟོན་པའི་རྒྱད་ངུ་ཟུང་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། རི་གས་ཀྱིས་ . 
་བོར་གནས་པས་སྒིབ་པའི་སྐྱོན་ད་ ངྭ་བྲལ་བ ཏི ཊློག་ རབ་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་ དན་ཏིན་ཉབ་ དང་། ། ག་ཆས ཅང་ ཐྲེཝ་ པ་ ཅན ཡེ་ ་ རང་ ན་ གྱིབ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ ¦ 











ྭ _- ་ཡིན་ པའི་རྩིར་སེམས་ཅན་ ན་ཐགས་ ཅད་ཀྱི ཀྱི་ཕྫ ོོ ཅེས ས་དང་གཤེན་ ཤ་སྔ་ང བའི་ཚུལ་བ ཞིན ་དུ་ཞེས་གཟུང་པ པ འོ། གུམ་ བྲ ཕྱག་གི་འང་བཞིད་ཁ། . རོང་བོ ཇ་ ཆེས་ཚིག་ 
བཱ ཁྲ . བཙལ་བཞི་ཁྱགས་ད་ང་། .. ད་གོས་པའོ། ནང་པོ་ལ་གྒོ་གཅུང་དག་པག་ཁྱད་བར་དུ་བྱས་པའི་ད་ ཅཟུ་ ྲ་ ནི་བུག་ཆགས་དང་ཆིབ་པ་ཐག་བ་སྟེ་སུག་དྲ་ང་། ཟྱག 
ཤདབྱེར་མེད་'ཕྱད་ཅེས་འེག་པ་འབུ་ཏིག་ཁས་གཅུང་ས་སོ། ག་ྲག་ བཿ ༣25 པཔ །ཡ་ ་ ༧ འབ་ཞས་བར་འབྟེའ་ 0 ་བཞི་སྟེ་ཁངས་སྨོད་བརྒྱཧ་བྱི་དང་མོས་པ་ཏིང འཛི་ན་ད་ང་ . 


བ་ནན་ཏན་དང་སྐྱེ་འགག་མེད་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་གོ། | ༤ ༤སྟབ་ན་ཟླབ་ བ་ུ་ ལ་ 


བཙང་ཏེ་བསྫུང་པ་ཟང་ཚོ་དང་ཧདུ་བླང་། འདྲིཾས་ང་ད་ཧོ་ ཤི་བླ་ཛེ་ རང ” ་ཅུ་འདྲང་པ་དང་གློ་ རམ ངེས་གད་ཟོ། འའ 


་བྲག་ཧུ ཅ$བཅལ་བི་ད་ གོས་པ་= 
















ཀབཙལ་བའེ་དགོས་པའོ། ༧ དོང་པོ་ལ་ཆོགས་ཇོགས་པྲ་ཐྲེབ་པ་འཇོད་བཞི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། དོ་ཡོང་ འཁོར་བའྱོ་བོབ་བོ་ཟོང་ ར་བ ན་མས་མ་ཡིན་པའི་ཚགས་ལས་རྱང་བས། ] 


་དྲེ་ཐུག་ནཱསྭ་ཧཱ་བསོད་ན་མསྭ་ཀྱི་ཚོགས་ཕྱག་གཙུམ་ལས་སོགས་བཙལ་ཞིང་འབས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ནེ་དག་ཀྱང་མི་ད་མིགམ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱས་ཐེབས་པར་བཙལ་བས། ཧོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་་ 
(འི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་བྱང་བས་འཁོར་ང་རྒྱད་ཆད་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་རུ་ཐོབ་པར འགྱར རོ། གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་གི་དགོས་པ་ནི་སྙེ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བཙལ་བས་སྒ་གཟུམ་བྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་རྐྱ་གསུང་ 
[བཐུགས་ཐོབ་བ་ད་ང་།: ལོངས སྤྱོད་བརྒྱད་གྱི་ཕྱག་བཙལ་བས་བོན་གཏན་ལ་གང་ཟག་ བིག མཁ ཚོགས་ རྔང ་པར་ ་ ལ།. ... མེས་པའི་ཕྱག་གིས སྒིབ་ པ་ འབུང་ ་ ་ྦ དེས་ པའི་ཕྱག་ ཊཾ 
གིས་འཁོར་ ད་ང་སྟོཧ་ པ་ད་བྱེ་ ་ཡིས་མི་ྱེད་་ ལ་བོན་ ད་ང་སེམས་སུ་འདྲེས་པ་ ད་ང་། ར་ཁ བ 


ནང ཿ 













ཡ་རབས་གོང་མ་ ད་ང་ཚུལ་ པག མ་རང 





























རཱ བཱ ཀོཝ ཅོ ངི ཤོ་་ོ་ོ་ ཁའ 

ཌུ )༄། = ར་ངོ པོ་ཆེ་གཅཾ ཅཾག་ ལཿ རྩྱབས་བཅལ་ན་གཞན་གྱི་ གནོད་པ པབ ཐེབ ཅེ་སྨཾས་ཀྤ་ས་ཁབ་ ནྲོ་ འདར་ཡང་སླབས་ཡུ་ཁ་ཁ བཱུ ཏྲ 
ྭ ཕྱི་ལས་ ་ལྷ་ཚུར་བའི་ བར ; ཚོད་ད་ དྲ བགེགས་ ཀྱིབ་མི་ཚུགས་ལ ནོང་རཱམ་པར་ཏོག་པ་ཞས་གུར་བའི་ ་ཆད་ རྫུང་ མཁྲིས་བད་་ ཀཾ འཅུ་ས་ ངའི་ན་དྭ་ཀཱི་མི མེ་ རྩུགྲས་པས་ཧཧོ་་ བརོམ་པ་ལང་ ¡ 
གས་ཀྱི ་ད་གེ་ བ་མཐར་ ་ཐྱིན་ པཞི་ད་གོས་པ་ཐོད་རོ། ་ ༧ གཉིས་པ་ཡ་ར་ རབ ་བ་གོང་ མ་ནམས་ད་ང་ཚུལ་མཐུན་ཏེ་ འཁྲབ ལེ ཡ་རབ་གོང་མ་ལ་ ལ་ “ཞིག ་གིང་ལས་ད་ང་བྱ་བ་ ་ཇམས་བོ་ཆེ་ལ་ ཿའཇུ་ཕད་ཚན་ ཿ ཌཱ 
་ - ༡ ༤ ˆ ཏི རྱ རྩ 
དུ་ཾ ་རང་ ༦ ་པ་ཡིད་ ་ད་མ་གྱི ཧཿ ལ་ ་ཕྱག་ བཙལ་དྭ་བ་འཇུག་ པ་ལྟེ གཤེན་ ར་བ བ་སྟོད་པ འི་མ མཆོག་ ལ་ཕྱག་འཚང་ཁོ། ཁེསབ་ལས་ ཐོ་གང་ཏུ་ མང་ ར་གྲསུང་པ་ད་ང་ ངྲ་དི་དང་ཚེས་ ་ཨུ་མཐུན་པར བཅལ་ཆཁོ། རི | 
།གསུང་ ཟཿ ་ཡང་ ་དངེང་ ཧཱཾ་བིནིཿ གཤེགས་ཀྱི་རྒྱུ མ་ གཱརུགས་ འ་དྭུ་ ་བྱང་ད་མང་ངབ མཛས ང་ངཏིད་ “འདེར པང་ ད་ང་ཟོད་ ང་ཆིང་ན་=བ། ཛེས་ ཿོ་ ་ེ་རྐྱིད་ པནོ ཞཾ། གཉིས་ང་ རྫ ངོ་ཧ་ ངོ ཏོར ¡ 

ང་ངེ་ , ༨ ལེ ༨ 
] བླ 


ཅོ བའི་ང་ཚོ་ནི་ ཤེས་བྱ ༢ ༠་འའ་འཆ་འ 






















པ་རིག་པ་སྟོན་པའོ། དྱཔེ་ན་ཡེ་ཉིད་ད་ང་ ཐུགས་རྗེ་དང སྱུལ་པའི་སྟོན་པ་གསུམ་མཆ་དཔེ་དོན་རགས་གསུམ་མཆ་སངསྦྱ་ཆསྤྱ་མུ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཅེ ་བྲག་ཉུ་ངོས་བཟུང་ན་ཡེ་ཉིད་ ་ 
| „ །ཉིས་ཀ་ཚང་ལྭ་ུ་ཡང་བན་མུ་ཛོགས་མུ་ཟུང་འཇུག་གོ། ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་ནི་དུས་ཅུ་ས་གསུམ་འགྱར་བ་མེད་པས་བཟང་འཁོར་འདས་དེར་མེ མེད་པས་བཟང་ངོ་བྭ་ཕོགས་རིས་པོངས་དང་ཕལ་བ ་ 
4 བཅ འངོ་འགྲིན་གྱུ་ད ༤ ཅབ་ཅུང་གདམ་བཅ་བཟིད་ ཕྱིད་ལས་གནོད་པ་མེད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པས་བཟང་པའོ། ལ་ནི་དེ་ཡུལ ་དུ་བཞག་ནྭསྭ་ཕྱག་ནི་སླིབ་པ་འཕྱག་པ་ལ་འཛལ་ནི་ :ར 
2།སྒོ་གསུམ་གྱིས་བརྡའ་སྫོད་པ་ ད་ང་འཕྲོད་པས་ན་ལོ། _་ཞེས་བྱའོ། གཉིས་པ་གཞུང་ ཟྭ དོན་ལ་ཕུ ཕུན་ཨུན་འཇོགས་པ་ལྔ་ལས་དང་པོདྭ་ དུ ་ཅུས་ཐུག་ཨུམ་ཚོགས་པ་ལ་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་ དཾ | 
ཏུས་གཅིག་ན་ཞེས་པས་བད་ག ་གིས་མོས། ཤེས་པ་ལ་གསུམ་དྲི་སྟེ 1; ་གིས་ད་ང་། ་གང་དང་། དུ་ས་ན་མ་གྱི་ཚེ་ཐོས་ཤེས་པའི་ལན་དུ། ༧ དང་བོ་ལ་བད་ག་གིས་ཤེས་པས་བདག་ནི་བོན་དང་གང་ 
ག་གི་བད་ག །སྔ་བུ་མ་ཟིན་ཏི་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ད་ང་འབྲེལ་བའི་ད་བྱིངས་ལ་བཛྡའ་བཏགས་པ་སྟེ། ཡུམ་ ན་མ ་མཁའི་ཉ་མོ་བསེན་ཐུ ཐུབ་མས་གཞན་ཕྱི་ར་ ་ན་དབང་མ་བརཅུད་ པོང ཐགས་རྗེ་ཆན་པོ་བྱིན་རྩིས་བརླབས་ 








ཏི སྐང ་ཁ་འ ་ ཙཾ ་ ཆོ ཆེར་པ་འདོ་ཉ 
ཡིན་གྱིས་བརྐྱེད་རྫེགས་ཟུང་ འཇུག་ཅུ་རྟོན་པ་ནི་ ཐའ 
| །པར་ཅུས་དེ་ཁ་ན་ར་ཟོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དཀོན་ཞིང་ཇོ་མཛ་ 
ངོ ནྲི་ཕི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ ་ལས། .བྱི་ནི་ས་བཅུ་ ་འད་ས་པའི་བོན་ཉིད་ 
ལོ ཁ་ཁས་འད་ས་ང་ད་པེ་དོན་ ་མཚོན་ པའི་སྦོས་ པར་ ་ཟི་འརྱར་ ་བ་དང་། 


ངི 8 དང་ཐཧསྦ་དྲུ་ཡི་ར བར ར་འད་ས་བྲ་ནི་བླན་བཱ་ཡང་ གོང་ ང་དེ་ཁསྭ་ཀང་འ འདས་ 


དང་ ཀུན་ཅུ་ང ་བཟང་བའི་ ཐུགས་ཉིད་མ གད ཱུ 


༣ 
; = 
] དི་ཛྱཾ་ཏྟ 


ཆག་སྟང་ དྭག་འམ་ཐེག་པ་དྭག་ལས་འད་ས་པའྲ་ཁད་པར་ 





རེ ་ པ་ སར ཐུད་ དང་བ བྲལ་བའམ ཁོ གོ ་ མས་ རིང་ པ་ ར་ཐ་,⁄1ན་ ཿཚན་ཏད་བྱབང་བ་ད ད་ང་ ང་ནང་ 














- [བྲང་ཡིན་ལ། ངྱ་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་ + བས། ཆང་གཞེན་གྱ གྱི་དོ་ན་ ཐམས་ཅད་་ འབྱང་ བ་ད་ང་། ཀཀ ་ ཛེ འགྲ་ ་བ་ ཟོ བ་གང་གསང་པ་རང་ནིཤ 'ངིག་པའི་་ |; 





གས་ག འདའ འཛལ་བ དུ་འགྲུབ་པའི་གཏེ་ར་དེ་འགལ་རྱེན་གྱིས་གཞོམ་དུ་མིད་པས་མ་འཁོར། ད་བྱིབས་གུ་བ ཞི་ནི་ཕྱི་ཐུ རཾ ཇཱེ་བཞི། ན་ང་ཚད་མེད་བཞི་ གསང་བ གནམ་བྱི་ཞིེ་ཚ ཤེས་བཞི་ 
འོ། བྭྷད་མ་ བས་སོགས་འོད་ ཀུ་འབྱར་ཁ་གླིང་བསྟང་ི་ངྱི་ཛི་ བའི་ཛོ་བྲང་དབུ ཅོ དྭབུས་གསུང་དྲུང་ཧ་ ཙེ་བྷྱི་ཇུད་ ་ཅེ་རྒྱལ་ཤིའ་བྱི་རོག་ཛེ་ ཧ་ཅུ རྩང་པ། ༧ ` ཤར་གཡུང་དྲུ་ང ཀ་པ ཏོག 
ཅནི་ཧོདཾ་། རི་པ ༣༧ ༡ ཀླ གྭ ཆ་ར ཅུབ བདི་ ཉྭཧྭཾ་སྐུཧཾ་ཨཱ ་ཐངས་དང་། ཉོ་ལེགས་གྲུབ་ :* རྩོ་ཤར་མུན་སེལ་སྫོལ་ 
















ཀོ ཟ་བ 

གག ནན 

པ་དང་། གསང་བ་ཏོ་གས་པའི་ཡོན་ཏ་ན་དུ་མས་བྱཧན་པས་ཤིང་ལོའཾ། ཚད་ཚེད་སྱི་ཅུར་ནི་མྱི་ 
བ་ཆ ཆེ 


-9!? 
༥ཡཿ , 
¿1 

2 






ཐོ ནྱི་སྲི་མུན་ སེཁ་གྱི་སྒྲ སྒོན་མ་དང་ན་ང་གླིབ་མེད་ ུད་ཅན་གསབ་བི་ཡེ་ཤེས་ དང་གསང་བ་རང་རིད་གི་སྒོན་མེའོ 
༤ = ཿ་རེགས་རྔ་ ་ད་ང་ ་གསང་ང་དུ་ཧ་རྔ་གྲོཁ་ བརི་ངེ ཡེ་ཤེད་ཿ ཡིན་ རལ [ཾ ་དོག་ ་་ ར་ཏ 'ཧང་ཧེརང་རྱང་ལྡང་ 


~ 


་ཡེ་ཤེས་ 


ལྔ་བསྙིང་མེ 


` 


° ད་དྭ་བུགས་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ ལ་ཡོང ལ་བའི་ཕེ་ཤེས་དང་གསང་བ་ནི་ 


ད་གབལ་བར་ 














༤ 


རྨ དང་། ཟ་བ་ན་ན་ཏ་ཧ་དཱ་མྫཿེན་པ་དང་བཞི་ཁ་འྱཐཁ་མའི་ 
", ་ ཏད་ག གསུང་ཧྲུ་ད་ཡོངས་ཧུ་རྫོད་ར་ ཀཾ 
] རཀྟ ཆམ ་འོད་ ་ཟེང་ད་ 












༧ གཞན་ལས་ཏ་ བ་ཅད་པར་ཅུ་ ་འཕགས་པའོ། 











༦༧ པ་དྲུ་ག་བཅུ 
་ཱ པས་ཡེ་ཤེས་ ས་དག་ བྱ རུ /གིས་ བམ་ འབུམ་ རྔ ན་བ་མ ཟའ བཅུ 


རར རཆ. .གོང་ཁ་ 
མྷག་བཞི་གྲུང་ཉ་ལ་ཚན་ཁུད་སྤ་ལི་གད་པ་བུང་། གཉེན་ལོ་བཏེན་བའི་ག 


ཅ་དཉས་གང་བ བ་ཁས་གཅུད་པ་ 





གཅའ 


£ 











བཁ་ཁས་། 
:‡ 








| གྲིབ་ ལས་སོགས་པ་བཞི་ འམ་ཕྱི་ བོ ཧིན་ཧི ི་དང་། ནདང་དབང་ སམ 
3 འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་དང་ལྡན་ཏེ། . 









གསང་བ་ཉོན་མོདས་པ་དང་། ; ཡང་ ང་གསང་ཧན་ རོ ཀྱི་མ་ རིག་པའི་ མུན་པ་ ད་ང་ བཞི་ལ ལས་ སྭ་གྱལ་ བའི་རྟགས་ སུ་སྡང ་བའི་ 
དེ་ཡང་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་པའི་མཐིལ་ ཡན་ཆད་དུ་གཙོ་བོ་རེ་རེ་ཁ་འཁོར་བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ་འབུམ་ ད་ང་ལྡན་པས་བསྐོར་དོས་ཨུན་པ་སེལ་བའོ།- - ཐུགས་རྗེ་རུན་ལ་ 

ཀལ ་ ཨཱ བྱད ཁེད ངམ དུ་བཞུགས་པ། 
ཤྲ་སང་ཁྲས་སྟེ། གན་སད་པ་ ཞང་ང་གྲང་དང་། 
རྦ པའོ། ད་ང་ བོ་འོག་ མིན་ལང་སོགས་བཤད་པ ་དེར ་ལ། གཉིས་ པ་ འདི་ཀུན་བཟད་ལ། ་ གསུམ་པ་ ནི་ ཡུ་མ་ན་མ་ ་མཁའི་ཉ་མོ་སྟི་ན་མ་མཁའི ་མཛན་ཆ་གྲོལ་ བཞའི་ དབྱིངས་ གཞན་སྣ 








¦ བྲ ནི་གཉིས་བུ་མེད་པར་བྱཅགས་སྟ སྟེ 





་ཀུ ན་ལ་བུ་གཅིག་པའི་མ་ལྟ་བུའི་བྱམས་པ་ཉེ་རིང་མེད་པས་ཞལ་རྩོགས་བརུང་གཟིགས་པ་སྟེ་- 
འཁོར་གང་དང་། ཚུལ་ཇི་ རྟཆྭ་དང་ 1 རྒྱུ 2 ྐྭཾ 





¢; 9900 


ཅཏཝཨ་འ་ཏོང་ཐང་ཐེ ཅིའ་ཉང་ཡུཊ་ཏང་ཐཱལ་ཅུཊ་ནས་ར་ ༦༩ ་ ༥ ` ནི་ད འའ ཐས་འྲུའ་ 















¡ཱ ཤིད་ ་བའི་ད་གྲོངས་པ་སྟེ་ གསངའ་ ཐང་ན་འཛ། པས་ ས་མཉམ་ལ་ཐོས་བ གོ རཾ 
༢།མགས་ནི་ཕྱི་དང་ཧང་ ལྟར་གཟུགས་ ཆར་བུ་འྭད་ཤེས་ཞྱད་བེད་ནལ་ཤེས་ཝ་ཟྲོཁ་ ཅད 
; ཧན་ཧིད་ཀྱིང་སྟར་ཞིང་། - དཛས་པོར་མ་ཟུབ་པས་ 













| 
ཏཾ = ཕེ 
་་ ༥བ་དང་རུལ་ ་ཐབས་ གོང་ལྟར ་རྟར་ བཐུགས་སོ། 
ྲ བ་སེམ 
བེ 


སས་ཐཱུ་གལ་བའི་ཁེ་ཤྲིས་བ ཅྱ་ད་ད་ང་། 








ཅ་་རོ་ 
] 


ོ་ི་ 














རྭ ་ཚུ་གསག་པས་ས། གྲས 













ཱུ ར ཅོ བ་ན ཟིར རྨ དང་དེ་འི་སྐོན་ག ཤྱིས་ཞིང་ མ་དག་ལ་ མཾ ་གཙང་བས། ་ ཱ ་སྡོད་་མི་ བདེ་ ཞིང་ བཅུད་ ཅྱུག་ 9: £ འཁོར་བའི་ཞི ཞིང་ དུ འགྱར་ བས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ ཐཱ དུ་མི་ཆུང་ 3: དེ་ས་ན་ཞིང | 

། ± [སྱངས་ པས་སེམས་ ཅན་ཀྱང་ཐུགས་ ཇེའི་ཀྐྱེ་ ནོ་དང་ འཕྲད་་ བས་ལས་སྤྱོད་ ད་ག་པ་སྤྱོད་པས་ དེ་ཡི་ཡོ ཡོན་ཏ་ནོ་ ་གྱིས་ ཞིང་ ཁམས་ དག པབ དང་ སེམས་ ཅན་ཀྱང་ལས་སྤྱོད་དག ཧེ ་ཕྱི་སྣོད་་ ལྷ ་ཡི་གཞལ་ ཡས་ད་ང་ན་ང་་༠་ ་ྲ 

+± བཇུན་གྱཏྲ་ཇྲ་ཚྲ: གོར་བྱྱར་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་ པོའི་གདུ་ལ་བྱར་འགྱྱར་བའི་ཕྱིར་ཞིང་སྦྱོང་པའོ། བཅུད་སྦྱང་པ་ལ་ཅེས་པ་ལ་གང་རྱྱར་ན་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལས་མ་དག་པ་ནི་འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ 
{ 
འ 







2, ག་ལ་པར་མྱ་ཐར་ཞིང་བྟཏད་པ་ཁ་མི་མོས་པའི་གང་བག་ཏེ་ སྣང་བྱ་ཐིན་ཅི་ཡོག་ཧཱུཾ་ཐུར་བ་དེ་དང་ཧྱི་ནི་སྣང་བ་གཡོས་པ་དེས་བྱས་པ། ? སྒྱོན་ནི་དེའི་གནས་སྐབས་རུ་འཇིགས་སྨག་ཁ་ཨོགས་སྟེ་སྡུག་ 


¡¦ 
སས ལས་མ་དད་པས་མཐར་ངན་འགྲོའི་གནས་བརྒྱད་ནས་ཤིན་རུ་ཐར་ད་ཀའ་བ་སྟེ། དཔེར་ན་ཉི་མའི་འོད་ཟེ ཟེར་ཤར་ཀྱང་ཁང་པའི་མུན་པ་གནས་དེ་ དང་འདྲ་བར་སེམས་ཅན་དེ་རིགས་ ་ 








བིས་ཐག་བདེན་པ་འ་ཀད ཀྱེན་ཁ་ཁཏ་བསུར་བ་འནོཐཝ། . ༡ ༢༡༡༨ སེམས་ཅན་ལས་བཟང་ པོ་རམས་རྐྱེན་ ་དེས་བདེ་བར་འགྱར་ཏེ་གང་བདེ་ན་ 








སློག་ཆད་་ཅིང་འཁོར་བར་འཁྱམས་པས་ཡ་ང་བ་ལ་གསུངས་སོ། བཏི་པ་ནི་སྔང་ 


གི་འ 



















¡ དཱ ཁར་ད་ག་ལའོ། ལྔ་པ་ནི་ཡོང་ཞེས་པ་ཐུགས་མ་རང་ས་པས་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ལ་བརགས་པས་ 

£: ག་བསལ་ཞིང་ཉིང་ཇི་ཧཱས་སིད་ཁུགས་པས་ཡ་མཚན་ཆེའ་དེའི་རྒྱ་ཿཛན་འཁོར་བ་ན་གནས་ཏེ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་འཁར་ཅིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་བྱྱད་པས་དང་ཐར་པ་མེད་པ་ནི་གཉེན་པོ་གྱུད་་ལ་ 
3 ༧གར་ཐཝ་ཧ་ཁྲཛན་རྙེཧུ། - གཉིན་པོ་ཕྱད་ལ་མ་རྐྱེས་ཀྱང་གཞན་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་པས་ཆོག་མད་རྟམ་ན་དེ་མ་ཡིན་ཏེ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་འཆར་དགོས་ཏེ་དེ་ཉར་མེན་ཧ་སེམས་ཅན་འབད་མེད་དྲུ་གྲོལ་ 
¦ བར་འགྱར་དོ། དེ་ས་ན་གཉེན་པོ་ཡོད་པ་དེ་ཝར་ཛས་མ་ཟིན་པྲ་བ་ཁའི་ཟླེན་གྱིས་བརྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། འཁར་བ་ལས་མི་ཐར་བའི་རྱྱ་མཚན་ནི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྨྱོད་པཔ་སྟེ་རིགས་རུ་ག་གི་སྡུག་བསྔལ་ 
ླ དང་པཾ་བག་མི་ཁ་ཡང་བྱད་དང་བྱཛུ་ངུག་ཁ་ཀྱིས་སྦྱོང་ཞིང་བདེ་བ་མེད་ཅིང་སྙུག་བསྔལ་ལ་ཁོང་བརྟགས་པས་ཡང་དག་པའི་བདེ་པའི་སྐབས་མ་རྙེད་པའོ།. འོ་ན་བདེ་བ་མེད་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་མོད་. 
བླ སྷམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བ་ན་འཁྱམས་ཤིང་རྒྱ་དྲུག་རུ་ཆུང་སྟེ་མི་ད་གེ་བ་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱད་པས་སོ། དེ་བས་ཀྱང་ཉ་ད་ང་མི་དང་་མ་ཡིན་ད་ང་མཐོ་རི་ཐོབ་ཀྱང་ ད་གེ་བ་མི་སྨྱོད་ མི་ད་གེ་ ་ཞུགས་ 





བ་ལ 





སོམ ང་འཁོར ོ་ོམོ་ཆོར་རོརཆོའ 








ཿ།དི། སྐས་མེད་ཟོག་ཁར་མཆོང་པ་འྲད་ཞེས་དབང་བྱསད་དང་། ཉན་པའི་ད་བང་མ་ཇོང་བར་མཉན་ན་གསང་བ་ངོ 
„ སྔགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཚོག་ཡིན་ལ། _ འདི་ཡི་ཁུགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་རབ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བརསྩར་བ་ནི་ཐེག་པ་ད་ང་ལམ་ད་ང་ 


ཐེ་ 


ཉེ 
འ 


ཡ་ 
བྲ 


་འྱ་ར་ཞེསྱ་ཐུ་ཡ་ལས་གསུངས་སོ། ༤དེས་ན་མཆེག་ཆེས་པ་ནི་གསང་་ 


ས་བུ་དང་ད་བང་གི་མཆོག་ཡིན་གྱིས་འོ་ན་དེ་ལས་གཞན་པ་མཆོག་མ་ཡིང་ 








ཏི 
པ་ད་ང་ 





༨ སར་ཡང ཐབབས་ པ་ཤེས་ ཐུང་ ཏུ་ མ ཏས དབང་དང་ འབས་བུ ་པི་ཇོབ་སྟེ་འ ལག་པ་ གཡས་པ པ་ 






ད་པའི་གཡོན་པ་དང་འད་རེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དོན་ཅུ་ས་པར་མི་འྱཿར་རོ། དབང་བསེན་ནི་དབང་ཐོབ་ 
ཛ ཧྲ་སནྭཿ་ཐསཾ གི་ད་མ་ཚིག ་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་ཐུབ་པར་ཟུང་གསུང་མོད་ ཀྱིས་འོན་ཀྱང་ད་བང་ཐོབ་པ་དུ་ཡོད་ ⁄་ཀྱང་ད་བང་བཀའ་ངེས་ པ་ནི་ཁྱིད་ལ་གཏ་ད་པས་ གསང་ཐུབ་པར་ཟུང་ཞེས་པ་ཡིན་པས་ 
བས་ ཀྱི་ཀྱང་དེ་ བཞིན་་ ་བཟུང་ བདང་བྱའོ། ཏོན་ གཅིག་ཡུམ་ཚམས་ཀྱི་ གཙོ་ ཆོ་ག གྱར་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་ ཐུགས་ཉིད་འཁོར་བའི་གདུང་པ་ལས་འད་ས་པས་ཏེ་ ་རིག་འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་བརྒྱ་ད་བརྒུད་ 

་དེས་ཕྱིན་བ་ཚུག་ བསྔལ་ཡོངས་ དང་བྲལ་བའི་བོན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ད་ང་། སེམས་ ་ཅན་ ཉོན་མོངས་པའི་ད་བང་གིས་འཁོང་བར་འྱ། མས་ ༈སྟེ་ཐར་པ་མེད་པར་འདོད་གཟུགས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཁམས་ 


རྩདྲུག་ཕྱོང་ཞིང་ཁུས་པ་འདི་གཉིག་།ྱད་པར་ཆེ་བ་སྟེ། དེ་གཛ་ལག་བྱང་ན་ཀུན་ གཞི་ཙ་བ་ཏོ་གས་པ་དང་ལས་སྱོད་བཟང་པོས་འཕང་པས་སངས་རྒྱས་གྱུབ་ལ། : མ་རོགས་པ་དང་ལས་སྦོད་ང་ན་ 
པཞི་འཕེན་ཡལེན་གྱིས་སེམས་ཅན་དུ་འབྱང་བའོ། ༧ བགླམ་ཿ པ་ ནི ་ཅེབ་ བྱ་ ྟེ་ ལ་ སོགས་ཀྱི ཀྱིང་ བྲ ཐ ཡེ སླེད་ སླངས་ ཅཅ ལྱེའུ་ཚང་རོ། ་ 








= གྲོས་མདོ་འདུ་ཅབ་ངོ། ཡས་ཏི། ཅྱི 
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“ˆ རར ཆེ 2 


དོ ཆི རོ ཟོ ཅི རཿ ་ཡི ཐུལོ་གོ་ བས་ ཅོ ི་བ་ རོ ཿམྫབནྭ་གི་ཡིད 
ཌཱི ན་ཚགས 


རར ་ 





ˆ > རླ ཱ ུ ོ སོ ཏཱ ཱེ 2 











གོ་བ་དང 
. དེ་ལྟད་ཅུ་སྟང་ཁ་གཅིག་པ་སྱི་ཕུན་དང་། . 
: ་དུ་ཆགས་ཤིང་མཉམ་དུ་འཇིགས་ང པའྲོ། 
༥ གསལ་སྟང་ཅུ་གྱུབ་ང པ་ནི་ 


དང་དུས་ འཛིན་ འོ བསྒུབ ་པའི ་གཟའ་ སྐར་ ་ཚྭ་བང་ སྦྲུལ་པའི་འཿ ཇའ འ་ཚན་ཆར ་ཆུ་འབྱང་བ བའི་ གཱ 
-¡ „ འཁྱུངས་པ་ད་ང་། དེ་ཁ་འབྱུང་པའི་བརུད་ འདུས་པའི་གསེར་ གཡུ་ཟངས་ལྩགས་དངུ་ཁ་ནུ་གྲུབ་ ཅིང་སྨིན་ 
ཿ ཤྷ ཁ་སྟོང་ གཉིས་བརང་པ་ད་ང་དེ་ལྟ་བུ ་རོང་ལ་སྟོང་ 8 (ཆ་ར བ ་ བརྒྱ་འམ ཁྱིག་ ཡོ 


, ཤྲ | 
རྔ 9 
302 


° བཀ་ུ་སེད་དག་བ་སོད་ 


,⁄3. 
་ྲ ༢༠༥༡ 
















- པོ ཚོ་གཅིག་སིད་པ་ནི་སངས་ཆས་སེམས་ཆན་ཀུཧ་ཧི་ཐར བར ནོར་དང ད་མ་སིད་བག་སིང་འདོ་གྲས་པ་ཡེད་ ཟ་ 
ཆུ བྲཱ་གཙས་བ་ ཡིན་ལ་ངོ་ཧཱ་གོང་དཱ་བཤད་པས་སམྭ་ཧ་དེ་ཧི་དྭ་ཌ་གནས་ཅུ་ས་ཁ་དཱ་གོངས་ཁ་འདིར་དང་པོའི་ཆགས་ཚུལ་ཁ་ད་གོང་་པའོ། ་ཕེ་སིད་ རྒྱབ་མ ི་ཐ གཅི ོོ ང་བ་ག 
ཟྭ ༥ གནས་བ ་བང་ཟིཁྱ་གིས་གནོན་པའི་ནུ་སུ་དང་། ཆྱ་ཝམ་སྩེ་འགོའི་འ་མོ་མཛད་ཅུས་དང་། སྲིད་རྒྱལ་ནི་་རྒོད་ཀྱི་སྒོལ་ ཡུམ་མཛད་རུག་དང་། ༢ འྲ 

= གངསྦ་ཟ་ས་བྱ་ཧྲེད་པའི་དུས་དང་1, སྭ་ཅི་ག་ནི་ཏུ་ས་གསུམ་བྱི་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཡུམ་དང་རྐྱས་པའི་ ཐ་ ་མཛད་ཟུ་སྭ་སྤོ། ཡེ་ ་དི་ཤེས་ ཨ་རིག 

སི་བ་ ཨ་ཡེ་ཅིྷྱཾ་བརད་ ད་ཧ ཐར་བདེན་ཁཏགས་པང་ཁཛན་ནི། ་ གནང་ཧྱི་ཧ་རད་ནི་གསུང་ཧཱི་ཌོ་རོ་སི་གནམ་བཅུད་༩ཅུཁ་བས་དང་། ཡཿ ¡ 
ས་བ་ཅབ་ནི་ཐགས་ཇེ་ཚུ ུ་ནོ ལ་ཏྱབ་ ཁོང 2 "བེར་ ཆ་ཅཿཊུ་ ཏིད་ ཀྱཾན་གྲཏུ་ཞུ་ སྟོན་ ཅབ་ཏདང་རྭ་ བཅུ་ད་ ད་སྐས། འཐ་བསུ་ནཱ་ང་། ་སང་ས་ ས་རྱཆེ་འོ་བད་ ནས་དྭ་བུ་ ཅུ་གཉིས་ ལོ 


༤. 

















ག་འ ་ཛ་ཛྲ་.ག་སསཚར ར་དགའ་ཉྟེ་རྒྱ་འབྲས་ཤེས་ཤིང་སྲང་བླང་ རི དོབསག་དདོ་ང་ བོ ཁོ་་ོ་གེབར་བོོོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་མིའི་བུ་རྟ་བླ་ | 
ཐུ་ པས་བསམ་པ་བཟང ་སྟེ་ སེམས་ ཧིད་་ ཤྱེམས་ སེམས་ད་ང་ ལྡན་པས་བོན་ རྒྱུད་ ཁ་བརྟེན་ པ་ ཏྟ ལམ་ཉམས་ ཨུ་ལེན་ པ་ད་ང་། ཐུགས་ རྗེ ་ལྡན:-ལ་ འགྲོ་དོ་ དོན་མཛད་ པའི་ གཤེན་་ བོ་ར ནམས་ འོ དཱ . 
ལ་སོགས་ཀྱིས་སུག་བསྔལ་ལས་རྐྱབས་ནས་བདེ་བའི་ཆ་ལ་བཞག་བ་ དང་། བདེ་བས་དྲ་གུགས་ང་ནི་སྐལ་པ་དང་པོའི་དུ་སྲ་ཀྱི་མི་ཟས་ཛམ་པས་འོངས་སྤོད་ཆུང་དུ་ཐོང་ཐ་བཞིན་དུ་བནེ་བ་ , 8 
ཱ དད ་ བཟུང་བུས་གཞན་ ་འཛིན་སྐྱེས་པ་དེ དེས་ཆགས་སྡང་རྨོང་བོ་གསུམ་རྒྱས་པས་ ད་ཀྲུགས་ཤེས་ ཏྲུ དེ་འི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་མི་ གཅང་བའི་ འདམ་ ཛབ་ད་ང་འདྲང་བའི་མུག་ བསྔལ་བྱི ¡ 
ནས་ : ཅིང རྱང་། ་ངོ། རི ཏར ཐཾ ཐམ རེ ཏྟ ཙྩླ = ( རྨ པ་པ ོེ་ལག་ ` ལ་ | 
ཀྱི་གཞི་ དྲ དས ་ ཧཿ འཁྱབས་སི་ཐུལ༨་ | 



















| „ གཉིས་བ་རད་ཁུགས་ལ་གསུམ་སྟེ།. 


[དོ་ན་། .འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཞི་ར པའི་ར་ 
གྱིས་གསུངས་པ་ད་ང་།, མཁུར་ འདས་མ་ རེག་ འབྱང་པས་མ་བསླད་པ། བར་གེས་ཛ་ བོ་ཏྷ ྱིསང་ 
གྱུབ་ཁ་གང་གི་རོོ་བོར་ཀྱང་ མཿ བསྟན་པའི་རྩལ་རོལ་པ་ འགག་ མེད་: ་དུ་འཆར་བ ་ཡིན་ ་ཏེ། 
།ཅས་ཁ་འང་བཞྲིན་ཁྲ་བང་མཁྲསརི རསད་ཀ། ། ཚར ང་ཇི་ཉ་བཱ་ཉམ་ན་ པྒོ 


ཉམས་སོ། ༧ ཡོར ར་ལ མའལལཔལཔཔཔཔལཁལ་འ་ར ཡིན་པ 
་ 
.རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་ལུང་ དུ་ མ་བསྟན་་པ 


རང་ བཞིན་ ཤཿ དབབ་པ་ 










་ཕྱེར་ཏགས་ཁུང་ ལུང་། 
ཚུ བྱེད་ན ༧ ་དང་པོ་ལ་གཞི་གཤིསྱ་ཀྱི་གན་ས་ལུགས། 


ན་འ | 


་དུ་མས་གྲུབ་འ ལ་ཁྱབ་པ་ ཚད་མས་བྲུ གྱུབ་ཅིང་ ང་འདེད ་པར་ནི་མི་ནུ་ས་སོ། 
ཡང་མེས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ , 


དི་ཀ །ཡིན་༩ེ ཞིསླ་བ་ཆེན་ 


ངང མཁའ་ཡངས་ པའི་རྒྱུ་ད་ལས་གསུང་པས་ན། ,, རང་གི་ངོ་བོ་ཅིའི་ངོ་བོར རྭ་ཀང་མ་ 
ནཱ ་འ་ཁག་ན རྫ ཊུ གནོས་པ་འདི་མ་བཅོས་མ་བླསླད་མ ་རེག་པའོ། :ྤ&= ་ུ 





ད་ཅི །ཉའི་ཅ་ཝ། ལ་སྐྱེ་མེད་  ཏ༩༦༩་ 





ཀོ = 



















1 ། ཾ རོ་ཁར་འང་རངོ་བཞིད་ནམ་པ་བྱདན་ ་ལྔན་ཏེ་རྒྱ་ལསྲ་མ་བརྙེད་ 


ཌཱ ་ ལལ རོ ཞིན། 











0 ་དད་ཅེང་དང་། གདཾད་ཟ 






ྱའི་ཆལ་དེ་བ་ུན་ྱབ རརར ་བདི་ཕིར་ ཞས་དང་། : ཤྭ ཤཱུ 





རྱེནོ་གྱིས་མི་འཇིགས་པས་རྐྱེ་བ་ མེད་པའི་རང་ ངང་བཞིན། ད་མེགས་འཛི་ན་ ཧ་མེད་ པ་ལ་ཌ ་ཕས་ར་ད་རིག་ཁོད་ ་གཡའ་ 


- སྤེང་སྱུད་ ་ཀྱིས་མི་ འྱགར་ ཞེན་ པས་ མི་ ་བསློད་ ་པས་བདེ་ང ༢ = ་རང་བཞིན་ ཧྷན་ཧིད་ ་ཐིག་ལེ་ ཏག ་གཅིག ་དང་ 
ནན་ནདོ་ང་བྭ་ཐད་མྭ་ཟུང་ ¡ 


༈ སྐྱེ་མཆེད་འོད་གསལ་ གྱེ་རླ་བས་ མཁའ་ ཁ་ ཧི་ མ་ཤར་བ་བཞིན་འབྱུང་པས་མ ་འགགས་པའི་ རང་བཞིན་། 


༄་ 
ལེ ་ -དྲ3ེ་རཆེ་མཆེང་ ་ཅེ། ཚེ་ཡང་ རེ རི 
བླང་ན་ཅུ་གནས་པས་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཧྱེ་མཆེད་ ཅེས་བྱ་རྟེ། དེ་ཡང་དོནཱ་བཞི་ཝཱན་ཅུ་གནསྭ་སྟེ། རང་བཞིག་རྩེ་བ་མེད་པས་ཏེ། ། 
གངོད་ནས་ངང་བཞིད་བཀོང་དག་པས། ཨེ་སརས་རྒྱར་ བརོན་ཉད་རོལང་ ས་འ ཟོ ཧཱི་འི་ཆཁ་༩ གང་ | 
ཏི 


] ) རེ ཱ ¡ 
ར་འདས་བོན་ན་མས་སྙིང་བོ་གཞི་ཉིད་ལས། - ཡང་ཞྡན་ཡོནོ་ཏ་ཧོ ་ཡ་འྭཁ་ཁྭཾ་གོན་ནས་ གསིས་ལི་ས་ནྷཱ་སཱ་ མྲ ་ཡང་བ་པའི་ 




















ཾ ཏན་ཏ་ལས་གསུང་ས་སོ། ] 
¬ {ཆེན་ པོ་ཡིན་ཏེ་ རིན་ཆེན་ཉི་ མའི་ ཤྭདཾེ ་ཟེར་ལས། .གསེམས་ཀྱི་བོན་ཉིད་འོད་ བཧང་འ 


ཚོ། ཏག་པའི་མཐས་མ་རེག བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་པས། _ དེ་ཕྱིར་མེད་པའི་མཐས་མ་རེག ཡོན་ ཏཾན་ཐམས་ཅད་ཆུན་གུབ་པས། - དྲེ་ཕིར་ཆད་པའི་མཐས་མ་རེག  དེ་ལར་ཡོད་མེད་ཉ་ག་ 
མཐས་མ་ངེག་པའི འི་སེམས་ ཉིད་དོ། ཅེས་གསུང་པས་རང་བཞིན་གཞི གནས་སོ 


རབ 
ངཱ ཆིངས སེམས་ཀྱི་རང ་བཞིན་སྐྱེ་བ ཞེད་ཏའི་ 












ཨུ་མེད་པ ་དེ་ཉིད་ལག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཞེས་ཨུ་བ་ེ ༡ཞེསྣ་ས་བླ་གས་ཁས་གྱསུང་ས་སོ། དེ་རྟ་ངུ་དེ་ཡང་མཚན་ཉེད་མཐའ་ 
འདི་ཁོ་ ན་ཞེས་ བསྟན་ཧདུ་མེད། དེ་རྱིར བའ པའི་མཐའ་མ་རེག - མཚན་མེད་ག གར་ཡང་ མ་ངེས་ སྟེ།... . 





དེ་ཡང་ངོ་ངོ་གཉིས་མུ་མེད་ པ་ཡིན ་ཏེ་གཉིས་ཨུ ཉིས་ཨུ་ 


གསུམ་པ་བསྒུབ བྱེད་ལ ”གཞི་ ལཁས་དང་ པོར་རང་ :བཞིད་སྐེ ་སེ་བ་ མེད་་ བནྭ་ ཤཿ གཤེས་ ཀྱི་གདས་ ལྱགས་ བད་ཅཿ 
ྲཾ ± མཁའ་ ༢ ་ ཟོ བཟློག་པས་གྲུབ་ ཟེ དེ་ ཿ སིད་ནོས་ སྐེ བ་ ོོ དེ་ 5 ཏུ་ 
རྭ་གུབ་རྟེ་གཅིག་བོ་ཁ་ཆ་དུ་མ་དམིགས་པས་དང་དུ་མ 





བྲལ་ 


རར 


- 


དེ་ཕྱིར་ 


7; 9 8 
£ =£ 31 


ཿ 13 















བཿ བ་སྟེ་དེ རོ ར་མེད་ ན་ས་འག ཀྲག རུ རྒྱུན་ཆད བྱད་ཁབ་ནང་ཚོགས་ བརྒྱད ཤེས་པ ་པ་མི་ འབྱང་བར་འགྱར་བ་ཁས་རྩོང་ བས་གྱུབ ཿབོ། - ཁྱབ པ་ཡང་ རལ་མ་ 7 ངེ ཆ་ྲ་ ཤེ 
འུ ཀབ འུ་ཀ རེ ན་བ་ཅན་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཅྱི་ཧྱེ་མཆེད་ཡིན་ཏེ་ཐེམས་ཀི་ངོ་ཌི་གཉིས་ཅུ་མད་པའྱ་ཡིརྱ་ཐས་དང་མི་ཉུག་ 
་ °. - ༦ ཏཱ དྲ 





ནཱི རིི་ ་ ལས་གྱུ་བ བོཾ 
ཏཱ ངཱ གཉིས་ཅུ་ཡད་ན་ ཤིས་བྱད་ རའ ་བ་ལས་འདྲོ་ ང་ཤེས་རྒྱུ 0 ་ ཆང་ཙོག་ གཉིས་གཅིག་ཆ ཆར་ ་འཛིན་ 
མས་ཉིད་ ཿཡིན་བས་ཆུབ་སྟེ་བས་དང་མི་ཧག་་ བུས་ཟུ་བ་ང ་བོ། :: -བཞི་པ་ 3 

















རཱ ན་ཆ་བཅས་ཨུ་འརྱ་ར་ཁ་མི་ཚཱམཿན་རགས་པ་རྒྱུ་མེད་དུ་'འགྒྱ ར་རོ། . དུ་མར ་ཡོད་ན་དུ་མ་ཉིད་མ་གྲུབ་ པར་འརྱྱར་ཏེ་གོག་བྱེད་ཀྱི་གཅིག་མེད་པསྲ་ ་སོ། དེས་ན་ རླ ་གཏིསྟ་ པཿ །ཁེགས་ ་པས་ཁྱང་བྱ་དུ་ 





།མཚན་ཉིད་མཐའ་ཐལ་ལ་གཞེ་བན་ཅན་ཉིད་རྱ་བེ་མཆད་ཡིན་ཏེ་བོད་ཟེད་ཏག་ཆད་ལས་སོགས་སི་མཐའ་ཐསས་ཅད་དངོ་ཟལ་བདི་ཕིར་ནམ་མཁའ་བཞིན་ ཞེས་པའི་ཏགས་ནི་གཏན་ལ་འབེབ་བྱད་ཉྱིབ ། 
| ¿ ཐུབ་སྟེ། རེ་ལ་བཞི་ལག་དང་བོ་ཡད་མཐའ་དགག་པ་ལ་གཞི་ཇི་བཞིན་ཉིད་་ི་སྱེ་མཆེད་བན་ཅན་ཡོད་མཐག་སྟངས་ཏེ་འདེ་ཁ་ཧ་ཞེས་བསྟན་ཅུ་མེད་པའི་ཅིར་ ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། དེའི་ཏགས་ལྭ་པོཌ 
` ཏེཊཿ་ཉསྲ་བུབ་ཊི་ཀའཏི་ནེ་ཉང་ས་ཀླིང་ཏས་བྟསཏ་ཏཱ་ཚད་ཆ་གཅིག་ཚུ་བྲོད་དབ་ད་ གང་ཁྲེད། དང་བོ་སར་ཧྲ་ གཅག་པ་ ཁཿ བོད་ད པ་མ ་ཏ་ནེ། ཆུ་ཆུ་ འཚན 


མ་ཤཱགས་ལ་ཁེགས་གྲོ། ཁྱབ་པ་ཡང་ངོ་བོ་འདི་ཞེས་མུ་མ་གླུབ་པ་ལ་ ད་པས་སྟོང་པས་ཁྱབ་བོ། ༧ གཉིས་པ་མེད་མཐའ ༣ དག་མ ་ལ་གཞི་ཇི་བཞིད་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་བོན་ཅན་ “མེད་ ་མཐས་སྟོངས ར ་བྱེད་ 
པ་ཡེད་པར་ཐམས་ཅད་རང་ དུ་ ཅུ་སང་བ བའི་ ཕྱིར་ ཁའ པཿ ངོལ་པ་ ༧ རྟ དེ་ཁི་ གླབ ས་ཁ་རགས་ནི ཧི་] ་ཟླག་ པས་གྲུབ་ རར: རྟར ཏད་ ན་བ ཁིད པས་ ཏའུ ༠ རང་གིས་བ × སམ ལ་གཞུན་གྱི གྱི་ ཆོ ནཱ ཁོ 





ཤྲ 













= 


་བྱ་ཐེད་འགལ་ཏེ་རང་ ཅིག་ཇུ་བྲ་བ་བ་བས་ནྭ་བེད་པ་མེད་ལ་ཟེད་པ་བས་ན་ 







ཊོ རལ 
_ :.) „ . གུཾིག་རུ་མ་ངེང་ 
= ་ཀྱི་རྐྱེ་མཆེད་བོན་ཅན་ ཙི 


རུ རྐུད 








| ཛྦ་ མཐས་སྟངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་འགག་སེད་དུ་ཆུན་གྱེས་ཐུབ་པའྲ་ཕི་གོལ་སོང་བ་རོ་ ཁོས་པ མར་་ 


| དྲན་ཏིག་སྣ་ཚོགས་ཅུ་ཐུབ་པྱ་མོང་་བསྭ་ཀང་ཐུབ་ལ་བཟློག་པོསོབུབཏྟ། དེ་ལྟར་མིན་ན 

༼ ༠མཆད་རདྲགལ་པ་དད་རིག་པཟ་ བ་བསམ _ སེམས་ཅན་གྱི་འཁལ་པ་རྱོང་པས་གྱུབ་ལ་རིག་པ་རྒྱན་པ་དང་རྫུ་ཡེ་ཤེས་ཁྱང་གིས་ 
| #ཌཇེས་ཟ། ཁྱབ་པ་ཡང་ཤུགས་ལ་གྲུབ་བོ། ཀསིཀ། ྲ་ ].༧ གསུམ་པ་ཚོད་པ་གྲང་པ་ཁ་གཉྲིསྟ་སྟེ། ་ངོ་ 
2 0༠ ད་པ་སྲང་བའོ། ༧ དང་བོ་ལ་གཉི་ས་སྟེ། དབྱེ་དོན་ད་ང་། འབྲེལ་ཚུལ་ལ་ ཙོད་པ་སྤང་པའོ། ༧ དང་ བོ་ལ་ཙོད་:པ་པོ་ན་རེ། འོ་ན་ཇི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་བོ་ད་ང་ར་་ 
;42/ཌེངཾ་ེེ་མ 


ཤཿ ཆད་གཉག་གཅིགཔ་འས་ཐ་དད་དམ་གཅིག་པ་བཀག་པ་ཐམདེཉིད་ལས་གཞན་ཅུ་བཟོ་ུ་མེགཔ་ན་གང་ཡིན། རཾ 
[འབར་བ ཤྲ་སེ་སེད་ཝསསུ་འ། 


ད་ང་པོ་ལྟར་ན་ྐྱེ་མཆེད་ རོག་པ་སྣ་ཚོགས་བཞིན་དུ་སྙིང་བོ་ཡང་དེར 
༦༡1 མི ༧. རྒྱད་ གཉིས་པར་ རྭ་འྱགར ༢༧༧༠ རེ 





གསུམ་ཕ་ལྟར་ན་གང་ཅུང་གཅིག་དངས་མེད་དུ་འསྱར་ཏེ་གཅིག་བཀག་བ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ 








= ༩༡༢༤༤༤ ༡༠༤་གཛ༅་ཡཚ་འ་ར་རད༢་བསབརར༠༠ས༧་༡་བཟའ་༨༨་༡ ༧མ་འང་ཆཟཁ་ཛཁ་ཡང་། ༢༢༡༡༡༩༢་པའ༡༢༩༡༨༡༡༨༠༩༨༡༨༨ ༡༨༠༡༩༧༢༨ཟ༩༨༢༨༢༠༧༧༢༣༩༢༩༠༤༡༩༡ས༩༩༠ཿར༢ར༡༨༣༢༠ 


[=] ཤཿ པས་དང་། བཞི་བ་ཉར་ རྙར་ནོ་རྒྱེ་མ མཆོད་ན་ཆོགསྱས་ནང་ང བོ་ལིན་པརོ་བྱསའོ་ཏི་བརད་ དུ་མེད་པས་སོ་ ཊཱུ དེ་ཉིད་ཁས་ 
།བས་སྟོང་བས་དབྱེར་མེད་ཡིན་ནོ། ་འོ་ན་ཧྩེ་མཆེད་ལས་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་དབེར་མེད་ད་ཇི་བཞིན་ཉིད་ ཁས་རྐྱེ་ མཆེད་ཅུ་ 
ཱ ༡༩༡༡ 2: ཆར་བས་སོ། ་འོ་ །་ འབྲས་ 
་ོ -- 1. 






















རོ་བ བྩོད་ཡང་འབོོཏོ་ཉོང་པོ་ོགགཙོ་་ཉོས་ བ་བསམ ཧིཿ ་མེད་དུ་ [ཧ 
འཆར་བས་དེ་བྱང་དུ་ཡང་འབྲེལ་ལོ། ངོ་ན་རོལ་པ་ཤར་བ་དང་སྟིང་བོ་འགག་པར་འབྱྱར་རྩམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་བ བསྐྱེད་བྱ་ 7 $; + ` ཱ 
དུ་འཇད་བ་སྟེ་དཔེར་ན་ཉི་མ་དྲ་ང་འོད་ཆེར ར་བཞིན་ནོ། དུས་མི་མཉམ་པར་འཕྱྱར་ཞེ་ན་འདོད་པས་རྟེ། : སྐད་ག གག ཙརོལ་པ་འཆར་བས་སོོ། བི 




















ཐྱུབ་བྱེད་ལ་ཚད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་རྟེ། བོན་ཅན་དང་ སྡུབ་བྱེད་དང་  ཏགས་ལ་ཚོད་པ་སྲང་པའ། ༧ ་དང་པོ་ལ་བ ཅད་གཤིས་ཀྱི་གནས་ཞགས་དྲེ་བོ་ཁ་མ་ཐུབ་ན་བོན་ཅ་བོ་ཁ་ཐུང་་ 
རྱྱར་ཁ་གྲུབ་ན་བདེ་ན་པ་མཐོང་བར་འགྱྱར ཞི་ན། གྲུབ་མོད་ཀྱིབ་བ དེན་མ མཐོང ་ངུ་མི་འ འགྱང་ཏེ། འལ འ་ར་ འགརྱྱར་དུ་མ་ཙོགས་པས་སོ། ༧ གཉིས་པ་ ནི་ ནི་སྔར་ད་ང་ 
ངས ཀཀ༼༩༥ཀ༩༼ཀ༼ཀ༼༢ ཁར ་༦ ་ མད་ཡིན་ན་རང་བྭ་ཕལ་ཆད་ཅུ་འྱསར་ཏེ་ནྭ་སོན་མད་སྟེ་རང་བ ཞིདྱ་སི་འགག་བ་མིད་དེ་ཐངས་ཐལ་དུ་གནས་སྲོ། བ་ན་འགག་ཡེད་ 








འ་མེད་ཡས་གམ་ མི་འག་པགཉ། "ད་ 


བཞི་པ་ མཛན་ ཤིད་་མཐ མཐ 























བོ་གོས རར ་གཞི་ར ཧྟངི་ བཞིན་ན ཧྩཿ་པཾདཱག་ པའི་དོ་ན་ མ་ཏོགས་པའི་ལས་བད་ག་ཏུ་འཛིད་པ ་དུ་མ་ཐུ བླུད ་ སྟད གཅིག་ སྐྱེས་པའི་མ་རི་གཔ་ཊ །བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ རྱུ་ཀྱན་ 
ནུམ་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ་རང་ བཞིན་རྐྱེ་མེ ་མེད་མ་གཏོགས་པས་སྐེ་བར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ར་ས་རྒྱའི་རྐྱེ་ན་དུ་ སོང་། དེ་ལས་ཤར་ཚད་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་ལ་མ་རོགསྣ་ཏེ་བདག་ཉུ་བཟུང་བས་ བད་ག་པོའི་རྐྱེན་ 
དུ་གོང་། _ ངོ་བོ་གཉིས་མེད་ལ་ གཉིས་ཨུ་བཟུང་ བས་སློང་བ་ད་ང་ལེན་ 8; ངུ་སོང་། ཡུལ་སྟོང་པ་ ད་མིགས་མེད་འ ཿད་མིགས་གཏ་ད་ བཅས་པྲས་ ་ད་ཟིགས་པ༔ ཡུཝ་གྱི་རྐྱེ་ཞ་དྲུ་ སོང་། མཛན་ཉིད་མཐའ་ 
¦ བྲལ ་༧་མཐའ་ ་བཅས་ཀྱི་རྩོལ་བ་ཞེན་པས་མཛུང་ས་པ་དེ་ དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དུ་སོང་དེ་ར་རྐྱེན་ བཞི་ ད་ང་ལེན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ དངྲ་ཝཾ ལས་བྱང་ ཞིང་། ..དེས་གཞན་འཛིན་སྐྱེས་པས་དུ་ག ལྔ་རགས་པར་བསྐྱེད་པས་ 
ཏུདོ་ ༤ ཅཅ པར་བྱེད་་པ་སྟེ། རྷན་ གཅིག་མ་རིག་རྒྱ་ཉིད་ ལ། ཀུན་བརྟགས་མ་རིག་ ཀྱེན་བྱས་ པས། . .འབྲས་བུ་ཆགས་སྡང་ ལྔར ་སྨིན་ སྤྱོད་། ། 
ཅེས ཏཏ་འནེ་ཧཱ་ཨཛཧ་ངའ་ཡད་ ཆའང རསན འ་ཁིང་ ནས་ ཏིད གཉིའ་རང་ཁོ་ཕུད་ཞྟ་ཞ ཕྱིས་ན་ཨིཧས་པ་ཆིན་ཚར་ཐས་ ཉམས་ཨུ་ 
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༈གཞི་ ཅོ་རོར་ བའི་ ཡོ ཌྟར་སྣང་ཞེས་ ཐཾ པ་དིན་པོ་ཆེ་ལས་གསུང་ས་སོ། རྣཾཾཿ ལོ ༡ _དང་པོ་ལྟར་ནོ་ཡེ་ཤེ $ གུ ཆད་པས་ལམ་དོན་མེད་དུ་འརྩུར་ ]ི 
ཁ་གཉིས་པ་ལྟར་ན་འཁྲུལ་པ་ཆད་ པས་འབད་ མེད་དུ་འགགར་ཞེ་ན། _ གཉིས་ཀད་འཆང་ཏེ་མ ཆར ་ ངིག་འཁུལ་པར་འཆར་ ་ ལ་ཡེ་ཤེསྱ་སཱ་འཆར་ཏི། ་། 
:¡ 2[ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཁ་ ་གཉིས་ ཀཾ ་མེད་སྣང་ ལུགས་ཞེན་ངོར ་ཅིར་ཡང་འཆ ང་ཞིང་ འབྱང་བས་ཅེས་འདུས་པ་རིན་བོ་ཆེ་ལས་གསུངས་པས་ སོ། འ 
ཏྭ བྱི ་གཅིག་སྐྱེབ་པའི་མ་རིག་པ་ མ་ཡིན་པར་ འགྱར་ཞེ་ན། གཞི་དང་ ལྟན་ཧྐྱི སྐྱེས་ མ་ཡིན་བར་ འདོད་ད ཧཾ ་གཏི་ནི་གཡོ་མེད་་ཆེན་བོ་ ལ་མང ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ རྣམ་གཉིང་ ཀྱཾས། - ཡེ་ཧོས་མའྲགུ་ མ་གོས་པའོ།. - ། (ངཿ 

14 ཅེ་བ་རི བོ ་ཆེན་་མེ་༩ ལོང་ ལས་གསུང་ས་སོ། རྒ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ད་ང་ལྟན་སྐྱེ སྙེང་མ་ ཡིན ངཿ ཁྱབ་པ་མེད་དེ་། ཁུའུ ཡེ་ ཤིས ལ་ མ་ རོགས་ ཞྭ རིག པཾ ་ཡིན་ པས་ན་ཉན་་ གཅིག ་སྐྱེས། ཤེས་ ་བྱ་ ་སྟེ། མཿ རིག 
,£ པ་ཉིད་རིག་ཙམ་ ནོ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ འཇངར་ཞེས་མདོ་ལས་གསུང་ པས་སོ། གསུམ་པ་འཁྲུལ་ ཨུཁའ་བ་ གྱི་རང་ ་བཞིན་ལ། འོ་ན་དེ་ལྟར་ ད་མན ཀྱིས་ ± འཁོར་གྩི ་རང་ བཞིན་ ལ་ ཐག མ་ རི དམ་ 
1 རད་ཞེད། འདེའི་ལྐམ་འགྲུར་པ། གཞུན་ཕུགས་དགའ་པ་ནང་། 


རང་ཁུགས་བསྒུབ་པ་དང་ དེ་ལ་ཙིད་ ་པ་ སྤང་བའ། དྙིང་ཇི་ཁྭ་ཕལ་བ་ཁ་ ཅྱ །ན་རེ། ཐོག་མ་མེད་ངེ་ཡིན་པར་་ 
ར<  ་་ རར རཿ | པ་ར ཡོ རླ ༢༣༠༤ ༡13 2214. ནེ ༧:༥༡ 













..འོ་ན་ཐ ་གཞི །ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་་ = 
¦; ༨ 




























གཞན་པ་ལས་བྱང་ཅེས་བརྟགས། དང་ བོ་ 5 ནོ་ མཿ ་རིག་ པ་ བ་ཐུག་མེད་ཨ་ཿ རཿ མ་ཡིན་ བར་འགྱུར བལབ་ ་ཁས་ བླངས་ཉམས་ ལ། ྲེ གཉིས་པ་ལ ན་གཞི་ དྭང་༩ མ་ རིག་ རཾ ཇ་ ཁ་ཏ ་འགྱར་ ལའ ་འདོད་རྒ་-ཤེ ་ཤེས་ གྱེད ¡ཾ ¡ 
 གཉིས་པར་འགྱར་བ་ལས་འགྲ་ལ་ཤེས་རྒུད་གཉིས་མི་འཆང་ཞེས་ཁུང་ཚད་ཁས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། ༧ གསུམ་པ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེ ཤེ ཉིད་ ཿཡིན་འགསར་ཏི་མ་རིག་བའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤདོད་ 
1. ནཱ་རངྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ནི། མང མཉཇྷཏ་ཧཾ་པཱ་ རང ་ཡིད་ནོ། ་ཞེས་བ་ག་ །མངོན་ རྫོགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས་གསུངས་པ་ད་ང་། _ བོན་ཉྲིད་ བདེེ་ཆེན་ ད་ཛྙོད་ཡང་བ་ན། ༤བམས་ཅད་ མེན་པའི རྒྱལ་པོ་ནི་། མྲི 
@3 ཁཱ ཿེ 















ཤེ ནམ་ཏོག་མི་མངའ་ཅིར་ ཡང་ ་གསལ་ཞེས་༢ མ་རིག་ ། པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཇ་ ་གོས་བར་གསུང་པ་ འགལ་ལོ། བཞི་པ་ལྟང་ན་དེ་ད་ག་ ལས་གཞན་པ་བེར་ 'བོ་ལས་འོས་མེ མེད་ པས་དེ ་ལས་འབྱང་བར་འགྒྱུ རྒྱར་ལ་ཏགས་ མེད་ ་ 
¬] ༨ ༤ 

ཤཱ ཧོ་ཤེསྱ་བ་ལ་པེམ་རིག་གཉིས་སུ་ཁ་ཚན་ཚོད་ ་ལ་རིག་པ་ མ་རིག་པའི་རྒྱར་ །ཁེགས་ཙམ་ན་བེམ་པོ་ལས་འོས་མེད་ པས་སྟེ་གཉི་ས་ཀ་ཡིན་ང་འམ་མ་ཡི ་པ་འམ་མ་ཡིན་པ་འམ་མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་ད་ང་འདོད་པ་ལ་ 

-- =: 


ཆེཊ་་ པ་ནིན་ ཛས་ དུ ང་ཨ པ་ ཐུག་ ཉིད་ རོས སོ། ༧: ་ བ ཿ་གནོད་ བྱེད་ཿ བར་འ པ་ལ་ གསུ མ་སྟཾ། . ལྱང་ ཡི རིར ` རིག་ ག་བས་གནོད་བ་ད་ང་། ཧ་ཅང་ ཐལ་ བའོ། དང་པ་ཁུང་ | | 

















༡༠༠༧༠༢༤༡༩༨-༤ར༣ཛང༼འཁར་ཁང་ ༡༡ ༩; ༧༠༢༩༢མ 














ངོ རོ ོ་རོ ཅརང་ཐགས་ཆ་བཅང་བ་དང་འགྱུར་བདང་། ཉིས་པ་རི་ ཆི ངེག་པ་ ལ་གསུམ་སྟེ །- =ཐ་མ་མེད་པརང་ཐང་བ་དང་།--བརྟ་གས་ན་ཟི་འཐན་ཟ་ད་ང་ ¦ 
རྱ རླུད་ལཾ་ནཾ་ཁྭཱ ཧ་ས ཡངོ་སྲེད་སེར་འྱགད་ ་ལ།... འདོ་ད་ན་ལམ་ཉམས་ཅུ་བླངས་ པས་དོན་མེད་ཅུ་འགྱྱར་བ་ལས་ཤེས་རབ་ཅལ་རྫོགས་ཐར་པར་ ་མངོ་དཱ་སང་སྭ་ཧ སཿ ཤེས་ད་ང་ ¡ ངཱ ཤོ ཧཾར་རྩོགས་ 
[རཾ འཇིགེན སྔངྲས་བ་བ རྨ རི = ` ག་སད་ཁ་ཀྱངབ ཁ་ནང ན་ཆར་གྲག་ ཆེན་ག 'གྱིས་ནི།  དབྱཁ་བ ་དང་ན ནས་སྦྲག་ཞོས་ཀྱང་]- = ཐམས་ པལ པོ ཞེས་ དྷ | 
༡ ༨་ཏི་ཐོག་མ་མེད་ཀང་ཐ་མ་ཡོད་པས་སོ། འདད་ན་ཐོག་མས་ཐ་མ་མ་བརྐྱེད་པར་བརྱར་བ་ད་ང་། འདོད་ན་ཟོག་མེད་ཀྱི་ ཱ 
ཐས་པ་དང་འཁིར་བ་ཏྟེན་འབེཁ་རྱི་རང་བཞིཧ་ རྨ ཆད་པར་བྱང་རཾ། ་གཉིས་པ་བཏགས་ན་མི་འཐད་བ་ཁ་དྫརལ་འཁང་ལ་ཐོག་པ མེད་པ པ་དེ་འཁོར་བ་ཏག་པར་ གནས་པས་སམ། ¡| ྲི 
ལོ མ་དིག་བ་ཁྭ་ཐུག་མ་ བ་མེད་པས་ ཊཡིན། དང་བོ་ལྟར་ཧ་ཤེས་བྱའི རང་བཞིན་སྐད་གཅིག་མར་མི་གནས་པར་འབྱར་ལ་ འཛད་ ན་ ཕྱར རོང་ ཏག ་་ད་ང་། ཁད ་ལད་ཅུ = རྱར་ | ། 






















-- སས] --.- འགྱ ར་རྔོ། > གསུམ ་པ་ཧྐྱེ་འགག་མི་བྱེདུ་པར ་འགྱར་ འ་འཁུང་ “པའི་འཁོར་བ་དེ་གཞི་སེམས་ཉིད་ ་ང ཛའ "འགག་བྱེད་་ད་མ་མི་བྱེད་] ÷‡ མུ ཏིས 

ཇོ ནར་ཤྱཿ་བས་བོག་ཧོན་ཧ་ཀྒྲ་སོར་ཁ། ཚགཆ་ཧྲེད་ན་ཆྱེ་ཁགག འི ཟས གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཏ་ཊ ང། གསུམ་པ་ཧ་ཅ་ ང་ཐར་བ་ཁ་ལམ་༡མས་ྭ་གང་ས་ཧལ་ ཧཿ 
འཐུསྭ་བཱ་མོབ་བའི་དུ་གྲྭ་སུ་འླ་ཁུལ་བའི་འཁོན་ཟ་ཐེ་ཤེས་ག་གནས་ལ་གལ་ན་འབས་ཅུ་གངས་ཀྱས་མ་ཡིན་བརུ་འཆུར་བ་གྲབ་ན་གཞིའི་ངོ་བར་ག་ཁས་མ་རིག་བ་ཉིན་དྲུ་གཞུ། དྲང་པོ་ཚར་་འྷིག་ཁ་བ་ 

གཞི་ཁས་ཟུང་བས་ཟོག་མེད་ ཉམས་ཏེ་བྱང་བ་ཉིད་དཱ་གྲོལ་བས་དང་།_. གཉིས་བ་ལྟར་ན་རམ་མཇྱེན་གཏ་ན་ན་ས་མི་ཐོབ་པར་འརྒྱར་ཏེ་མ ཊས་པས་གོ། ༧ གིས་པ་རང་ལེགུས 





ཁ་བྲ་ག་ཧིད་ཆེན་པོའི་རེས་མུ་འཐྲེང་བ་ཁ་འཁོར་བའི་དོན་གར་འ་བྱེད་ང་རད་ཁུད། ནེ་ཡང་འཁོང་བའི་དོན་སེམས་བྱུད་རིག་ཐ་ང་རྩིད་ན་ཐོད་མ་མེད་དེ་དེ་ཁ་ཡང་ཁུང་རིཌ་གཉིས་ལས་ཁུར་ ར་དྲང་ས་¡ 
ཧྩང་འད་ རོ ་ ཡིན་ཆུར་ ཆད་སྐཱུན། རྒི རྱི་ཤགགཱཿ མ ༈་ཡིན་ སྫང་སྟོང་མིན་ཞེས་གསུངས་པ་ད་ང་། རིག་པས་ཀྱང་གཏཞི་སེམས་རྒྱད་རིག་པ་བོན་ཅན་ཐོག་མ་མེད་་དེ་ཡ་མཐའ་མ་མཐའ་ འྱ་ཐུག ་བེད་ཏུ་ ¦ 
















ང་ཐ 


བའ་བ 


ཆས་མ་ ཤུགས་ ལ་ཁེགས་སོ། ཏྲི རགས་ལ་ རྱོགས་ནི་ལུང་གི གིས་ གྱུབ་སྟེ་གབ་ ་བ་ ༠ ལས་སེམས་ ཅན་བ ཐམས་ ས་ཅད་ བྱུང་༥ ཡང་ ་སིམས་ཉིད་ ཀྱི་ ངང་ལས་བྱུང། 





གནས་ཡང་ སེམས་ ཉིད་ཀྱི ཀི ་ངང་ ་ལྭ་ རར ཐིམ་ 


>ˆ ཀྱི་ངང་ཁ་ཐིམ་ ་ཞེས་ད་ང་། 'ཁུང་དྤ་ག་ ལས་ཀྭན་ ཁྱབ་ནམ་མཁའ་སྦིན་གྱི་ཚུལ། དེ་ས་ཨུ་དེ་་ བསྐྱེད་དེ་འི་ངང་ཞེས་ ས་ གསུང་པས་གྲུབ་ལ། ༡ སྩོང་པས་ ་ཀྱང་ ་ཉོན་ ་མོངས་འཁྱབ་རྱེན་ 
ཏུ་ "དུ་སྐྱེ་བ བ་ད་ང་ གཉེན་ ཐོའི་རིས་ཟིན་པས་ཏོགས་པ་རང་སངས་སུ་འགྲོ་བར་གྱོང་པས་གྲུབ་ པས་ངེས་སོ། ཁྱབ་པ་ནི་སྐྱེ་ 3 


པར་ཤུགས་ལ་ངེས་པ་ནིི་ན་མ་མཁའ་ད་ང་འཇའ་སྦིན་ལ ༦ཡྱོདྲ་པས་གྲུབ ་བོ། » ཟླཡ་འ་ཅད་པ་སང་བྲ་ཞྲགན་ཆུ། 
ཁ་བས་སྤང་པའོ། དང་བོ་ལ་ཐོག་མེད་དུ་བཤད་པ་ནམས་དང་མི་འགལ་བ་ནི་གོང་ཅུ ་བསླུབ་ བེད་དག་ཆའ་ནངས་རུ་ས 
༣བང་ཅ་དང་། ༢༡༠༦ ཉ་ཐཧ་ཧ་ཁ་ཐུང་ཐད་བ 






འའ 


ར་ངོ 


ང་། ཅཅ ང་ལ སྤང ་པའོ། ཁད ༥༦༡༤ པ 


་བྱེད་ན ན་རཅག་པར ་འགྱང་ ་བས་ཐོག་ མ་ཁེགས་ ་ནེ་ཡོད་ པས་ཐག་ ^ 32 
རིག་པས་གནོད་ པ་སུང་བ་ད་ང་།་ ] 
༣ པ་ལ་གསུམ་སྟེ།, ཟླ་སྔ་ཡོད་ 






༦༦" ` པས་སོ། 








༄༠༡༨༡༡༤ " 


ཞེ་ཧྲོ། | ཟ་མ འི་གཅུང་ཤ ངོ 








: གིས་ཁམས་གྱསཿ སྤྱི་ཙམ་ལ་ཐ་ ལ་ཐ་ མ་ཡོ ( 
ཟེ པར་ཡང་ལོ་རྟད་རི་ འོལ་མོ་བོང་ རིངོ་རྟོངས་པ་ཙམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་ ཅེས་གསུང་པས་སོ ཿ 
` །ེང་ཙམ་གྱིས་ཤ་པ་ལ་ཁྱབ་བ་བཞིན་དང་]- ཚོགས་སྤྱི་ཡ་གྱ་ལ་མ་ཁྱབ་པ་ནི་འདོད་པས་སྟེ། ཤིང་ཕུང་གི་ཆོགས་པས་ རྐད རེར ་འནད་ ་ ར་ལ བ་ 
2 ཐངས་རུ་ས་ཡོད་་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ་ཅུ་ས་ཀྱི་ཅིས་བྱ་སྐབ་པས་བྱིས། ་ དེ་ཚེ་ཐར་འཁ་ཕྱེད་སྲིད་ན་ཞེས་འ ཿགྱསངོ་བས་དྲ་ང་། མ་རིག ད་རི་ག་ ཿད་ང་། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གར་གསས 
¡2 བཅན་པོའི་ཟུར་ ་འྱཿར་བགང་ ཅ་གྲསུངས་སྲཾ། ཅོ་ན་ ལྐ གངཇོང་ཧཧི་སཿཇི་སྐད་སྟེ་སླིད་ཁ་གསུང་ར་ཀ་ང་སྐག་བ་ཅིད་ནེ། དྭ་ཏྟིཏི་ཀཧྭཾད་ ཕི་ཁ་ད་ ཏཾ ངབ ེ ང་འཟེང་གནམ་ གཙད་ཀྱིས་ཁྱད་པ་ང་ 


མ་པ་ཡིན་པ་གཞན་ཝན་ནམ་གཙད་ ནི་ས་ཨིད་ནོ། 3 ཅ་པ ི །ས་ ུ ཁུ བ་སྲང་ འུ ། ༩ = ་ཅུ་ཐབ་ ་ཱ ཐུང་བ་དང ་ེ ཁྲུལ་བ་ག “གཞི་ལས་མ་ཐུང་པར་ཐང་ ུ བ་སྲ 


ཧེན 
ཿ 


རཱ 3 


¡⁄£' 










པདང གཞི་ ཆད་ མཐར་ཐལ་བ་ ་སྤང་ ང་པའོ། ཱ 





| „ (འརྩར་བས་ཐོག་ཡོད་ཉམས་ལ། གཉིས་ ®$ £ 
¡7 [ཀུནོ་བཏོགས་མ་རིག་པའི་རྒྱ་སོང་མ་སོང་གང་ཟེར།, 
པ་བ ཏྭ བསྐྱེད་བྱ་ བསྐྱེད་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་གྱི་རྟགས་མེད་ལ། སྙིང་པོ་རོལ་པར་ པའི་ཕྱིར་གྱི་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། ་ གཉིས་པ་ལྟར་ཧ་ཊུན་བརྟགས་ལ་ལྟོས་ནས་སོང་རྟེ་མ་ཇི 








412 





རའཁྱལ་པས་གོ། ཁོ་ 









ལ་རུག་ལྔའི་ ཀྐྱེན་ ད་བང ་གིས། : འབྲས་བུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཐ གནས་ཆུ་ སྨིད་ཞེས་ གསུ ཡང་པ་དང་། 
ན་ལན་སྐྱེབ་མ་ཡིན་པར་འགྱར་ཞེས་པའི་ལན་ སྔར་ནི་སོང་ངོ་།གསུམ་པ་ལྟར ་ ང་སྟེ་ལྟན་གྐྱེ ཀྱེས མ་ ཆའེན། པས་ རྩུ བྱག་པར་ཡང་ཡང་ ༠" དོ། ག ཉིས་པ་ ཡམ ་པ་གཞི་ལས་མ 












དང་པོ་ནི་ཁ་གཅིག་ན་རེ་འཁོར་བ་མ་རིག་ པ་དེའི་སྡོན་ དུ་རྒྱ་གཅིག སང་ར ད་ཨ ` ད་ང་བོ་ལྟ 
ན་ཏག་པར ་འདྐྱང་ ་ཏེ་ རྒྱུ ་མེད་་ ང་སྐྱེ སྐྱེས་པས་སོ་ཞེ་ ན།: འབྱང་ གཞིདི་རྒྱུ རྒྱ་སོང་ངམ་མ་སོང རར ° ཉད 


དང་པོ་སོང་ྟེ་བྱང་གནཾས་ཐིམ་གཞིས་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ གཞི་རྒྱ་ཡིན་ པས་འཁྫལ་པ་སྐྱེས་པའི་ངུ་གུ་འགག་པར་འགྱར་ཁ་འདོད་ཤ་ གིའུ 


ནོ་སྐྱེས་ཁ་ལྟོས་ནས་མ་སང་སྟེ་རེ་ཉིད་ཁོ་ན་འཁལ་པའི་རྒྱ་ཡིན་ཏེ་གྱུ་ཀྐྱེ་ན་གཞི་ང་བ བརྟེན་ནས 






ཀཀ 















འི་ཏྱིར་རོ་ ཡང་འཁྲུལ་པ་བློ་བུང་ཐ་ཡིན་པས་ སངས་རྒྱས་ པའི་ དུས་ཨུ ཨུ་ཡང་འཁྲུཁ་པ་སྐྱེ་བར་འརྱྱར་ 














[2 ཞེ་ན རྒྱོན་་ེ མེད་ ངེ དེ་ ནི་ རྦ་ ཆུ འའ ནམ་ ར་འ / ཟར བས་འྱུལ་པ་ བསྐྱེད་ 9 ཡེ་ ཤེས་ སུ་སངས་ ལབ་ཉ་འི་ཆས་མད ་ རཱུ ད་ད ་ཀྱང་ཁས་ད་ང་ཐུགས་ ་རྗེར་འཇོམ་པས་ཡེ་ ཤེས་ དང་ 

རར ཐུཌ་རྗེ་འབྱང་ང བ་ནི་མ་འགཌ་པའི་ཚའ་དུ་འཆར་བ་སྟེ་གཡོ་བ་མེད་པའི་དྲང་ལས་གཡོ་བ བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་འཕྱུལ་དྲུ་ ་ལང་སོག ་སོགས་གསུང་པ ་ེ སྭཾ། ་ སངྲ་བྱང་ཆུཿ ལ་ལ སུམ་སྟེ], ‡ 

བཐ་རལ་དྲང་གྲན་ས་ས་ཚྱབ་ཅས་རྔ་དང་། ནེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་བསླྲུབ་པ་ད་ང་། - དེ་ཡང ་ རྒུ རན  ་ ང་བ་ཨདྷང་ཧཱ།ཝ་ཡསྐཱ་ཨུབཟུ་བ་ཝ་ ནི་ཁུན་ཚོམ་སྲང་ 
ཌཱ།དཾ་བང་ཆུབ་སེམས་ཅུ་བསབ་པ་ནི་དོན་ད་མ་སྟེ སར་ཅ་བའི་སྐབས་ཆུ་བཤད་ ཟིན་ཏོ། ` ° སྐན ` དམིགས་ཡུལ་ཀུན་བཟང་བྱ་བྱེད་གཉིས་ཤེས་པས་དད་ད་ཇ་ཅུ་ཁང་བརའ་ 
སྣང་བ་ལྷ་ ཏྲང ཨཾ མོ་ དྱྱིལ་ རིམ མིགས་པ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་ངོ་ངོ་དྷངར་མེད་རང བཞྐིན་ ཆུད་ གྱིས་གྲུ གྲུབ་པ་རི་ བདག ད་ཆེན་པོའོ། ། 


ཟཾཉ་བྲ་ཝིད་ཁ་ད་མིགྲས་བཱ་དྲ་བས་ཡུཧ་ཆོབྱཆུ་ཝེ་ཞེག་ཧི་། 























| ཟོ རོ་ཧོ་དདོད ཧོ བོོྦ་འདོདོབོ་ོབ་ོ་བོ་དང་ོད་ད་ བོ་ོསཔ་ཡོག ཏེ་དེ་ནི་དོན་ དོརྤ་ཐོག་ཡོད་དངོ་ཡུད རྔང་བྱ་ས་སྟ་བུ་ཁ་འདོད་མད་ཀྱིས། གོ 
ཟ གཞལ་ཕས་ནན་དྲ་མ་སེམས་ཉིད་བོཧ་ཟུ་ཉག་གཅིག་ལ་འདད་ བྭ་ཙཱི་ཧས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༧ གཉིས་པ་ལམ་ཉམས་མུ་བངས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། . ཁུས་འགུབ་པར་བྱེད་ པའི་རྩུ རི ་ , 

་ཱ གས ཅིད་འས་ོས། དཔ་རལ་ྱང་ི། ཚགས་པར་ཁེད་ཡརིཉིན། ཉེ་བར་ལན་པའྱི་མ། ནཱ་གཅིག་བྱེད་ཿམཡི་རྱྱེན་ནོ། -༧-ད་ང་བོ་ཁ་གཉིས་སྟེ། ~-ཁྱས་ཀྱི་ཏེ་ན་ན་ང་བསམ་མའི་ཆེན་ོ།- ང, 
སྲུ ཁས་ཀྱི་རྟེ་ནྭ་ཁ་མྲི་ཁོམ་པ་ བརྒྱ་ད་་ དྲ་ངྲ་བལ་བའི་ད་ཁ་འབྱོར་གྱི་ རེན་ལ་ཡིན་ གསུང་པ་ནི་སོ་སོ་ཐར་ ར་པའི་ཁུགས་ ་ཡིན་ ( བཧུ་ཀླབས་ཧུ་ཛཾ་དའ་ ་ལ། འདིར་ནི་རྟེན་ཙམ་ ད་ང་ཁྱད་་ པཔར་གྱི་རྟེ ད་རཾས་ ་བཟུང་བའོ། ལཱ 


་གྒོ་ཐེག་རྒྱུད་ ་རྟ་སྒྱ སྤྱོད་ ་ཀྱི། . ་རེས་གུ་རྣམ་ པར་ ་འབྲེང་པའི།  འཛིག་ རྟེན་ དྲུག་ན་ གནས་ པའི། -སྲོག་གིས་ 
ཞཱཾ་ ཟླེ 


༩ བོ་འདི་ཉིད་ལས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་རྱུང་བའི། ་ 


བོན་ 
ལེག་རཀྲན་ད ༢ བ་དད་པ་འུ། ༨ འྭདུ་གྲངད 








་ གང་ཟག་རྱེན་གྱིས་གད་པ་པོ་ཞེས་གསུང་པས། དེ་ལྱི་ཡ་འའུ་ ༧ ན་ཞི སེགས་ཆ་ད་ ོ་ ྲ 








རུ ` བསུས་པའི་སེམས་ ཅན་གང་།. 

















¦ མཁོ་བ གཞོས་ཡྐོད པས་གསོང་ཚགས་པོ་སོད མ་ཁོམ་ པ་མ་ཡོད་པར་ འཐུར 

ིད་རིས་སད་ རོ ༥༩༥ ཐུ པ་པོ་ཞེས་དང་། ་ཀུན་གཞིའི་ནཱམ་པར་ཤེས་པ་ཁ། ` དགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་ 

ཏཾ ཀྐ ཅའ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་ སྔགས་ ཀྱི་ཉེ་ན་གྱིས་ཁྱབཿཔའི་ཟླུ ་རྒྱུ་མཚན་“ེ་ན། -- གསང ་སྔགས་ :ཐེག་པ་ཆེན་-- 

ངཱ ཿ `སྟིང་པོ་ཅན་ ནེཡི་ཧེསྐྱ་ཆུ་ཞེས་སེབ་པན་དང་། -ཀུན་བཟང་བདེ་བས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ ཁྱབ་ 
0 །ཅེས་གསུང་ པས་ ས། ˆ གཉིས་བ་ ཁྱད་ ཡལ དལ་ ° ང་ཝྡན ་པ་ 0 བརྒྱད་ དང་བ བྲལ་བ་འཛམ་བུ བུ་བླིང་ པའི་ ཏེན་ཡིན་ཏེ། དལ་འ ཧྱོར་ཐོབ་ པའི་དུས་འདིརྭ་སྨ་བསམ་དཔང་ད་ང་ལྡན་། 

་ གཞན་ད་ག གང་དུ་ ་སེསྱ་ཆང་ལིཁས་ཡག་བར་ག ངོ ཤེས་ལ ལས་གྲས་ད་པ དང་། >ཉཱ་ལུས་ཁོངས་མྱོད་ཀྱིས་མ་གཡེངས་པ་ལ་ཡེང་ པང་ཊས་ཡུང་བྱའ་གང་ཆེད་ ཤས་དྷུང་ཐྲ་ཝ་ ས་བང་ 









2 22 ÷> 
་ དཱ བསགས།་ ཤས། ཆེ་ དང་ ད་པར ཡུསྭ་སུ ཐང པྲེ 


ཀག 
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(3 


དཱ 


པོ་ ༄། ཐར ཆེ ཆོད་བཞི་དང་ཡུལ་ཁྱད་ པར་: ཅན་ བོ་བོ་བདོབ་བཞོང་བོང་ གྲངས་ངེས་ སོ། ཊཱ གཉིས་པོ་ཐོ་ཐོའི་དོ དོན་འ ལ་བཞི ་ལས། 











རཿ 








3 


~ 





2 
ཆུ་དྲབི་བདྲ་ར་ དེའི་དགས་པའོ། དྲང་བོ་ནི་ཕཁྦ་བད་པར་ཅད་ཁ་སོ་གསཔ་ཐུས་ཁས་ཧཛིགས་ཁ་སེཊ་བ་ཤིན་ཁ། ངེས་ཅིན་ ནཾ སྦ 
ཟ་མ་དང་བདེར་གཤེགས་དྲང་ཉིན་གསུམ་དང་། ཙོགས་བཅུའི་གཤེན་རབ་དང་བཞི་ལ་རྱབས་ཅུ་འགོ་བའྲོ། གསུམ་པ་ནི་ཅི་དྲག་དྲང་བགེགས་སྤི་ 
གཉིས་པ་ནང་ལ་ཡང་གསུམ་ལས།. དང་སྲ་ཧཾ་ཾཧཾ་ཁྲཊ། ཁྱད་པར ཅན་ལ་འདུ་ན་པའི་དམིགས་པ་གྱང་བས་འཇིགས་པ་ སེལ་བ ཤ ལ། ངེས་ཚིག ་ནི་ན་ང ་རྐྱེན་་ད་ 
པ་དྭྭབི་བ་ལ་དབོན་གསས་སྱི་བོར་ད་མིགས་པ་དང་། ཡིད་དམ་བརྡ་སང་ལ་དམིགས་པ་ན་ང་། ཏྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡུལ་ཐུག་ཕྲད་ཁ་དམིགས་པ་ད་ང་། 





བས་འགྲོ་ལ་གསུཡ་སྟེ། ཇང་བོ་ངེས་ཚིག་ད་ང་། རང་ 
་བར་ཆོད་ ༨་ལས་སྐྱོབས་ པས་སྱི་ཡི་ སྐྱབས་འགྲོའོ། གཉིས་པ པ་ 
བར་དུ་གཅོད་པ་ ་སེལ་བའི བའི་ ྨོགྲོས་ ་པ་ཡོད་དོ། 
ངྲ་ཐུག་བལ་ཁས་རྒྱ་ཐ་བས་ནྲ་ཞོ།, ? གཉིས་ ` 
སེམས་ཅན་གྱི་སྙུག་བསྔལ་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ 


༤ རདུ་འདུ་བ་ཁདའ་གས་པ་དངུ།། ཧཿ ཇདང་གྲི་ཉང་པོ ། ཆམ་ཤས་ཆལ་ཁའིདཀས་འཁིག་ད ༧ གསུམ་པ་གསང་བ་འཟང་བཆམ། ༤ ནང་ཐོ་ངོང་དེ་ཁུ་འང་རྲག་བལ་ 
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¦ ོ་རབོགས་ པའི་ ་འདུན་ པས་ ས་འཛིགས་ ་པ་སེལ་བ་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་ ཧི གསང་ བ་དུག་ ལྔའི་ ་ ལས་སྐྱོབ་པས་ ཧའོ། 
རྤ སོར་གསལ་བ་མི་ ད་མིགས་པ་ ཤེས་ རབྱ་ཀྱི་ རྒྱན་ད་ང་།,། ཐབས་རྒྱ་མ་ཆད་ལ་ མི་ དམིགས་པ ་ཤེས་ རབ་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུན་ད་ང་། _ ཤེས་རབ་ གང་ ལ་ཡང་ མི་ དམིགས་ པ ་ཤིས་ རབ ཀྱི རྒྱན་ ད་ང་ བཞིའོ། ༧་ གསུམ་ པ་ ནི་ 


|£ གསང་ཟ་དུག་ཝའི་འཁུཁ་པ་རང་གར་ཞི་བཟི་དགོས་པ་ཐོད་དོ། -- . བཞི་པ་ལ་ཡང་གསང་ བ་གསུམ་ ་ལས། - དང་བོ་ཇོ་བོ་ལ་ད་པེ་དོ་ད་ བརྟགས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཞཧུ་ན་མོས་ཀྱིས་རྟོགསྲ་པས་འཐྲེ ཅ་་་ 
ཱེ ལཱ བ ་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་ནི ནི་ཡང་གསང་མ་རིག་ ངའི་མཆོ་ ལས་སྒྱོབ་ པས་ན་འོ། ༧ གཉྲིས་པ་ཁ་ སྣང་སྲིད་ནམ ་མཁའི་ངང ང་དུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དང་།].་ མཛན་ མ་སེམས་བོན་ ཉིད་ཀྱི་ ད་བྱིངས་སུ་ 


ཤཱཱཾ།འབྱར་བ་མེད་པ་དང་། ནས་ཏོག་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཇུ་འཕོ་འཇུག་མེད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་ཐམས་ཅད་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འདུ་འབལ་མེད་པ་དང་བཞིའ། ༧ གསུམ་པ་ནི་མ་རིག་ 


་ཤེས་རང་ད་ “་དུ་འགྱྱར་བའི་དགོས་ རྨ ་དེ་ : གུས་བུ་དྲ་བེ་བ་དེའི་ར རང་ ` ཁ་གྱསསྭ་ཆེ། ་ཐབཀླ་བ་འྲ་འའི་ཉེད་ནོང་། ཐའ་ཏང་ ཚུལ་ དྲུཾ 









གཉིས་ པ་ལ་བློ་ གསལ: བ་མི་ ་དྲསྲི་གྲན་ པ་ “ཤེས་ དབ་ཀྱི ཀྱི་རྒུན་དང་། རིག་པ་སོ་ ¡¦ 


རུ ༢ 














-' ¦ ཅུ 


ཟོ རླ བིར མེད་ རཱ པི་ ༦ རྟོང་ རེན ངང་ལ་ བཞག་ 
དམེགས་བ་ནི་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་མི་ ་ པ་ ཤུང གྱས བཟ ཐེབས་ཧས 
བཞི་ ལ་ བསབ ཀས་ སྟེ། 


'6( 
` ཤྭ 













ཡེ ཡུ ༨༦ 
།པ་གསང (ན་ཐ ཱ ཞག གབ་་ 
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ང་སྲིད་གྲོལ།  མཛན་མའི་ 'ཝད་ ་བྱང་ ` ཅ ' 








 །ེ་ལྟར་རྐྱབས་རུ་མ་སང་ན་ཕྱི་ནང གསང་བ་ཡང་གསང་གི་བདུད་གདུག་པ་ཅན་གྱིས། དྲང་པོ་བསམ་པ་ཁ་བར་ཅུ་གཙད། དེ་ཤས་ད་གེ་ཐ་བ་བར་གཅད། ཞེ་གསུ་ཛེ་ཁ་བའ་ཅུ་གཅད། དེ་ནས 
¡ འཁར་བར་བའི་གཡང་སར་འཐུལ་བར་བྱེད་ཅིང་གྱུང་དྱུང་གནས་བཞིའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་ཇི་ཇབ་པར་བྱིད་ད། གཉིས་པ་སྐྱབས་མུ་སོང་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡུལ་མཆོག་འདི་ཁ་ཐུས་ 













གུས་ཤིང བ་ན་མཆོག་ 
.£ྨ ཅེས་གསུང་པས། དེ་ཉར་རྱབས་རུ་སོང་བས་ཡོན་ཏ་ན་ཆེན་པོ་འདི་དག་ཐོབ་སྟེ། ཌ་བ་ལོག་པར་གོལ་བ་མུ་སྟེགས་ཟིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འྱར་བདང་། -ཕི་མ་ཡིན་བདུད་ཀྱིས་བར་དུ་མི་གཙོད་པ་་ ¡ < 
2 དང་། ` འདུ་ལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིགས་སྡམ་པའི་རྟེན་ཅུ་རུང་པ་དང། སྔར་བྱས་ཀྱི་སྒིབ་པ་ནམ་གཉིས་འབྱང་པ་དང་། ངན་སོང་གཅུམ་དུ་མི་སྩེ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ལས་ཅན་ནམས་ཀིས་བདུག་གསུང་ཟུང་ 


ི། སེམས་པར་མཐོང་བ་དང་། ་་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་རྩྱར་བ་དང་། འདུ་བ་ནམ་བཞིའི་ནད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་དང་།  ནྷ་བངསྭ་སན་པ་དང་ ཡུན་ཁྭ་བཀན་བཙན་བར་འཛསན་མ་དང་། 
རི ནྣམ་པ་བྱར་ཐོབ་བ་ཡིན་ཞེས་སེམས་ལུང་ལས་གསུངས་ས། གསུམ་པ་བྱེད་པའི་ལས་ནི་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ལས་རྩོབ་ཅིང་སེམས་བརྐེད་ཀྱི་ཏེན་ཅུ་ཅུང་བར་བྱེད་ད།. གསུམ་པ་འ་ཉིར་ལེན་གྱི་བྱ་འ་ 




























° /༄༅]། ཱ བའི་བརྒོམ་པ་དང་ དང་སྟོང་པ བྱེར ་མེད་བཏང་རྟོ སྟེམས་ རྒྱད་འ ཁ་འཆར ར རཾ། གསུམ་པ་ པ་ལ་ ལ་གཉིས་ཊ ལས་ད་ང་ བོ་མ་ བསྒོམས་ པཿ ་སྩྱོཧ་ ལ་སྙིང་རྗེ ཛེ ་མ་ སྙེས་ ནོ་ཚད་ མེད་ ༤་གཞན་ མི་སྐྱེ དེ་མ་སྐེས་ན་ ༼ + 
༢ དརྐམ་བཅད་ནྱི་སེ་ནམ་ེས་ད ལམ་མ དེ་མ་སྐེས་བས་འྲབས་བུ་སངས་རྱས་མི་ཐབ་ྟིཉྙིང་རྡེ་མེད་པས་དག་སོང་གནས་སྱུ་ཅེ་ཞེས་གཟུངས་ས། གཉིས་པ་བརྒམས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་རིང 


7 རྗེ་རྒྱད་ ལ་སྐྱེས་པས་ཚད་ མེད་གཞན་དཀག་རྩེ་དེ་རྱེས་པས་སེམས་རྱེད་སྩྱེ།.-.དེ་སྱེས་པས་གཞན་དོཧྭ་ཐུ་སྲ་ཤེང་ཁམ་རྒྱད་ཁ་རྱེ་རྟེ་དེ་སྐྱེས་པས་འབྲས་བུ་གང་ཧ་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱར་ཏེ།, སྙིང་རྗེ ༢ 

བསྐྱེད་ཅིང་མེམས་ཅན་དན་ནམས་བྱ་ཞེས་གཟུང་པ་ད་ང་། བོན་ཐསས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྙིང་རྗེས་གཟུང་ཞེས་མདོ་ ལས་གསུངས་སཾ། ༧ གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི་སེམས་རྐྱེད་རྒྱད་ལ་བརྐྱེད་པར་བྱེད་པའི 
ཅན་ནོ། གཉིས་པ་ད་ད་པ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། རྒྱ་ད་ང་ རང་བཞིན་དང་། བྱེད་ལས་སོ། ༧ ད་ང་པོ་ལ་སྙིང་རྗེ་མི་རྟག་པ་སྐྱེས་པ་དང་། སྩྱབས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་མཐོང་ནས་ སེར ཞཱཏཾས་ 
པ་རང་བཞིན་ཁ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། དྷབེ་བ་དང་རང་བཞིན་ནོ། དང་པོ་ནི། ཡུལ་ཁད་པར་ཅན་ལ་ ཀག སལམོ་ བ་ར 





3 
༡18 



























་རྟ་བུ་དང་། 


ང་བའི་དད་པ་ནོར་བུ་ཇུར་བཅུག་པ 













གསུམ་མམ། `. ཡང་ནྭ་སྐྱེག་ཤེས་འཇིགས་པ་ཆུ་ཆད་ཀྱི་ཉ་ལྟ་བུ་དང་། ཐེས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ུ ཤནར་མཞབ་ཏཾ ཛུ ' ུ 
་བའི་ཡུལ་ད་ང་། : བསྒོག་པའི་ཚལ་དང་། སྒྱོན་ཡོན་ནོ།... དང་པོ་ཧི་ཡུལ་ཁདྲ་པར་ཅན། ཟླ་ཁ་བདེ་ར་གཤེགས་ཏེད་གསུམ་གྲང་ཟག་ཁད་པར་ཅན་དང་བཤའ་བང་ ཆུཿ་ 
༧  གཉིས་བ་ཚུལ་ནི་དང་བའི་དྭ་ད་པས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལྔ་ཐོ་ཞིང་དང་པའི་སེམས་འདུན་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ་ མོས་པའི་དད་པས་ཕུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་མོས་པ་གཏིང་ནས་ཚུད་པས་མཛད་རྱད 


ཅི་ལྷར་སྣང་ཡང་ཤེས་བས་ཉེ་བར་ད་ད་པ་དང་། ་ ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པས་སྒྱབས་ཕུལ་འདྲེན་ པའི་སྐྱབས་མཆོག་ཊུ་ཡིད་ཆེས་པས་དད་པ་ལ་འརྱུར་ལྡོག་མེད་པ་དང་། - ཐོས་པ་དད་པས་བཀའ་ཁྱང་གི 
། _ སྐྱེ་ཤེས་འཇིགས་པའི་དད་པས་བྱེས་འཆིས་འཁོར་བར་འཁྱམ་པ་ཡ་སྨག་ནས་བྱབས་ཕུལ་ཁྱད་པར་ཅད་དང་མི་འབྲལ་གཅུ 


༡༠༩༧] 8༠༨ ཨེ་བསྔའགཏག་ལའ་འ་ཡར་༢ ༡༨སཉན༡ས་༢༦-༡༡ས 2༢ 5༡ཀ༩ཧ༤༡༡༩ ༡༥༣ ༢ 


















སས་སས་སས ལས་ལ མས 


དགོངས་པ་རོགས་པས་གང་ལ་ཡང་རང་ནྣང་དག་པ་དང་ 








: ཡྟོད་ ་ཏན་ནམས་ཐོབ་པ ངར་འགྱར་ ར་བ་སྟེ།.. 


ནོ གསུབ་པ་ཞྭན་གཅིག་ཁྱེད་ཁའི་ཆྱེ་ན་ཁ་གབྱབ་ 


༧ ལ་བཀྲིད་ཅེས་གསུང་པས་དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱ་དང་ 














ཿ ལུམ་ དྲག ་པའི་ སྟོ་བས་ཀྱི ཀྱིང་་ ཟ་ མ་ཚད་་ 153 ཧཿ རྟཱཛྟཁཱ་ ཐྲ 












ཅིང་བསྟན་ཐའི་གཅར་བྱར་བའོ། ངེས་ཆིག་ནི་ཨུན་གྱི་ཟླང་རྩང་ཅིང་མ་ལྟར་། 
བཧོ་ཁྲབྲ་བ་ཊཧཏ་ཧིད་ དྲ་དྲམི་ཞན་པ་སང ་ མཆནྭ་ཝན་ བྟྟད་པས་ཏི། མཁནཱ་ཝཧཱ 
གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ།.. _བཀ 









རླུ བ་འདི་འི་ཁུགས་ཀྱིས་བླ་མ་དུས་གསུམ་གྱི་ ྲ 
དི ་ིཡིིི་ཅད མན་པའ་ཡན་ཏན་གྱས མཧཱ ཊྐསཾཏཾ་ 
མཚན་ལྡན་བརྟེན་ཞིང་བཙའ། དེ་ད་ག་གི་སྒྱོན་ཡོ 


`བླ་མ་ངོས་བཟུང་། 
ར་དྱྭ་ཁ་བན་སྐྱེ་བ་སྟེ། 


བྐིཊ་ཁ། 
ཡོན་ ན་གང་ཡང་མི་འཆར་ལ་མཐ 


༡༦ མཐང ང་མི ་གི་ཡོ ན་ཏོ 













(100 
















































| -ཉམས་ན་ ནོ ཡང་ ཉོས དྡོ ཟེ བླ་ འོ ཐུགས་ ད་ཀླུགས་ཕྲ་རྒྱས ་ཚེར་རྕང་། རིལོ་བཛོར ལས་གསུང་ འཔ་ད་ང་། | འགས་ ༡༦3 ར་ས ¡¦ 
ཀཾ (སྐ སྐལ་པ་ རི ནུཿ བླ་མ་མཛན་ལྡན་དག་དང་འཕྲད་མི་འགྱར་ཞེས་དང་། བླ་ = ཐུ་གས་ ཁ་འ ན་ངན་སོང་དྭ་ཕལ་བར་སྐྱེ། *.ཞེས་གསང་བ་ད་བང་བྱུད་ ཁྲང་ྐུས་ང་ དྲྭ་བ་སཾ། ཏིས་ནྲྭོ་བ་ཨ་མཛན་ཚྟད་ ད 
ཟླ ཡཿ པྲསྲ། ÷-གནས་སྐབས་ཆཐར་ཐུག་གི་མོད་། ཏན་ཐམྲས་ ཅད་འབྱུང་རྟེ།~-བླ་ཆ - ཟླ་མ་ད་མ་པ་དེ་ དག ་ ་མ་བརྟེད་སངས་རྒྱས་མེད་: ཅེས་དང-]-~ ]-- ཡི་ད་ཁ་ཆཱ་བྲས་ རྷག་ ་པཐི་དབོན་གསས་བླ་མ་-. ÷ | 
༣ ཁྲས་སོགས་གསུང་པས། དྲེས་དྲ་ཝ་མ་སའདྲ་ཏའི བཉེན་བཅ་དི་ཡི་ ནྭ་ཏན་ཐསས་ཅདོ་ འཁ གྱི་ཛ་ནོ་ཕུན་འཚོགས་ཆུས་པར་འགྱྱར་རཾ།... གཟུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི་བླ་མའི་རྐྱེན་ 
¦] གྱེས་སེམས་ སྤྱེད་ད་ང་ དབང ་དང་གདམས་བ་ ཐོབ་ནས་ནམ་མྱ།ེན་རྒྱུད་ལ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ༧ གཉིས་པ་རྒྱ་བྱང་ཆུབ ཅབ་མཆོག་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཚད་མེད་ལས་གཞུང་ཛོན་དུ་སོང་བ་ཡིས་ ཿ 
2 ཅེས་གསུངས་པས་དེ་ ཁ་གསུམ་སྟེ།.- བྱྱ་ད་ང་ ཡེ རང་ བཞིན་དང་ བའ པའི་ དང་བ ༤3 6 3 བཅྲ་་ཆ་རྲ་ཁ་བཏེཏ་ཧཱསཱ་ འརུཿཝ/ ཧཉིཊ་པ་ཛཱ་གྱས་ཐ་ ྭ 















༡༩ 








་ སསགས ཏཱ ཆ་ས རར ཁོ་ག ས་གས ཟི ངེབ ་་ཚེང་ལོའི་དེ རེ ཀལ སུཿཿཛ་ྲརྦཱཱ 
ེ། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། བྱོ དོ བ་དངོ་།༔ དེའོ་སོད་ཡོན་ནོ། དོང་པ་དི་གང་ཞིག་གང་ལ་འཇུ་བ་ཉྩེ་ེ་ཐུག་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མེགས་ཉིད་དི་གཞད་ད་དང་ཅ དྲ ་ 
= ས་ཆིག་ནི་དྲན་པ་འཁྲ་མོབ་པ་ཆེན་པོ་བསྱེད་ པས་ནའོ། .. གཉིས་པ་ འའ ་ ཅན བདད འེབ .སཾ་སོའི་དོན་དང་། དྲར ཆུ་ཉ་ཏཱཧ་ཏཱ ཡབ ཆང £| 
དྲ ཇོ་ཐོ་དང་། -རྒྱ་མཚན་དང་]-དབྱི་དོན་དང་། = -གྲངས་ངེས་སཾ། དང་པོ་ནི་ངོ་བོ་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་སེམ ས་ཙམ་ལ་གཉིས་པ་ སོད་འཇུག ཧིས དངུག འ ཆཙད་མིད་ ངི 


མཱ གསུམ་པ་ ་ལ་མོས་པས་ ༈འདུན་པ་དང་ ད་ངོས་ སུ་སྤྱོད་པས་འདུན་པ་གཉིས་ ལ་ལྟོས་ པོ བའོ། - . བཞི་པ་ལ་ ་བླའི ་ངོ་བོ་ཐ་ད་ད་དེ་ཡུལ་ལ་ད་སིགས་པ་དང་། ད་ངས་ ་སུ་བསྒུབ་ཿ ་པ་ཐ་དྭ་ད་ཡིན་ པག་སོ། ལྔ་པ་ ; 


གྱོང གཉས་པ་དར་འྱདབ་པ་མད་སྟ། ལ་ ༠ ག་ནང གཅིག་མ་ཞྱརདྲ་བོའིནམ པ་ཐ་དད་ཡིན་པས་གཉིས་ཆུ་གངས་ངེས་ས། གཉིས་ 


ཤྭ ; 
,ཌཾ ་ས་ཟའ་ ཀིད འཆོན་ད་ ལས། དང་པོ་སྨན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཛོ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་ དྲ་བི་བ་དང་། ཞི རཀ པཚྭ། དོ བ་གཏུན་ དི དད་ན ཏཱཊྟཏཱའ་ དམི་གས་ང་ ལ། 


༡མ༩༢༩༧༤༨༠༧༦༧༢༢༡༥༤༤༢རལ༧༢༢༡༤ 












། 








པཔ ་ 





= རོ འར ་ .༧ གསུམ་པ་ ཁ་གཞ་ 
བཿ བུའད་ད། ཟེ གོ ན་རང ར་ེ།་ 


- སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་ཏེ ཅེད་ཏོང་ ། 





ཞེང་རོ 


ཞྭནྭདྷནཱཾ་ ཇས སུ་ འའ པས་ སྤུ 
༦ ཇཾ རམ ན་བ བསྐྱེད་ ཏྲ ཚུལ་ 





ཅ་བ ཅ་བ དོན་ 
ལོ། ༧ 























ད་ང་ཅེང་ཆུབ་ཁ་དམིགས་ང ་པ་ཅམ་ མ་ཡིན་ ལ། 










པ ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་དོ་བོལ་ོོ། བཅོས་མ བགོད ིོོ་ོ་ 
རྫོ བྱེ་བྲག་ ཀཱ ÷:རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ¦་ཡུལ་ཙ་བ་ མ་རིག་པ་ལ་ད་མིགས་ ལ། མི་ཆགས་པ་ ཅུལ་ ཤུགས་ཀྱི་ཡུཁ ་ བརྟགས་འཁོར་བ འི་འད་མ་ རྫབ་ལ་དམེགས་ ལ། ་ཚོད་ རཿ ཐུགས་ $ ཐཱ 
རཾ མས་ཅན་། ལ་ ལ་ད་མིགས་ལ། ཚོན་ མེད་ ཐུང -འཇུག་གི་ ཡུཌ་དགྲ་གྲོ་ཐུཌ བུར་ཐ་ བ་བརུ་བའི་ཁ་འདྲེརྲ་ཁ་ད་མིགས་ ཅ་པའྲོ། ༧ _ གསུམ་པ་ཇི་ལྟང་ ༠བསྐྱེད་པའི་ཛུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། _ དཿ་ཿཉ་ཿ = 
| དུད་ལ་བཏེན་པའི་ཚུལ་དང་། ` དེ་དག་གི་བླསླབ་བྱ་བསྟན་པའོ། དང་ བོ་ཁ་རྒྱུ་རྐྱེན་དེ་ད་ག་ཀུན་རོབ་ བའྲི་ཏྟེན་ནེ་སྨ་བ་བབྱད་ པར་ཅན་གྱི་སྤྱན་པར་ ་མཚད་༤པའི་བྱེ་གྲག་ལྕོགས་ཚད་བཤམས་ལ་ཚོ་ ལྦེ (‡ 
ཕྐད་ གསུམ་ བརྫད་ པས་ཡིད་ ཆེད ་སྒྱདཿལ་ ཅེ པའི་ ཿདུས་ཆུ་ཐོབ་ པ་ ཤི ནོ། གཉིས་པ་ ལ་སྨོན་འཇུག་ གཉིས་ ལས། ༧ ་ད་ང་པོ པོ་རི་ ་ཀུདོ་ ་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ རྔོགས་ བའི་བྱང་ ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་ 


་བདེ་ནཱ་མེད་ཀྱི ཁ་ཆུ བས་ཏེ ཉེ ༨༥ པར་ གཞན དན་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདད་པ་ཡང་འཁར་ གསུམ་ ཡོངས་ ད་གྭ་སྔོང་ པ་ ཉིད་ དུ་བསྒོམ་པ་ ་སྟེ། . དེ་ད་གྭ་ཀྱང་ཐོས་་ 


པ་ ཐེག་ ཁྲ ་ པོའི་རི རིགས་ སད་ ཅྱི 





ད 





























བསམ ཅི་ག རབ ཀྱིས་ ཧན པར་ རྲ་བས་ ལ་ དོན་བ ་སྤི་ ཡི་ཚུ 








གྲོགས་ ཀྱང་ སྨོན་འ ལམ་ གྱིབ་ པནི་སེབས་ བྱ་དང ྒྲྷྲ་་ 


རོས བོ དལ ོ་ོོ་གཞོཔ་དཔཅོ་ང་འ་ ། 

]ཤ ུ་རྒྱད་ལ་བརྟེར་ནཱ། གཉིས་པ་འཇུག་པའི་ད་ངོས་ཨུ་བསྒུབ་ཅིང་ ་ཏམས་མུ་ ལེཧ་བ བྭཾ། དཾ་ཡང་ཆིག་པ་ལེ་ིས་ཏི་མ་ན་ཁང་གཞི་ད ཐ་ཁའི་དི་ ཤིས མུངོ་སྤད་བག་ས་རིག་པ་ཧྭང སངས་ནམ་ཏག་རང་ཡར་ 
- |དཱ་ཉམས་ཧུ་བླདྲ་སྲ་པ་ རྟེ ]དྲི་ཡང་ནཝ་མཁའ་ཐང་ ་སྲིད་ཁས་མཆོག་ཧུ་གྱར་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ད་ངྲ་1..བོན་ཉིད་མཛན་ཆ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་བར་སེམས་བརྐེད་པ་དང་། - སེམས་ཉིད་ནམ་ཏོག-.. £ 

- རཾ ལས་རྦད་ ཅུ་ བྱུང་བ བར་ ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ སྟེ། ` _ རང་ཤེས་ རྭ པའི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ཨུ་སེམས་ བསྐྱེད་་ པ་ནི་དུ་ས་འདི་ནས་གཡུང་དྲུང་ གི་བྙི་ སྟིང པོ་མ་ ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་ ་དུ་སེམས་བརྐྱེད་དོ་ དོ། ༧. ˆགཉིས་པ་ ¡° ¦ 


ྭ ཀཾ ཆགས་ ་མེད་ རྟུ ཅུལ་ ་ཤུགས་ཀྱི་ མ་ ནི་འཁོར་ཿ བ་ དང་ འདུ་ན་འཛི་ ལ་ ཆགས་ པ་ མེད་ པར་སེམས་ བསྐྱེད་པ པ་ པ་སྟེ།= དེ་ཡང་ འཁོར་བའི་ ཟང་ ཟིང་ ་ལ་ཕྲེང་ཆགས་མེད་པར་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་དང་། ་ ' 


¡ [ཐྲས་ཧེས་ཏན་ཚ་བག་ཛུ་བརུ་ཤེས་པའི་ཅུལ་ཙུགས་དང་། ངན་ (6 མཁས་པས་བྲང་ཟང་ དབིར་མེད་ པའི་ཙུལ་ཤུགས་ད་ང་། ༦ འཁར་ ཨ་པ ཏཧས་བས་ 














ུ སེ བཾ རཾ ༨ £=: = 2 ཀྭ དོག ་ོ་ཡ་ ་ རཱ ར་ཆ: ⁄:༤་ ཤ་ར་བ 5 


ོ 
ྨ . 














- ༈ཅལ་ཤུགས་ ོ ་ེམས་བརྐྱེདྭ་དེ།.-. དུ་ས ཏཨ་སན་། དམུན་པ་ཐུགས་རེ་ཚད་མེད་རྱི་མ་ནི་རྒྱུ་དུ་ག་རྫ་ཁ་ཀྐྱེད་རྐྱེ་ང་བདིས་བྱས་ནང་འཁར་བར་འཇུམས་པའི་སེམས་ཅན་༤་ ] ` 
# བགས་ཇྡེ་ཆེན་ ་བོ་ ༠ སེཁས་ ཨཱ་བྱི་ད ནཾ ཧྲབ དྭ་ཟྱས་ཇུཀས་ཇེ་ཡང་ཆུཧ་ཅན་ཆེད་ལར་དོ རཊ་བུཌ་ཞེས་ས་དྱུ་གྐན། འཁར་ུལ་རྲང་ས་ཏེད་ཐས་ཅུ།ས་ནེ་འུང་ཐད་པ་ 
་པས་ ས་ཐུགས ོ ་ ཁྲ་བ་ྲབ་ཁཁའ་ཆ་བུར་ེ་ཁང་ལྨེད། འཁིང་ཚུ་ལུ་ཆག་ཆད་ཉེད་བག་ཆུད་ད་དྲེ་ཅར་ ( རམས་པ་ཅ་ 

་ཱ བ་བ་ཅད་ཐེད་བཞི་ཞན་སྱི་ཆུ་དེ་འྲག་པ་ེམས་ཅན་འ་ཁྱསིད་པ་ཏེ། ནི་པང་གནམ་བྱིག་ཐཅ་ ཅའཐལ་བ་ཐིན་ 
ཇྗེ་ཚུད་ པི གསས་བཛྱེན་ ་ལས་ཀྱི་ བཅུས་ པར་ཉ དྲུཧ་ལ་བྱམས་པ་ཚད་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད། དགྲ་བློ་ཐུར་བ་ལ་ ་ བ་ཚད་མེད་པར་སེམས་བསྐེད། བགེགས་དང་གདོན་རིགས་པ་ལ་བཏང་རྟོམས་ { 

དྷེ ཏཱ 


འདབ 








£ རཛུད་མེད་པ་ ཿསྤེམས་བྱྱེད། དེ་ལྟར་ཚད་མེད་པ་ནི་གང་རུང་རེ སྐས་ཀ གཅུང ག་ལ་འ སྟེ། ཅུས་ དི་ཏ ཕོད ༩ ་ གྱི་བར་དུ་བཉྐྱེད་པའོ། “_ གསུམ་པ་དེ་ད་ག་གི་བསླབ་བྱ་ ] ་ 


















- ཁས་སགས་སྟེ་ཚུལ་ཏཱམས་ ཁྱ བ་ལ་ཁ་ས་་གྱ གསུང་རབ་ལས་གསུང་པ་་ ་ པ་བཟབ་བ་ཁ་ཆེ་འདི་ལ་མི་ཉམས་པར་བླམབ་བ པ་བྷ་ི། ° རབ་ཉིན་མཚན་ དག་ད འབྲིང་བཞི་ཐ་གཉིས་ 


༡ ལས་མ་ ༢ བརྲ་བྦྱང་ པར་བྱའོ། :ཚེ་ཕྱི་མང་མི་ཉམས་པ་ ་ཁྱས་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡོམ་པ་ མི་ གཏོང་སྟེ་འཇཆི་བ་ཡང་ད་ག་ཅུ་ཡང་ དྲན་ཅིང་བསྒོམ་ པའོ། ' དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་ ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བ་ཁུས་ད་ང་ 
ངོ སྒེསྦས་ཧྐེ སྒྱིད འའ ཐུ པ་ལ་ གཅེས་ སྦས་ སོ ; གསུམ་ པ་ སྲེལ ཧྤུ་བྲཾབྲཱ་ ལཾ ་སངས་ དསྭ་ཧས་ : ཡོ་ན་ག བཏི ནྲོས་ དཱ མཿ བེད་པ ཙདློང་། 1 གེཊས་ཅན་ི་ཇུད་ ཱུ 


ར་ཧུང་ད་་ཅིང 


= "-:༨༡༠༠༤ ག་ར པོ 





°) ཛ༠༡༤-༨༨༤༦༤༧༤༤༤༤༧༤༤༤༤༨༥༥༢༤༢༩༠༩༠༠༨༨༡ ༦༤༤ 

































གཾ ར་འ ༦ ཡང་འ ༔༦ ༡༦ འབྱ ྗྫྕ རབ ༣ ༩་བྱ་ང་ཛག་ག་ཡིང་ ¦ ། 

ཟེ གྭ་བ་ འབྱང་ བར་ འགྱར ར་རོ་ ཡེལ གསུང་ད ཆཏད་། རེ ཤན་འ བཏིཁྲཾ བ་རྒྱ ་ རེ་མ བས་ ལབ པ་ཐམས་ གཅུན ཆུང་ ཆྨུཉ་ཊིན་ ཐར ་འགྱྱར་ཏེ། བོ གོམ་གཅི ག་བོར་བའི་སྐད་གཅིག་སེམས་ད་ང་ནི། རྟོང་ ¡རི 
ད་ ལ་ཐོགས་པའི་བར་ཚད་ཞི ཟར་འྱགཿ ཆ་ཉི། སངསྭ་ཀུན་ ནབ་ཅར་ཆུབ་ འོ | 
་ཞེག་པ ཿདང་། ཅི་བྱས་ངྱང་ཆུབ་ཅུ་འརྱྱར་བ་སྟེ་སེམས་བརྩེད་ནོ་ན་དང་ལྡན་པའི་གཤེན་ར་བ་ནི།*་ ] ཀལ 

རླ གྱེ བྲག་ཉུ་ ་རིག་ང པའི་ཕེ་ཤེས་སུ་གེམས་བརྐྱེད་པས་ ཉོན་མོངས་ ད་ནས་སླ་དང་ཡེ་ཤེང་གུ་ རར ༈ 

ཐུས་མྱེད་བྲས་ངན་སོང་༩ སོང་ཞྭཌཱ བའི་ཐུག་ ་བལ་ལག་ཐར་ནས་ ནས་ མཐོ ་རཱིས་ ཐར་པའི་ ` བ་ ཞཱ་ཞྭཏཧཱ་ཁ། _ - ཐུགས་རྫེ་ཚད་ ; | 























[=] དང་ རོ་བོ་དང་༤ར་མཚན་དང་། དྲསི་དོན་དང་ གངས་ངེས་སོ། དང པོ་ནི་ རྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་ཙམ་ལ། ... གཉིས་པ་ནི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་དྲང་བཞིའོ། །། 
¡° གསུམ་པ་དྲི་ “ནི་མཛན་འྲི་ཛས་ལ་ བརྟེན་ནས་བྱིན་གྱིས་བཟློབས་པས་རྩི་ ་ད་ང་ཡུ དད ཉན ཿ་ཐཱ་ཨུ་ཊྫནྭ་ཧཿ ཏང་ཧང་། གད་འཇིགད མིགས་མེད་ུ་འཛོག་པས་གསང་བ་དྲ་། -བོན་ཉིད་སེམས་ ` ། 
-] <= །ཉིདཱ་དབྱེརྲ་མེད་དུ་རྟན་པས་ཡང་གསང་དྭང་བཞིར རལ ཉི དིད འོ པཾ ་པར་གཅིག་མོད་ཀྱིས་སྨིན་ལུགས་ཐ་དད་ དེ་མཚ ཤོ མ་དྲང་མཛན་མེད་ ཐ་དད་ལ་མཚན་མེད་གསུམ་བོ་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ [> 


= 
>7.=-=' ༠༩ 


[ཤཱརྡག་བ་ཐ་དནྐ་དཾ། . ལོས གོས འ་འ གཿ ཅ་ཛུན་ཧ ཞི་ལས་།དང་པྱོ་ཕི་དབང་ལ་གུམ་ལས། ་དང་པ་ངོ་ཛ་ནི་ཐུགས་ཇེ་ 
གག ༥༣༨ ༢ ཏེ་ཅིཊ། ཅ ་དང་ར་ཐས་ས་དབང་བླྱ་འ་རས་དོར། ° ` 5 ༤༤ ཧན་ང་དངྲ་། ནྟང་གདུ་ཚྭགའི རེས་སུ 


རེ བྲ རྭ་ཐ་ དོང་]-  གསང་ཐུ་འི་གྲ་བ་ཛ ཐཱ ན་ཉིད ཧུ ཅུ་མྦྷརཱ། - རམ ཤིས བྱིན་གྱི རྱས་ རཿ ཐུ ཤིང་ སྨིན: པ་ ༣ =: - ངེས་ འགའ ནཾ ་རྫད་བྱི ༦ སྤུར་ཁྲས་ སནཾས་ བྱར བས་ སྣུ་མོབ་མཱ་ཁ་བིན་བླབས་༔ ཨཱ་འ འཆང་ 



























རྣ པ ད་གོས་པ་ ་པ་ལ་ ཕུང་པོའི་ ཌེ་གཛཾབ་བ་ ཤྭ ་ ཡོན་ 0 ; ! = པ་ གས་ད ལ་ 0 ཁས་ ཡི ཕྲ 
ཀཀ རིས་ཆག་ནི་འྱདལཏོག་མེ་ཤག་ཆུ་བསར་ཕས་བོན་དབང་ངོ་། དཔ་ད་བ་༦་མཁོ་གའ་ང་པ དཔ 


ླ།གྫསྫསིོཾཾོྣས་ོྣཾ་པ་། ནོལ འབལ ཨུ་་་ 





གས་རེ་ཆུག་པའིཉནའཐེམགོ་འཅུར་ 


:.དང་ ”བཞིན་ ང་ཡང་འ 
བཞི་ ཏི་པ་ཡང་གསང་གསུམ་ལས། ] 





















ོ་འོ་བོ་འ་རོའོ་བོ་ོ་་བརོ་ཁ་-་ོར་བོལ བ་ར .རོ་རོ་ཁོ་རོ་ 
















ད་དུ་ངོ་འཛོད་པས་ནའ། གཉིས་པ་དབེ་བ་ནི་དཔེ་བཞི་ 
ཱུ ཐཱ ལ་རཾ་བྲོད་པས་ ་ 53 རྟར་མ་གཡོས་ ་མ་ བཅོས་ ལུན་ ར་ད གྲུབ་པར་རྲ 3 ་དང་། . པའ དཀར་ལྟང་རྙོང་གསལ་སྣང་ ཿགསལ་འོད་ གསལ་དུ་ངོ་སྦོད་པ་ད་ང་ ང་། ཁུད་ཇེ་ུར་ང་བྷོ་སྟུད་ཁ་བང 
 : བཞིན་སྡང་བ་ནམ་པར་གསལ་བར་ངོ་སྲོད་པ་ད་ པ་ད་ང་།- - མེ་ལོང་ལྟར་ངོ་ཐོ་ཇོས་ ཧྱངང་མིད་ བ་འ པ་ར ང་བཞིན་དྲ་ངོས་བོ་མེད་པ ་5ྔམ་པར  - པའོ། གསམ་པ་དགོས་ང་ཤི་དོན་རིག ་རིག་པའི་རྒ་ ག་པའྱི་ཧྒལཌ་ 
ད : བོརང་ ཏུང ་དང་ ་གིས་ཐོ ཐོས་ པས་སླ་ ངྱསཐྲཱ བོད མེད་ དོན་ཆེན་ བོའི་ དབང་ཐོབ་ ་པའོ། གསུམ་པ ་དེ་འི་ རང་ བཞིན་ ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་ གི་ བསྐྱར་ལུགས་དང་། . རྒྱད་ལ་ ་བརྟེན་ཚུལ་ ད་ང་། ་ དེ་ད་ག ་ 
ནྲ གི་ཿ བླླབ་ བྱ་ ་བསྟན་ ཞི་ 9 བི ནི བྲ ཐབས་ ལ་འ ་ = པ་ ཅེ བརླབས་སུ་བསྐྱར་བ་ འམ། 


་ལམ་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ་ཚུལ་གྱི 35 ཁིཧཱ་ ཉདྲཾག་ ས་གས ཕུ་བྱ་ རཾ 3 ་ཁོགས་རུ་ 
དྲུ་ཀ་ཏྲོང་ཞཞ་ཡས་ཞུ་བསབ་ར་བུ། 


= བསེང་ངོ། 


















སུ་བླང་†--- གསང་ དབང་ ཐོབ་ ་ནས་འགྱཿ་བ་ རང་སངས་སུ་བཀྲོལ་ལ་ ཏོག་ མེད་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ཨུ་རྒྱད་ ལ་བརྟེན་། ུ ཡང་ ང་གསང་གི ྲ ་དབང ་ཐོབ་ནས་རིག་པ་༔ བོན་ ཧིཿ སུམ པཾ བསླང་བྱ་ 
' དབང་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་བསུང་པ་སྟེ། དབང་གི་ལས་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ། གཉིས་བྱར་ཝ ་བྱང་འདི་ལ་ཆིབ་ཅེས་གསུང་པ་ཉྟེ་བྱས་པ་འོག་ནྭས་འཚད་ནོ། ; 1 ་ སིར 
ཞྲི་བྱ་གྒ༽ ་འདྲ་ཞེས་ད་ང་]..-ཉན་བའི་དབང་མ་མནོ་སྭ་ཊ ༡. ་གསང་བ་འོན་ཆེན་དུ་འགྱར་ཞེས་སོགས་གསུང་བ་དང་། ད་བང་བཞི་མ་ཚོགས་ཆཱལ་འབྱར་ཧི།.. སྐས་མེད་ཐོག་ཁར་མཆོང་པ་འདྲ ༈ ¥ 
- ‡#: ༠2 ཏ‡ 


། རོ ཌེ ས་ཇོ་གྲས་ ཆེན་ ལྲས་ གསུང་ ་པས་ན་ ་དབང “ཁྲོབ་ དགོས་ཀྱིས།.- - མ་ཐོབ་ན་་ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་སྐོར་འཇུག་མི་ཆུ་ས་ཁ། - ཞུགས་ཀྱང་ ་ཡོན་ཏན་བྱྱད་ལ་མི་སྐྱེ་བར་བར་ཆད་ ཅྱི # ་སོགས་རུ་འགྱང་ རོ། ད་བང་ 
།ཐྲབ་བུའི་ཐོན་ཏཱ་དི་ད་བང་ཐད་གཤིན་རབ་རི་རབྱ་ཧ་མཛ་འད། ཞེས་དང་། འཛ་བླིང་ས་བཅུ་ཟིལ་བྱིས་གནོན།  མི་ད་གེ་བྱང་ པོ་སྟབས་ཀྱིས་གནོ་ན་ཞེས་སོགས་གསུང་པ་ད་ང་། _ ཉན་དང་ ་ 
ཱ ཞེས་སོགས་གསུང་པས་སོ། དེས་ན་དབང་ ཐོབ་པས་ ང་་ ་སྐབས་སུ་ 22 ཏན་དུ་ མ་ ་འབྱང་ལ། ལ། མཐན་དཱན་ སོང་ཡོངས་ཅུ་སྤང་། 


ཁཱ “བསྒོམ པ་ནྣམ ཐྲ ཐོབ་ །ོས་ནི་བ་བར་ གྱུཁང་ས། 






















ཨུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་བསྩྱེད་ཅིང་ གས་ཀྱི་ ད་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཡིན་ནོ། ་པ་བྫུ་དེ་ལས་བྱྱང་བའི་ [ 
/‹ རང་བཞིན་ལ་གསུམ་ སྟེ། ཇོ་ོ་ངེས་ཚིག་ད་ང་། རབ་ཅུ་དྱེ་བ་དང་། གྱད་་ཁ་སྐྱེ་ཐའི་རུཝ་བཾ། ཀཀ སིས འཇུག་གིས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ངེས་ 
ཤཛིག་ནི་འབྲས་བུ་བཟུབ་པཟི་ཉེན་ན་ཝ་མཐར་ཐུག་གི་གནས་སུ་ཕྱིན་བཟོ།-༣ གཉིས་པ་དབྱེ་ཐ བ་ཁ་བུན་མོང་གི་དབེ་བ་དང་། ཟ་སའི་ད ་དང་།---གཞན་གྱི་ད་གོས་པ་ྲང་བཟོ། - ནང་ཐོ་ 
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ཤྲ 
ཤ1/ 
.2 
ཧཾ 
-?] 
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རོབ ཀག | ཧྷསདང་ སྱོད་པ་དང་ - བསྒོམ་པ་དང་ 


ཧེ 
གྲང་ལ་དྱབེ་བའི་གཞིས་དང་། ་ གང་ད་ི་བའི་ངོ་ཇོ་དང་། : གང་གིས་དྲ་ེ་བའི་རྒུ་མཛན་དང་། ཇི་ཉར་དྲ་བེ་བའི་དོན་ད་ང་། ཇི་རྟེད་ 
་དང་ ངིང "པོ ན་ ཧཱུ 
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བྲ ད་བ པ། ༨ དེ་དོན་ཉམས་ 9 ་ པ།: 


ཧྲེ་ད་ག་གི་གཞི་ རའ 








ོད ཧོ གམ་ཐ་དད་ ཤར་ན ཧོ་ངོ་བོ་གཅོག་ སྟེ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གནས་ཚུགས་མུ་དབྱེར་ཡེ མེད་ གཏེའ་ཧུན། 
ད་པ། 
སཱ་ 


རྩི 


ཤྱེད་པ་ལས་མ་འད འདྭས་ལ། ལྡོག་པ་འམ་རྡམ་པ པ་ཚུལ་ཐ་དད་དེ་ འདེ 
„ ཉྟར་ཡང་དག་པ་གཉིས་ཀྱི་འཇུག་ཚུལ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དན་ལ་ལྟ་བས་ན་་ཉབ་དེའི་དོན་ལ་སྦྱོད་པས་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པས་བསྙོམ་པ་དེ་ལ་མི་འདང་བས་དམ་ཚིག དེ་ཡིས་རྐང་གཞན་་ 

བྱི་དཱོན་ཇུ་སྔ་པས་འཕིན་ལས་རྟེ་ཁང་ཇུགྲ་ཁས། ཌ་བའི་རཾབས་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་དྲ་ན།_ _ བསྒོམ་པའི་རྩོབས ས་ཀྲི ༠ ་རྙེད། _ - ལྟ་བསྒོམ་གཉིས་སུ་ག་ལ་ཡོད་་ཅེས་ག སུངས་སོ། ༧_ ལྔ་པ་ནི་ཤམས་སུ་ཟླང་ 
ཏ་ བྱའི་དོ་ན་ ་ལ་ལྔ་ལས་ ་མེད་= པས་ མངལ་ ཿཁེགས་ སྟེ ་དེར་མ་ཞྲདུས་ པའི་ཉམས་ སུ་བླད་ རྒྱུ་ -མེད་ལ། ༢ ཝཱ་ པོ་ ཅཤཧྭ །ན་བ་ དུ་གཅིག་ བསྙུང་མི་འདུས་ལ་ནྣམ་ པ་ཚུལ་ཐ་ད་ད་པས་ ཤུང་པ་ཡང་ ཁེགས་ཤིང་ ཉམས་ཧུ་ 
་ ད་དུ་འདི་ར་གཏན་ལ་ཕབས་པས་ཝ ལྔ་པོ་ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་སྟེ། རྒྱུ་ཅུག་ལྔ་བདུད་རྔ་ ཕུང་པོ་ལྔ་ བང་ཊར་ཐལ་ཏགོས་པའི་ཕྱའི་དྲུང། , ་འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ལྷ་ལྔ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཝ་སྟེབས་ལྔ་ 
༨ །ཐུཧཱ་ཝྔ་དྭགསུ་ཝྔ་ད་བྱིངས་ཝར་གོའ་བར་བྱེད་བ་ལམ་ལ་རོག་པའི་ཕྱིར་གྲངས་ལྟར་ངེས་ག། གཉིས་པ་ཅ་སོའི་དོན་ལ་ཝ་ལས། དང་པི་ར་བ་ཁ་གྱུསཁ་སྟེ། ཏ་བ་འགྱུབ་པར་བྱེད་པའི་གྱུ་དང་། བྱ 


219 








:༩༨༩༩༠༡༠༠༠༠༩༧༠༢༠༩༧༧༢༢༢ར ༢༠༤༧ སོ སོས -..522།.།༢༠༣པར་༧༡༡༥༢།གསང, 


ལོང 














 [༄།-~ ~ ཁག་བྱུང་ བ་ ་ཏ་ བའི་ཌ རང་ “བཞིན་ད ད་ང་། བཞིན་དེའི བྱེད་ པའི་ལས་སོ། དོང་པོ་ནི་་ ཿ་བའི་ངོ་ངོ འགྱུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་་ེ རྒྱ་མེ་ ད་དེ་ ཤེས་བྱ བྱ་གཤིས་ ཀྱི་གན་ས་ཚུགས་རྐེ རེ་ཆེ ཧྱེ་མེད་སྤྲ སྤེབ སྭ་བལ་ཡིན་ “ཕྱིར། འའ དཱ | 
ཅི '།དེ་ལར་ ཀུན་གཞི་ ཡེ་ནས་ནམ་དག་བོན་གྱི་ འི ཅེས་ 5: ཁས་ཅལ་བཞི་དྲ་ཊིཁ་དཁོར་གསེར་བྱི་གདན། ཅྱི་རལ་ནང་ ཐུ བསུས་པ་རྣམས། སངས་རྒྱས་ གིན ཁམ་ཟ་གཡོས་ ཅེང་ ཐུ ་ ། 
པས་སོ དེ་ལ་ན་ཁྱད་པར་ོགྲས་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་ཁ་རྒྱར་བརྟགས་པ་གཅིག་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ཁུང་རིགས་པ་མན་ངག་གསུམ་བྱི་གཞི་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་ཐབ་ 2 ་དོན་ཊཾགས་པ་རྱད་ཁ་ཤར་བ.-.. $ 
ངེ རླ ༧ © 


. |ཤཱིད་ལ་ཌ་བ་ཅེས་བྱའ། གཉེ་བ་ནི་ལསྱ་ཅ་བ བོ ང་བཞིན་ཁ་གསུམ་རྟེ།. ངོ་བོ ། གཉན་ཁ་ཤཾཏ་བའི་དོ་གས་བོ། ནང་ཇོ་ཞ་ཤིས་བྱ་ཁ་འཇུ་གཔའེ་ ། 
ཐཅུམ་ཏ། ་དྷང་བ་དངས་དང་། ཟ་སའི་ནྷཾ་ཏ་དང་། དེའི་རང རལ ༡༣༥༩ 
ྣ; 


བ 
2. ` ¬ །རྟོགས་ཚད་ ཅེས་བྱ་ལ། འདང་ རད་ལཏ༡་ གཉིས ཅྱ 
་ད་ག་པའི་དང་། . ངང་རྟོགས་ཀྱི་ད་ང་། ཡང་དག་ པའི་ལྟ་བའོ།. གསུམ་པ་རྒྱ་མཛན་ 


= 
པམ -ད་དྲ་བྲོ་ཁ་ཝྔ་ལས་ད་ང་པོ་ གཞི་དི་ཌྟ་བ་ཙམ་གཞིར་ ཉའ ་པ་ ཡིན་ ལ། གཉིས་ པ་ངོ་བོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ང་ད ྒ ཿ ; 













བྷ བུ རཾ ཟོངས་པ་ དང་ཕྱོགས་རེ་ཏོགས་པ་ ་ད་ང་ཡང་ 

 ན ནགྣསྣསྣྣསྣིིྣས།ྣཾྨིྨ་ྣཚྣཚ(#༈# ལ། ནྗ་་ ༢༥ པ་ལ་ལྟོས་ 

ནྲས་ཡང་དྭ་གྲྭ་ཏྲཱ་ཕིའོ། ` བཞི་པ་དབྱེ་དོན་ལ་གནས་ལུགས་ཡང་ད་ག་ ་པའི་དོན་རོགས་ན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ ད་ང གཅིག་ལཝ། མ་ཏོགས་ན་བློ་ངོ་བོ་ཐ་དད་ལྭ་སང་ཚུལ ཙུཝ་ཐ་དྲདྲ་ནུ་ཁཆྔ3ྱ་ཐས་ཐུ་དདྲཾ་དོ། 

ལྔ་པ་གྲངས་ངེས་པ་ལ་ཡང་དག་པའི་དོན་ ལ་བློ་ཁ་ཟ་ཕྱོགས་པ་དང་ཕྱོགས་པ་གཉིས་ལས།: ཀོ ཅམ་དག་འར་སིང ང་ཞང་ཛུལ་ནང་ཅུ་ཉོང་ འི་ག འཉིབ་འཙོབ་ ཡྩོ 

ནས་རང་ཙོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ད་ང་ཡང་དག་གཉིས་ཨུ་གྲངས་ངེ་ས་སོ། ཏྲུ གཉིས་པ་དྱབེ་བ་ནོ་ཟ་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། , ཟ་ནྲག་པ་དྣང་། ཆྲོང་ཉོགས་བྲིག ས་དོང མང་དྭག་དྲའི་ ར་བ དོན་གོཁ་ : 
| 


(འོ ༨ ༦༠ ཆ་བ དང་ད །ཉི་ཏེང་ཁའི་ར་ཏྲིར་བ་ཁྲ་རིད་གུན་བ ཅགས་ཅའི་ལ་ཞྲིག་ངས་བྱསད་ཅས་ ཁ་པའི་ཏཊ་ནཱཏར བཏ ར་ད 
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ཟ་ལ ཅུག་ལྔའི་རྐྱེན་དབང་གིས། འདྲས་བུ་ཁ 





མས་གསུམ་འཁར་བའི་གནས་ཨུ་རུ ང་ཞེས་ གསུངས་ སོཾ། : གཉིས་པ་རྒྱུ པ་རྒྱ ་དེ་ལས་བྱང་བའི་རང་བཞིན་ ལ་གསུམ་སྟེ། རྔ ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། རབ་ཊུ་ ¡ 
3 ཏུ ་ྒ ་དྲ་ང་ ` གོལ་ བའི་ ཤེས་ དམིགས་སོ། དང་ ་པོ་ལ་ཡང་་ དྲོག་བ་ཐྨཱ་དྷི་མ་ཁྙིཾ་ཐཱ་ཏཾགག་ཧཱ་ཧིཉ་ཛ། ་རེགས་ ཚིག་ ནི ་གནས་ ལྱགས་ ཡང་ དོག པ་ངདེ་ དཱི་ཉད་ཏིག་ ནོས་རྙ ་དོ་ར དོག པ་ལ་ ཞེན་ ཞིང ་རྟ་བ འོ། ། 
.- གཉིས་པ་དབེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཟི་བ་ད་ངོས་དང་ སོ་སོའི་དོན་དྲང་། དྱབེ་བ་དེའི་རང་བཞིན་ནོ། དང་བོ་ལ་ཝ་ལས། ད་ང་ཐོ་གཞི་ཡི་ངོ་ཟྭ་ཁབ་ཚད་ཀྱི་མ་དག་པ་ཙམ་ལ། གཉིས་པ་ང་བྱོ = 
= ཤཿ དི་མ་ཏོགས་ལོག་ ་ཏོགས་ཐེ་ཚོམ་གསུམ་མོ། གསུམ་པ་རྒྱ་མཛན་ལ་ཞས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་དོན་ ཁ་བློ་ ་ ཏཆ་ པ་གཉིས་ལས་ད་ང་ པོ་ལ་ལྟོས་ནས་མ་རོགས་པར་བྱེ་ཝ། -- .. ཕྱོགས་པ་མ་ལོག་པར་ 
¿ ཡ ༡༢༥ དང་། ། ཐེ་ཚོམ་ ཟ་བ ་དང་ ངེས་ ཤེས་སྐྱེ སྐྱེབ་པ་གསུམ་ལས། དང་བོ་ལ་ ལྟོས་ ནས་ལོག་ཉོག་ད་ང་ ར་པ་ལ་ཉྟོས་ནས་ཐེ་ཚོམ ༡ ༠༩༦༨༽༡ོ ཏུ བཅུད་ད  བཞི་པ་ 
- ]དབྱི་དོ ནོན་ཁཱ་དི་ ་དགྭ་སོ་ ;ཏ་གས་ཉི་ཞོ་ ཐ་དད་དུ་འ འཆར་ (ཐུ་དྭདཱ་ ནུངྱ་དཱ་ ཉཏས་སོ། ལཱ ཌྔ ་པ་ དྲཾ་འབས་ཁྲ་བ་ཁ་བྱ་ཚོགས་པས། མ ༦4 པ་ ཏཱ སུ 5 ལྭ་བློ་ཕྱིན་ 7 སྒོ བཏགས་བས་ ཡན 





































ཏོ དོང] བློ་ཅོ་གཉོས་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་དུ་ཞེན་པས་ཐེ་ཚོམ་དྲུ་གངས་ངེས་ལ་དེ་དག་གི་མཐའ་ འོ་ཁོགས་དོགོཤིསོ་ཆོག་བོག ཡང་དག ཙུགས་ལ་ངེས་སོ། གཉིས་པ་སོ་སོའི་དྷོན་ལ་གསུམ་ཏེ་བ་ཏོགས་ 
བ་དང་། ལོག་ཏོགས་དང་། ཐེ་ཚཱ་མོ། དང་པོ་ལ་ཇོ་་ངེས་ཚིག་དང་། རབ་ཅུ་དབེ་བ་དང་། དེ་ལ་ཞེན་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ། དང་པོ་ལྭ་བོ་གང་ཞིག་རང་སང་གི་ཡུལ་ལ་ཞེན་པས་བདེ་ 
£ ཕུག ་རྣམ་སྨིན་འབྱིན་པཿ པར་སི་ཆུ་ས་པ་ ལ་ངེས་ ༈ཚིག་དགེ་ ་སྲེག་ གང་ཅུ་ཡང་མ་ཇེས་པར་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པས་ན་མ་རྟོགས་པའོ། གཉིས་པ་ དབྱི་པལ་ཇེཿ ་ལ་རིགས་དྲུག་ཧི གི་དྲུ་ག་ད་དྲ་ཁྱང་མ མ་བསྟན་བཞི་སྟེ་བཅུ་ལས། £ 'ཆ 
ག་ནི་སྔར་གྱི་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཊ ཅིང་རང་སྣང་འཝུལ་པ་དུག་ལ་ཉོས་པ་སྟེ་སྣང་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཡང་། བློ་ཡི་རྟགས་ཚད་ཀྱིས་དྲུག་ཅུ་ འབྱང་པས་སྟེ་རིགས་དྲུག་ཆུ་ལ་དྲུག་ཀུ་མོཐོང་ཞེས་གསུང་པ་དང་། སཁྨ་ ! 
་ཱུ རཾ ན་བླ་ཡ་བྱེད པས་དགེ་སྡིག་ ་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་པས་ འབས ལིན་སྟེཅུས་བཏི་ གཏོ་དྭ་པྱད་གཉིས་དང་བཟོ ཟུས ན་ཅན ནི་ལུང་དུ་ མ་ག གཉིས་པ་ ཞེ ཏཾ 3; 
¡༤ །ཡུང་དག་ པའི་ས དྲན་ ཏི ན་ཁང བརུད་ ་པར་བྱེད་པས་སྟེ། ._ ཆེ་གསུམ་དུམ་བུ་ (ཀ་བའི ཁུ་ཿཾ་ཊད་ཨསཱ། ༡ན་དར་ཞེན་ ་འདེ་བྲས་ འཕེན་དང་ཛ་ལ་འྲང་ ཞེས་ཞི་ ཟུ༣་ ཁྲེག ཉཉཉུ་ པ་ལང་ 

















༩༨༡༤༩༥༠༤༤༦༢༩༧༢༡༢༠༨༩༧༡༢༠༧༩༨༤༧༨༡༥༢༠༠༩༥༢༢༤༢༨༢༡༠༠༤༠༢༠༡༤༤༧༢༩༩༢༦༠༧༢༠༢༠༠པ༡༠༡༢༤༤༧ ༢ =: = 
རོ ག་ས 2 
ལས་སགས་ཆུ་ཕྲ་ཁ་རྒྱང་བཔ་ ཇཱ་ཐུཔདྐརྐསྐ དཱ་ཏ¡ ་ ་ངོད ལའ ་ „འརང་རྒྱ 
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3⁄5: 
ཇང © © #ཿ 


་ངོས་བཅུ ་ཛོ་། ་ དང་པོ་ནི་སེམས་ ཉིད་རོང་ ”ཞིང་བདག་ མེད་ གྫོ 
་ར་ཅི་ལྟ་བུ་ཏྲ 
















རོ་བ རཾ མི་འཆར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་རང་འཆར་ཞེས་འབུམ་དང་། ཏྲེ རང་འབྱང་ཡེ ་ཤེས་རང་བཞིན་ ནི། ར རང་ལ ལ་འཆར་བས་རང་ཡིན་ནོ་ ཞེས་བ་གུ་མཛོན་ཚོག ཉོ་བ 
ཤིཾ། གསུངས་སོ། རང་ལ་ག འཇང་གཏོང་༡འ  ཁའི་ཧེ་ཁྲེང་ཊ།ཏཾ་བརས་་ $ ༤ ཏྩོཏ་ར་ཁྐིད་ 3 ༡ ང་། ད་ད་དེ་ཏི་ ༣ འི་མཆོག ད་ས ( 
| ནང མ་རིག་པ་ཉིད་ ་ཆིག་ཙམ་ན། རི ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆང་ལ་འཆར། - ཞེས་མདོ་ཁས་གསུང་པ་ནི་ལར་ཤེས་ན་ངོས་ཟིན་ ་པའོ། --༧ --་གཉིས་ཇཿརྒྱ་དྲ་ཁ་བརྟེན་. ཚུལ་ལ་ཕྱི་ལ་སྤོང་བརྩར་གྲོལ་གསུམ་- £ 
༠ ཡོད་པ་ཡས་འདི་ ར་བྱྱར་གྲོལ་ལམ་བྱི་རོ་བོ་སྟོན་པས་དེ་ལ་གཉིས་སྟེ། མཐའ་ད་ག་སྤྱིས་འབྱིན ་གྱི་གཉེན་པོ་ད་ང་། སོ་སོ་མ དེ ཙུཝ་ཁོ།-- དང་ཁ ཁས བརྐྱེད་རིམ་ ངཱ 
¡£ ད་ང་།.- ཛྫེགས་རིམ་དང་། .-རྔོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ལ་བསྟེན་ཚུལ་ལོ། ` ད་ང་པོ་ལ་འདི་ལྟར་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་ཟག་མིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་བརྒྱར་རྭག་ལྟ་བ་སྟེ། - ་དེ་ཡང་བྱི་སྣད་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ | 
རླ ང་འཇུད་༡ ད་ཅ་བ་དང་ཅང་བཏི་ བས་འ ༣ མཆེད་བུ་ད དཱང་པཾ་ཀཾཐཾ རོཁ་བ་སྟེ། འང་ཏུའ་པ་པ རྦ སྣ་ཚོགས་སྣང་ ཐར ཅབ་མོའི་ད་གོངས་པ་ཚ་དྲ་ངྲ་ལ་ཨོར་བྷྱཿར་ཞེས་གྱུད་ རྙས ¦ 














ཛིན་མེད་ཀྱི་ | 
-¡ „ རི ྲུ ྲ༨དྲསྲྲགཀ ་ .: 
.| 2? ¦ 
3 སེམས་མུ་རྫོགས་པ་༩ ལ་ བྱ་སྟེ མ་གཡོས་ ཇ་བཅོས་ 'རྩུན་ གྱིས་ གྲུབ་པ པར་ ༨་བདི་་ཅེ ཧིས པ་གྱུགངས་ཟ དད *- གསུམ་པ་གནདོས་ལྱགས་ །གས་ངོ་ན་གྱི་ ་སྙིང་པོ་ པོ་ །་དེ་གྲང་ཡི ཡིན་ཊ ན། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྔོ་ཐོ ་རིག་པ་བྱང་. ང ! 
; 

† 





„2 ཌུ ངབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ དེ་ཁོ བདབ འ་ གྱི་མུ་ཡིན་ ་ཏི། དི་པང་རྱེ་ཨིན གདོད་ནསོ་དྭགུ་ པ། རཚྱོལ་བྲལ་ཚུན་གྱིས་ཐྲུབ་པ། འཛིན་ ཏོག་བློ་ལས་འདས་པ། རྩོགས་རིས་སྫོས་དང་བྲལ་བུ།་ ཐ 
' ;8, ད་ད ་ཝ་ཐའ་ལྲས་གྲོལ་བ། མཆོན་ཅིང་ བརཛོད་ དུ་ ་མེད་པའི་དོ་ དོན་རོགས་ ཉམས་སུ་རྱོང་བར་བྱས་སྟེ་རྒྱས་པར་འོག་ནས་འཆད་ དེ ཡ་ པ་སོ་སོ་ མྟག་ གནོན་ལ་གསུམ་སྟེ། ་ ་དག་ ་ཐའི་དྲ་ཧྲ། ཡེ་ཤེས་ ཏཾ 
-ཆ ད་ང་ 1) ཊཾ ཛེས་པའི་གཉེན་བོ་བསྟེན་ཚུལ་ད་ང་གསུམ་མོ། དང་པོ་ལ་འཁྲུལ་སྣང་དང་ལྱང་མ ”བརྟན་གྱི་གཉེན་པོ་གཉིས་ལས། - དང་པོ་ནི་དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་ ༥ལས་སོགས་དེ་དྲ་ དོན་མ་ཡིན་པ་བློས་ འཁུལ་ པས་དེ 


¦; ཡཐི་གཉེན་བོར  ་ དེ་ཡར་དན་དམ་པར་ཤིག་བ་ཐམས་ཅད་གིམཔ་ཉད་ེ་མད་ཕོས་བའ་དངཀུན་རེབ་ཅུལ་ཤསཀིརལ་བ་ལྟ་དང་གཞལ་པས་བུ་གོམབ་པར་ཏྱ་པ་དང་། 


















རླུ ྲ ཐུས་ཨོ།.-. -གཉིས་པ་ཡེ ཿཤེས་ལ་ཉོན་ཚོངས་པྲ་དུ་གྲ་ཅུ་ཙ་གཉིས་ཐ་རམ་དང་ཞྲད་རྟེ། ད་ 





་ཛྔོན་ ་འགྲོ་ བྱང་ ཆྱབ་ ་མཆོག་ ཏུ་སེ ་སེམས་ བསྐྱེད་ང པ་ "ད་ང་ དངོས་ གཞི་ སྐྱེད་ར རྫོགས ་ཐུང་འཇུག 


ུ དོང ད་ དང་རྗེས་ ལི ད་མིགས་པ་ ཤེས་ རབ བསྡོ་བ་  ་ དང་ ་འབྲེལ་ བར་བསྒུབས་པས། ཱ ང་མ་བརྟན་ 0 ནས་ ་ད་གེ་བ བ་གཞན་ དོ་ན་དུ་ དུ ་འགྱྭརྲ་ བས་ནམ་ སྨིན་ཡི ཡིད་དུ་འོང་བ་བ བསྐྱེད་པར་ 


2 པས་འཆད་ལ། ནོ་མང་གྱུགས་ན་རིག་པ་ད་ལྲེ་ཤིས་གཉིས་མུ་འྱ་ལ "དེ་ཁ་རིག་པ་སྙིང་པོ་གནས་ལྱགས་ཡི ཡིན་ལ་ པེ་ཞྡེས་ཚན་དར་ཅ་སཇུའ་གྱ་ ' འོན་ཀྱང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པ་རང་རིག་པའི་ 
ངེ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཅུ་འདུ་སྟེ། དེ་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་ཚུལ་ལ་རབ་ཟིལ་གནོ་ན། ཉཆིང་ཚ། ཏ་འཚེ་མས་ཁ་བ་ཆེབ་ ལྷ རསྟག་གཾ གི་གཉེན་ པོ་བསྟེན་པ་སྟེ།  དེ་ཡང་རབ་ཀྱི གནས་འགས་དོན་སྱི་ཉྙིང་ བོ་ཉེ་མེད་ཐླག་ 


ངོ ཏདྨ་ཐཱཀྲ་8 བའི་ངོ་བོ་རང་ དཱ་རིག་ ན་ཡེ ཤིསྙཱཱ་ས སལ་ ཿགྱིས་ ཐུ པས་འཆར 2 ཏགག་ མེད་ཀྱི 





རྟ 


ཐ་བ་འཆིག་པའི་ྲལེང་ཉདགིས་དང་བད་བསཅི་ཐད་བ་དང་ག་བ་ག་་་ག་ར་་ | 














ས་ཨུ་འཚརོ་ལ་འདྲི། ༩ འ༤ཚ་ ༢ 5 །རྟ་ཧཱ་ཱ་ཁཱཧེཏ ་གྱིས་་ | ཏྲུ 












ི་ཟར༩༤༠སའཆང་མཛའའཁར་འཁུ་ནམ།།ཞ༢༤-༡༢༡༤༩པཔ་༢༩༥འཆ་ཿ £28༡༩2༢༡༤༤༢༥༡༡༧༥༡༠༨༡༡༨༨༤<ˆ-5 


- ཧཱེ་ཡཿ ཡང ་མཐའ་ བཅས་ཀྱི ་རྩོལ་བ་ ཐོལ བའི་ཐྱོར་ སྙིང་ཐོ་ བོ་ཧྲོས་མེ མེད་ཙོལ་བྲ བུཁ་དུ་ ཅུ་ཉམས་ཆུ་ླང་ རརར 
བྱེར་མེད་པར་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ད་བྱིངས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པར་ལྟ་བ་སྟེ།. སྤོང་ བསླུབ ; 





པྲ 1 གི་བ 









ད་ཅྲེས་ 5 བན་མཆིར་ མཐར་ཕྱིན་རང་བཞིན་མངོནྲ་སང་ས་ རྒྱས།--ཤེས་སོགས་གསུང་ས་ཨོ... 
ུ རར པས་ ད་གེ་བ་འཕེལ། .ཧོན་མོངས་ལོག་པས་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འཆར། ཐེ་ཆོམ་ གྱི་བློ་ 

ཱ ཕོག་པས་གསང་ གི གི་ཁམ་ འོ  གཟུམ་[ པ་ངོ་ པའ བ་ཚད དག་ཐམས་ཅད་ཉྙིང་ པོ་སེམས་ཉིད་བོན་མུར་གྲོལ་བ་སྟེ་དེ་ཁ་གྲོལ་རུལ་གསུམ་རྟེ། '. མཚན་མ་ དབྱིངས་ཨུ་ 
. དུང་། གཉི་ོ་འཇིད་ རྔང་ས་དང་། དབེར་མེ མེད་ཉ་ག་གཅིག ཆཿ་ལ་ ང་བ་བ 











བཞན མཁའ་རིང་ཉིན་ཆི་བབ་ཏ ཉིད་དུ་ སང་སིད་ ཨེམས་ཙན་བད་ཅན་གལ་བ་ཉེ་མྱི་དང་ཁ་ལ། དེ་ཡང་དོན་དུ་ 





ལེ - ་ ༤ རྡ 














དྲིཁ་ ར་རོ ་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི ་སེམས་ཉི ཧིད་སྐྱེ་མེད་་སྲོས་ དང་ “བུལ་ ་བའི་ངོ བའི་ངོ་བོ་ འཛིན་ཙོག རོ ལས་འད་ས་ པའི་དོ་ དོན་ ་དེ་སལ་གྱིས་རྟོ རགས་པ པའི་ འི་བུ་ས་ན ་ནམ་རྟོག་འགྱུ་ བའི་ མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ དེའི་ངང་ དུ་ ་རང་སངས 

ཅྱགྲཁམ་སྙད་ཇེར་ནཿ མཚོ ˆ པ་ བཱ བ་ ཐ་ཁཱ་ བས་འགྱག་བ་རང་སངས་སུ་གོལ་ཞེས་བའོ། ༧ གཉིས་པ་ནི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསལ་རྟོང་ དབེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཉག་གིས་ཤར་བཞི་དུས་ 
།སུ་ཡོད་དེ་རིག་པ་རང་གསལ་མེད་འེ་རྩེ་མེད་རྙང་པའི་ངོ་ཐོ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གསལ་རྟོངྲ་དབྱེརྲ་མེ: མེད་དུ་ཉོགས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་སྲིན་མེད་ི་ ་ཤར་ཧི་ན་མ་མཁར་བཞིན་ཐར་ཏི་གཉིས་འཛིན་མཐའ་ལས་ 
¡4 འདས་པས་གཉིས་ པད ་ སར སྤོལ། སྨ བྱ་སྟེ་སྣང་སྙང་ཏག་ཆད་ཁས་སོགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། -གཞུམ་པ་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཨུ་འཇུས་ལ་མེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་བོན་ ཐུ་བེ་ཆིན་ 
; རཾ དུ་གནས་པས་གང་དུ་ཡང་མ་གུ་བ ཧང་མང་ མ་སངས་རྒྱ་གར་ཡང་མ་ཆད་རོགས་གང་ཡང་མ་ཞུང་འདི་ཞེས་མཆོན་པའི་ཡུལ་ལས་འད་ས་པའི་ང་བོ་ ནང་རིག ༡ ཧན་བས་ཧཾ། ཇབ་ད་དྷཏཏུ་ 


ཇཾ ¦ = ན་རོ་གས་པའི་ དུ་སྒ་ཨུ། ནོ་རྱུ་རིན་བོ ཆེ་ཐོབ་པ་ ཏུར་ གངོ་ ལ་ཡང་རག་མ་ུས་པ་ ་ ་ཏན་ཿ ཤཞཉ་ཅད་མཏན་ཏ་ཁྲིད་པཉ་ཐུན་བྱིབ་ ལཿ པའི་ ག་ཁ ་ཤགླ་གཏིིགུ་ཅཱ་གྲྭ་ལ་ 























‡ །3 0: 
༤༤༢༡ ༢༢༠༡༡༡༩༢༧༧༡༡༢༡-7༤ 











: རྒྱུ དི་་ ལས་བྱུང་ བའི་རང ོའ་ ཁ་གསུམ་ རྟེ། ངོ་ངོ་ངེས་ཚིག་ ད་ང་། རབ་ཉུ་དབྱེ་བ་ནང་། སོ ་དག་བསྟན་པའི་ འི་དགོས་ ་པའོ། དང་པོ པོ་ལ་སྣང་བ་ལ་ ལ་གྲུབ་ གླ ཙོགས་ཚད་ཐ ཚད་ཐ་ད་དྭ་དུ་ཤར་བ་ཡིན་ལ།། 
„ ངེས་ ཚིག་ནི་ཉོགས་ཚད་ཐ་དད་དུ་ཤར་ིང་ཤོག་མས་གོང་མ ་འདེ་གས་པས་ནི་ཐེག་པའོ། གཉིས་པ་དྱབེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དྷབེ་བ་དངོས་དང་། དྲབེ་བ་སོ་མོའི་དོན་དང་། དྭབེ་བ་དེའི་རང་བཞིན་ 
¬ ༣ དྲང་མོ་ཁྔ་ཝ་ལྲས། དྲོང་སོ་ཇི་གནི་དི་ངོ་བྲ་ཁབ་ཛ་ཉི་ཐིད་བ་ཙམ་ཞུག་པ། གཉིས་པ་ད་ཐ་ནི་དྲབུ་ཉྱི་བནྱང་ཆསས་ཐིང་བི་ འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཚིག་བསྙི་རྩིབ་ད་ཆ་ ཧྔཆེ་ད་རྩ་་ འེ 
2 འཇིག་ ཧེད་ལས་ འདས་ པའི་ ་ཐེག་པ་སྟེ་ཌཱ འབྲས་ ་བུའི་བོཧ་དང་། ་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ལས་ ལ་ཟླས་པའི་ཁྱད་པར་བྷ་ནྭ་གེད་དང་དགུའོ། གསུམ་པ་རྒྱུ་ མཚན་ ནི་ གང་ཟག་གི་ དབང་ པོ་ར་བ་འབྲིང་ཐ་མ་ 
༣: མཚན་མ་ལ་ཤས་ཆེ་བ་དང་ཆུང་པ་ད་ང་སྦོས་བྲལ་རུ་ ་ཁ་ཟླས་པ་ལ་བརྟེ་ན་ནས་རྱེའོ། བཞི་པ་ད་བྱེ་དོ་ དོན་ལ་གང་ཟག་གི་རོགས་ཛུལ་ཇཐ་དད་པས་ཐ་དད་རང་ཅུ་བཞག་གོ། ཝྔ ་པ་གྲངས་ངེ་ས་ 
ཟག་དྲི་ཟན་ཁ་ད་ཕང་ཡནྲཧ ཐུ་དིདཨ་འཇུས་པ་སྲིང་བམ་ ༡ མཇ ༠༡༥༩ འབང འབ འ`,་དང་ངདང་འ་འམཆ་ད་ལ ༡༢ 



























༄༅། ་ ་པའོ། དང་པོ་ལྭ་ཅ ་གཤེན་བས་ཐྲང་བ་མུལ་ཤེས་ལ་ཉ་འདྲེ་ བདེ་ཝུ ཕྱུག ག་ཉུ་རྟོགས་པ པ་ཧི་ངོ་བོ་ལ། རྟོན་པ ་བྱ་ཡི £: 5 བ་ཛ་ཛ་ནི་ཧ་འདྲེ་ལ་ཡོར | ¦ 
རོ ཐཾ བྱད་དུ་ཕུལ་བས་ བདེ་བར་ཤེས་པ་དང་། ངེས་ཚིག་ནི་རང་བཞིན་ཡས་སུ་སྣང་བས་སྣང་གཤེན་ནོ། གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ རཿ པྲོས་དྲགག་ བགེགས་ ; ཐུན་ : ་དང་། ངས་ཇིག་ནི་རུ་འཕུང་གཉེན ¦ , 
[བོ་རགས་པས་འཛུུལ་ཊ གཤེན་ ནོོ། བཞི་བའི་ཇོ་བོ་ནི་བླ་ཡིད་སེམས་གསུམ་ རཧས་ཟུ་བཞྡར་ཧི ་བྦང་བར་ྟོགས་པ་ད་ང་།.-- རྲས་ཛིག་ནི་ཤི་བསྲིད་ ཞུ་ངྭ་དུ་སྲིད་པས ནྲོ་སྲིད་གཤེན་ནོ། ཝ་པའི་ཇོ་བོ་ (2: 
ཌྷ ཏེ 
-ཧཱ།ནྡི་རྒྱུ་འབྲས་རྒྱད་ ་ཁ་སྨིན་པར་རྟོགས་པ་དང་། ངེས་ཚིག་ནི་གནས་གསུམ་དགེ་བར་གཉེན་པས་དགེ་གཉེན་ན། དྲུག་པའི་ཛོ་བོ་ནི་ལྱས་ང་ད གསལ་བ རང བྱ་དང་སྩྱོང་ ་ པ་དང་། ངེས་ཚིག་ ༤ 
4 ནི་ཁུས་སེམས་སྩོན་ད་ང་བྲལ་བས་དྲང་ ཅཿ་ ་བཏུ་ད་ ཟ་ང་བ་དི་ནང་བ་༔  དང་གཞལ་ཡས་ཨུ་རོ་གང་པ་དང་། _ ངེས་ ཆན བད་ཁན་ 
-ང'2་ར=་=་ ང་པ་ 




















“ཕུན་ཨུམ་ འཚོགས་པ པས་ ས་ཁྱད་ པར་བ ་ཞེས་ སེམས་ལུང་ལས་གསུང་ས་སོ། གཉིས་པ་དྭ་བེ་བ་ ལ་ཐེག་ པ་རེ་རེ་ཁ་ཡང་རྱེ་བྲ ་བྲག་གོ པ་བ བཾ བ་དགུ་དགུ 







དྭ ་ངུ་གསུང་ཏེ་བསུས་ན་བདེ་ན་པ་གཉིས་ཅུ་འཇུས་སྟེ། །དེ་ 
ཡང་ནན་དམ་བསེང་པཉིདདང་ུན་ཛབ་འང་རང་གི་ཉ པ་ ཟ པ་ནི་སྔར་བཤད་ང་ལྟ་བུའོ། གསུམ་པ་དེའི་སྐྱོན་ཡོན་ལ་གཉིས་སྐྱན ་ནི་འ གཾ མ་བྱསད་ པོ་དེས་རང་རང་གི་ ༈ ་རྟ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན 
~ 7. ས་མཐར་ཐུག་གི་འབུས་བུ་མི་ཐོབ་ལ།.. ལམ་རིང་ཞིང་འགྱདྲས་པར་འགྱར་བ་ཡིན་ཏེ་འདྲི་ཧིད་མ་མཐོང་ཐ་རྒྱ་ཐུལ་པྲས་ལམ་མི་རྟེད།:གལ་ཏེ་རྟེད་ན་འཁུལ་བྲས་ལམ་དྲ་བ་ཕྲང་ཐུ་རྒྱར་ཆུད་འདྲ་ཞེས་ཁང་ རེ 
ཌཱ ཇུག་དང་། དེའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་དང་འབྲེལ་ རང་རང་གི་ལྟ་སྦྱོད་ཐབས་ཀྱི་རུལ་དུ་གྱད་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་སྨྱད་ན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ཡང་ད་གྭ་ཏུ་འརྒྱུར་ ˆ 
ལྔི ས་ཚགས་ཐམས་ཅད་དྱབིངས་ཅུ་ར་གཅིག་ པ། _ ཆུ་ཡི་ནང་དུ་མེ་ཏོག་གཟུགས་སྣང་འདྲ། རྒྱ་མཁར་ཛུལ་དུ་གནས་བ་རྫོགས་པའི དོ་ན། གང་ ནས་ཞུགས་ཀྱང་དན་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད། ཅེས་ཁུང་་ 
3 ་ཡཅདས་སེ། ༢ འདུ་ཉད་ ལི རྟང་རྡང ཧཾ སྤྱོད་མ་ལཚི། པར་ཚུལ་བཞིན་ཕྱད་ན་རང་རང་གི་ དུཉུ་པཱ་དྭདཱ་འཱཛཱཉ་ཛེདཤྲཾ ཏབླཧཿ 


ཐཐ བ་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེན་ཐོ་དང་འགྲེལ་བར་ བསླུབས་པས་ 























ཡང་ཁུས་གཙང ་ཐོགས་ངག་ བསྔོ་བྱང ་ཐེམས་ སྦྱང་ ༨་སྤེཁ་གྱི གྱི་སྒོ་ ནས་སྦྱིད་ པ་དང་། དྲང་ སོང་པ ་པས་བསུང་ ཁྲིམས་ད་ག པོའི་བོག གཏན་ལ་ཕབ་ན ནས་འབུམ་སྡེ་དུ་ ་མ་ ལ་འཇུག་ སྟེ་ ་དེ་ཡང་ལུ ལུས་ད་ ངག་སྤྱོད་། ། 
ག་མཆོད་བསྟད། „ ཡིད་ཚད་མེ མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྱོད་པ་དྭང་། _ ཆབ་དཀར་བས་ཉྭ་དང་གཞལ་ཡས་མུ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ཟུད་ཁྱང་ཅུ་མའི་སྒ་ནས་འཇུག་ལ་དེ་ཡངྲ་ཕྱས་ཕྱག་རྒྱ་ངག་འཛབ་ དབངས་ཡིད་ 
འྲ འདུ་འི་སྒོ་ན་ས་སྤྱོད་པ་དང་ ད་ང་། ཡེ་གཤེན་པས་ཏིང་འཛིན་ ཟབ་ནཱ་ཁ་མཉམ་པར་འཇག་ཅིང་སན་ག་གིཟམས་ཉེཅུ་མ་ཁ་འགཉེ་དིཡང་ཅས་ངག་ཡིད་གཅུམ་མཉམ་མར་འཛུན་པ་དང་། རད་ 

པར་ནི་ལ་བསྒམ་བླ་ན་མེད་པའི་རྡ་ན་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རྒྱད་ཁུང་དུ་མ་འ་འཇུག་སྟེ་དེ་ཡང་ འདི་ ཞེས་སྨྱོད་ལས་འདས་པར་སྤོད་བས་ད་གག་བསྒུབ་བྲལ་བའོ། ”གཏིས་པ་ལྟ་བ་ལ་སྡར་བཞིན་རོགས་པའི་ 
།དོན་ཁ་བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ་དེ་ཡང་རྒྱ་ཡི་བོན་བཞིས་སྙིང་རྫི་བྱམས་པ་དགའ་བས་ བཏང་རྙོམས་རིམ་པ་བཞིན་རེ་རེ་ བསྒོམ་པ་དང] ‹ འབྲས་བུ བུའི་ ་བོན་ བཞིས་ཟད་པ་མེད་པ་རྒྱན་ཚད་མེད་པ་ 

རྨ 6 བཞུན་ བ་བ མའི ་ བཞི་རེ་རེ་ ཆན པ་ རྟ ཐཱ། ཉུ པ་ད་ང་། ཁུད་པ པར་ཆེན་པོ་ གཞའ གླ མཤར་ བ་ ལྟར་དྭ་ རི གཏད་ ཀོ པར་ བམ་ཐཿ པའོ། ྲ གཡུམ་ པ་ བྱའི ར་འ བཞིས་ 
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༄། གཟུང་ འཇེད རོག་པ་ཆ་ བཞི ཞི་སྤོང་ ལ་ད་གེ་དྲང་གིས་ཉོན་མོང་སླིབ ་སྦྱོང་ཞིང ཡེ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ ཤེས་སྒྲིབ ་སྦྱོང་ ང་ཁྱད་ པར་ཆེན་པོས་ཉྟན་སྐྱེས་ཅ ད་ནས་གཙོད་པའོ། ` བཞི་པ རེ འེམ 
ཐོ བཞིས་སྐལ་པ་ཧུ་ ་མར་སྦྱངས་པས་མོས་སྤྱོད་གི )་ས་བཞི་ཐོབ་ལ། དགེ་དྲང་ ་གིས་བསྐལ་པ་ ཏས་སྙེད་ 1 མ་བྲགྲོད་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་ བཏུད ཨྱ ཡེ་གཉིས་ཀྱིས་གྐྱེ ་བ གཉིས་ནས གཅིག་ 






ཙ།གསུམ་འདུལ་ལ་ །བྱད་ པར་ཆེན་པོས་ འདི་ ཞེས་མཐའ་ལས་འདས་པས་རྒྱ་ཚད་རྩོགས་ཆུང 
སྤང་བླང་ལཁ་ མཁས་ པའེ་ད་གོས་ པ་ ཐཿམྐོད་ དོ། གསུམ་ང་བྱེད་ལས་ནི་ར་ རང་རང་གི་འབྲས་ 


ཞིང 
རྤེ ཐུ གྲྭ 
--[ཐད་པ་ཐོབ་པ་དྲ་ང་། རའ ཆེན་པོས་ཆེ་གཅིག་སྐད་གཅིག་གིས་བོན་ཆུ་ཐྲོབ་པ་གྲད་ཞ་ 
་མིད་ 
སབ 


་བ་ན་རྱིག་བ ཀས སས བེ ཡིན ངོ 


ད རད་འ 
འང དེ་ཁ འདའ ྱ ག་ངོ ༠༠ 0 འཁངས ° ¡ དབུ་ཙ་དྲི་བ་ 


3:07 











[།དོང་། དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་པའོ། ༧ དང་པོ་ནི་གཟའ་ ཇ་ཆེཧ་གད་གཏད་མཐའ་དང་བའ་བ་ཡིན་ལ། ངེས་ཆིག་ནི་དེའི་གོང་ནས་གཞན་མེད་ཅིང་མཐའ་ལས་འདས་པས་ནྭ་ཁད་པར་ 
 ཆེན་བའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དྱཔེ་བ་དངོས་དང་། ་ སོ་སོའི་དན་དང་དེའི་རང་བཞིན་ཚོ། ༧ ་དང་པོ་ནི་ཝ་ཁ་དང་པོ་གཞི་ནི་ངོ་བོ་ཁབ་ཚད་ཉྱི་བླ་མེད་ཆེན་མོ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་རཱ་ཇོ་ལ་ 
རཾ གསུམ་སྟེ།_ སྦྱིར་རྱ་བརླབས་ཀྱིས་གཙོད་-པའྲི་དང་།. མཐའ་དགུ་བྲོཝ་དང་བྲཝ་བའི་དང་། ...ད་པེ་དན་རྟགྲས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ལྟ་བའོ། ༧--གསུམ་པ་རྱུ་མཚན་ད་ང་ལཝ་པའི་བྱདྲ་དང་། - གཤེས་ཀྱི་ £ 
2 འདུག་ཆུལ་དང་དོན་གྱི་འབུས་རུལ་དང་གསུམ་ལ་ཉོས་ན་རིམ་པ་བཞིན་གསུམ་དུ་ཕྱེའ། ༧ བཞི་པ་དྱའི་དོན་ནི་ཏགས་ཚུལ་ཐ་དདྭ་ཁང་གནས་ཝགས་ལ་དྱ་བེར་མེད་ སྟེ་སྦོས་བྲལ་དུ་གནས་པའོ། ལྔ་པ་ * 
¡ཤཱཾ།ཁ་གཤིས་ཀྱི་འཇུག་ཚུལ་སློས་མེད་དུ་གནས་པའི་རྟོགས་ཚུལ་ལ་ལམ་པ་དང་སྫོས་པས་རྟོང་ ཙུལ་དང་དོ་ན་འདུ་ས་རུལ་གསུམ་པོ་རྡེ་ར་མ་འཇུས་པ་མེད་པ་དང་དེ་དག་ཀྱང་ཞྡོག་པ་རིགས་འགལ་ བས་གཅིག་གི་ ་¡; 
= ི་བྦི་ཛླ་ཝརྟ་ ཛཿ (ཁའ༩ྔ་གཏུམ་སྟེ། ཚ་ 


ཧ་ཧིས་ཚིག་དྭ་ང་། ་རབྱེ་བ་དང་། 


- ༡༩༥ ཇི་ 





ནྟང་དུ་གཅིག་བཅརསི་འཇུབ་བས་གཅུམ་དུ་གདས་དིས་ཐ། ༧༨༨ གཉིས་པ་ས ་རའི་ན 'ནྭ་ན་ཨ་ཧ ཉིན 




























གསུང་ང་ བདག་འ འཛིན་གྱི་མ་ངིག་པ་ རྩ ཉན་ རྱི ཤྲེས་འཆར་དེ་ 
་ཡེ་རྣང་བ །དྱ་བྱིངས་ནང་གི ཤི་ཧྷཾཿ པ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ 





་ 


| རུ 
ཤ༢ཆ༡༧༡༢༧་ ༡༧༢ཟ༤།།ཀ༧༽༥༠-༠༢)) #! ༡༧༤ / « ` › 


༡ ་ རླ 
ལོ ཅར ཅང གཤིན་ ལྷ་ ཆང་ ཞེས་ཁང་ ང་དྱུག་ ལས་ གསུང་ ངས་གོ། རླི 
:÷ ས་ཡི ཏེ དེ 





ཨ་མཐོང་ཏཱ་ཐིབ་སི་ ཤེན་ན་གོལ་ཌེ ཞང ཧྲ 





- 
" 





















༄། ` པ་མ་འགགས་པ་དྱེར་མེད་ཉག་གཅིག་མཐའ་འདས་མུ་རྟ རགས་ན་གལ་ས་ཆོད་པ ་ཿ 








ད་ང་། སྔར་གྱི་ལྟ་བ་བདེན་ཞེན་ཅན་དང་བྲབོ་བཾས་ཆོད་ ཆོང་་ ས་སྟེ། རཅག་ན་འགྱང་མེད་གཡུང་དྲུང་རྐྱུ། 
ཐོ ཆད་ན་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའི་ ད་བྱིངས། ཅག་ཆད་ ་གཉིས་ལས་ ནྣམ་པར་གྲོལ། ་ ཞེས་གསུངས་སོ། ( ལ་ར ལ་ཕབ་པས་སྒོ་བརྟ་གསུ་ཀྱི་ ལྟ་བའི་མཐའ་ལས་གྲེལ་ནས་ 
ནོསྲལུགས་ཀྱི་ ་དོན་ རོགས་ཐར་འགྱཆ་བའི་ རར ཡོད་དོ། བྱེད་པའི་ལས་ནི་སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་སྫོས་བྲལ་གྱི་དོ་ན་བོན་ཀྐུ་ཉག་གཅིག་མངོན་འགྱར་ ཅུ ་པས་འཁོར་བ་རང་༔ ་བདས་ ་ཧུ་གྲོལ་བར་བྱེད་ . དྷ ྲ 
ཆཱ པའི་ཁས་ཡིན་ནོ། གསམ་པ་དབེ ཐ་ནྲེ་ནོ། ༧ ད་བཞི་ལ་གསུས་རེ། བད་ར་ཞབགས་པའི་ཞིག་པ་དང་། དགྲོས་བའི་མཐའ་བཅད་བ་དང་། དོན་ཧི་འདུ་ས་ཐགས་བཏད་བའོ། དང་བོ་ཁ་མ་ 
1 “ལི ཙགས་ པས་སྣང་བ་ལ་ཕྱོགས་ཙམ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་ནཾས་རང་ སྣང་འཁྲུལ་པའི་ད་བང་དུ་ ༤ ཏྭ་སྲཁྱངྲྲམཿ ཐ་སྟ་ཨཱཿ བའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་པར་འྱར་ཏེ་། དེས་ བདེ་ཕུག་གི་འབྲས་བུ་གང་ ་ཡང་སྨིན་མི་ ཅྨུ་སྐར་ 
_ ནང་གི་རུགས་བ་དང་མཐུན་པའི་གནས་མུ་འགྱར་བ་ད་ང་། _ ཁོག་རག་ནི་དོན་ངེས་པ་ཉིད་ལས་བླ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཅུ་འྱརར་སེ་མི་དགེ་ཐ་འབ 


ཞིག་ཁ་ཕྱད་པག་ངན་སོང་གསུས་ཁས་བྱང་དམྱལ་བ་ཤུས་- ` 
















ར་ཐ བར་འགྱར་བ་དང་། ཛི་ཝོརིཝགོ བོག་བ་ཆོག་བློབོ་ཡོལ་་ བྱས། ཌ་བ་ཁ་ཁྱེར་ནུ་སོང སོང་སྱོད་པ་བབ་ ཅོལ་དུ་བུས་པས་ངན་འགྲོ་ ཁོ་ན་བརྐྱེད་ཊ ཀྱིས་ལམ་དུ་ མི་འགྱར་ ་རོ། ˆ དེ་ད་ག་ལས་ 
བག་པ བཱ རང ་རྟོགས་ཐེག་ འི་ྟ་བ་ཡིན་ཉེ་དེ་ཡང་ རྒྱའི་ བོན་བཞི་གུབ་མཐའི་སྒོར་ཞུགས་ཡང་ ད་ག་པའི་དོ་ན་ལ་ པ་ཚག་ པ་བསྐྱེད་པས་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནོན་ལ། འོ་ན་གབ་པ་ ལས་འཁོར་བ་ ཏན་ འཁྱམ་ ཐུ ཐུ 
སྷམ་ནཱ་དེ་ཞི་ཚུལ་ ་བཞྲིན་མ་ཕྱད་ཁ་ཐེག་ཆེན་དང་ མ་འབྲེལ་བྲས་འབྱང་ས་དེའི་ཐེག་ཆེན་ད་ང་འབྲེལ་ རེ ་རུལ་བཞིན་སྤད་བ་ལ་ཡོན་ཏན་ཚར་བཞིན་འབྱང་ལ།--ནེ་ས་ད་ཇག་པ་དང་དགེ་གཉིས་ཀྱིས: 
ཀྱི་སྣངྷ་བ་ཏོཾགྲས་པས་ས་ད་ང་ཁམ་ཝ་འཇུག་ཅིང་ བགྲོད་པ་དང་ཨ་ཡེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལས་ཀྱང་དཔག་སྟེ་དོན་ད་མ་ཊུན་རྫོབ་ཐབས་ཤེས་ད་བྱིངས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་རྟོགས་ནས་སྦྱད་པས་་ 
ཐམྭ་གྱིས་འ འབྲས་བུ་རྒྱ་ར་དུ་ཐོབ་པས་ འཕགས་ པས། དེ་ད་ག་ལས་ཁྱད་པར་ཆེད་པོ་བརྗོད་མེད་སྦོས་པས་ རྙོང་པར་ཤེས་ པས་ འཕགས་ པས་སྟེ་དེ་དག་སོ་མོའི་ རྣམ་ བྲཊཐ དྭཨཇུ་གྱུདྲཿ 


རྱས་པརྲ་ བཤད་ིཿ ཤི གོ. ]གཉིས་ ཐ ཛུགས་པ་བཅད་པ་ལ་འོ་ན་ཐེག་ཆེ ཆེན་གྱི་ལྟ་བ དད ོ་ བ་ཞེ་དྭག་མང་བ་ཞམ། བྒྱག་་ཤ་འཨ་གཉིས་མེད་ཅུ་ཆཆ་རས་ཐོབ་མ་སིང་ 
༩༩:༡༠ -ི-3༦༡29། 22 2 མཚ མྲ ངོ ོས་ ¬ =» -ླི ཌི ༨༨༨  ་ཅ་ 


± 394 £$ 



























གསུམ་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་དགོས་པ་ ནི། -- ོ་བོོགས་རྱི་ཐོགཔ་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་ནས་གནས་ཁུགས་ 


] བབོ་ག་མོ་དགོས་ཏེ་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་ངུ་ཏོགས་པའོ། ག ཌུ 
`; །གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་གྱི་རོགས་ པ་འཆར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། - གསུམ་པ་ བྱེད་ལམ་ལ་ རྟ་བ་སོ་ སོའི་ད་ དོན་ཤེས་པས་འཇུག་སྒོ་སོ་སོར་ཤེས་ལ་དེ་དག་དོན་མ་ཡིན་པར རྩའ་ཁུ་ 
.། འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཡིན་ནོ།.----. གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་གསུམ་སྟེ། འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱ་དང་།..-- . དྲེ་ལས་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་ད་ང་] -- .-.... དེ་འི་བྱེད་པའི་ 
- 

(ཤྭ རྐང་པོ་ནི་ལྟ་ བ་ད་ད་སེམས་བརེད་པས་གུབ་པ་སྟེ། མ་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་སེམས་རྐྱེད་ལས་མ་དག་ འ་།ནང་ཞད་དག ང་པ དག་པའ་ཐླར་དང་ཚ ༠ ཆར ༦ ག་པའི་རྒོད་ ཆར 
¡ཌ།རྟེ། སྡེག་པའི་ཁས་སྤྱོད་དྲི ་མ་ཡིས། ཡང་དག་དོན་གྱི་ལམ་འགགས་ན་ས། མ་ཏྭཐངཾ་ཏ་ཧ་ནཾ ཏི་ཉིར་པཾ། དྷག་བཧྭོ་རྫོད་པ་ཞགའ་ཡྲང་སེད། ཅེས་གསུང་བ་དྐོད། བོག པ་༦ང་ ་ཐེག་མཆོག་་ 


རྫོགས་དོ་ན་རོགས་པའི་ ཡིས། རཿ ཡན ཡཿ དེས སྱིད་ སྤར་ ཞུ གསུང་ས་ ཐ་ -ཨཉིས་ ངཿ རུ ཧཿ བཆང་ རུ རང ༢༠ གསུམ་སྟེ། ༦ བོ་ ཟས ཚིག ལ་ཧུང་། རབ་ཉུ་དབྱེ་བ་དང་། དེའི་ད་གོས་པ་ 














ཁོག་པར་སྤྱད་པས་འ 


རྐྱིན་སེམས་གྱེད་དག་པས་ 
ཧ་ཏྐ་ང་། 'འཛྲག་བུ་མེ 


བ་དང་ང་ང་འཐབ་བུ་གང 


ཡང་ཐ་ ད་ད ལྔ་པ་ ` རས་ཁ་ཅུ་དང་ ངོ བོ་འབྲ 
བ་མི་དགེ 





འུ \ 
མཐུན་པར་གྱད་པས་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་ང་སྨིན་པ 
ས་བུ་གསུ ལྟེས་ནས་ངེས་སྟེ་རྒྱུ་མ་ད་ག་པའི་ལྟ་བ་ལ་རྐྱེན་སེམས་སྐྱེ 
ཐ་ཐཅེན་། ཡུན་་།༼ འའ 
བ་བསྐྱེད་པས་དག་པར་གྲངས་ངེས་སྟེ། ད་གེ་བརུ་སྱད་ན་མཐོ་རིས་མི 








307 












སོ་སོའི་དོན་ལ་གཉིས་སྟེ། མ་དག་པ་དང་། དག་བའི་སྤྱོད་པའོ། དང་པོ་ཁ་ 







ངན་སོང་གནས་ཨུ་དྐྱེ་ཞེས་མདོ་དང་། ` ཁག་ཀྱི་ཤུགས་རྱིས་དྷེ་བར་བྱེད་ཅེས་མཛོད་ ཡབ་གསུངས་སོ། 2 ཞུང་། 
གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། དྱརེ་བ་དང་། དེའི་ཉེས་པའོ། དང་པོ་ནི་ལས་དང་བ་བ་གང་ ཞིག་གིས་ནམ་སྨིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་བརྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་ནི་ཡང་དག་པ་ལས་འཁུའ་བའི་ 


༡ 


ཤྲ 
_£།ལས་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་པས་ན་མ་དག་པའོ།... གཉིས་པ་འ་བོ་བརྒྱད་དུ་གསུང་ཀྱང་ཁྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་རུ་འདུས་པའོ། ཡང་ན་ཝུང་མ་བསྟན་དང་ཁོག་སྤྱོད་གཉིས་མུ་འདུའོ།. དེ་ཡང་ཁྲས་མ་དྭག་པ་. 
,2 ཡཿ་དྭ་པ་ན་གབ་འཆང་ཟབ། ཡིད་མ་དག་ལ་ཞཇུབ་ཏྟོག་གམ། ཚོཉ་མའི་ཁས་དྲོད་དྲང་འགབ་བ་དང་། ཐང་མ་བསྟན་གང་ཅུ་མཆེས་བུར་རུན་པ་བོན་སས་ལགུང་སོ། གནུམ་པ་ཉིནྲ་ 
ཤཱཾ།ད་མེགས་ནི་ ° ( ་ ཐར་བ་མེད་པར་ཁྱང་པ་ལྟེ་ཞཇི སར ༦ ་ ¥ འེ ྱཏས་ས། གཏི་བདག་ཨིཾ་བཱད་པ་ཡ་གུཐ་སྟི། ཛ་བདས་ཞིག་ནུང། བབ ཆ་ ནང་ཆེན 
རྨ ཏན་པའོ། དང་བོ་ནི། ཁཉ་དང་ 552 ཞིག་གི རཆ དུ་འོང་བ་བསྐྱེད་པ་ལ། ངེས་ རེབ་ཚ ར་མ རི ;ཡ་ ཐཟ་ཡཿ རབས་ 3. མ་ ས་ར འོ ་པའི་ རེ་བ འཅད་ཨའ་ 


3908 














འའ མི་ འདུས་ པས་ ཁོ -- པོ་ བདང དེས་མ གོ། 
དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཱུ ང་ བོ་ ཆྟས་ཆཱ ཚིག་ ་དང་། 





༄། གཤིས་པ་དྱབེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབེ་བ་ད་ངོས་དང་། སོ་སོའི་  ད་ 
ཅའ ་ 3 འུལ་གསང་ རྱད་ ཇིང ༡༤༥༧ ཁྭ ་ 


ཁུབ པ་གོ་བོའི་ དོན་ གས་ཅི སྟེ། 


དབྱེ་བ་དང་ ˆ དོན་ལ་ འཇུག་པ: པའི་ ༣ ལོ།. 


གསབ 





མཚད་ཉགས་ཅད་ཅ་ྱ་མ་དདད་་བ ག་ཏུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་་བ 
་ ག་དྲ་གུ་ཁ་ཙོས་གསུང་པ་ནི་དྲྭ་གུས་ལས་མ་གསུངས་ ས། དབི་རན་ 


| 


0 
ཌཱ | 
༧༡ -?| རོ ངོ 





མ་ལས་མང་ང་ཁེགས་སྟེ་དེར་མ་འདུས་པ་མེད་ལ་ཤུང་པ་ ཁེགས་སྟེ་གཅིག་ཏུ་གཅིག 
་ བྤྱ་འཕྱལ་གསང་སྤྱོད་དང་། _ བྱི་བྲག་ད་མིགས་ཀྱི་སྒྱོད་པ་དང་གསུམ་མོ་དང་། 


་དང་བྱ་བ་གང་ཞིག་ཏགས་བའི་འཇུག་སོ་ཐ་དད་པས་ནམ་སྨིན་ཡིད་འོད་བསྐྱེད་པ་ལ། 








~-~---~”༧༥༥་ ༩, ༠༧.༡༠-༧- ༩ ༢༣. 


ཧཱ ངེས་ཇིག་ནི་ ་ཡང་ད་ག་པའི་འཇུག་སྒོ་ 3) ་པས་འཇིདག་བྲལ་མེད་པ་གསས་ མཁའད་ཧྱི ་དོན་ཁ་སྤྱོད་ཅིང་ཐོབ་པས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབྱེ་བ བ་ དངོས ས་དང་། 
: གཏན་ ལ་ དཆམ་ ་ ་ ཁ་ལྔ་ ཐཐ ་ ནི ཟང `  ་ ཙམ་ལ་ངོ་ངོ་ནི་ཡེ་ཤེབ་སེམས་དང་། ཏིང་འཇིན་རིག པ་མཛན་མ་སྦྲལ་ པའ། རྒྱ རྒྱ་མཚན་རང་བཞིན་སེམས་ཨུ་རྫོགས་པ་དང་ 
མ་ལ་ཌོས་ནས་ཕྱེ་ལ་ད་བྱེ་དོན་གནས་ཝགས་ཀྱི་དོ་ན་དུ་གཅིག་མོད་ཀྱིས་འོན་ཀྱང་འཇུག་ཐོའི་སྡང་ཚུལ་ཐ་དད་ཉེ་དེ་ཡང་ཐུགས ས་ཇི་ 
ལཾ ༣ས་བབས་བསྟན་ན་ཁྱབ་བྱ་ ཁཱ བྱེད་ སིན་ཁ་ས་མས་འཇེག་དང་ བཅན ཱ ༥ ན།  ཌྫ་པྲ་གངཁ་ངེས་ནི་གསུམ་པ་དེར་མ་ཞྭདས་པ་ཡེད་འགཞུལ་པོ་གཅིག །་དར་ཏུ་འཅིག་ 
བསྙུར་མི་འདུ་ས་ལས་ ༈་གསུམ་དུ་ དུ་ངེས་སོ། གཉིས་པ་སོ་སོའི་དོན་ལ་གསུམ་ལས་ད་ང་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ལ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དང་། དབྱེ་བ་དང་། རྒྱད་ལ་བརྟེན་ཚུལ་ལོ། བོ་ནི་ཡེ་ནས་ 
ངེས་ རཿ ནི་ཡེ་ནས་གནས་ ཐན བྱེང་ ཆུབ་སེམས་ ཟ་ འབྲལ་ མངམ་དཱང་ པལ་བས་ ་སོ། གཉིས་པ་ལ་ བརྒྱ ་དང་ཉི་ཤུ་སྟེ་ 


 # 
བཏཧ་ཧྲ་ཧ འོན་ཀ ཧྱ ལ་འཇུ་གཱ་བ: ལླེ )འབླསངྱ ཧི རྦེ བསྐྱེད་ ཧྙ 





ཨཿ=ཿཧཔ།་འ༡༠༦འརལ་རགརཊ། 
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ཱ གནས་རུལ་གཏད་ ལཁ་ ཇན ལ་ཡིག་ [འཐུ ཞསྲས་ཧྭཏ བཏ 
སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་བོན་སྐྱར་ཁ་ཟླས་ལ་ཉམས་ཨུ་ 
གྐྱེ་མིད་ 0 ་ སྤྱན་བྱ་སྦྱད་བེ 


ཧ-- 


དཾ 


གཏན་ལ་ཕབ། ཏགས་སེམས་ཉིད་ད་ངེ་སེམས་ཅུང་ བྱུང་ཏུ་ 
པ་ད་ང་། གསུམ་པ་ཕུང་ ་བོ་ལྷ་ཡི་ཡི་གེ་ཕུང་པོ་རྩ 
༡ དང་་རག་པ་བོན་ཉིད་དུ་ཛོ་ཐོད་པར་ང་བ་དང་། 






ཌ་པ་དང་། འ་སྦད་ནོས་སྒའི་འ ས[ | 

་དང་ „^. ཿ་གདོས་ཚུལ་དུ་ ༩༦2 ཛཿ རི རྒྱུད་ - ༈ཚུལ་ཁ་དེ་ཡང་ གབ ' ཡས་བརྡའ ་མཚན་དོན་གྱི གྲི་བ་ ཐའ ལ་ཕབ་ : ཏི 
མཚན་མའི་ཡི་བི་ཆྭ་རྲ་ཤེས་པ་ཞ་རང་གི་སེམས་ཨུ་ཤྲེས་པ་སེམས་བྲོན་ཉིད་་ ཅ་ངོ་ཐོད་བ་དང་། ཐང་ཚོའིཝི གེ་ནི་ཆུ་གསུམ་འཁོར་ཁོ་དྲ གུ ༤ { 

བ། . ཡིག་འབྲུ་ལྭའི་སྐྱར་གསལ་བ། ལྷ་སྐུ་འོད་ འོད་ཐིག་ཐེ། _ ཐིག་ལེ་ད་བབ་བསྐྱེལ་གྱིས་བདེ་བ་ངོས་བཟུང་། བདེ་བ་སེམས་ཨུ་ངོ་སྤད་ ར' [ 

བྲང་དྲ།ཉ། །ཅུམ་ཐ་ནི་ན་ག ཀཀ ་ བྱ་བན་མ 1 ཐབས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚུང་ ཿ འགག་མེད་དུ་སྤྱད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་སེམས་ཉིད་ | | 
ཡས་འདྲས་པར་ རྒྱས་གད་བ བ་བོ། ` : ༨ ཿ ཀྱི ༢ ༤ - | 








དང་བྱ་ ི་ོ ཁྱས་དག ་པ་ལ་ཆུགས་ ནས་འདྲས་ངུ་ཡི = 


. རྐྱ་གསུམ་ཐུགས་ ཛྗེའི་འཆང་ཛུལ་དང 
་ 7 བར་ ་ པའོ། ; བུམས་ 
གཉིས་ པ་ སྱིང་ བོ་ལ་ག: 
$ གཉིས་ པཿ དྱ་བེ་ང བ་འ 
་སྐར་གསུང་པ་དང་བྱབ་ཐབས་ལྭ་ཕྱི་བཉིན་ལ་ཡང་གྲསང་ས་སོ། གསུམ 














.༠| 


རར: 


།ད་ང་] _ བྱེ་ བྲག་ ་སྐབས་ཀྱི ཀྱི ་ཟླས་ བརྫད་དྲ ་དང་ག གང་ རྱ པའི་སྔ 


པོད་ཨཉམཿ་ང བཞག་ན། -རྐྱུ་ལ ཁས་ཡེ་ཤེས་ཚོད་༩བྱང་ བར་ཞསནགསཀ། (ཨུ 
འཇུག ་པས་འབྲས་བུ་ ཡིད་ ་འོང བསྐྱེད་པ་ བོཾ ཨ་འ སེལ་ཞི 
བ་དང་། གཉིག་བ་ཡུན་སྣང་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་ཇེ་དྭ་ང་། 
§ཉོ་གས་པ་སཿ:ང་ ་བ་ཨེམས་ ཨུ་ང ངོ་སྦ ༣ རླནཱ་ ་སེམས་ ཧྒས་ཧིད་ཏ རྭ ་ཉིད་ཅུངོ་བྲད་དེ ཿ 


















རཾ མོདྱ་ཧ ཁ་དེས་འྲགོ་བ་འདྲོན་པའི་ཐུགས་རྗེ་བསྒོམ་པ་དང་། ཐཾ ཧང 
ནྣ གོམ་ པར་བྱ་ ཞིང ་རྫོགས་པའི་ ུས་གན་ སྟེ། བསམ་གཏད་ ཏིང ་འཛིན་ བསྒོམ་པ་ ལོ ་ རྙན་ ལ་དེ་ དེ་ བཞིན ཉད་དུ་གཅིག་ ཅེས་ གསུང་ སོ གསུམ 
ཤྷ'པར་བྱའོ། _ གསུམ་པ་དོ་ཧ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ལ་དེ་ལྟར་གསུམ་ཡང་ ཁྱས་ཕྱག་རྒྱ་ སྟེ་འགྒུར་མེད་ཀྱི་སྐུ་ད་ང་ངགྲ་འཛང ་འཇབ་སྙིང་ཏེ་འགག་མེད་ཀྱི་གསུང་དང་ཡི 
ཉི དེ་ཡང་འཛིན་པའི་ཟློ་དང་ཝལ་ལ་བྱར་ མེན་ཀྱི་སྨྱོདཔ་ ཆ ་མེད་དེཿབརྟེན་པར་བྱ་སྟེ་གང་ལ་ཅི་འདུལ་གཉེན་པོ་སོ་སོར་བཏང་། དུག་ཚྔའི་ད་བ 
ཐ། ་གཟུམ་པ་དྱ་བེ་བ་དེའི་རང་བཞིན་ལ་ལྔ་སྟེ། སྤྱོད་ཛུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། མཐུན་དཔེ་དང་ རྒྱུད་ལ་བསྟེན་ཚུལ་དང་། རཾད་པ 


ངུ ས་བཅད་ ཡི འང་ བ་ཆ ་སྤྱོད་པ་ ལ་ལམ་པ་འྱདག་པ་ཐབས་ཀིས་རད་པ་དང། རོ་ཁ 














པྱད 
ཆུ ི་ 





| 
་རུལ་ནི་་སྔ 
ལྡ 


" ༧ 


7 


“་ཤེས་ཐབས་ ཿཤེས་ཟུ ཐུང་ 


་འཁྲུལ་སེད་ཀྱི་ཐུགས་སུ་ མུ་བཅུད་ ཆེ ་ 


ང་དུ་མི་བཏང་ཡེ་ཤེས་ངར་ཡང ང་ར ཀས་ཤེས་ གསུངས་ 


ཅྭ༔དྷཾསཾ་ཏའྲི་རཾ་ན་ཚན་ཏཾ་ཏ 


་ལ ༨: 2:22 ་དང་ བོ་ནི་ད དགེ་སྤྱོད་ བཅུཿ་ཐས་ཁུཧ་ཆ ག་ཡིད་ག གྱུ་བྱ་སྱོན་བསལ་ཞིང་། 





མ་འབྱོངས་པའི་གོའ་ 
























*། : ནམ་ "དག་ རྒྱན་ སྤྱོ སྤྱོད་ ད་བཅུ་ ཡིས་སྐབས་སྦྱར་ བ་ ཅེས་ཐིག་ ལེ་གསང་ སྤོ སྤོན་ ལས་གསུང་ ་པས་ད་གེ་བ་བྱང་ད དང་ ང་ད་གེ་སྤྱ སྤྱོ་ད་ང བྱང་ ་ཡིས་མ་ ་མ་དག་ པོའི: ཿལས་སྒྱོད་ ་ལར་ཟྫོག་ ཉེཝ ཐར་པའི་ལམ་ལ་འ། 

ཏོ གསུང་པ་ད་ང་། གཉིས་བ་ ཤེས་ར་བ་ཀྱི་ ཀྱི་སྤྱོད་་ པ་ལྭ་བྱ་ རཿ ་ཡུལ་མེད་་ བ་ ལ་སྒྱོ་ད་་ པ་གར་ཡང་མ་ འགག སྟེ་ཞེ ་ཞེས་ངང་ ་ཐག་ལས་གསུང་པས་ན་གསུམ་ སྟི། གསང བའི་ སྤྱོད་་ པཾ དྲང་། གསང་བ 
།ད་ང་།ཿ-_རྩོགས་མེད་་རྡམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤྱོད་པའོ། -ད་ང་པོ་ལ་གསང་སྫགས་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་པ་སྐྱ་འཕྲུལ་དང་།___ བྱེ་བྲག་དམིགས་ལས་སོགས་པ་དག་ཡིན་ཏེ་དེ་གསང་ཚགས་ཆབ་མོའི་སྫྱོ 

@ ཡིད་ཏེ་་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ལྟ་བ་ཟློག་པས་གྲུབ་པོ།. ` ༠: ཡང་བྱིས་པ་སྩོན་པ་ཏྱི་ཕག་བུ་ཆུང་ལྟར་གཟའ་གཏནད་མེད་ དྷ ་ པར་རྱད་པ་སྟེ། དགག་བསླུབ་ : 

ྐླ ླུ ནམ་དག་སྨྱོད་པ་སྨོན་མེའི་མཚོག ཅེས་སེམས་ཁུང་ད་ང་། ཐེག་མཆོག་ཇོགས་དན་ཏོགས་པའི་མིས། མ་བཀག་པ་དེ་སྨྱོད་པའོ། ཕུང་དྲུག་ལས་གསུངས་སོ:.. གསུམ་པ་ནི་སྩྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ང་ ༈ 

=- པར་དག་སྟེ་ཅི་ལྟར་བཅད་ཀྱང་སོད་ ཐང་མརྦ་སིད་ཿ་ཁཿ་ཧྲཱང་ ཡང་ བདེ་ར ་གཤེགས་ཀྱི་རྒྱན་ པ་ ཉཚསྲ་ཏྲེ་ུས་ཁཐྟ མཐའ་ད་ང་བྲལབ་བ བ་སྟེ ཐོ ལཆྟཱ་ཏཾ མེད་ཤེས་ར་ང་ཀྱི་སྐྱོད་པ། སླཾ་བསྐྱར་ཡོངས་དང་བྲལ་ ནཱ ¦ 
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དང་པོ་ནི ནི ཏེ་ཏེན་དང་ཉེར་ ་ལེན་ ལས་ ས་སོགས་བཤད་ ཟིན་ལ ༠ད་ངོས་ཀྱི བྱུ་ཞི་ ་བ་རཾགས་ པ་ ༥ལས་བྱང་ པ་ སྟེ། དེ་ ་ཡང་ ་གཞི་ག གཤིས་ ཀི་ རར ་་ ཁུགས་ ཌྟ་བས་ག རྭ་བ ལ་ཕབ་ནས་ ཏ པ་ནི་ཤེས་རང་ ་ 6: 
ཅབ བ་ཆ ༥༥༨ ལ་གྱམས་ཏྟ། ` ངོ་ཡ་རེས་ཚིག་ནང་། ཆབྱ་ཙ་དྷངེ་ཐཾ་དང་། དྷེ་ཙར་བསྒང་བའི་དགོས་བར། དང་མ་ཚ་དམིགས་ཁྲོ་གཞན་དུ་མི་འཛོ་བ 





3 སྭ་གནས་བགསྦ་ཀི་དོན་ཐེ་ཅིག་འིང། ངེབ་ཇེག་ནི་ཆ་བའ་དང་ཁ་གསས་འྲདག་ར་འངས་བར་བེད་བྲ་ན་བྲས་བཛུ། གླྲམ་པ་དང་བརྲ་སགར་རྣི། འཛ་་དཇོས་དང སས་ དན་དྲང་ 


ཾ 
ལཱ དྱབ་བདེའི་རང་བཞྲིན་ནོ། ༤དང་པོ་རྭ་ཝ་ལས་གཞི་ནི་ངོ་བོས་།བ་ཚདྷ་ཀྱི་བྷགབ་པ་ཚམ་ལ། ཇོ་བོ་ལ་དྭགུ་ཙུ་གསུངས་པ་བསུས་ན་གསུབ་སྟེ། མཛད་བཅས་ན་ང་། མཚན་མེད་དང་། ་གནས་ཁུཌ ཧེ 
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༡དན་གྱི་བསྒམ་བོ།.. རྒྱ་མཚན་ལ་དང་པོར་སེམས་མ་ཟིན་པ་ཟིན་པར་བྱ་བ་དང་། བར་དུ་མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ཐ་མ་གནས་པ་མངོན་དུ་རྩྱར་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ན་གསུབ་དུ་རྱེའོ། 
+ རབ ་ 2 5255 2523 ཏབཿ་ཁབ་པ་ཐཱ་དད་ཝ༩། ངཅེས་འཇའ་ང་ངདུ་གཏུང་རུར། དུ་འ ༦་དྲརདཏ་ཧང་ 
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ཟི ཐུག ཡཿ རྱའི་ཟད་སར་བླ་སལ་ཏེ་ ཞིབ་ཅུ་འབུབ་ནན་བྱི་རྐབས་ཅུ་འཆད་དོ། གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་ཐབས་ཀྱི 


` བསྒོམ་ང བེ དངོ -ནེ་ ་དག་ ཀྱང་ བརྒཨྨཐྲཿ ཆགས་པ་ པ་མེད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ ༥ ཟབ 

= གང་ཞིག་མཛཿ ན་མའི་ཡིག་འྱབ་ལ་དམིགས་ནས་སེམས་ཅེ་གཅིག་པ་དང་། ཀནཀགསྣགཀསྣཾྣཾ་་ རི 
།གཉྲིས་པ་ད་བྱེ་བ་དྲ་གུ་ དགྱས་ཁ་གསའ་ལོ། ` གསུམ་པ་རྱྱད་འ ང་བརྟེན་ཛུལ་དྭ་གུ་རུ་གསང་ཀྱང་གཉིས་ཨུ་འདུ་བསྲ། 
རར ་བྱསདྱ་ཀྱི་ཞེན་པ་འགག ་ེ་ཅམ་ན་དེ་ཉིད་དོན་གྱི་གནས་ཁུགས་ཅུ་ངོ་ཕྲད་པས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ཨུ་འཆ 

གཉིས་པ་ཕུང་པོ་ཅུ་ག་ལྔའི་ཞེན་པ་གཞོམ པའི་ཕྱིར ཧྲག ་་་ 


"པ་བ གནས་པ ་པ་ ་ལམ་བྱི་བརྙམ ་པ་ལ་གསུམ་ ལས། 


འཆོ །དཟ་ འབུ་ཐུ་།༡བ། ཉུང་བ 
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རྟ རེ  ་ ངེས་ཚིག་ཤི་ ལྱག་ཀྱི་ དྭངས་མ་ ་ཆུང་ ཐིག་ལེ་ ལེ་ལ་ ་དམིགས་ ནོས་ ་བ་རྒྱད་ལ ལ པ་བརྟེ་ན་ཿ བྲ ཨུ་གྱར་བས་ནའཾ། ༧ ག་ཀ གཉིས་པ་ དབྱེ་བ བ་ཁ་དྷ་གུ་སྟེ་དྲྭགུས་གསལ་ལོ། _ གསུ གསུམ་པ་ | ཧཱུ ། 








ྷ ཐྱད་ལ་བསེནྡ་ཛཱལ་ཁ་དུ་ཅཱ་གྱགངྱ་ཧུང་གྱསཁ་ངཱ་ཞྱུས་པས་དེ་ལ་གསུམ་ཏེ། ན་ན ཉོ གཞན་བས་ཤིསརབ་ཁ་བཏུནབ་དང་། བདེ་ངཟུང་ཁངགྲྭཅ་ཌམས་ཅུ་ཐང་་ 





༩ སི རཿ ར་བ ཟང དི་ནས་ ལུ་་ 
ཤཱ བ་ཤུས་ལ་ཆ་གསུམ་འཁོར་ལྱོ་དྭག་ལ་བཏེན་ནས་ཧ་ཚོགས་མུ་གོགས་པར་བ།་ ཧོ་འད་བག་བ་མག་ཁབ་་གམས་པར་བ་ནེ་གམམ་ནབ་ཁག་ཁྱབ་ཆག་ལང་བྱསར་ནབ་ཉསསྐ་་ཐང་ར་ གཏེས: 10 
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རཿ ཀྲ ི་ དེ་ཡང་ཅའི་གནས་ཁུགས་ནི་སྦྱ་འཕྲུལ་གསར་སྩོད་ཀྱི་སྐབས་མུ་འཆད་ལ། .རླུང་ལ་མང་ཡང་བསུས་བས་གཞི་རང་གནས་ཀྱི་ཟླང་ལྔ་སྟེ་འབྱང་བ་ལྔའི་ ། ; 
: དཱི་ཡང་གྲཾག་འཛིན་ནང་ ༥ ཐུར་སེཝ་དང་མེ་མཉམ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླང་དང་ཆྲ་ཡིན་ཏེ། _ ོན་མངས་པའི་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ནས་ཉོན་ མོངས་ཀྱི་རུ་རྩྱང་དུ་འགྱར་འ་ ཉིང་ ¡ ¦ 
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- ཐིག་ལི་གིས་ཡྲིན་པ། ཧེ་ཡང་བིགས་ཡ་ནི་ཆས་ཀྱི་བཅུད་འདུག་ཧྲས་ཐོ་མོའི་ཏེན་ག 
_ £ བ་ལས་གཡོན་གིས་ སུ་རྒྱའོ། དྭངས་ ་མའི་ ་ ལེ་ནི ང་ག བའི་འཆབ་རར་ལབ་ཅ 
དཱ = ཏི། ཤ འན་ཉིད་ཐས་མུ་ད་བ ་ཝྔའི་ བཅུད་ རཱ 
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¢གསུམ་ ་པ་ ་དེས་ཤིས་རྒྱད་འ ལ་འཆར་ ཛཿ འགང ་གི་ བསྒོམ་ པས་སྣང་གྲགས་ཀྱི་ ཀི ༢ པ་ལྡོག་ལྷ་ད་ང་ གཞལ་ཡས་ཀྱི་ དག་སྣང་འཆར་ངབ་དང་། . ལཇ་གྱི་བ མ་པས ས་ཆོགས་ བརྒྱ་ད་་ དུག་ཝ ཝའི་ ཞེན་ བྭ་ཚག་གཡོ་ ¦ 





¡ཤིརེད་ཀ་དགོངས་པ་བང་ཊོ་ག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་དང་།__ ཐེག་ལེའི་བསྒོམ་པས་འཁྲིག་ཆགས་གཡེམ་པའི་ཿ ༡༡༩༨ ༨  ་ ཆད་ཉེག་པ། ཇང ཛྲ 
༧ གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་དེས་ཚིག་དང་] རབ་ཅུ་དབྱེ་བ་དང་། . ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་འཆར་རུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་དམེགས་འཇི་ ་ཐེད་པའི་ངང་ལ་སེམས་ཙེ་གཅིག་པ་དང་ངེ་ས་ཚིག་ནི་མཚན་མའི་དམིགས་པ་ 
2 ཡངས་དང་ བྲལ་བའི་ངང་འ ལ་མ་ཡེངས་པར་གོམས་ པས་སོ། གཉིས་པ་དབབེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་དང་ སཾ་སོ་དང་། རྒྱད་ལ་བསྙོམ་ཚུལ་ལོ། ད་ང་པོ་ལ་ལྔ་ལས་གཞི་ནི་མཚན་མེད་ཅ་མ་ལ་ ¡ 
¡ རོསི་ནི་ཧཱག་ཞེ་མཉབ་འཏག་ནང་ འཆཅསྱ་སད་ནྲང་གཉིབ འཐྲད་བུན་ཐ གྲེས །་ན་ང་ཀ་ལ་ཚ། ཟབཐེན་རྗེབ་ཉཌི་ནཏྔ་ཊ་ཀཏ་ ༢༥ 5 དང་། ཏྭའི་ཾ་པཔཾ་ བ་ཡང ¦ 














དད ་ ཡང་ང་ད་ང་གསུམ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱེའོ། ཤར ར།ཡེང་པ,འྲི ༩ ག་ང་འཛོག་ཁུགས་ 
\ ༈ / ¦ ༄ 


ངས་པ་མེད་ མ =£ ཿ ཤྭ བ རོ; ༤ ༡༤ ༤ 27 ྔ ལོ ; 
ཐདྲ་ས་ བ་ཞིད་ ཀང་ ནམ་ས་པ་ནང་ག ༤་ཉོབ་ནས་ྲིས་སྲོ། གཉིས་པ་གོ་སོའི་དྙོན་ཁ་གསུམ་ལས། དང་པོད་ཐིག་ལེ་མ བ་བཞག་ལ་གསུག་ལས། 


གཉིས་པ་དྱངེ་བ་ནི་དུ་ཡི 
བཅོད་མངས་ ལས་སོགས་པའི་ ཆུ་ འཇ་ཐམ་ 





་ལུས་ངག་ ༥ གསུམ་ ཏཧ  འང་ གསུམ 


་ཅ་རུ 





ཧུ 


རྣ 
དེ 


༩:༣༩ | | 
¬ཐཿ | ; 


་ པ་ལས་ཏ་༈ སྦྱོད ལས་སོགས་ཚ ཤ | 
མེད་དུ་བགོམ་ ཕཛ། ཤཿ ལསག ཏཱ 
་ཆ་གྲས་ ཨུ་གྒོམས་པར་ བྱེད: བས་སོ ་ག་ཉྲཾས་པ་ད 
མ་ཛུལ་འབྱང་ བཞི་ ཟིགས་ བྱགྒ་ད་ཡུང་ལྔ ཝཿ ནམས་ལས་ 
བ་སེམས་ཏྱི་ངང་ཚུ་ གནས་མ། སེམས་ཧིད་གང་གིས་ 
'བླ་གས་༩ ལཿ ༢ལ༠༤མ། ང་ཡིས སིད བསྒཾམ་བྱ་བསྒོཾམ་བྱེད་ ; 


: £ 4 

1, ¢ 7 

23 “༧ |9. 
རི -3{ རལ ་ 
ཡཿ ༥༠༡༡ ༢! 


:3  -53/ 
། ༩ 
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ཁྱོ ༄། ྷུ ལས་ ས་སོགས་ན ན་མས་ པར ད བཏྟཌ་ན་ག །ཉིས་ཇུ་ བཟུང་དུ་ དུ ་མེད་དེ་བྱ ང་ཆུབ་སེམས་ཨུ་འདུ་ས་སེམས་ཧི ད་གང་གིས་བཅོས་མུ་མེད་པས གཉིབ་འཇིན་ཆང་སང་ གངས་པ་དེ་ འི་དོཧ་ལ མ་ཡེངང་ ཏི ; 
 འྲབལ་མེད་དུ་བསྒོཐ་པའོ། གསུམ་པ་གཉིས་ཕང་མུན་སེར་གྱི་བསྒོམ་ཁ་གསུན་ལས། དང་བོ་ངོ་ཛ་མཐའ་བྲལ་གྱི་ངང་ཁ་སེམས་ཚེ་གཅིག་པ་ད་ང་། ངེས་ཚིག་ཧི་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དེ་སྦོས་པའེ་  ། 

; 4 $ ` བའི་ང་ང་ལ་གཉིས་ཞའཛིན་རང་ ་གོཁ་ཏུ་བྒགམ་པས་སཾ། ..གཉིས་པ་དྲྱེ་བ་ལ་དྲ་བུ་རི་དྱྭ་བས་ཉིད་དུ་གསཝ་ཁྲོ། ་གསུང་པ་གྱོདྲ་ལ་བསྟེན་ཚུབ་ཁ་དགུ་རུ་གསུང་ཀྱང་ རེ 
ཌཱ „,¡གཉིས་ཨུ་འདུ་ས་པས། - - དེ་ཡང་མཐའ་བྲལ་གྱི་བསྒོམ་ནི་སྐྱེ་མེད་རྙོང་པས་ཡོད་པའི་མཐའ་ད་ང་ཧྲལ། _་འགགས་མེད་དུ་གསལ་བས་མེད་ང པའི་མཐའ་དང་དྲལ་བ་དེ་གཏིས་ཆུ་མེད་པས་སེམས་ཀྱི་ངང་ལ་ | `, 
4 བསྒོམ་པ་ད་ང་། རྒྱ་ “ཡན་གྱི་ བསྒོམ་པ་ནི་དེ་ལས་ཟློག་པས་བསྒྲིབས་མེད་ངུ་འཇར་བས་ཡོད་པ་ ཆུན་ཕྱིས་གྲུ་བ།  ད་ངོས་མེད་ཧདུ་རྟོང་པས་མེད་པ་ཆུན་གྱི་ས་གྲུབ། _ གཉིས་ཀར་ འཆང་བས་རྒྱ ཡན་རྩོགང་ ུ 

ྭ ® མྲིད་ ཚུན་ གྱིས གྲུབ་ པར་ འཕྲང་ 335 £ བྱང་ ལ་ཁ སེམང་ཏི ཉྱི་ར་ང་དྲ་ དུ་ ༠་བསྒམ་ པའོ། གསུམ་ པཾ ་གྒྱུད་ཁ་བསྒོམ་ཚུལ་་ཐིག ཁེ མཉམ་བཞག་གིས་ གཉིས་སིན་ ` ་པར་ འབྱི་ཿབ་ནང་ ་མ་ ཅས་རྒྱན་གྱིངྦ ¡ † 


བཅོས་མེད་རྒྱན་ཆགས་ཨུ་བསྒོམ་པ་ད་ང་ ་གཉིས་ཕྲང་ ཆུན་ སེལ་གྱིས་མཐར་འཛིན་སེམས་སུ་ བསྒོམ་པའོ། ། ་ ར་བསམ་པས་གཉིས་འཇིན་དང་གཡེང་ 
བ་ལྡོག་དྭ་བེར་མེད་ཉག་གཅིག་གི་དགོངས་པ་འཆར། མ་བཅཙོས་རྒྱན་གྱི་བསྒམ་པས་ཅིང་རུབ་དང་ཏྟོག་དྱོད་དང་འདུ་བྱེད་ལ་ཡེང་ས་པ་ལྡོག་མ་བཙོས་གྱྱན་ཚགས་ཀྱི་དགོངས་པ་འཇར། གཉིས་འཕྲང་ 









2 ནྲི 
[ ཤཱ ཅྱུད་སེལ་གྱིས་གཉིས་འཛིན་ཤྱི་སྦོས་བ་ལྡཾག་ཐྲོས་མེད་རྒྱ་ཡན་གྱི་དགོངས་བ་འཆར་རོ།.. གསུམ་པ་གནས་ ཊཀུ་དོན་གྱེབའ རངས་པ་ཡེ ་གསུམ་སྟེ། ངོ་ཐོ་ངེས་ཚིག་དང་། དྱབི་བ་དྲང་། རིས་ཤེས་ཅུད་-. ངུ 
4 ༢་འཆར་ཚུལ་ལོ། ནང་པོ་ནི་མཐར་ཐུག་ འག འ་ཉན་ང། བབཅེཿ་ན་གཏམ་ཅད་ཏྲིང་རི་འཀ་བབ་དང་ ཞེས་ཆེ་བག་བ་བུཝཿ༡ན་ 
ཤཿ ་ འམ ད་ང་ - སོ་སོའི་ ་ ད་ཁ་ ་ བཞ ཚུལ་ལོ། ད་ པོ་ལ་ལྔ་ལས་ ་ འའ གས་ ༩ བསྒམ་ཙམ་ལ་ངོ་བོ་ནི་མ་འགགས་ད་མིགས་མེད་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རོོགས་ད་ང་ཇ་་ | 
,£ | 


དེ་ལ་ཉམས་ཀྱི་དྲི་མ་ད་ང་མཐར་ཉམས་ཙགས་དབེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལ་ 











གས་ཚུལ་གྱི་ ལྡེག་པ་ཿ པ་ཐ་དད་ ད་དོ། ` གྲང ངས་རེས་ལ་མངོན་ £ )་བསྙཾམ་ལ་གསུམ་པོང་མང་ཁུང 


(3) ྨ -ཱ 


་ [༅། ` ྟོས་ དས་ རས་གྱུསམ་ཅུ་ཕིའོ། ཐར དེ་ ་དོན་ཉན་ཕེ སྐེང་ བ་ལེ་ཤེས་གཅིག་ མོད་ཀྱི ཀ: ས་རྟ 









1] ་ །ཤེས་ཇོ་འཛྲོད་ པ་ད་ང་ ་དེ་ ལ་དྲི་མ་ མེད་་ པ་དང་ ནི་ནམས་ དབྱེར་མེ ་མེད་རོ་ ་གཅིག་ཏུ་ཧ ཉུ་གྱར་པས་ངེས་སོ། གཉིས་པ་སོ་སོའི་དོ་ དོན་ལ་གསུམ་ལས། ་ ༧ དང་བོ་མ་འགགས་ད་མིགས་མེད་ ལ་གསུམ་ལས། ངོ་བོ 
4 ནི་བློ་ འདྲ་སྭ་ཀྱི་ ཅེ ཤཾས་ ་ལ་སེམས་ཅེ་གཅིག་པ་ པ་དང་]_ -- ངེ་ས་ཚིག ཐྲ ག་ནི་རང་ ་འབྱང་ གཡ་ཤྲེས་གར་ཡད་། ངཿ 1 ལ་ད ` འཛིན་ ཟར ཡད་༩ ཅི ་ - གཉིས་པ་དངེ་བ་དྭ་གུ ཡིན་ཏེ་དྭ་ཀུས་ཉིད་དུ་ 
རར ་གི ཿ་གང་ དུ་ 


ླ་ 
/] 
ཤའ 
3 
༡༣ 
༡། ༡ 
1 
ཏཾ 
2 
༡1 


།གསལ་མ། ༨ གྱསམ་པྱ་ཟད་ལ་བཏེན་ཚུལ་ལ་དྲགུ་ཅུ་གསུང་ཅྱང་ ་ ནླ་བངས། 
མ་གཡོས་ལ་རང་ ཐིབ གྱིས་གང་གེས་མ་ བཅོས་ལ། དེ་གཉིས་དྱེ ་བདག་ ཏིད་ ཆེན་པོར་ཆུན་ ་ པར་ ས་བཀྲ ཤཱ 


,འཛི་ན་པ་བྲལ་བ། ཟོ་ འདྲ་ཁ་མཛོན་བ་ ཆས་ཁདས་བ། ཅེཡ་ར འཁ འཐ་གཏཿ་ད་འཚུང་ ལེ བརྗོད་གང་ལས་ ཀྱང་འད་ས་ པ། ད་པེར་ན་དིག་མས་བུ་རམ་ 











པ་འཆར། ་ 







༡ 


 འམ་གསུམ་དུ་གསུང་ཀྱང་དེའི་དོན་ཁ་སློབ་དབོན་གད་ནི་གཟུས་ཅེ་གཅིག་རོ་གཅིག 
་ཉམས་གྱོང་གིས་འདེར་གསུམ ལ་ ཏིང་འཛིན་གྱི་ཐུན་བསྲོམ་དང་། བྱང 
ཤ་ ཤད པ་སྟེ། 


7 དོང་། རགས་པའི་ཀློང་བརྒམ་དང་གསུམ་མོ། ཐོ 









; ཐབྲས་སྲོ། --དང་བོ་ཁ་ ་གསུཐ་སྟེ། - བསྒོམཿཔའི་རནོན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། -དེ་ཁ་དགོས་པའི་མཐའ་བཅད་པ་དང་། མཐའ་ 
ཤབ་ 


སྒོང ཅའཧྭསི་བད་འ་ པཿ དང་ ང་འྲད་ རྙི་ད་ དང ང་བོ་ཟིན་ ༩ 





ཐུན་དུ་བཅད་ 





ར་ལྡོག་ ༈་དབྱེར་མེཿ ་མེད་མཐར་ཐུག ཐུག་གི་ད ཁོ 


ཆར་རྒྱུ་གསུམ 


༠་གྲོང་བྲལ་ བསྒོ་ མེད་ད་ང་ བཞིར་ གསུང་མོ དྲ་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་སང་བ་རྒྱ་ས་ཀྱི་ལུང་ད་ང་གླ་ 


ད སུམ་ཆུན་གུ 
མུམ་པ་དྱབི་བ་དེའི་རང་རིག་ཝྔ་ནི། བརྒ་ཆུཿ རུལ་གཏན་ལ་དབབ་བ་དང་] ་ དེ་འི་མྱབ་དཔེ་ད་ང་། དེ་རྱད་ལ་བ ཤཿ ཚང་ག ¡ བྷསམ་པྲ་དད་ཏ་གས་འཆར་ཅུལ་ད་ང་། པཱ 
ཐལ 









¬ ་ཀ་ 
༦ ༦༥ :རལར:± 
གོལ་ཆསྔོང་བང་ཅོ་ང <+ 
5 དྦ་ངྱཧིརྦ་ཐསྲཇ 
23 ༧༨:༨༨ 5 རོ ར་ནི $ ཇང ཀ་འ ད་བྗ་རཔ 2 ཛར ༡༡” 
ཨཿ དོ པ་མཁ་ ཐྒམ རནོང་གྲོིང་སྲ དང 
དྲྭ་བ་མའི་གསུང་དང་རྟགས་ཝན་ 
= ར་ར ± 
བོ ° ལས་ ་ང་ ༥ 








ཤ༣་ 











ཆ་མཉམ་ཐ་མང ར་ཏིང་འཛིན་གཅར་རྱར་ནས་ 












དང་པོ་གན་ས་པ ཁུར་བ བྷྙ བཞག་ན ན་སྡོད་ ད་བཏང་ན་ འགྲུ ་བཟུང་ ང་ན་ ་ཟིན་ དགོས་དུ་ ངུ་སྭ་སུ་ སུ་སླེབས་པ་དེ་ཐུན་བཅ 





༼ྩཆ་ *÷ རཝ ཇྙད་ཏུ་གྱ 
] ་ 3 ང་ནི་དེ ་བཞིན་ བསྒོམས་པས་ ནཁི་རྒ་ནཱ་མིན ་བྦཁ་གྱི་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན། . རིག་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་དྲུ་ལག་གིས་འཆར་ ཏི། . དེ་ཡང་འབབ་ཆུ་ད་ང་འ ་ 
དྭ་བ་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་རྟེ་གཡོ་བ་ '་མེད་པ་དང་] ན་མ་མཁའ་ད་ང་འདྲ་སྟེ་ ༣༤༤ དྭངས་པའི་ཉམས་ ་འབྱུང་ སྟེ། དེ་ཅལ་ན་ནམ་ཏོག་ཅི་སྐྱེས་ཐམས་ཅད་ ངོས་ ཟིན་ པས་རང་གོཁ་དུ་ཞིགྲ་སི་དཔེ 
ཚོན་ཆའི་ འཁོར་ལོ་ ་བར་སྣང་ལ་བསྒྱར་བ་དང་འདྲ་ སྟེ་སྣང་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ཉམས་འཆར། ་ ཏིང ་འཛིན་: ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ བསྒོམ་ཆེ མེད་ད་ང་ཡེང་ས་མེད་ དུ་ ་གནས་པ་ གཅིག་ འབྱང་སྟེ། ངང་ བསྒོམ་ ཐཱ 
ཌཱ།ཛད་དུ་སྐྱོལ་བ་ཡིན་ནོ། . གསུམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རིག་པ་དེ དི་ཉམས་ཅུ་ཐངས་ཤས་དོན་ བཛོན་ དུ་འ | བསྒམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་ལས་འདས་པ་ན་མ་མཁའ་དག་པའི་ཛགས་ལྟ་བུ་འཇཛིན་ཏོག་བློ་ལས་འདས་པ་ 
ག་ཅིག་འབབྱང་སྟེ། - ༦ ས་ག ཉྟ་ རྐཏུསྭ་ཧ ཧི་སྐྱེཁ་མི་ཧྲེས་ ནང ཐུགས་རྔ རེ དཾ འཇར་སྣང་བ་ཅི་ཤ སྟན ཅྒ དྱ་བིངས་ རྣམ་ད་ག་ཅུ་རོགས་སྟེ་དུས་དེ་ཅམ་ན་འཁོར་འདས་གཉེས་མེད་བཟང་ངན་སྲང་ ¡ 
















= `¬ ཛྲ 


༼ ཏ་འཐོའོ་ ཏམས ་ ་ལ་ཡོད་ ད། ཐམས་ཅད་ད དབྱེར ར་མེད་ཉག་གཅིག་སྐུ' × ་ རང་ས “ཟིན་ པ་ ཞེས་ བྱའོ། གཉིས་པ པ་མཐུན་ ཧ་དཔེ་ཧི་ཇུས་ [ ; 
མྲ -=ཨ 
ངོ: ཤབ 





ཙད་ཆོད་པས་ གཞན་ ་གྱིས་ཨི་ ཙོགས་པ་ ཌྟ་བུ་ད་ང་། ' ་འཁྱུལ་རྟོག་རང ་སངས་སུ་སོང་བས་རང་ ་བདེ་ག ་གཞན་བདེ་ གཉིས་ འབྱང་བ་ནི་ ་གཉིས་ ་འཛིན་གྲེལ་བས་མཇོ་ ཤཿ དཱ 
བྭ་ཌ་བུ་དྭ་ང་།- .གསལ་ རིང་དཅིར་མེན དྲ་ཀྱི་དྲང་ཁྲས་མ་གཡོས་པས་མཚོ་ད་ང་ཅུས་སྲལ གཉིས་མེད་ཅུ་ཆུམ་པ་ཉ་བར། ༨༨༨༠ ཧྱ གསུམ་པ་ ཐཱ ་ལ་བཿ ཡི ཚུལ་ལ་ གཧནྭ་ ་བཅས་བསྒྱེད་པའི་རིམ་པས་སེམས་བཟུང་1- 2 





 [ 31 = ཧཾ རེ རོ ཿཾ དད 
:@ 3 འོད དགས་ པའི་རི རམ་ ་པས་ མ་བཅོས་ མཉངས་པ བཞག .གདོས་ཁྱགས་ རྡོགང་ བ་ ཆེན་ པ་མཐའ་ཧབྲལ་ པ་དུ་འ་ “་ཟླས་ནས་ བསྒོམ རཿ ྟེ། ༠་བཤད་ ཟིན་ཁ། དེ ་ཡང་ ་ཉམས་ན་ང་རོགས་ པ་ གཉིས་མུ་ 


¡: དབང་ པོ་ཐ་འབྲིང་ ཁས་ ཉམས་ཐོག་ནས་ཅོ་ ཧོགས་པ་ འཇར་ ལ། ངང་ལ་རྟོ་གབ་ཐོ་ག ་ནས་ཉམས་འཆར་ ཏེ། _ དེ་ཡང་ཉམས་ ་ རྣམ་པ་འྱ་བ ནང བཅས་ལ་རོ་གས་པ་དོ་ན་གྱི་གན་ས་ 
ཐའུ ་དེ་དྭགྭ་ ཆང ཏའ མགད་ཐུ་བཞེན་དྱུབེད་མེད བྱ ཉཱ འག༠-ཉྱིན་ཡམ་ཏུ་སླ་ཇཐཱ་ཕག་ རྐྱིན ་ན་ ཤཱཀ ཐུ་ཤཏ་ཁཱ་ གཅིག་ ་ད་གོས་ སྟེ། འཁུལ ་རེག་ཀུན་ ¡ 


- 


རོང་བ ་གཅིག་ཊུ་བསྐྱལ་བར་ 























| ེྲངྲསིིཾིཾ་ཾྨྣསྣི་ཾ་ཾ་ཾ་ཾསཾཾོོོ་ར་་་་་་་་་་་་ར་་་ ་ གཿ 
བོབདོ་བ་ཉོག་གཅིག་མོ། ཇ་སྲངས་བཞིན་དུ་བདེ་བ ཡེ་ཤེས་ངང་། ཅེས་ཁུང་དྲུག་ལས་གསུངས་སོ། དེ་ཕྱིང་གཞིའི་དུུས་སུ་གཞི་དང་རོལ་པ། ལམ་གྱི་ཏུ ཅུས་ཨུ་ཉམས་དང་ཏིག་པ་འྲབས་བུའི་ངུ་ས་ 
ཆོ་དང་ཌླ་ 


× །སུ་མུ་ད་ང་ཐུགས་རཇེ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ། བོན་ཧཤྱི་རྐྱུ་ལས་ ; ཀྱིང་འགྲོ་བའི་དུས་སུ་ཅིར་ཡང་སྣང་། .མཚོ་དང་ཟླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་ཞེས་ཁྱང་དྲུག་ ལས་གསུངས་སོ། བཞི་པ ་དྲོད་རྟགས་ལ་ཕྱི་ནང་. 
{གསང་བའི གསལ་བ འབྱང་ཤེས་ར་ད་གོངས་ཤོམས ནོ ལས་གསུང་པས། -ཕྱི་སང་ཡུལ་གསལ་བའི་ཚད་མར་མེ ཆེ 


ེ ཡུ ་གིས་མ་ བསྐྱོད་པ ་དང་འདྲ་སྟེ་ཡྱལ་ཁ་ངོས་བཟུང་མེད་པན་། གྲསལྷ་བྲ་དྤང་ དྲང 

ཤྲ སེམས་ ཉིད་ ཧུལ བའི་ཚད་རྒྱ་ ་མཚོ་ནྷུ ང གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ད་ང་འདྲ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་ངང་ཉིད་ དང་། གསང་བ་ ༡༣སྤ་དད་ བའི་ ཚད་སྒྱ་ ལུས་རྱང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ པ་དང་ འདྲ་སྟེ། 

.| ཌྔ། ཅི་གཅིག་ད་གོངས་པ་ དགའ་ བོད་ པཱ ལེང པར་ གསལ་ ཧྭ དང་གསུམ་ འཆདང་ལ། དེ་ ཅམ་ན་ ད་ལྟ £ ས་ཛད་ ་ཁ་ཕེ་བས་པའི་ ཤཨཱསྙ་ གསུམ་འབྱང་ སྟེ བདེ་ བ་ ཞེན་ སེད ཀྱི ཉམས་སལ་ ལེ་ ་ཝ་ལེ། གསལ་བ་ བསམ་འདས་ 
_9ྱི་ཉམས་ས་ལེ་ཉན་ནེ། ན་ཚོགས་ཞེན་མེད་ཀྱི་ཉམས་ས་ལེ་སང་ངེ་བ་གསུམ་འབྱང་སྟེ། - .ཧྲིའ་དྲིལ་ན་གཤེན་ལྷ་ལས་གསུང་པ་བཞིན་ཕྱི་ཁེ་གྲགས་ཀྱི་འདུ་འཛི་སྤངས།. . ནང་ཏ་གུས་བཟུང་འཇི་ན་བྱི་ .. 


རྒ 
ཞེན་ཇ 




























ཕྲ ནི 
་མིད་བ ཿཨ་བོན་རྒུ་ཐོབ། .. ཅེས་རློབ་ད་པོན་ཟླ་ཆེན་གྱིས་གསུང་ ཀོཾོཾེ །དེདོ་ ནན ནིགིཾིཾཾཾྣཾ ང་བའི་ 
2 


རོ་ཁ་ཞྷེན་པས་ཧང་གི་བྱདད། ་ཚོགས་ ཆས འབྲས་བུ་རེ་ང ཆུ་སྟཏཱ་ཁའི་ཁྭཧྨདཱ། ཅེས་ ཨན ཇུ ཅུ་ལབ་ ་གཡུང་ས་བ་ པ་དང་ཐི་ཡི ཿ་གོལ་ས་བཅད་ཐབས་ནི། རང ་བའི་ 


] མཐུད་པྲ་གལ། གསང་རཏགས་རིག་པའི་འོད་ཅུ་གསལ་ཞེས་ དྭག་འ འཆར་ར། ཌྫ་པ་གལ་ས་མང་ཡང་གཉིས་ཅུ་འྱངུ་སི། ཉམས་ཏ་གོའ་ས་དང་ཏོགས་པའོ་གོལ་སོ་གཉོས་ཡོད་ལོ། དང་བ ; 
ུ ག་ང ་བདེ་ ཐུ་སྐགསི་ ཏོག་པ་གསུམ་དུ་འདུ་ལ། དེ་ཡང་ ཐེད་པ་འོག་མ ་བ་ ལྟར་ན་དེ་གཟུམ་བསྒོམ་ གྱི་མཐར་ ར་ཇུག་ཅུ་འདོ་དྭ་ཀྱང་ཐེག་པ་ ་ཆེན་པོའི འི་ལྱགས་ཀྱིས་ ཉ་མས་ ཐགས་ གཉིས་ ¡ 
` ཁ་ཉམས་ཕིིན་ལ་དེ་ཡང་ རྒ་རི་ཁ་ཚན་ནྲ དི་མེད་གཉིས་ལས་དྲི་ཆ་ཅན་ཡིན་དྲི་མིད་ཇི་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ཡིན་ཧེ་བཤད་ཟིན་ཁ། -དེ་འི་ཕྱིར་ཆེ ཿགཅུམ་ཁ་མངོན་པར་ཤཞེད་པས་གོའ་ཨར་བྱ་ར་པ་སྟེངབདེ--ླ =° 

བྲས་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་གོལ། * ་གསལ་ང་གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་གུ་ གལ། མི་རྟ་ རིག་པས་གཟུགས་ ་མེད་པའི་ཁམས་སུ་ གོལ་བས། རྣམ་པར ་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ པས་ ° ལ་སྐུ་ཐོབ། གསལ་བ་མ་ཞེན་པས་ ་ 
འི་ཡུ 


རྫོགས་རྐུ རྒྱུ་ཐོབ། ་མི་ རྟག་པ་ཁ་འ 5 
ཉིཡུལ་ལ་ཞེན་ངྲ་ཕི་ཡི་བདུ་ད། ཏིང་ 


་ 

















པ་དགག ་དེར་འཛིན་གོལ ་ས་མ་བཅད་་ འཁྱལ། ཞེས་གསང་འདུ་ས་གྲུབ་ པའི་ལུང་ལས་གསུང་པ་དང་། ` ཕྱི་རོའ ་རོལ་ཡུལ་དུ་ རྣང་བ་ཡང་། གསལ་ལ་མི་ཏོག་ 
 ནང་གི་སློ་འདོགས་དེ་ཡིས་གཙོད། ཅེས་ན་མ་མཁའ་ཡངས་པའི་ཛོང་ལས་གསུང་ས་སོ། གཉིས་པ་རྟོགས་པ་ལ་ཤོར ཿ 

_ བློས་བྱས་ཨུ་ཤོར་བ་ད་ང་། _ ..ཡུལ་དུ་ཤེར་བཞྲོ།- དང་བོ་ཐ་- © 

ཡོ 





།ུཁ་དེ་མི་འགོག་པར། དེ་ལ་ཞེན་པའི་ཤེས་ 
ལས་ཐྲས། ཉ་ལང་སྟིཏ་ཧྭ་ཏྲི་བྐེརྲ་ཧང་། ན་གྭ་ཧ་དཱ་ལཱ་ནྐད་ཆགས་ཅི་ཀྲ། 
བ་གསུམ་ད་ང་། གོལ་ས་ག ཉིས་ས། རུ ད་ང་པོ་ལྭ་སྐྱོན་ད་ང་བཙོས་ཐབས་སོ། - ¦ དང་བོ་ ལ་གསུམ་ ་སྟེ། _ སྟོང་ཏཾ ཉིད་དོན་སྦྱིར་ ་ཤོར་བ་ད་ང་[ དྲ 
རཾ སྟད་པས་གཅིག་ད་ང་ དུ་བྲལ་ ་ལས་སོགས་ ཀྱིས་ གཏན་ལ་ཕབ་པས་ཡིན་ཚུལ་གོ་ཡང་ངེས་ཤེས་མ་ཤར་ བའོ། གཉིས་པ་ནི ་སྔགས་ 1 ཞཐནབྱ8 སྐལ གྱེབ་ཞི ཞིང་སྦྱངས་ནས་ སྙོང་པར་བསྡོམ་པ་ད་ང་། ཟློས་ ¦ 
ཞས ཏུ ཤུང པར་ མྨ་ ༠ རཿ བན་ད པམཤར ནིན གསུམ་པ་ནི་ ནི་ཤེསྭ་བ་ ལ་གཞིགས་ནས་ན་མིགས་ཡུལ་ རྣ དམིགས་ °: འདེབས་པ ད་ང་ ཨཿ ཏྱ ད 

བ་དག་དེན། ་ ། ཅཐ ཐ༔ཿཿ ཐབས་ ག་ཁ་ཐྲིག་ ཡེ ཆ་ཅྲིན་ ཅིད ལོ ཐོས་ བསམ་ གྱིས་སྒྲ བྲ 523 བཅུན། ཏོཊ་ཐཱ། ཟབ་མོ་བླ་མས་ངོ་ ་ཕྲད་ | ་ 
























ཏཱ གསུངས་སོ། གཉིས པ་ དེ་ལས་ བྱང་བ་ལ་གསུམ་ སྟེ། 





འི་དགོས་པ་བྟསྟན་པའོ། དང་པོ་ཁ་བསྱུང་པར་བཅས་པ་ལས་མི་ 






3 འདའ་བནོ། རའ ངས་ཚག་ནི་ཡཿ 5 ་ ཞཿཿ རར རྐ ཿ འི་དོན་ | ་ ཐཆ་ ་ ར དད ་ ན་མ་པ་འམ། ཤང | 
` ` སྲེགས་བས་ན་ཚིག་གོ། -.-- གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་གསུམ་ཧྷེ.--- དབྱེ་བ་དྲ་ཇོས་ནང་- ཐྲོ་སོའི་དྲ་ཇ.. 

ཱ ངེ བར་ན ་དེའི ཉ་འད་བནོན་ གཏན་ལ་ ཧདཱ་བབ་ ཡ་ ལ་ལྔ་ལས་ ས་གཞི་ནི་ ་དི་ ངོ བོཁབ་པའི་ད 5 ཅམ་པ། ངོ་བ་དི་ཕྱི་ ་ཞོང་ གསང་བའིཿ ལུགས་ཀྱིས་ མང་ཡང་ ཉེ ཐེག་ བ་ཆེན་པོ ་ ཀྱིབ་ གསུམ་ 

`: གྲག །དད་་ྱྱཔ༢་༽ ྣྣདདད་ 

དཀ དམིགས་ ན་ས་དུ་ག་ ལྔའི་སྡི སྡིག་བཅུ ཇེ འའ པས་ བ་པ པ། ༡ དང་ནི གྲགས་ཏྟ་ན་ལ དམིགས་ཅ ན་ས་ཅ་ བ་ཡྐན་ལག་། ཙུ ་བསུང་པས་ ཁྱད་པར་ 





-་”་ཁ༡༡༢༡༡༥༢༡༩༨༩༡༡༡༠- ---~ - ༨ ~~~ ཐཌཝ་།' ན་ཏ 





ས་རྦ 
༢༠ 
ང་ 


་དང་ ། 




























` གསུམ་དུ་འརྱར་བ་དང་། གཉིས་པ་ཏེན་ 
3 རྲ་དྲིཁ་ནས་བསླུབ་པ་གསུམ་འ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་ད་ང་༧ྟ ཀའ རྭ་དུ་ བོ 
།དང་ཡན་ཁྲག་ཅུ་བཅས་ནས་བསུང་པ་ལ་ཉོས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྱི་ལྭག་ཁྱད ་ རྨ -ི་ནོན་ ན་བྲུང་ང་ཙམ་ད་ གཅིག་མོད་ཀྱིས་བསུང་ཚུལ་ཟྲ་དྲད་ + ཆེ བསུང་ཧ་དུར དྱ 
ངི ་ . 
ངོ 


/གསུང་ཀྱང་ བསུང་ཛུལ་གསུམ་པོ བོ་དེར་ མ་འདུས་པ་མེད་པ་ལ་གསུམ་པོ་ག “ཛཾ་བོ་གསུམ་ལ་ལྟོས་ པས་ངེ་ས་སོ། ་ྲ གཉིས་པ་ང་ མོང 





ཤཿ ༄༅།-- ི 












བ།དོན་ལ་གསུམ་ལས། . དང་པོ་སྤྱི་ཡི་དམ་ཚིག་ལ ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་རེང་ཛི ག་དང་། ད་ ར་མ བའི་ཚུལ ཆ དང ང་པོ་ལ་འྲག་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དཇིགས་ནས་རབ་ཅུ་མ་ཆི་ ¦ 
| ཁབ སྣས ི་ གཉས་པ་ཁ་གྲསས་སེ། = དི་བྱ་ད་རོས་ཏང་། ཨ་མའ་ནུ་ཆ་ཏང་།  གཏ་གིས་གཏ་ ་ ; 











དྲ མང་ཁངས་ དང་ཟས་གོས་གྲོགས་ས།་ ་ རྒྱུ་མཚན་ལ་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བ་གཞིང་བྱས་ ; 
་གོས་གྲོགས་སུ་འབྱེད་ དོ། ་ དན་དཱ་ནམ་སྨིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འབྱིན་པའི་མི་ 
་ བསྲུར་མི་འྱུ ¬ རོ 


དོ་ང་བྲོ་ཝ་ཁ་གཞ་ན་ཇ་བོས་ཁུབཚདོ་༩ ༡5 ཐ།" ཇུཝ་ཐང་།ཏ་ཏང་ 
ཀཀ དས་བ གེ་བ་དང་བྱེད་པའི་ཡན་ཁག་ཉུ་གྱྱང་ 
ཀྱིས་ཚ་ཟོའི་ཛོ་བོ་ཐ་དད་དོ། ཏས ་ ་བྱ་མ་དག་པ།.. ཐམས་ཅད་་ 


| 
ར་པས་ 
༩ 
ཧཱ 


རྨ 


= 
་པ་ཁྭ་མཱ་འམ་ཅ་ ཐ་ནདྲང་ བསྐྱེད་= ་པའི་ རྐྱེན་དང་ བྱེད་པའི་ཡན་ལག་གསུམ་ལས་ཤོས་ནོས་དུ་ག་ལྔ་དང་མི་ད་ ཁབ ཟས་ 7 ད་ང་ གསུམ་དུ་ངེས་སོ། ་གཉིས་པ་སོ་སོ 
རོ་ཿ 


་ ་བའི་ཆ་བ་བརུུང་བར་ བཅས་པ་ལས་མི་ 2 , 
ཤས་ 


༠5! - 


༨ ཅུག་ཝྔ་དང་ མི་ད་གེ་བ་དང་ ་ཟས་ད་ང་ གོས་ད་ང་ གོགས སཾ། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། 
ཞེ་སྡང་ 


+ ནས་འ ཧྲ ཅ་བར་གྱར་ཅིང་ཡེ་ ་ལྔ་ཏོ་གས་ཨུ་མི་སྟེང་ 3༦༢བཉནཿ །གི་ཇ་བའ། གཾ 































3 ༄། -. . གསུམ་པ་བརྒྱད་ལ་བསུང་ཚུལ་ཧི་དེ་ཉོན་མོང ངས་པའི་ཆ་བ་ ཡིན་ པས་ 'ངུག་ ལྔ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སུ་ ཨུ་བསྒྱར་ཁ་བསྟེན་པར་བྱའོ། ་ བཾ 
མུམ་ལས་དོ་ངོ་ནི་རབ་ཅུ་མ་ཞི་བའི་ཟྒོ་གུམ་མ་ནག་པ་བམུང་བར་བཅས་པ་ལས་མི་ཞདའ་ང་དང་། .“ ངེས་ཛིག་ ཁ་རལ ་ཡིད་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་འོག་ནས་རྣམ་སྨིན་ཡིད་དུ་སི་ ཧ་ཧ ་པས་ན་ 
གཔ ༩ བབླརདརདྱདྲྱྲྱྲྲྱྲབབེྱབྱཀ རར ཚིག་ཚུབ་ཐ་ས་ཆུན་དྲང། སིད་སིག་མང་ནྭ་སེམས་གངཱ་ག་ མལ 
།རེ་རེ་ཁ་བྱང་བྱངའར་ཡྱེ་ བས་བརྒྱ་འོ།་ གསུམ་པ་བརྒྱུད་ལ་བསྱང་ ཚུལ་ཧི་ དི་འདི་དག་གིས་ནམ་སྨིན་བསྐྱེད་པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྤང་ཞིང་དགེ་བཅུ་དང་དུ་ ་བླང་པར་བྱའཾ། གསུས་པ་ཁ་ཟས་ ཀྐ 

¦ །ལབ་ངོ་བོ་ ནི་འཚོ་བ་མ་དག་པ་བསྲུང་་ བར་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། ངེས་ཆཚིག་ནི་ཁ་ཟས་མ་ད་ག་པས་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་བསྐྱེད་པས་ ་ནའོ། ཨ»*གི་ས་པ་ད་བྱེ་བཕལ་སྡོག་བཅོང་ཤ་ཆང་་: 

རྱ གསུམ་ཁས་འོག་མ་གཉིས་ལས་བཅུ་བཅུར་རྱེ་བ་དང་། . སྒག་བཙང་ནི་བྱིནཱ་གྱིས་མ་ཐརླབས་པ་ད་གཿཅེས་བརྟན་པ་ལས་ད་རྱེ་བ་མ་གསུང་ས་ས། 


རེ་རེ་ཁ་ཡང་བྱཅུ་བྱངུར་ཕྱི་བས་ལྔ་བཅུའོ] 
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༠{ 
༡ ༡༡ ༡ཐིཿ 9 


€) 

7! -3 ,ཌཾ 
ཟ 
བཾ ཚི 


བ་ 


ཤོ ༩ 
3 8 

ནྲ ༤༡༡་ཀ་བཅའཨ་ལར་ཞ་ ཁ་བཏ་ང་ཀའ་བཀོང་ཿཕནཞན་ཁམ་ཁར་ལཅཀཁར་རའར་ 

` /3 





་གསུམ་པ་བསུང་ཚུལ་ནི་བྱིན་ཀྱིས་མ་ ༤ འཇ་བ་ 


ཤག 














༧ ཞུ་གང་ ་ཝགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ འི ཉི་གས་སྙད་ཀིར་ཆེཀསའ་མ་ན་ 














འི པ་ཅན་དུ་ཤེས་ནས་སྲང་ཤིང་བླ་ཟབས་ པ་ དག་ དངོས བུང ཀྱི ལང་ ཅུ རོལ་བར་ བྱའོ། པྲེ 





བཞི་པྭ་རྒན་གོས་ཆས་ལ་གསུམ་ལས་ད་ང 





ན་གྱིས་ མ་བླརླབས་པ་ དང་ཞིང་ མཆཚོན་ $ ་ལྡན་པ་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་པ་ད་ག་ བསྟེན་པ་སྟེ། ཡོན་་ ་ཏན་ བསྐྱེད་ པའི་གཞིར་འགྱར་ཧའོ། གཅུམ་པ་ གང་ གིས་ གང་ཡལ་ ད་མྲིགས་ ་ཏོས་བསུང་པ་ལ་གང་གིས་ བརུང 
བ་ལ་ག ཨ་ སིསག་ཆགས་གུས་ ང་པ་འ ° ཨྐངཱ་ཿ བྲ ད་མིགས་ན་དྲུག་ལ སྲིག བྱང་ ནི་འགྲོ་བ་ཇྲུག་ཁ་དམིགས་ 





ང་བོའི་ཇ་བོ་ནི་ཆས་མ་དག་པ་བྡཟ བསུང་བར་བ་ཅས་པ་ལས་མི་འདའ་ང འང་དང་། རེ 

ས་ཚིག་ནི་ཁུས་ཀྱི་ ཅཆས༔ རབ་བྱུང བ་མ་དག་པས་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་པ་བསྐྱེད་པའོ། ་གཉིས་པ་ད་བྱེ་བ་ལ་བཅུ་གསུང་ པ་དག་གོ། གསུལ་པ་བསྐུང་ ཛུལ་ནི་བྱི བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་མ་ ད་ག་པ་དག 

2 པང་ཞིངྲ་བྷིན་གྱིས་ བླབས་པ་དག་སྡང་བའོ། _ ལྔ་པ་ ་ ངོ་བོ་ནི་ཉིན་ཟླ་མ་བྭག་པ་བསྐྱང་བར་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། ངེས་ཚིག་ནི་བརྟེ་ན་༔ ཟླ་གནྭས་དུས་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསུུས་ - 
ྭ མཱའྲི་གྲོགས་མ་ནག་ པའྱི་རོན་འགོས་ནས་འབྲས་དུ ་ཡིད་དུ་ དུ་མི་འོངས་པ་འབྱིན་པས་ན་ཁོ། གཉིས་པ་ དྱབེ་ ཐ་ལ་བྱཅ་ཡིན་པར་བྱས་གོ། -_. ... གསུམ་ ་པ་བརུང་ཚུལ ་ནི་གྲོགས་མ་དག་པ་མཛན་ད་ང་ མི་ལྡན་་ཅ ཅིང་ 





















[= ༄༅། ནས་བྱེ་ བྲག་འ ་འབུམ་ ཕྲག ་གཅིག་ བསྱུང་པ་ སྟེ དགྱས་ཅུ ་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ཟས་གོས་གྲོགས་ནི་རང ་ལ་ད་མིགས་ ནས་བསུང་པ་སྟེ་བྱེ་བྲག་བཞི་བཅུ་སྟེ་རྒྱས་པར་ རྫབསུ་འཇད་ད་ གསུཇ་ང་ { 
ྐ 2 ཇི་ལྟར་བརུང་ཛུལ་ཁ་ བདེན་ པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསུང་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཀུན་ཟོབ་ཏུ་བསུང་བྱ་བརྐྱང་བྱེད་བསུང་ཚུལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད་ངོས་ཀྱིས་སྟོང་པ་མ་འགགས་པ་ཐབ ༥ ང་ ¦ 
;, 423; ལད རི < ང ¬ | 

. ¡༤ མེད་ པའྲི་ཚུལ་དུ་བྱསྲུང་ཁ། ་དམ་པར་བསྲུང་བྱ་བསུང་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཁས་གྲོལ་བའི་སེམས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་:པར་ཤེསཾ་ར་བ་ཀྱིས་གང་ལ་མི་ད་མིགས་པ་ཡེ་བསུང་ ཕུང་ཆེན་པོའི་ཅ ་སྤྱི་ད་མ་ལ་གནས་ ་པར་བྱ་སྟེ་དྲམ་ཚིན-. | 


ས་པ་ཡ་བྲསུ 
ནས་རབ་དུ་མ་ཞི་བ་བྱསུང་བར་བཅས་པ་ལས་མི་འ 






]༈ ཉེད་པ་རེངས་ན། སྤོད་ཆགས་སྦྱོད་ཁ་མི་ཆགས་ཤིང་། ཞེས་སོ། ་ཉག་པའི་དམ་ཆིག་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ང་བོ་ལ་འབྲེལ་ཡུལ་ལ་ད་མིགས་ནས ནའ 
[ ཌཱ ད་ང་། ངེས་ཆཚིག་ནི་སྦྱི་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་འབྲེལ་ཡུལ་ལ་དམིགས་པས་ན་ལྟག་པའོ། གཉིས་པ་དབེ་བ་ཁ་གསུམ་སྟེ། དངོས་དང་ `ོ་སཾ་དང་ གང་ ཅཨ་ ཧ་དས་བཟུང་ཚུལ་བོ། ། 
“ཁཿ དད་ག ¦ ཀྐ ཕེ "་ | 


དང་པོ་ལ་ཝྔ་སྟི། གཞི་ནི་ངོ་བོསྭ་ཁབ་ཚད་ལ་ངོ་བོ་ནི་དུ་ག་ཝ་མི་ད་གེ་བཅུའོ། རྒྱུ་མཚན་དི་ཅ་བ་དང་ཉྱེན་ལ་རྟཾས་པ་ད དང་། དབེ་དོ་ 








་ [3 ༄། -~ ཡིན་ཁུགས་ཨུ་ རྟོགས་ཚུལ་གྱིས་བརུང་ཚུལ་གསུམ་འ་ལྟོས་ནས་ རིམ་པ་བཞིན་འབྱིད་དོ། 
ཡོ ད་མ་ཚིག་གཙར་ཡེན་ན་ཞེས་གསུང་སོ། གྲང་ས་ ངེས་ནི་རྟོ་གས་ཚུལ་གྱི ་ད་མ་ ཚིག་ཅམ་གཞིར་ བཞག་ པ་ལ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ་པ་དེ་ དེ་གསུམ་ ལས་ མེད་་ ལ་དེ་ \ེ་གསུམ་བློ ངྲོ་ཐ་ད་ད་པ་ སླ ཅུ་གཅིག་མི འདུ་བས་ 
་།མང་པ་ད་ང་ཤུང་ ༦ བ་འ པའི་རྟོ ་ཅོགས་ཚད་སྔང་བཤད་པ་ བཞིན་དུ་ཅོགས་པ་ལ་ལྟས་ནས་ ་ངེས་སྲོ། གཉྲིས་ང པ་སོ་སོ ་ སྭ། དང་ པོ་ཐེག་ གཤ ལས་ དང་པོ་ངོ་ཐོ་ནི་ 
དད པའི་པྣ ལལ རཆ བས་ནའོ། གཉིས་ 

ངཱ ་ གཏུང་ཁུགས་བཞིན་དུ་བསྱུང་པ་སྟེ་འོན་ཀྱང་ཐབས་ཤེས |; 

¦ 


. ༄ སྣང་བ་ལ་རྟོགས་ ཚད་ཐ་ དད་ཧདུ་སྣང་བ་ལ་ ་དམིགས་ ནས་བསང་ བར་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་བ ་ཡིན་ལ། 


[ཇ[པ་དྷ་བྱེ་བ་ལ་ཐག་བརྒྱད་ཀྱི་རེ་རེ་ལ་དབུ་ད་གུ་བསུང་པ་སྟེ་སྔང་བཞིན་འགྱར་མེད་.ྱི ནྲ་ཐ་མེད་ནཾ། ༥ གསུམ་བ་རྱ་ད་ཁ་ 
ང་འབྲེལ་ཡེ་བུང་ཆེན་པོའི་དོན་དང་འྲྲེལ་མར་འཇུག་པ་སྟེ། གཞན་ཁ་འདི་སེད་ཚྟད་ ་ཧྤོ་སྟོད་པ་ཡིན། | ་ཁ་གཞ ་མེད་་ སྭང་ཏྐཾན་ཞཱ་སཱ་ཨཱུ་ཐཱ གྭ ཡང་ས ཏིག་སྐོ། མཾ 


དབེ་ ོདནོཅ་བ་རངོ་ཐོ་མས་ཤ རམ་ དག་ ངག་ཏུ་ ་ གིས་ང བསུང་ ཚུལ་ ཐ་ད་ ད་ ཐ་ད་ད་ང པ་ སྟེ་ རླང་ ་སེམས་ད རཾ གཾ ་པང་ ལེ 














ངེས་ཆིག་ནི་ཁྱད་པར་གསང་བ་ཨ་ ཏྱ 
དཀར་གྱི་ད་བང་ད་ ་དམ་ཧིི ་སྒོང་ཞུཌ་པ་ འམ་ཡུལ་ལྔ་ལ་ བྱེཿ ཁྲ ངུ བསྱང་བས་ནའོ། གཉིས་པ་དང ་བ་ཁ་ཅ་བ་དང་ཡན་ལག་ དང་་ནེ་ ་དེ་ལས་གྱེས་པ་ དང་གསུམ་མོ་ཅ་བ་ལ་དྲྭ་ཆུས་ཉིད་ལས་སྔར་གསུང་པ་ཡང་བསུས་ 
ཤད་གསུམ་དུ་འདུ་རེ་ཐུ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་གསུམ་མོ། དེ་ལརྦ་ཀང་ཟུའི་དམ་ཆིག་མི་སྲང་ཞིང་། -. གསུང་གི་དམ་ཛིག་རྒྱན་མི་བཅད།...ཐུགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མི་ཡེངས་པའོ། - ཞེས་ཀ་བ་ནག་པོའི་ [ €. 
3 དུ་དྲ་ད་ང་། .. ཧ་ད་ང་གློབ་ད་བོན་གསུང་དུ་ང་མཆེད་།.. ༡༣ སྨ ཅྲར་ཡང་ཐང་སྲི་འང་། ༡ ཚགས་དང་བགྲ་ཆ་ཐན་ཧི་བཙད། གསང་བཞི་མད་ངགྲ་འིར་གཏད་པ། གནན་ང་བྟྣག་ཞིང་། 
,£ བསླགས་། ་པ་མེན་ ན་ཞེས་གསང་བ་དབང་བྱུད་ལས་གསུང་པས་ན། འཐུས་ཝྱགས་ནི་ར་པོན་གསས་མྐུ་ད་ང་། -ཡིད་དམ་དང་སྔགས་ད་ང་ ཕྱག་རྒྱ་གཟུང་དང་། - ཨུ་ཡ་བ་དང་གཡུང་དྲུང་ཁྱད་པར་ཐུགས་ཨུ་་ 
} - འདུ་ས་སོ། རར ་ ཁི མཚན་ནི་ཤདི་དག་ལ་ཉསས་ན་ཡན་ཡག་ཐམས་ཅད་་ཡི་ཏེན་བེད་ཅིང་ཡོན་ཉན་ཁྱི་ཞབས་བུ་ཆྱར་བཟཅ་བཡིན་ཐུ་དང་། མ་བསུང་ནས་ཉམས་ན་ཡན་རུག་ ཀབཟུང་། 








ད་མ་ཚིག་ལ་གསུམ་སྟེ། ༨༥ འག་ཐི་ང་༦༦་ ༦༠༥༠༥༠༠༠༤༥ ང་འ 















| མཆོག་དམ་པ་གཙོ་ རྭ་བས་ནས་ད་ངོས་སུ་ སུ་བརུང་པ་ པ་སྟེ་ ཧང ་དང་ཆས་ལ་མི་ར་དང་ རྩེ: ་ཏ་ ཤུར་ ་བསུང་ པཿ པ་རྟེ ཿཡོན་ ཿཏ་ན་ཡ་ ཡར་ ར་ལྡན་ ་ནོ། ་ དེ་འི་ཿ བསྱང་ ཚུཁ་ ཀྱང ་བདེ་ན་ པ་ གཉིས་ས སམ་ཐབས་ ་ཤེས་ཟུ ཟུང་ འབྲེལ་དུ་ 

| བཞོ བསླས 'བླ་མེད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ རྐ ་དང་པ་ངོ་བོ་ནི་ཡེ་བྱསུང་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བསུང་པར་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་བ་འམ་དང་སེམས་ ནམ་དག་ཡིན་ཏི་རང་སེམས་ད་ག་པས་དམ་ཆིག་ 
£ གཙོ་རྲ་ཡེན་ཞེས་བྱས་བ་ དང་། -ངེས་ཇིག་ནི་དེ་འི་གོང་ནས་གཞན་མེད་ཅིང་ བརུང་འཛམས་སྐྱོན་ཡོ ཨོན ་ཡོངས་ད་ང་བལ་བའི་སེམས་ཉི ཧྲད་ཌྲག། གཉིག་ལས་ མི་ འདའྲ་བས་ ་ཟ་མིད་ཡེ ཅབསྱུང་ 0 ཱུ 
ཏྫ པ་དྱབེ་ བ་ནི་བྱང་ ་ཆུབ་སེམས་ ཐིག་ཊེ ལེ་ ཏག ་གཅིག་ ཐྦོས་པའི་མཐའ་ལས་འདགས་པས་ད་བྱེ བཏང སྙོད་ ཀྱིས། 


470) 





འོན་ཀྱང་ལྡོག་པའི་རམ་ད་བྱེ་ཚིག་གིས་མཚོནོ་ནོ་ མེད་` པཾ་ ཕྱལ་བ་གཅིག་ཅུ་ཆུན་གྲུབ་ ་བཞིར་ 
གསུང་: བྱ འཐྭ། འདི་ཧི ཉིད་ལས་གསད་ གསོ་གཉིས་མེད་ཆག་ཚངས་ གཉི མེད་སྦིན་བླང་གཉིས་མེད་བདེ་ན་རྫུན་གཉིས་མེད་རྟེ་ཅ་བཞི་རང་ -དག་ཅེས་གསུངས་སོ། .. གསུམ་པ་བསུང་རུལ་ལ་ཤེས་བྱ་འཁོར 
-|འདས་ ཐམས་ཅད་བང་ ཅུབ་ $ འཐྲུ་ས་ཿ ལ།. ཁེབ ཧན ཅྭ ལེ་ཏ ཕ་ལ གུཆིན་ བསྲང་ བའི་ཡུ 'ཡུལ་ ༩ ཨུཞ་ད་སྲ་ ཤིང་ བྲོག་ པ་ཡོང་ས་ ངས་དང་བ བྲལ་ལ་ ་རྩལ་ པེ ཡག ་སུ འཆར་ མབས། 








དེའི་ འདུག་ཚུལ་ གབ པས་ 













„ མཐའ་མ་ རྟ བའི་ངང་ བས་མི་འདུའ་ ཐཿ་ བསུང་པ་སྟེ། བསྤུང་དང་བརྐྱུང་ཡུལ་བསྐྱང ་མེད་བསྐུང་ཆེ ་ཆེན་ དོན་ལས་ཇི མི་འདའ་ཡེ་བསྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས ཤེས་སེམས་ལང་ལས་གསུངས་སོ། གསུམ་ 
འཁང་ནྲིང་གྲང་ཁ་དམི་གྲབ་ཅས་བཅུང་ཚུའ་༢ །༈ གསུམ་ལས ༢ ༤ཆངབ་ཐེག་པ་དི་ཡུང་འང་དང་ འཏས་ཐུབ་འུ་བྱ ང ཚུལ་ས་མེའ་ནྲཉང་འགིན་བྱསད་འཛུ གཉིསུ་བ་གྲསང་ཁུ 
པ ད་པ་ཟབ ངེ 
ནཾ ང་ 


༠་བོང ་འཇུག་ཅིང་ བསྱང་བ་དང་། 


རྐ 
༡] - ཏཱ 


བསབ ཧྭ ཨ་དཀར་ནི་སྤྱི་འགྲོ་དླུག་ལ་ད་མིགས་ནས་སྤྱིའི་ཚུཁ་དུ་བླ་ཡི ད་མིགས་པས་བསུང་ཁ། དེའི་ ་ < ་ ་ 
3 །སྟེང་དུ་ དུ་ཡང་ ང་དགོས་ ཡུལ་།ཁྱད་པར་ ཅན་ ཁྔ་ཁ ་ད་མིགས་ནས་ ཁྱད་པར་རྩ་བ་ཡན་ལག་རུ་བཅས་པ ཏོ རལ་གྲིང་ 
ཇོ „འཁོར དྭད་སྐ་ཐཱ ་ཁམས་ ཝེར་ ཅན རར །ཅིག་ཊུ་རཾགས་པ་ཁ་ད་མིགས་ ནོའི བརྫུ 






ཤེ :[ ༧] བརུང་བྱ་བསུང་བྱེད་བསུང ་ཚུལ་ཐམས་ ས་ཅད་ རིང བ་ སུ་འཇུག་པ: པས་སེབས་ལང་ ཐས་ཁོགས་ཧུ་ ཿབསང་རྒྱུ རྒྱུ་མིད་ ཅིང་ ང་། དེའི་དཾནུ་ཁ་གཏཱས་བསྙ་བཱནཿ དང་ ཡོན་ཏ ཏན་བསྱང་ཛཚུལ་ལས་ ཐོགས་ གང་ གི་ ཡང་ ༠ ཌཱ 
དང 
༣ 
¦ 
ླ 


3 
/( 
7? 
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“རེ 
ང་ཆཿ 

























གསུམ་པ ་ལཿ་ཛིཿ ཌན བསུང་ པ་ལ་ དེ་ དག་ཐ བམངའ་ 


དྱི་རྒྱ་ཌླ བ་ཅེས་གསུང་ག་ སྭ ¦ 
' ཅད་ཀང་བདེ་ན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཐྲེལ་དུ ་དུ་བརུང་པ་རྟེ། ༼ར་དམ་ཚག་དེ་དག་བཅུང་ ཡད་པ་ ཿ་མེད་པ་ཡིན། ཡོད་ཤ་ཇེག་པ་འོག་མ་ད་ང་ཁྱད་མེད་ལ་མེད་ན་ཅ་བ་ཡན་ལག་ཅུ་ |] 
སྱང་དུ་ཛཾད ཡང 


གསུང་པ་ད་ང་འ་གལ་ཞེ་ན། ནེ་ནི་ཐབས་མ མ་འགགས རོལ་པའི་ཅལ་དུ་བསུང་དུ་ཡོད་པ ་ དྲོད་གཉིས་ཀིས་ཞདུ་། ག་ཙུལ་ང་བསྐྱུང་མེད་ཡེ་བསྱང་དུ་ དུ་བསྟན་པ་སྟེ།,.. .ད་མ་ཟིག་ཀླུ་ ཨུནཾ་བརླང་ - ] 
བསུང་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གཞི་ བཟུང་ ཞེས་ཐིག་ ལེ་ གསང་སློན་ དང་། . ཟོལ་ སོགས་ ཡེ དག འའ འ་མི་ མི་བྱེད། ° ་ཅི་བྱས་ རྟོང་མེད་ ་མེད་ དམ ་ཆིག་སྒྲོ་ ] གློད ་མའི་ མཆོག་ . ཅེས་སེམས་ ཁུང་དང་། བསུང ་བེད་ མ་བཅུང་ ¡* 
བྱཟུད་ཟུབ་བས་ཤེས་གསུང་ས་སོ། ་གྱསམ་པ་དམ་ཚིག་ངང་བཞིན་ཁ་ཝ་སྟེ། བུ ངྭ་ཚལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། མྱྱ་དཔེ་དང་། རླན་ཁ་ཐརྟེན་ཚུབ་ད་ང་ དའྲི་དད་ཏགས་དང་ ཡུང 


རམ ཕྱན་བྱེང་ནོ་བ བསལ་ ཅ་པའིཿ ཐབས་སོ། རྡང་བྲ་གྲབ བསྐྱང ངང་བྱའི་ དམ་ཆིག་ཇི་ ་ཇོས་ བྱང་བ་ན་ང་ 





ངཿ ༨༩ བྲརང་བཞི་ཐུམ་དང་ །ང་གི་བད་ཁ་སེ་ཐའི་ཚུཁ་ན་ངོ ཁྱེས་བཏུ་མ་ཅིན་ཡི་ 








ུ ཐོའི ་ཏེན་་དེ་ ་དེ་བ་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཐས་ཅད་ཇོགས་ པའི་བ བྱང་ ཆུབ་ བླབ་ང པ་ལ་ད་མིགས་ནས་ ས་གསང་ སྔགས་ གསང་བའི་ཐབས་ལམ་དུ་མ་ལ ལ་འཇུག་ཅི་ ཅིང་ བླང་བ པས་རང་གི་ གེ་ཏིང་ འཇོ ་རྩལ་གྱིས་ གཅུལ བྱེ་མཐའ་་ 

 དག་ གདོས་སྐབས་སུ་ ་རིག་འཛིན་ད་ང་མཐང ་སྐྱ་གསུམ་གྱི གྱི ་སངས་རྒྱས་རང་ འ་ཐོབ་པར་འདོད་སྟེ། དེ་ཡང་ འཁོར་ལོ་ ་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་ ་བོ་ལྟ་ཐུ བུའི་བསམ་པའི་གོ་གྒོད་ོས་སྤྱི་ད་ང་ལྟག་ པ་ ཏུད་ པར་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་དྭ་ང་ཅུ་ ་ལེན་པ་སྟེ། - བསྲུང་ཐ ཚུལ་ནི་ `་ཐབས་མ་འགགས་ པའི་ཆལ་རོལ་པ་ཡེ་ཤེྲེས་ཀྱི་ཆོ་འ ཆོ་འཕྱུལ་ ལ་དུ་འབྲད་པས་བསུང་ལ། ` ཤེས རབ་སྐྱེ ཧྙེ་བ་མེད་པ་སེ་མས་ "སེ་མས་ིད་ གྲོས ས་མེད་ཀྱི་ཡེ ཡི °བསུང་ཆེ་ད ཆེད་པོར་ཚོགས་ན་ ཿ 
ྭ ཡ བསུང་པའོ། གསུམ་པ་རྱུད་ལ་སྐྱེ་ཚུལ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟྲག་ ཁྱད་པར་ ཛགསུཔ་ ་གཅིག་ལ་ ཅྲ་ ་ ་རིམ་གྱི་སྐྱེས་སྟེ། དེ་ཡང་དང་བོ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ ཆུསྲཝ ཐོབ་པར `འནོན་; ་པ་ལས་རྒྱ་འབྲས་ལམ 
, མཆོག་ད་མན་གྱི་དོ་ དོན་གེས་ ་འཁོར་བ་མི་ བདེ་ བར་ཤེས་ནས་ཐར་པ་བདེ་བ་ཆོལ་བར་རྟོགས་ལ། ཐར་གྱི་རྟེན་དེ་ས་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ཇོབ་པས་བྱམས་དང་སྙིང་རྫེ ་རྒྱ་དྭ་ལ་ སྐྱེས་གཞན་གྱི གྱི་དོ་ན་ལ་ཡིད་ 
ཆླ་ས་ཅུན་ང་གྭ ཁ་ཉིད་ རུད % (རཏུ། .- བོན་:ཐྲམས་ ཅུད ༠ གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ ཏུ རྟཀླསུ་ཡ། ཤྭ རེ རི་ (རུང ཏད ཐཱཿ 2 ཀྱི་སྡཾམ་ ་པ་ཐོ་ང་པས ཡ་ལང སྒོལ ལ་ཁུམ་ཧཱི་ དྒོད་ རོ ཧཿ ཾད་ཌ ངཿ བོ་ 
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ངས་སོ། 


་ན་བ་གསུ་ 
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1;༄ 








མས་ཧིད་ སླ ཿམེད་ཁས་ 


སུ 


༨༨ 


.༔ཐམས་ཅད་ 
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དེའི་ཕྱིར་སེམས་ལྱང་ལས་འ 








¡ སོ ཁྱགས་གཉིས་ཡིན་ ཡད་ཉེ ཚགས་པ ན་ལྟར ་གསེར་ མགྦཧ་ཐཾས་ ཨ་སུ་འདོད་པ་ པ་དང་། 















སཾ འདོད་པ་འ ཁ་ཐེག་པ ་པ་ 


གཉིས ་པ་ལྟར་ན་ལམ་ལ་ ལ་དྲ་བི་དྲ ངེ སོ་སོ་བ པོར ཁ་བང ལ། ལ། 
གས་ཕུགས་ ཧུ་ ཕྱིན་ི་ མི་སྲིད་ཅེས་ ་ཤེམས་ལུ པུང ་ལས་གསུང་པ་དང་འགལ་ ཞེ་ ཟོ 
གས་ཧྭོ། ༩ .འཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། - སི་ལས་ཚ་རྲ་གོ ་གོ་འཕང་རིམ་བསྒོད་ནས། - ཐར་པ་ཆེན་ ་པོར་གཟོད་ག ག 
ཟན མེ བ་ཏི མཆིད ཐན་ཅཱ་ཡ་  ་ ཐང་ཨཿ་ཆེད་ལ་ ཡུ བཿ བྱས་པས་སོ། 
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། ། 


གོ་ཐང་གྱི་ སྡོམ་པ་རྟེ་ ནྭ་ཧུཾ་ད་ 


གནས་འྱབུར་ང ཆས ལས་༔ 


=བཾ 


_|71/ --!, . 


63? 











་ ངུ ཁྲིམ ཐར 
ས་ རླ 
དས་ལན་བདོད་འ 
བ་བ ཐོག་ མ 
་ ཡའ 
འོག་མ་མ 
་སྲངས་ 


རྟར་ ན་སཾ 
་ཛིག་ཛྱོ 
བྱགས་ད་ 

རན 86ྱཏ་དེ་ཏ་་ཐླ་ཁ 
ཌི 
༤=བ ་ཁ་འ ་ 

ལ་རྒྱ་མ་ཆད 
: 3-3 


རཔ ༩ ཁམ་ལ་ཞགས་ 
]ཱ འི་ཡོ ་ཡོ་ 
་ཱ གྭ = 
ྲཱ བློ་ལ ལུ རཿ 
ྦ ཟི ཐུ 
སྤྱོད་པ 
པ 9 ` རྙ ་ ཡི 
ཅེས་ ལང་ ་ པཱུ 
ཏྱ 


ཏེ 
¬ རྐེ སྲིབས 
མཐ ་བད་རངོ་ སྦད་ ཐ་ དང་ཏ་ 
ˆ 














་པ་ལས་གསུ སུངས་ པ་སྭོ། 


(( 


ར་ར་ར་འའ 


ཤི བོ ˆ གཡུང་དྲུ ་དྲུརཾ་བད་ལ་པ 
རྔ པའི ་ཐལ་དང་དོ་ དོན་ ་ ཧོ 8 པོ་སྐྱེ་མེད་་དུ་་ 


ཡེ་སྷཛ ན་ན་བ ་དག་ིགན་ཡིད་དམ་མད་ 
བར་ཞྱ་ྭ་ཆེ་ནཾ། ཐུད་མིད་དེ་ཁུན་ཚི་ 














འཐབ; 
/ 







ཐེ ༄། རྱ སྦིན་དང་ཁེན་ད་ང་རྩིན་པ་པེས་ ་གཏོ་ང་ང བ། འཁོར་ གསུམ་ མ་ཡོངས་དག་འ འཇིག་ཏིད་རུ དས། དེ་མ དེ་མ་རགས་སྟེ་༩ ཞེད་པ་སྐྱེ་ས་ ས་འྱསརཾ་ནཾ། -ཾ འཇིད་ཏིཧ་ཙམ་འཁོར་བའི་ཚམ་སྫིན་ 
ཆ་ 


(༡༡༧ ༡༡༩༡༡༩།༡)༤༩༩.༩ ! » 


ཌཾ འབུམ་ཆེ་ཁང་བསྟན་ལས་གསུང་པ་དང་། དོ་ན་ད་ཇ་མམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚུལ་ཐུ་སྤྱད་ཧུ་མེད་ པས་སྐྱེ 4 ཨཿ བྲལ་ཡིན་པས་སྟེ།  ད་གེ་སྡིག་གཉིས་ མེད་སྡིག་ཉིད་ ་ (ཞེས་ཁུང་དྲུག་དང་། ངུ 

༤ གཞི་མོའི་དོ་ན་ཉིད་སྭ་ཙོགས་ན། བསྐལ་ང་ སཿ མར་དགེ་སྱད་ཀྱང་1.. དགྲེ་ཙོག་སྡིག་གྲིས་བཅིང་པ་ཡིན། -ཅནི་ཉིར་ཧི་ན་ཏ་ཚ་ཐ་ཚཧ། གཁཆ་རུ་ཁུང་ཡིཀྲ་སུད་ཀྱང་ནགེ་ལིད་ཐིག་དང་ཐ་བ་བ ཌཱ 

4 ཡིན་ཞེས་ གྱུད་གསལ་བྱེད་ལས་གསུངས་གོ གོ། དེ་འི་ཕྱིར་ཡེ་བསྱང་ཆེན་པོའི་དོན་ཁོང་ ངུ་ཆུ ཆུད་ནོས་ཐབས་ཀྱི་རུལ་དུ་སྔང་གྱི་སྡོམ་པ་ནྣམས་བརུང་པས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་ འརོང་བ་ཡིན་་ཏེ། (ˆ ¦ 

ཇོ ངྲེས་ བན་ནྲ་རིང་ ཐ་བ་ཆཾ ་པར་ཤེས་ན་ས། ད་མ་ཆིག་ཐྡོམ་ཁྲིམས་ད་གེ་ཙ་ རྩ་ཅི་སྤྱད་ཀྱང་། . དེ་དང་མི་འབྲལ་ དེའྲི་གཾ གྲོགས་སུ་འགྱུར། དེ་ ཧི་སུག་བསྔལ་ བྱཧྱོད་པྲལྭ་བང་ཆུབ་ཐྲོབ་ཅེས་གསུང་ས་སོ། དེ་ལྟར་ ¦ ; 
མ་ཤེས་ཧ་ བདེ་ ¡ 








ཧཱ་ཐེག་ཆེན་བི་བྟཌ་བ་ཁ་འྱབམ་དུ་ཤོར་ནས་ཆད་ལ་ད་ངྭ་བད་མེད་ཅུ་འརར་པས་ ཐས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཐྲེལ་གྱི་ལམ་བྱད་ ལ་བསྟེན་པརྱ་ང་ཏེ། མུ་ཏེགས་ཆད་ལ་དག་གྲིས་ཕར་བལྟས་ཕས། 


! ༢ 











3 ལས་ཅན་ 








རརར དྲ 
མདོ་ལས་གསུངས་སོ། གསུམ་པ་ད་གོས་པ་ལ་དམ་ཚིག་ ནི་ག་ཆ་དང་འ ་ྲ 
# རྒུས་ཉིད་ དུ་འཆད་ ་དྭ། གསུམ་པ་བྱེད་པ་ལ་གཞི་ད་མ་ཇིག ་གིས་བཟུ 


མརྟོགས་སྟེ། ལས་ཏྱི་དགེ་ 


་ ཡཿ ་ བཞིན་དང་ ང་དེ་འི་བྱེ བྱེད་ལས་སོ། ཏི ཁ་རོ ་ཌ་བསྒམ 
་ ༩ 








་ ཿཱ 








་ཁ་ཐུག་པས། 


ད་ སྤྱོད་འ འབྲས་ །ལས་སོགས་ཀྱི ་ཡོན་ ཏུན་ཐམས་ཅ་ 
རང་བཞིད་ གྱིས འགྲུབ་ པའི་ ་འཕྲིན་ ལས་ འབྱང་ངོ། | 
ུཿ བོ་ སྱིར མཐར་ རྭ་ཐུག་གི ་གི་འ འཕཁསཁང་ ཅད་ རྦ ཀྱི་ འདིར་ལམ་གྱི་ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ངོ་བོ་ནི་རང་ "1 
གཉིས་ཐ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ།: 








རྒྱ་འབྲས་ བས་གཞན་ང པ་ མེད་ ་པར་འ 





ཞེ༧བང་ལང་འའོད་གོག་ རྐས 


ན་ཇྭས་ནོཁ་ 
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ཇཾ: = ¬ འོ = 
སིཏོགས་ཆད་༩ 


ག་གིས་རང་ 


རེ 
1 


་གང 


ང་པོ་ལ་བློ 


"རིམ་པ་བ 


° 
` 
$ 


=÷ 


་པ་གསུམ་འ་ 


ཁཇ!° £ ཆོ 
་དརྔང་འཁཇ 


























དྲ དང་པོ་ཁ་ཝས་གཞི་ནི་ལང ང་དོན་ཊ ཅམ་ལ་ངོ་བོ་ནི་རྒྱ ས་འབྲིང་ བསུུས་གསུམ་མོ། རྒྱུ་མ མཚན་ དབང ་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ གསུམ་འ ལ་ ་རྟོས་པ་དང་དབྱེ་དོན་བསླུ ་བྱའི་ལྷ་རུ་གཅིག་མོད་ཀྱིས་བསྫུབ་ཟུལ་ཇ་ད་ང་ 
„ ལ། .“གྲངས་ངེས་གང་ཟག་ལྭ་བོ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་བ་མེད་པས་ ས་དེ་ཁ ཿབསླུབ་ཐབས་ཀྱིས་ཡན་ལག་གསུམ་དུ་ངེས་སོ། ་དེ་ལ་ཡང་རེ་རེ་ལ་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ཧི་ཉོན་གླིབ་སྦྱོང པ་ད་ང་ཤེང་ 
_.] སྲིབ་ཅ་ནྭྲས་གཅོད་པ་གཉིས་ལ་ཉོས་ནས་ངེས་སྲོ། གཉིས་པ་ོ་ཧོ་ཁ་གསུ སུམ་ལྲས། ད་ང་བོ་ལུང་ད་ནྲ་ཧྲས་པ་ཁ་གསུམ་ཁས། དང་པོ་ངོ་བོ་ནི་དབང་བོ་རབ་ཀྱིས་ད་མིགས་པའི་དོ་ཧ་བསླུབ་པ་ཡིན་ལ། 1 8 
ངུ ངེས་ཆིག་ ནི་མཛན་དང་ད་པེ ་བྱད་ཆོག་ ཁྲིགས་ལས་གོགས་རྒྱས་པར་བསྒྲབས་པས་སོ། . གཉིས་པ་དབེ་བ་ཁ་ ཞི་བ་ད་ང་ཁོ་ང་གཉིས་དེ་རེ་རེ་ཁ་ཡང་བྟསན་པ་དང་བྱསུབ་པ་གཉིས་གཉིས ༈སྟེན་ཏེ་དེ་ཡང་ § ` 
བརྟེན་པ་གྒོ་དགུས་གཞི་གདིང་པ་ད་ང་། 'ཟླུ་བ་ཧྲ་ཧཚི བརྒྱད་ ཀྱིས་གཏུང་བསྲང་སྟེ་དྲ་ཀྱུས་ཉིདྐ་ཁ་ རས་པད་འཇད་ཁ་ཏི་ལཁྱབས་ཐང་ ལོགས་སུ ཉམས་ལེན་གྒང་དྲིལ་ དུ་འཆད་ད། དེ་ལྟར་ཀྱང་ཞི་བས 
ན་ཁཱ་མ་བསན་གཱ་རི་བཱགསཱ་ཝིགྱཾ་ཚཱ་ཝཾག་པ་འྲད། ར་ཅྭགས་དག་བོ་ཁ་བྲུཐབ་ད། སོ་མཚཉས་འཇད་ཚང་ཁཏད་པ་དྔང་ཞེས་དཔེ་ལས་གསད་ཅ་ས། འམ་པའ་ཆུན་ཁུ བསླུབ་ཚུལ་ནི་ཞི་བའི་འཛོ་ 


























འདུས་གཞི་ སྩྱང་ ་སྟེ ་བསྟེན་པགྒུབ ་ཧི་ཤུ་ཅ་ ཅ་བཅུན་དང་དུ་ ངུ ་བླང་ས་ ལ་ ཉོན་ མོང་ས་ པའི་ ཅྦིབ ་བ་བྱད་བ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཏློ་བོང་ བསྒྱར་ལ་ བསྲབ་པ་ངང་ ཏུ་བླང་བ་ པ་སྟེ་དེ་ ཡངཿ 
ཱ བདུ་ན་ དང་དུ་ “བླངས་ཁ་ཤེས་བྱའི་ཐྗ སི་བ་པ་བག་ ལ་ཉལ་བ་ཚང་བཅད་པར་བྱ་ཞིང་ཉམས་སུ་ བྲང་པ་། ་མཚན་ད་ང་ ང་ད་པེ་བྱད་རྒྱས་པའི་སྒོ་དོས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་ཁུང་དོན་ འབྲེང བོ་ལང་གསུམ་ལས 
26 ༢།དང་བོ་ཇོ་བོ་༩ ལ་དྭ་བང་པོ་༩ ་འབྲིང་ཐ ས་ད་མིགས་པའི་ ་དོན་ ་བསླུབ་པ་ཡི ཡིད་འ ལ། -ཁེ་ཁྲ་ - ཁིཨ་ཚིག་ཧི་རྒྱས་མེ མིང་བ ཆུང 'སྤེད་ཧྤང་དྲིལ་ནོསྭ་བྷ་ཧུབ་ ་པའོ། གཉིས་པ་དྲ་བ་བ ཁ་ཆི་ཁོ་ འབྲིང་མོ་གཉིས་ཁ་ཆེ་ཆེ་ཨ་ཡང༤- 
ཤཿ བསྙིན་ཆུབ་གཉིས་གཉིས་སྲ་ཛབྩང་ ཇོ]  གསུམ་པ་ཞི་ཁྲོ་རྫོགས་ཚུལ་རྒྱ་ལ་ཉ་ལྡང་པ་ྟ་ཐུས་བསྒྲུབ་པང་བྱའཾ། °: གསུམ་པ་ལུང་རོར་བསུས་པ་ཁ་གསུམ་ལས།... ༧ . ད་ང་བོ་ཛོ་བོ་ང་ད་བང་པོ་ཐ་མང་ 
རྨ་ཁ པའི་དོན་བྒུབ་པ་དང་།་ ངེས་ཆིག་ནི་འདུ་ཚུལ་བསུས་པའི་དོན་ཡིན་པས་སོ། ༧ གསུམ་ང་དྱངེ་བ་ང་གཉིས་ཏེ། ཙ་ཡོངས་ཨུ་ཛོགས་པ་གསང་ཐུག་སུ་བསྟཇ་པ་ད་ང་། ཡང་ཟུས་སྙིང་བོ་ 
དྲིལ་དོས་བསྟན་པའོ། ༧ ད་ད་པོ་ལ་ཞི་བ་ཞི་ཝ་ཚོགས་པར་ཉམས་ཆུ་ལེན་པ་དང་ཁི་ངོ་རྒྱ་དྲུག་ཉམང་ཐུ་བླང་པ་རྟེ་དེ་ཡང་བསྙེད་བསླུབ་ཏི་ཤྭ་བདུན་བདུ་ཧྭ་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། . ་གཉིས་པ་ཁ་ཡབ་ཕུང་ 






























ཾ སྦགས་པ་ དང་ རྐྱང་པ་གཉིས་ ་སྭོ། ྒ 


དང་པོ་ནི ཧི་ངུ་ག་ འདུས་པ་ པ་ཞེ་སྡང་ཕུང མ་ཤེས་ བདུད་ ད་འཇྱང་ང བ་ན་མ་ ཡ་མཁར་ འདུ་ས་པས། ་དེ་ ་འདུ་ལ་བྱེད་ ཀྱང་གུ་ བོན་རྐུ་ ཡེ་ མེ་ཤེས་ སྟེང་ཏཾ ཏིད་ རྙོབས་བྱམས་པ་ཧཱ 
ལྷ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཕུམ་ཡ་འདུ་ས་ པས། རྟེ ཊཱ 


( . དེ་ཡང་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ་ཚུལ་དུ་བ ཆུ ན་བྱབ་ཚད་པར་ཏས་སྭ་བང་པ་སེ་བཞ་བརཆ་ཝ་པང་ཐག་རྙངབར་དྲལ། 
གྲ གཉིས་པ་ཡང་ཡབ་རྐྱང་པ་དྲ་ང་ ཡུམ ་རྐྱང་པར་ བསྟེདྐ་པ་རྟེ་ཕོ་སྒྲུབ་ཆོ་སྤྲབ་སྲག་ཀྐྱང་གང་མོས་བསླུབ་ཅེས་གོ།_ 
རཱ ཁ བཟ་བས། ད་ང་ཡབ ་ཡུམ་སྔགས་མ་ ཐབས་ ཤེས་ཟུང་འཇུག་རོལ་པའི་འཕྲོ་འདུ་ས་བསྒྲུབ་པ་ད་ང་། 


གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུཡ་ཞི་ཁྲོ་ཐིག་ལེང ད་ཡང་ཅེབ་ས། 
--གསུམ་པ་བསླུབ་ཚུལ་ལ་གསང་ཐུས་ནི་འཁོར་བཅས་སྐྱ་རྫོགས་བར་སྡང་གློག་ཁཆུ་ར་ཁྲུས་  ÷ 
ཛཱ རྐྱང་པ་ལ་འཕྲོ་འཇུས་དམིགས་པས་ཡབ་རྱྱང་དུ་བསྒྲུབ ་པ་གཙོ་བོ་ཐབས་སློན་ལྟར་ད་ང་། སེམ ས་འཛིན་ ངོ 


ཉམས་ཏགས་ད་ང་བཅས་ པས་ཡབ་ཕུམ་རྐྱང་བསྒུབ ་པ་ཤེས་རབ 2 ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། གསུམ་པ་གང་གིས་ ཤྭ ལ་ཇི་ལྟར་ བསྒྲུབ་པ་གང་གིས་ན་སློ་ རབ་འཕྲིང་ཐ་མ་ གསུམ་ ཡིན་ལ ་གང་ 


གྲང་ཏ་ཏྲ་བཱཐཱ་ ་པ་སྟེ། ངཔལ་ ཉོང་༦ རུ་དར་མབཆེས་མས ༦ འའ་༦་ལ་ ་ཁ་ད་མིགས་ 











རཱ རྟགས་ཀྱང་རྦའི་དོ་ ནྡ རྒྱས་པར་ ར་སྟོན་ པར་གྱས་པ་ ་པར་ ད་འདུས་ གཏིང་ཇོ རྫོགས་དྲ དྲག་པོ་ དངོས་་ལ་མདོས་ ཀྱང་བསྐང་ཟློག་གསད་པ་ དྲ་ག་ བོང་ བྱེད་ པས་ བྲདག་པོ་འྱུས་སྦྱེན་བསྲེགས་ ལས་ ་བཞི་ཀ་ལ་འཇུག་པས་ན་བཞི་ ད 
`]; །ཀར་གཏོགས་སོ། ་དེ་འི་ཕྱིར་ལས་དྲུ་མར་བྱས་ཀྱང་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག ་བཞིན། རྩུ་ཨ ཅཅ འམ བ་དང་ཇེས་སུ་འཛིན་པ་དང་སྲིན་པར་བྱ་བ་དང་ཚང་བཅད་པ་ལ་ཉོས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ ཕྱེའ། 1 
ཐྱཾ་དྐན་ཁས་ཐྭ་དྭད་ལ་འཇུག་པས་ཐ་དྲད་ ་དྲ། གངས་ངིས་ལ་གཞན་དོན་ཁ་འཇུག་པའི་ཁས་དུ་རྩ་བས་ཀྱང་འཕྲིན་ལས་བཞིར་མ་འདུས་པ་མིད་པས་དྲ་གདུལ་བ་ལམ་ལ་འཁོད་ཚུལ་བཞིར་འདུས་རྟེ་བྲ་ , £ 
སྐོངས་ནས་རྒྱད་ཞི་བ་ད་ང་རྫེས་བཟུང་བས་རྒྱད་ལ་ཏོ་གས་པ ་རྒྱས་པ་དང་]  རྒྱད་སྨིན་པ ༢༣ འདོད་ཅན་ཞགས་ནུ་ཁ འམའ་དབ་ ” ཛར་བཅད་བྲསའི་ནྣང་གསང་བཅི་བཅ ་ཆོད་ཚར་ཆོད་ ( 
2 འཕྲིན་ ལས་མཐང་ཕྱིན་པས་བཞིར་ ་ངེག་སོ། གཉིས་པ་སོ་སོའི་དོན་ནི་དྲ་ཅུས་སུ་འབྱང་ཌ་དེ་ ་ལས་རྒྱས་པར་ཉམས་ལེན་ རྤེ བྱས ཞོས་ཁོགས་སུ་རྒྱས་པར་འཆད་ དོ] གསུམ་པ་གང་གིས་ གང་ལ རཿ 
། གིས་བོ་གཙུམ་སྨིན་ པའི་གང་ཟག་གིས་གཞན་རྒྱད་འ རར ནགྲུས་ཨ། ཧྐུརཿ ད་ན་མཆོང དྭ་གུས་སྟེ་འ ཊམི། ° ལམ་བཞིར་ མགྔཏན་༡ ཇི་ལྟར ར་ཁ ནན མཐུན་ བྱཏ་ཐཱ རླ ་ཆིའ་་་་ 55 
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ཐུང་ཀ ཁཀཀ ་  ་ དུ 
ཧུ ང་ཐང་དེ་ཚུར་ཊི་ཝ་ཧུཾ་ནྷ་སཱནི ཏྲ་ཡ་་ཆ་སྲ གག ཉས ༡ཿངྭ་ 
ངོ - ད་ལཁ་ “༩2༥༤ 








¦ གབ་ཏ་ཧཱ་ཨཏེ་ཝཝ་མཐས་ཛུཏ བཅས་པ་ལ། - གི 








གནར༣ོ།༡༦། , 


ཏཱཾ =: | „+ ཁ་དབབ་ཐ པ་ལ་ཚཿསྟེ1~ བབ་ཚམ་ གཏན་ལ་དབང 

༢ པ་དང་། མཐྱུག་པའི་དཔེ་ དང་། ནི་གྱད་ ལོ པ་བསྟེན རུལ་ད ོང] - ཨལ ་ གོལ་སྱོན་བྱང་ན་བསལ་ཐབས་སོ། དང་པོ་ལ་འཕྲིཧ་ལས་མང་ཡང་བཞིར་ཞདུས་སྟེ། རིག་ 
།པ་ཇིག་ཇོགས་དང་། སྣ་ཚོགས་ ལམ་སློང་དང་། འགྲོ་རོན་མཐར་ཕྱིན་གྱི་འཕྲིན་ལས་སོ། དང་པོ་ན་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྟོང་ དབྱེར་མེད་དུ་ལྷག་གིས་ངོ་སྦད་ཞོས་ ཞེས དོ་ན་ :འཕྲིན་ལས་ཀྱིབ་བསྒུབས་ 

¡ .„.༔པས་ ཿ ་ ཅུབ 2 དྲན ཌཏོག་ ཅིང་ ད་སྐྱེས་ཡེ ཤསྦལ་འཆད་བྲས་རང་དྲན་ཉོང་གཆན་ དོན་གཉིས་ཀ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། གཉིས་པ་ཁྱ་བ་བ་ཅི་བེད་པ་འཕྲིན་ ལས་སུ་ བསྒུབ ་པ་ སྟ དེ་ཡང་ལྱས་ཀྱིས་ 
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འྲང་ཏེ་ 







ཧོ འགབ་ཆོད་ པའི་ཚུལ་དུ་སློགས་བ་བཞིད་ཅུ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་འཕིན་ཁབ་རྫུད་ལ 

- བབ་པའི་འགྲོ་ཚྭན་བསླུབ་པ་དང་། གྒྱན་གཅིག་ཅུ་སྒོགས་པ་ལྟར་དོན་གཉིས་གཡེལ་འགྲིབ་མེ 
ལཿ ཚུལ་དུ་བསྒུབ་པའོ།..- དད ་ ་རྒྱ་སྙིང་བོ་ ཏིང་ཞཛིན་ཛས་ ཛིག: 

4 པའ་ཚུལ་ཐམས་ཅད་མ་ད་མིགས་ནམ་པར་དག་པ་སེམས་ཉིད་རྩེ་མེད་དུ་རྫས་གད་བ་པ་དང་། 

ད་ སམསྱའི་ར་ ར་་ བཾ ཉི བོ་བློ་ 3: སུ་རྱུད་འ བསྟེཧ་པར་ཧྱའོ། 
= རླེ 





་པར་བསླུབ་ པའོ། གསུམ་པ་རྒྱད་ རྱ་ཏརྙེཧ་ཏཱཉུ ཐབས་ཤེས་རབ་ད་ང་དྭ་བྱེར་ མེད་ ཟུང་དུ་འཇུ་ ག་གི 
༢ ཡེལ་མེད་དུ་ ༠དུ་བསྒྲབ་པ་དང་།_ . གཉིས་པ་ནི་བགུབ་བའི་ཡལ་དྲང་བསུབ་བྱེད་ཀྱི་བློ་དྲ་ངྲ་ངཏ ང་བསླབ་ 


ར་ 


གསུམ་པ་ནི་ཐབས་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་སྟེ་ བློ་ད་ང་ཤེས་རབ་ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེ་སེམས་ ཉིད་ ་ད་ང་དེ་ གཉིས་ པ་ 
བཞི་པ་ བསྒུབས་ པས་གྲུབ ཐའ་ཧྲོད ད་རཅགས་ལ་ ་ྱེ་ ་ཇགས་སུ སུ་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེ མེད་ཏུ་འགྲུབ་པ་དང་། ནཞོང་ 
བ་ཅེས་གསུང་ས་སོ ཆེ ཁ་ཏ གལ་སྨྱན་བྱང་ན་ + འའ ཅནི་ 


འཕྲིན་ལབ་བཙལ་ པ་མད་ ལུན ཆུན 





་ 
གྱས་གླུ 


ཿ པས་ ས་རྟོགས་ པའི་སྲོག་ཟ ཇིན་ ནས་ "སྐེ ཤིའི་ཁ་ མི་ཐུཧྱུཾདྲ་ཐ་དངཱ་ཿ - རྐད་ དུས་ གོ པ་བཞིན་དུ་དུ་ས་ལ་ 





༢ ༡༩ ༡༡༨-༩༡༩༥་ 











>= 


8 
རཟས་ 
ཁྫོ: 
ཌོ 
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ཊུ 
རབ 
{( 
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ཧྭ་ཆུ་ ལཁས་སོགས་དོན ལ་གནས་སམ་ 


།ཞོས། 


„ ཧ་ ་མུ་ ཁས་ནོཌ་དོན་གཤིར་ཀྱི་འདུག་ཛུལ་ལ་མ་བྲུབ་ཀྱང་གུན་ཇོབ བ་རོལ་པའི་རང་དུ་འཆང་བང་སྐྱོན་མེད་ དེ་ནམ་མཁའི་རང་ 


པ་ པ་མཐོང་ ཊང ༦ སྟེ] ཉེ]. ཐུགསཱ་ཐེ ཇི་སེམ 
ི་ སེམས་ཨུ་འདོ་ད་ 
ཐམས་ ཡ་ཅད་ སེམས་ཀྱི རྐྱ་ང རང 


་ཆོ་སབ་པབ༤།་ཡོ-་2~་ => 
པེས་བྲབ་རྟང་བར་ཆད་ 





གནས་ན་ གནས་ཁུགོས་ཐྲོས་པར་འགྱྱང་ལ། 


སེམས་ཉིད་དང་མཚུངས་ང་སྲང་ ་སྟེ་ད་ང་།། 


ད་ལ་ སེམང་ ་རིག་ པ་ གསལ་ བར་ ཤྲནྲསཔྭསཾ བུགས 


ཁསརཏ་ནང་༢ ཅཧཏ་ཧ་ནི་ཨེཐག ༡༡ ཇ 


ནད་པ ་པས་ བ་གསང་ད དྲུང་སེམས་དཔའ ་ཏྱད་ མཆེ པར་ 


ཇི་གནས་ན་དོན་ལ་མི་གནས་བཞིན་དུ་བློས་བསྒོམ་པས་ཕུལ་བརྫུན་བླེ་འཁུལ་པར་འགྱར་ཞེ་ན། ལན་འ་ 
ཁའི་རང་བཞེན་ནམ་པར་དགྲ་ཀྱང་ཉི་ཟླ་ལས ཁྲ ཆལ་དུ་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། ་གཉིས་ 
གཡུང་དྲུང་སེམས་དང་མཛུངས་པ་སྤང་པ་དང་],_ སྫགས་ཕྱི་དང་མཛུངས་པ་གྲང་ པའོ དྲ་དྲ་ཚ་ཁྲ་བཛོད་བ་པོ་ན་ ངི ྷ 
ས་ཇེ་སེམས་དཔའ་དང་ཁྱད་མེད་ པར་འྱར་ན་ན་སྨོན་མེད་དེ། དེར་ཐེམས་ནི་རིག་པའི་དངོས་པོ་བདེ་ན་པར་འདོད་པ་ 
་ཀྐྱེ་མེད་སྦོས་བྲལ་དུ་འདོད་པས་མི་མཚུང་ས་སོ། གཉིས་ཐ་ལ་ཚོད་པ་པོ ན་རེ་བོན་ཐམས་ཅད་སྣང་ཡང་རྟག་མི་བཟོད ; 
འཐྷཧྲ་ཞེ་རྐ། སྒནྲ་མེན་ནི་ནྙ ནིའི ུཧོ་རོཊྱ་ཨ་ཊྭའ་དཱང་། དན་དང་བསཆིད་དུ་ཉུདན་ཉ་ འདིར་ཨུན་རྗཾབ་ . 














ང་ལབ་ར 





གཏག་ཆ་ཀང་ཚ་ཚོང་ཀོབ་གཏོ་འཁ་འགང་ཁག།་ཁག་རང་འའ་བ་འལད་འཁོང་། 
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༤ ༨༩༡༠༠༧༨-༧༡༡༤ ༩༡༣༦ 


“༤༣: * 


ཌཊཁ་༼ཉཀ 


⁄༧༤༡་།༡༡༡༡༢༩༡༡༡༢༡༤ ༢ (1- - 





སྐས་མེད་ཐོག་ཁང་མཆོང་པ་འདྲ་ཞེས་རཛྫོགས་ཆེན་ལས་ག ་རང་གས་ཐོབ་པས་བློ་གྲོས་ཟད 
དབང་ཐོབ་གཤེན་ར་བ་རི་རབ་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཅེས་གསུངས་པས་དེའི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། ` ཐོབ་པ་ད་བང་གི་སྐྱེ་ཚུལ་ད་ང་། . ང་མཛམས་སྒིབ་པ་བྱང་ཚུལ་ 
ལྡོག ནང་ཉ་ད་བང་ཁྱས་ཀྱིས་ཐོབ་པས་ཕུང་པོ་གདོས་པའི་མཛན་ 


ས་པའི་རྣལ་འཇྱོར་ནི།, 


?2( 
°: 


༡ ༩༡༡༢༠༥༥༥༢་ཐལ༥ -- ----¬- -།༡༡༢༥༥༡༦༡༡༠༠༩༩༡༡༢༡༡༡༨ 








རྱི དཾ་ 
་པབ་གསང་ 
¦བ་པ་ 


1 `],.# 
:-: 


སེ] 
ཏི 


¡ 














--- ~~ 





དང་ད་གའ་བའི་རིག་འཛིན་ན། གཉིས་པ་ནི་བདེ་ལྡན་ཏོ་གས་ང 
བ་ཆུན་གྱིས་རྫོགས་པས་བདེ་བའི་རིག་འཛིན་པའོ། གསུམ་པ་ནི་འོད་ 
# ༨ ར་ས བ་ཡེ་ཤིང་ རེང་འཕོ་བའ་ ་རིག་འཛིན་  ་ བཞི་པ་ནི 
ང ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་རྫོགས་ ་ 
ཆོམ 






རྱ ནངྱ་དུག་པཱ་ཧང་བྱདད་པའི་གྲཾས་བྲ་མེས་སྟེ། 
ཿ ཞིང་ཐར་ ནོས་ས་བྱཧད་ པའི་རྟོགས་པ་ཤར་ཏེ་གང་ལ་ཡང་མ་ ཆགས་པས་ཆགས་མེད་རྣ་ 


ལེ 
ཆང འུ 
པ་ད་ང་ལོག་པའི་བག་ཆགས་འས་གྲོལ་ཞིང་ཐར་ནས་ས་ད་གུའི་རོ་གས་པ་གྒྱེས་སྟེ། རེ 


ཨ་སླེ་བ་ 
༄ 





: ་ཐུག་བསྔལ་དང་འདུ་འཛི་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཐར་ནང་ས ཙས་དང་པོ་ད་ ང་གཉིས་ པའི་རོགས་ང་སྐྱེས་པས་ ཏཾ 
ཐར་པའི་ལ མ་ཞེས་བྱ་༈ྟེ། མ་རིག་པ་དང་ཟོང་ས་པ་ལས་ པཔ 2 ཞོས་ས་ གསུམ་པ་དང་བཞི་པའི་ 
་པོ་རིག་འཛིན་ཐད་ ་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། _ ་བཅུད་ཀྱི་ཆུ་བཞིའི་སུག་བརྔལ་ཐར་ཅིང་གྲོལ་ནས་ས་ལྔ་པ་. 
ལྔ་པ་ནི་མ་ཆགས་དག་པ་ རྙ འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ག་ཆགས་ད་ང་སྲིབ་པ་ཁས་གྲོལ་ 
རྦུག ་པ་དི་འཁོར་ཁོ་ རྫོགས་ཆེན་ རི རིག་ །༈་འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་ཞེས་བྱས་སྟེ་འཁྲུལ་ 
རིག་ །༈འཛིན་ པའོ། . བདུན་པ་ནི་ཟབ་མོ་བརྐོད་པ་རིག་ །འཛིན་ ཇར་པའི་ལམ་ ¡ 





ཏཱ ་པ་འཇཛིན་ སྟ 
རཝ། གདེང་ འགྱུར་ 


2 





༩ 


= 
རོ 


















ཐེ་བསྟན་ནོ།་ 

མཐར་ཐུག་ཆུ་གཅིག་གོ། གངས་ངེས་ལ་ཐུན་མོང་མཆག་གཉིས་ཨུ་ས་འ དུས་པའི་ཞྲབས་བུ་མེད་པས་མང་བ །ེགས་ལ་གཏིས་པོ བོ་གཅིག་ཅུ་མི་ ར་འ ཁུང་བ་ ཐ་ 

༡༦༩༥ ངའང་བུན་ཇང་ཡ་མར་ ༥ འསན་འ་བ་དན་འཉསན་འབྲམ་མད་འཤ་དིས་ཆེར་ནེ་ཞི་ཞ་ང་དམ་ཐེན་པ་ཤས་ཞཞའ་གསར་ (རས 

༧ ཝར ་ པ་ནི་རིཌ་ནམ་པ་ ལྔ་ཡི ་ཡོན་ཏན་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་པ་ད་ང་། གསུམ་པ་རྒྱད་ཁ་འཆར་རུལ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དོ་ན་མངོན་རཱུ་གྱར་པས་རི རིག་ལྔའི ་‹ 
་གྱི་ཡོན་ཏན་ ནུ་ཐ་ཤུགས་ལ་འགུ་བ་ པར་འགྱུར་ ལཿ ་ གཉིས་པ་མཆོག་ལ་གསུམ་ལས། ངོ་བོ་ནི་བསྒྲབས་པའི་དོན་མཐར་ཐུག་པར་འབྱང་བ་ལ་ངེས་ ཁཿ པྱི་པ་དང་ཐེག་ 

་གཉིས་ པ་ དྱི་ ཐ་ལ: ནི། མཇ ར་ཐུག་ པག་ལི དོན་ མངན་ཧུ ཅྲུ་པྩ་ར་པ་ཁཾ ལ་སྱུ་ཝྔ་ ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ ་ལྟོས་པ་ད་ང་། ད གསུམ་པ་རྒྱད་ལ་ འཆར་ཚུལ་ ལ་རང་ཨེམས་སྙིང་བོའི་དོན་སལ་གྱིས་རྟོ་གང་ 


ངཱ མཱ མོ ལོ་ངོ ོང བབ་བོ སེལ་བ 





མཐཿ་ཆཚུག་ གི་འབྲས་བུ་མི་བསྱུ་བ་ལ་ བསྡོམ་ ཊོད་པ་ མ་ཚིག་གི་འཕྲིན་ ལས་ནི ་ལམ་ཝྔའི་འབྲས་བུ་མཟར་ ར་ཐུག་པ་ལ་༔ ས་སྟེ 
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ན་ར ` ཡག ་ ཌཱ 
ལཱུ ། འོང ཟེ ཱ ྦ 
{ „ དང་། - རང་ཁགས་སཾ། དང་པོ་ལ་མངའ་བདག་དག་གིས་ནི་རང་སང་དུ་གཉིས་འཛིན་བྱི་རིག་པ་བོན་ད་བིང་སྲ་སུ་ཐིམ་པས་ཟུ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུ་ཡང་གདགས་སུ་མེད་དེ། འདས་པ་ཆེན་པོར་གྱར་བ་ 
། མཛོན་ཞིང་བརྗེད་དུ་གྭ་ལ་ཡོད་ཅེས་ད་ང་]. _གཞན་རྣང་དུ་ཛྲན་སེམས་བསྐྱེད་སྨན་ལང་བྱི་ཆུས་ཆུཇུ་ད་ངྲ་གྲཞན་ མོས་པའི་རོབས་ཀྱིས་དག་སྣང་ཁ་རྨུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཨུ འཆར་ཏེ་མི་མཛེད་འདུལ་བའི་སྨོན་ . @ 
༡༩༣ ཞྱས། ་དྭ་ལྟའི་གནས་འདིར་འདྲེན་པའི་སྟོན་པར་ཁོང་ཞེས་སོགས་གསུང་པས་སོ་གསུང་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་དང་བོན་ཉིད་ཐིམ་བྱ་ཐིམ་བྱོད་གཉིས་བྱུང་བས་ཐ་དད་དུ་འགྱྱང་ང་ [ ` 
།ལས་སེམས་མེན་བོན་གླུ་གང་ལ་ཟེང་ཞེས་ གསལ་བྱེད་ལས་གསུང་པ་ད་ང་། རང་སྣང་དུ་ མེད་ཅིང་གཞན་ སྣང་དུ་ཡོད་ ཁག ༢༡ ག༨གྲ 
ཧའགྱར་རོ།: ཡང་ཁ་གཅིག་ན་རེ་བྱེད་པ་བ་ལྟོས་པ་དང་མ་ལྟོས་པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་ཡིན་ཏེ།, དེ་ཡང་མ་ཉོས་པའི་དོན་འཁོར་འད་ས་གཉིས་ཀྱི་གོང་དུ་སངས་རྒྱས 
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སེ མཛད་ ་པའོ། ཞེས ་ཟེར་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ཏེ་ ན་ཏི། བྱེད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པ་ དེ་གཞི་འམ་འབྲས་ བུ་ཡིན། _ དང་པོ་ལྟར་ན་ ཁས་བླངས་ ཉམས་ལ་གཉིས་པ་ རྟར་ན་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་ཡང་ གོང་སངས་རྒྱས་ 
ཐཾ མེམས་ཅན་གཉིས་ཀ་ མ་ ཡིན་བ་ ཉམས་སོ། -་བྱིད་་ པ་ལ་མ་ རྟོས་ བཔ་ངང་ཡང་མ་ ཡིན་པར་ འགྱར ་ཏེ། གུད་ཏུ་བཟང་བོས་ རིག་ པས་ རིག་ བྱ་ རིག་ བྱེད་ གཉིས་ སུ་བྱང་པས་སོ། བྱེད་་ པ་ལ་ ཌྟོས་ ˆ དེ ་མ་ལྟོས་ པ་ད་ང་་ 
་ོ གཅིག་ན་བྱེད་པ་ འདུས་བྱས་ཡིན་ པ་ ཧ་ མ་ཏོས་པ་ཡང་དེ་ ལྟར་ འབྱྱར་ཏི་ཛ་རྲ ་གཅིག་ལ་ཆ་གཉིས་མི་འབྱང་པས་ད་ང་མི་ ་གཅིག་ན་མཐར་ ཐུག་གི་ ་འབྲས་བུ་མ་ ཡིནཿ པར་ འྱར་ འའ ་ཐ་དད་པས་སོ། $ 


ཟོ ༄། རབ་ད ཀྱི གྱུ “ཡེ་རོ་ན་ཤྱི གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་དེ་ དེ་ཨུན་ཏུ་བཟང་ བོས་རིག ་ནས་ ཁོ ་པ་ལ་མ་ ངམ་ཌཾས་ བར་སངས་རྒྱས་པ ་པ་སྟེ། དེ་ ཅེ་ནནོ། ཚུལ་ དུ་ཀུ ཀུན་ རསྫང་ཁྱབ་པ་ལས་བཞི་བ །ཞི་བྱཅ་ཞེ་ཝར ཌརྲ་གྱེ གྱེས་གསང་ཚུལ་རུ་བརྒྱད་ `[ 
།བྱར་གྱ་ངུག་ཅུ་གྱིས་པ་དེ་ཡིན་ཁ། བྱིད་པ་ལ་རྟས་པ་དི་ལམ་གསས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལྭ་བུང་རྟེ་མེ་ཁོང་བསྟད་པས་བད་བཞིན་གསལ་བ་བཞིན་དུ་ལ་གོམས་པས་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་ཏོགས་ལ། དེ་ 
ཏགས་པས་སེསས་ཉེད་ཐིག་ཡེ་ཉག་གཅིག་ཉི་མའི་ཉིང་པོ་འདད་ཐའི་བོན་ཆུ་ཐོབ་ཁ། - དེའི་ཅལ་ཞི་བ་ཁོངས་སྦྱོད་ཛོགས་པའྲི་ཟུ་ད་ང་ཁྲོ་ཐོ་ཐྦུལ་པའི་སུར་འཆར་ཞིང་འཕྲིན་ལག་བཞི་ཡི་གྒོ་ནས་འགྲོ་ན་ན་. 
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ཅིག་ཅུ་འགྱར་ བ་ད་ང་་དད་ན་ སྦོས་པར་ 
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དྷ སྐུ་ཆ གྲག ཉ3ྲཉ2 གཅུག ཏི་འིི་ས་ཧཾཊ་ ཏཾ 

། ་བོན་གྱི་སྐྱུ་ཞེས་ཕྱི་རྒྱད་ལས་གསུང་ པ་ད་ང་རྣམ་པ་ལྡོག་ཚུལ་ཐ་དད་སྟེ་ད་བྱིངས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་པའི་ལྟོག་པ་ 

པྱེ་བདཱ་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཐ རཆ དེས་འགྲོ་བ་གང་ལ་ གྲང་ འཇུ་ལ་དུ་སྟོན་པས་ཐྱུང་ཐུ རྩྱཚ་ཟ་ཉན་རྫཧྲ་བདྲ་ཐ་ཤཝ་ཐཐཧྔཝཏཾ་ ཆའ = 

དག་པ་ལས་རསྣང་ ཞིང་ད་ལ་གྱི གྱི་ལྷ་རུ་གྱར་པས་ན་ ་ རྭ་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐྱུའོ། ལྔ་པ་གྲངས་ངེས་ནི་ ༣ ་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་རྟེན་ ངིགས་ལྔ་དང་ཌོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ལ་རོས་ནས་གྲང་ ”ཿལྔར་ངེས་ལ། ། 
༢ ༤༨ . . ¦ ་ ཇི ~` ཱེ 
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འཆར་ཇུལ ཐ་གདས་ཞའགྱུང་ མཇན་མཉཆ་ རྩུང འཆར ར། 1 ཊའི བརྟེན་པ་ཡེ ' ཤེས་ བསྐྱེད་པ ར་བྱེད་་པའི ་ཁས་ཅན་ཡེ ཞོཾ། གཏས་པ་ཏོ་ ཡ་གསུམ ཧཱི། བྱ ¦ 
(དང་རང་བཏིན་བྱེད་ལང་སོ། དྲང་བོ་ལ་ཡེ་ནས་གནས་པའི་སེམས་ཉིད་ལ་རོཁ་པ་དུག་ཁ་གྲོབ་བས་འཇར་རྲོ། གཉིས་པ་ཝ་གསུམ་སྟེ་རོ་ར དག ལ་འཆར་ཚུལ་ལཾ། ། 5. 
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ངོ འོ པས། - དེ་ས་ན་ཨེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་བརྒྱད་གནོས་འགྱར་བས་ཡོད་དེ་ཡང་ཀུན་གཞི་འཁོར་བཅག་མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་ དང་ཡིད་ཤེས་བྱ་ ་ནན་དང་ཤོན་ཡིད་མཉམ་ཉིད་དང་སྒོ་ལྔ་སོར་ རོགས་ཨུ་འདོ་ད \་སྟི་རིགས་ རཾ ¦ 
སྭ་ཀང་རིག་ཅམ་གྱིས་རིག་པ་ྱི་མ་བསྐྱེད་པས་སོ་ཟེར་བ་ནི་མ ཡིན་ཏེ། ་དེ་ལྟར་ན་མི་སྐྱེ་མི་འགག་ན་མ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞེས་ ཟས རྱྱི་ མེད་མི་འགག་བསྫུབ་མེད་སྙིང་པོ་འདི་ཅེས་གགས་ ¿„ 
ཤུ སུང་པས་འགའ་བ་ད་ང་གན་ས ལུགས་སོ སྤོས་པར་ 7 ་ཏེ་རང་རྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པས་ད་ང་། རིག་ཙམ་གྱིས་རི རིག་པ་ཕྱི་མ ་བསྐྱེད་པ་དེ་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ་འམ་མ་ གས་ མ་བསྐྱེད་པ ་ | 
` ཡིན། ཅེ ང་ཨ ཅའ བྱེད་ཀྱི་རིག་པ་དེ་ལ་ཆ་གསུམ་མེད་ན་ ་པར་འརྒྱར་ལ། “ཡོད་ན་ལྔ་ (་ ཌ་ས་མ་སྐྱེས་ཤི ཧཉངཏ༔ཅཡ་ བསྐྱེད་་ན་རྒྱུ་ ¡ 


























_ 4 #ཀྱང་ཧྲ་དང་མཛུངསུ་ པར་འཕྱར་རོ། __.- གཉིས་པ་རང་ཁུགས་ནི་སེམས་ཉིད་གཤེས་ཀྱི་འདུག་རུ བརཔ ོ་« ་འཐུལ་། ་ ཡཿ ་ རྱ ཛྭ 
་ (2 ༣ མེད་་ ༡ ཤྭཐེ་ བའི་ཚ ་ ་ བྱང་ ཅ་ཝྔ་ ཿཐུགས་ཀྱི་ ཀློང་ན ས་ངེས་པ་ལས་ ཅཿ་ གསུང ་པས་སོ། ་ྒ གསུམ་པ་ཛྩོད་པ་སྤང་པ་ ། འོ་ན་ 
ཙོ 717 ༨] - 






-:ང་= 
་པའི་རྩ 







=--རཆོ; 



























ནམ་པ་གཉིས། རྒྱུ་འ་བྲས་རོ་གཅིག་སང་ས་རྒྱས་ཡིད། རྒྱུ་འ འབྲས་གློ། ག་ཐུབ བ་གནད ད་ཀས་སོ། ཅེས་གསུང་པས་དང་། ཡེ་སྲིད་བོན་གྱི་ཝ་བ་ལས། ་ནམས་སྙིང་བོ་བྱང་ཆུབ་ 
ས་འ 


] བར་ནོ། 


།ཡར་ལྡན་ ་ཡོན་ཏན་མར་ འཁྲུལ་སྐྱོན་ཞེས་གསུང་པས་སོ། ཡང་སང་ས་ས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ དེ་སྭ་ཅུ་བ་ ཨའ དང་པོ་ལྟར་ན་འདས་མ་འོངས་ཇ་གྲུབ་ པས། ཏོག་བཅས་ ༢ ། 
་ བཅས་པར་འགྱར་བ་ཞེ ཞེ་ན - གཁྱིན་ མྲོདྲ་ཀྱིས་རྟ་ རོག་བཅས་སམ་ཁོགྲ་ ཤེཧ་ཨུ་རྨ མི་འྱཧར་ཏི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པྭ་སྐེ་བོའི་བློས་དྭ་པགས པར་མི་ནུ་ས་ པའྲི་ཕིར། དེ་ཉང་སིན་ན་སངབ་ = 
རྒྱས་ཀྱི་ ་བྱན་ གྱིས་སྒྲ་མཁྱེན་ན་མ་ མི་མྱྱེན་༩ེ ཞེས་ བཟློག་ པས་མཛུངས་པར་འརྱྱར་རོ རོ། གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ཧི་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ བསྐྱེད་ ེརཟ ་ལས་ཅད་ནོ། གསུམ་པ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ལ་གསུམ་སྟེ། ་ ཅོ | 
ཿོ རྒྱ་དང་ར ཨང ་བཞིན་ ་བྱེད་་ ལས་སོ། ད་ང་པོ་ནི དི་སྔོན་ ལམ་པའི་ དུ་སྭ་ཀྱི་ སེམས་ བསྐྱེད་་ སྨོན་ལཇ་ གྱི་ ཅུ་ས་པ་ལས་བྱང་བ ་རྟེ། སངས་རྒྱས་ལམ་བགྲོད་འགྲོཿ ་དོན་ མཛད་པ་ཡང་། | སེམས་སྐྱེད་ཆེ་ཆུ འི་ཌད་ | 


ཁེས་སེབ།ཏ ཧཧ ཏཏ་གཏ་ གསུང་ པས་སོ། གཉིས་ པ་ར: ངོ་བོ་ངི ངེས་ཇིག་ད སོ རང ཅུ དཿ བ་དང་། ་ཇི་ལྟར་ 





ཨེ་ཝཾ པུ ཐེར 



















རི 


༢༡༩༡༧༢༣༣༦ ༡༨༤༨ ཉང །ང་ཧང་ཟ་༧ེ༡༤༢༧༡༡༡༡༩༢༡༧།༣༦ 


གཉིས་པ་ལ་ཝ ་བས་དང་པོ་དྱབི་ གཞི་ནི་ངོ ་ངོ་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་མཛད་ བ་ཡིན་ ལ། 











ཏུ ཱུ མེད་ཅུ་ འགྲུབ་པ་ཡིན་ ལ་ རེས་ཆིག་དི་མ་ མཛད་ པའི་ འི་ལས་ཨུ་རྱྱར་ཿ པའོ 
 །ཡིན་ཞིང་འཕྲིན་ ལས་ མ་ཞྱཾཧྷ་སྭ་དཱ་ཐང་ དྲག་བཞིར་བསྟན་ལ། དེ དག་བསུུས་ན་གང་ང་ལས་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེང་དང་ལྡན་པ་དེ་ས་ཅེས་གསུང་པ་ནདང་; 
= 
བ 


1] ¦ 
¡ 
[„ ངོ ཿ 
2 ཐུགས་ ཇཾ ་ཆེ་བ་ད་ང་། _ཐབས་ མ་ཁས་པ་ དང་ ཐམ ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་དང་གསུམ་མོ། གསུམ་པ་རྒྱུ་ ་མཆད་ ཁྭ་ཝྔ་ཡེ་ཤེས་ཚྔ་ཡི་བྱེད་པས་ཕྱེ་བ་དང་འཕྲིན་ལབ་ཀྱི་ གསུས་ཧི། གདུལ་བྱ་འདྲེན་པའི་རྒུ་བ པ་ £ 
ུ £ ད་ང་ ལྡན་ཿ ་པས་ཐུགས་ཛེེ་ཆེ་ ཆེ་བ་དང] འྭབྲོན་ཚུལ་གང་ ཅའ དུ་ ་འདྲེན་ པས་ཐབས་མཁས་པ་དང་། དེ གཉིས་ཀ་བྱེད་པ་ལ་མ་ཐོང་ས་པས་ཐམས་ ཅད་མྱོན་པར་རྱི་བའོ། བཞི པ་དྱངེ་དཾད་ནི་སངས་ རྒྱས་ ¡ ༨. 
ཌཱ།ཀྱི་ཐུགས་རིག་ པའི་ངོ་ ་བོང་གཅིག་ཐོ ་བོད་ ་ཀྱིབ་མཇ ད་ཛུལ་གྱི ་རོང་པ་ཐ་ དད་དོ། ་ རྔ་པ་ཧྲངས་ངེས་ འ་ལྔ་ནི་ ནི་རྟེན་རྐྱུ་ལྔ ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ ་གཏུ་ལ་བྱ་དུ་ག ་ པོ་ལྔ བདུ་ད་ ལྔ་ལ་ལྟོབ་པས རེང་ ལ་འཕྲིན་ ལང དྲ 
རི :རའས་་་ནནྲྐྲྐ༥ྣ༥ྣ ྣཨྣྔླྨྨྣྩྣྩྣྩ་་་ ༢ ཌནནྣནྙནོནནོན་ན རཿ ་པས་ར་པ་ [ 














ན༡ཆ།་”༡༡* * ‡ 








མཛན་ ཤེས་དྲུ དྲུག ཅེང་ ས་སོགས་ གསུངས་པ པས་ སྭོ། 





ན་གྲུབ་ ཅེས་ ཟླ་ བ་དགུ་ གུ་བསྐོར་ ལས་གསུང་པ་ ་པ་དང་། ཁུང་དྲུག་ལས་སེམས་ཅན་ཧྱི་ཡོན་ཏ་ན་རྣ་ཚོགས་འབྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ད་ང་། 
བསླུབས་ པའི་ འབྲས་བུ་ཡལ་བར་མི་འདོར་བར་གདུལ་ བྱ་ལམ་གྱི་རེན་ལ་འཁོད་ལམ་ལ་འཁོད་ཁམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཁ་འཁོད་པ རྭ་བྱེད་པའི་ལས་ ཅན་ཡིན་ ནོ། གཉིས་པ་ གཏན་ ལ་དབབ་པ་ལ་དེ་ཡང་ཞེས་གསུང་ 


-།པར་འཁོར་ལ་བསྟན་བ་བ་ན་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་འཁོར་ཞིང་སྦྱོང་པ་འདི་རྒྱ་ཅི་ལབ་བྱང་ཞེ་ན་བྱང་ཞེས་པ་གང་འས་བྱང་ཞེ་ན།  _ ཀུན་གཞི་བདག་མེད་རྙོང་བ་མ་ཏོགས་པ་ . 


12, 


23 ལས་བྱང་ལ། གང་བྱང་ན་བད་ག་རུ་འཛིན་པའི་མ་རིག་པ་ལས་བྱང་བས་རྟན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་ལ།, ཇི་ལྟར་བྱང་ན་གཡོས་ཅེས་པས་སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་ངང་ལ་སྐྱེ་བའི་ཚོ་འཕྱལ་བྱང་ལ་རྐྱེན་གང 
ཤཱ།གིས་བྱས་ན་རྐྱེན་ནི་ཞེས་བས་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ཀྱེན་དི་བྱུ་ཀྱིན་བཞི་ལས་ཐུབ་ལྟེ་བད་ག་ཀྱེན་ད་བང་པོ་ད་སིཌ་ཀྱེན་ཡུལ་ལྔ་དེ་མ་ཐག་རྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་བ་ས་བོན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པ་དང་བསྐྱེད་ཞས་ཀུན་“་“ 
གཞི་ལ་བག་ཆགས་སོགས་བ་སྟེ། ད་ཡང་ཁལ་ར་ཇག་ཐད་དང་འྲ་ལ་ལྷ་སོཝཐན་ཁ་དང་འྲད་བས་བཅ། 




















གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི་ 


འདུ་ཤེས ་གུ་དང་བྲང་བཅ་བཅན ཉོན་ཡིད ཇཱ་ཨིད་དོང་ཞྲུབ་ལང་ཏད དུ འབྱང་ 


492 
















༠༠༩༧ ༠༤༡༩༤༡༢༥༢༢༢༥༦༡༩༦ ¬ 












3 ༄༅། ། རུན་གཞི་མཛོད་ཁ ང་དང་ འདྲ་བ བསགས་པས་ འཁོང་༩ བ བ་བྱང་ སྟེ་བག་ཆགས་བཟང་ ང་ན་གྱི རཀྐྱེད་སད་པས་བདེ་སུག་ ཏུ་ཡ' ཡང་ འབྱུང་ ་པ་སྟེ ཀུད་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ། དགེ་ཝིབ 
ཙ༠་ཁིས་བྲད་གསཞས ཉེན་དང་ཐདུ་འི དུ ད་ཐང་ཏེཝ་སྲ། $ །དེ་ནེ་བེན་རྱའ་དུ་ཅིད་ཁང་རྟ་བུ6སྙཌ་ཐའ་དུ་ ཐིང་ཁུང་ཝ་ འགགས པར་གསལ་བ ཡངྦ་སྟོང་ང་ཉྐིད་ལ་ཁ་ཧྟཾགྲ་ཅུ་དྷཾང་ 
¦ -.བ་མ་གྲུབ་ལ་དངོས་མཛན་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པས་ད་ངོས་མེད་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་ཤུགས་ང་རྙོན་པ་སྟེ་བློ་འད་ས་ཡིན་པས་དོང་།--. -གློབ་ད་ང་བྲལ་བས་ཡོད་ པར་མྭ་གུབ་ ཅིང་རོལ་པ་མ་འགགས་པས་མེད་པར་ 
3 འང་མ་ཐུཐ་ཐ6ཧ ནཇག་ཧཧཧ་ཏྙི་ཛཿ ཏ་ ཁ་ཉཧ་བ་ཐེ་ཧེ་ཡ། {. ཉྲཧངོ་ཐཿཾ་ཧཱ་ཤནས་རྲུས་ཆད་པ་འ་ཐིན་ཞེས་བླ། ཆང་གཉན་འཉལ མ་ཡྟིད་ པའི་སྐྱེ་བ་མུ་བཞི་དང་བྲལ་བས་སྐྱེ་ང 
@ མེད་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་ འགགས་ བས་དང་མཛན་མར་་གུབ་པས་དང་རྣ་ ཆོགས་ སུ་འཆར་བས་རྣང་ ང་མེན་ལ། ཏོན་མོངས་ཚར་ཡོད་སྤོང་པ་དང་གཉེན་པོ་ཕྱིས་ལེན་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ་ང རང་བཞིད་ནར 
¡ དག་ཏུ་གནོས་པ་ད་ང་། ནམ་དག་ལ་གཟུང་པས་སྟོང་པས་ཡུལ་དུ་ ས་པ ལཁ་འཛིད་པས་སྟོང་པས་ཡུལ་ཅན་དུ་མ་གྲུ་ཐ པའོ། རྒོད་པ་མ་ཡིན་ ཏེ་སྐྱེ་ཆེ ཨིཏྐ *#་ བས་དུངྱཾ་ཏཾཧ་ པས་མ་ ས་འ ཏེ་ཧྲིབས་མེད་ 
















ཐོ་ལམ་ཧ་དང་མི་དང་བོལ་སང་ཡིད་དགས་དྱྭམལ་པ་དང་ཝར་རིན་པས་ཏྟེ་དེ་ཡང་དུད་ཝ་ཡིས་ 
དྷ འཁོར་བ་རྱུད་པའི་ས་ 0 ་ ཤར ^ ག་ཤེས ལཛོན་ཁས་ྲཔངྡ་བཱ་ 
_#2/¦ འི རཿ 


=° °. 


2} 


དང འདྲ་ བར་མཐོ ་ངེགས་ 9 མཿ བདུད་ ཿཧྱེ་ུ བ་ ་མོ་ རའ འྲད་ 4 ཨི་ ཐད་གི་ བ་ བྲ ་རྟེ་ ཕྲ་མ་ རུན་གཉིས་ དྲིལ་ བས་དགུ་ འམ། 
ཆི བཉྱེད་ ་ཚུལ་ནི་་ ཅུ་ག་ ་མཆོནད་་ ན་རེེག་པ་ སྟེ་ དུ་ག་ད་ང་འདྲ་བ་ལྔ་དང་ མཆོད་དང་འྲདྲ་ང་བ ཅུ་སྤྱད་ ་པས་དྭ་པལ་ྣང་རྒྱོ ་རྱོང་གོད་ལས་སོགས་པ་ཤར་བ་ གཏོ་བུ་ བ་ བཞིན་ད་ ད་ 
རོད་འྨ་ཆུ་ཁར་ཉེ་ཚ་ བསག་གི་ང་ཉིད་ འིར དགི །ཡེང་ས་ཨོཿ་ཆོང་སེང་༨ ས་ལ ལ་རེ 





དུག་ལྔ་བདུ་ད་བཞི་སྟེ་དགུས་ང་ན 


= 


= 
*ྭེ 


རིགས་ མཐུན་ཛཨཿ ལས་ ཞ་ སྨིན ཁྱིད པ 
















༤ 


གེ་བ་བགྲང་ དེ་ རྭ་རིགང་ 















[=] ` ནེ་བར་དཾར་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཅ ོིམ་ ་ད བགྲང་ལ། ཧོཧ་ གཅིག་པའོ འདོ ཐིགོ་བ་ཉོ་ད གང་དྲག ང་མ་འཆཊ་་ ¦ 

( གསུ་རི་མི་ཡངྒ་ཨཱནཱ་གཁཁ་ཏོན་ཅིང་གུང་གས་ཆེ་འའྲིན་ཧྲངྨ་ཆློ་གཅུ་གས་དགེ་ཞྲིས་གི་འབས་ཅུ་བཏེ་ཅུད་ཚུ་ཞཐིན་བའོ། ༨ ག་ཛད་ནི་རྐང་ཁབ་འས་མ་ཟདྲ་ཀུ་བྲང་འ ཐའོ 
༩ འ་ཐེན་པ་ཐང་བཆིར་ཝཊ ཛིག་ཉམས་བ་དཅའ་ཝང་ ་ཨུཁ་ཐུང་པར་བཤད་མོདྷ་ཐམ་ནོ།-དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བིན་ཟབས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་མའོ། --དུས་ཀྱི་ཚིས་བྱང་ཧི་འགའ་ཤིག་རང་གི- {< 
ཆཚེ་ཚད་ཁོང་བའམ་འགའ་ཞིག་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལས་སད་པའི་བསོད་ན་མས་ཀྱིས་ངན་འགྲོ་ཁ་བར་ཆད་ དུ་གྱྱང་པ ་ཚེ་ཚད་རྫོགས་པས་ན་ཕྱིང ཅེས་བྱ་ལ། སྩུག་བསྔལ་དེ་ལས་ཐར་བས་ན་དེ་ཚེ་ཐང་པ་ཡིད་འ ཿ 
4 ཐར་ པའི་ རེན་དེ་ས་ ལམ་གི ཀྱི་སྒོར་ འཇུག་ཅུ་ས་པས་ ནོ་ཕྱེདྷ་ ་སྲིད་་ཅེ ཅེབ་ རྨ བླ་མ་ཁ་གཅིག་གིས་ མི་ ཁོམ་ བརྒྱད་ ད་ངྲ་བལ་བའི་ཏེན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོང་དུ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། ཛོན གྱི་འ ཐོར་བའི་སུག་བ་སྔའ་ 


༥ ༣ ཁ་་ཆས་པང་འབ ྟགདྲ་་ཚོན་བའ་ཁུས་འ་ཡང་དག་ལའི་དན་ *་ཧཱདོ་ཁཿབ 


















! ད་གུའི་རྒོ་ ལྕགས་ད་མ་དུ་ དུཿ ༡་བསྔམས། དེ་ཁ་བྱམ་བ བའི་ མཁན་ 2 ་སུ་ཞིག་ ་ཡོད། 

£ པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་སོ། ས་མཁན་ནི་ད་པེར་ན་སྟག་ གཟིག་ཏུ་འགྲོ་བ་ལ་ས་མཁན་སྱི་སྐྱེས་བུ་མེད་ན་བར་ས་དོར་འཁྱམས་པ་བཞིན་ཐར་པའི་ལམ་ བགྲོད་པར་མི་ནུས་ལ།  དེས་ན་མཚན་ལྡ 
རི མ་བསྟེན་བས་ཐར་པ་ཐོབ་ པ་སྟེ་བསྟེནྲ་.£ ཐབས་བཤད་ ཟིན་ལ། རེ་ས་ནྭ་རས་སེད་ྟ་སྭ་ཐས་ཟ མེད་པའི་ལམ་པ་ བཞིན་ཚད་་ ་དང་མི་ཝྟན་པའི་བླ་མས་ང་ན་ ་འགྲོའི་གནས་ཆུ་འཕུལ་ བར་བྱེད་པ་སྟེ།ཿ མི་ 
2 འཕྲེང་ ཅན་གྱི་ གཱཏྟས་ཙུད' བཞིན་ནོ ཧཾ དེ་ཡང་རྟོན་པའི་བཀའ་ཧོན་བདེ་ན་པའི་དོན་རྟོགས་ ལ། སེམས་ཅཉི ཉིད་བག་ལ་ཡིད་ཀྱང་འདྲིས་པར་གྱིས་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས་ གསུང་སོ། ~ ་དེ་ཡང་འཁོར་ནམ 


ཆག་ཚད་ཅུས་ལ་གནོད་པ་རང་ཅུ ར་ཡིན། ཆག་ཚད་ཐོབ་ན བདེ་བར་བ ཉོས ~ བདེ་ཡངས་ལས་ན་ཆ་མས་ ས་ཨུཞཾ 


ནྭ་པྩཿ 


༣ 


/ ཛར་གྱི་མ་ དག་པ་བཟློག་ཐབས་ བཤད་ བ་ སྟེ་ད་པེང་ ན་ན་མ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བས་ཆུན་པ་ སང་ས་པ་ ”བཞིན་དུ། དེ་ཡང་ཅིངར་སྣང་དེ་རོལ་པ ་འཆར་ བའི་ གཞི་ སྡང་ ་མེད་: ཀྱིས་གནས་ལྱགས་ ་ རའ 
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ར་ ་པ་སྟེ་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ད་ང་ལྡན་པ་ གསང་བའི་གཟུངས་མི་བསྙེལ་ཅིང་ཐུབ་པས་གསང་བ་ འདུས་་ [༤ 

་གྱི་ཚུམས་ཧུ་ཐབས་ཤེས་སྤུ སྦུལ་པས་གདུ་ལ་བྱ་འདུ་ཁ་བའི་སྟོབས་ད་ང་ ལྡན་པས་ད་ང་ཕྱི 'དོང་གསང་ བའི་བར་ ] 
སྭ་ཀྱི་སྡོད་དུ་ཇུང་བའི་ད་བང་བརྐྱར་ནས་ བརྙེན་བྱངུབ་འོག་ནས་འབྱང་པ་ལྟར་གཏན་འ་ཕབ་སྟེ་བསླུབས་པས་སྔོན་དུ་གྲུབ་སྟེ་ ¡ 




















 ཡི་བཏདུ་ད་དམ་ཤྭ་སྲིན་ ཟིལ་ 'གྱིས་ ་གནོན་བས་ཉའི་གདུ་ང་ཆ་ད་ང་། འཛིེག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་གནོ་ན་པ་འམ་ མ་འདོད་གྲཟུ ཟུགས་ སྭ་ཕྱག་ རྒྱས་འ འཆིང་ བས་ པངར་ པའི་དྲལ་སྦྱམ་ དྲ་ང་། ༈ ཤེས་ཟུང་ཅུ་ ཀྲི 


¦ ...[འ་ཇུག་ པས་མཐོང་ད་ང་། .་དྭ་གོས་ འདོད་འབྱེང་པས་ཆུ་སྤྱངས་འཇཕྱལ་བ་ད་ང་] .ཐུགས་རྫེའི་འགྲོ་དོན་རྒྱས་པས་ ཧི་ཟེར་གྱི་ ཡ་གད་དུ་གྱེས་པ ་དྭ་དཱ - བདུད ་སྲིན་ གདུ་ག་པ་ཅན་ད་བང་ཏུ་སྙུ 
ཤ 


ཟེ ¦ 
ད་པ ། | 
ཊཾ ཕེ ཚགས་སྟེ 7§ ་དེ་ཡི འདུ་ས་ སོ་ ་གདུ་དྲ་ སྤྱམ་གྱི་་ རྣ་ཕྱིར་དོད་ པ་དྲེ་གྲས་པའི་ བ་ ནས་ བྱའྱི་བའྲོ། = ལས་ད་ང་སྒིབ་ པ་ ་བསྲེགས་ པས་གསས་ མཁར་ སོ་ ་རོ་ ནྲོས་ ཐཾ དོག་ རང་ དྭང ་མཐུན་པའི་དྲ་བལ་ མེ འབར་;: འབྱང་ཆ སྐྲ ཏུ ¦ £: 
¡ 
| 
¦ 
ད 


,&© དུ་འདུ་ས་པ་ སྟེ་འོག་གཞི་ ཧྩོངྷཾདཱ་གྭཝྡ ལྔ་བྱལ་བས་ སེམས་ཅན་ལ ལྔ་དོང་བདུ་ད་ལྔ་བུལ་བས་ དྲེགས་ པ་ལྔ་དང་། ཐབས་ ཤེས་ ཐུང་དུ་འྲྲེལ་ བས་ ཧི་ ཟྔའི་ གདན་ད་ང་]. . ལས་ སོགས་ པཿ ནི་ཐུགས་ ཉིད་སྐྱོན་ ་ད་ངྭ་བྲང་་ 
།བས་པད་མ་དང་ཚགས་བརྒྱད་གྲོལ་བས་བྨ་བྱ་ད་ང་། . ཐ་དང་ཡན་ལག་གློལ་བས་ཤང་ཤང་དང་། རོག་ཚགས་སྲོལ་བས་གཤོག་ཟོགས་ཕྱི་གདན་དེ་དག་གི་རྟེང་དུ་ཞྷཡཾཿཕྱག་གཞན་སྣང་ཁ་ཤར་བས་ 


] ཉོང་དོོ་གི་ རག བེ འྱ་བདུ་དྲ་འུས་གཡུ་སེ་བ་གུའི་གསས་མངང་རྲ། རལ་ ཁང་ 











དར 
]. ལས་ འཚོ་བ་ རི དྲ་ན་པ། ཏི་ང་ 


ཧཿ སུ་ཧཾ་ཐཧྭ་པཱ་བསྤད་ མང 


ཇ་བོཾ 






¦ འཛིན་ ཐར་ འི ལམ ་སྟེ་ བརྒྱད་ཀྱི ཀྱིས་བཛྲའ་མཆོན་པའི་ ཀ་བ་ བ་བརྒྱད་་ནི་ ནི་འབུང་ ྱི་ཁུགས་བརྒྱད་དུ་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ། ཅོ 
{ „1ཝྔའི་བཛའ་རུ་བང་རིམ་ཉི་ཤུ་ བཅིགས་ པ་རྩོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི* དགོངས་པ་ འརི ཏུ་འདུས་པའི་བརྡའ་བུམ་པ་གཅིག ཅུ་འཇུག་པ་དང་རྩགས་རེ རིས་མེད་པ 
ངྒོ ཤི མཚོན་པས་མགུར་ཆུ་གསེར་གྱིས་སྦས་པ་ནི་རྔོགས་པ་སླུ་ཡི་གསས་མཁར་ རོ། - དེའི་སྟེང་ཏུ་རིག་འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཤེན་རབ་ཀྱི་ལམ་བ :: 
| 4 ཡང་མཛོད་དང་འབུམ་ ལས་སྟོབས་ ་བཅུ་གསུམ་དུ་བཤད་པའི་འཁོར་ཁོ་ དང་ཐུགས་ ་ ཀང ལ་རྙོམས་པའི་ཧི་ ཟླའི་ གུང་ད་ང་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་བྱ་རུ་ཡེ་ 
| ཤཿ བཅས་པ་ནྷི་བོན་རྒྱུའི་ ཅསསྦ་བཏྐར་ ནོ། དེའི་ཕྱི་རིམ་ འདྭོད་ རཿ ;་ཚོགས་དང་མཆོད་པའི་ཉྭ་ཐོའི་གདན་དུ་འོད་ཀྱི་སྣམ་བུ་དང་ཟངས་ལྩགས་མེ་ཆུས་བརྒྱན་པ་ཤུགས་ལ་ 
] ཱཡོད་དེ་གབས་འདི་ར་ཆད་ བ་ཡིན་གསུང་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། :ད་ཅུང་དབལ་མོ་ད་མ་ཁ་མ་བཏགས་སྟེ་རྱིས་མོ་རྒྱུད་དམ་ལ་བརྟགས་ནས་གཞལ་ཡག་ཕྱི་མ་འབྱང་པ་སྟེ། 
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དྷ 

£$: = 
























སྙ་དས་དེ་རཐཾ་དཱ་ཏྡོད ¡ དྭ་ཏྱི་རང་བཞིན་སྣང་ཁ་རང་བཞན་མེ། མེད་པྲར་བརྐྱད: པའོ། དེའི་ཧང་ངུ་གསང་བ་འཇུས་པ་ཉིད་གཅོ་ང་ ༈ དཱ 

ཞེན པོརྦཱ་ཐཱཌ་ང་ ལག་ཊོ 0 གྲང་ཨ་ མེད་ཆུལ་དེ་ད་གྭ་དྲག་པོའི་ཚད་བྱང་གཅིག་དང་ཞྡན་པ་སེ། དེ་ཡང་འདྲད་ཞེས་པས་གང་འདྲད ་ཧྭ་ཐང་བཤད་པའི་ཁྱོ་ཚོགས་འདྲ་ལ། - གང་རྟར་འདྲ་ན་དྲ་ག་མོའི་ | | 
ཇཾ ལ་ཅི་ལྟར་འདྲ་ན་ཐོག་དང་འདྲ་སྟེ་གང་ཁ་བབ། བྲསྭ་ཧང་བཟག་བར་བིད་པས་འདྲ་ཞེས་འོག་མ་ཁོག་གར་འདྲེས་མུ་ངིག་པ པར་བྱ་སྟེ།.-.སེང་བ་དང་འྲྲ་སྟེ་གྲངས་མང་པ།-- -འབྲུག་ད་ང་འདྲ་ རྟི་ངང་དྲ་ག༤:1 = 
] ” ཀློག་ད་ང་འདྲ་སྟེ་ཐོགས་པ་མེད་པར་རྩར་བ། སྦིན་ཕུང་ལྟར་ཚན་དང་དཔུང་ཆེ་བ། འཇཉ་༡ཉ ནང་དད་ཉད་དག་ པོར་མ་ཐུབ་ཅིང་གསལ་ཁ་རུང་བཞིན་མེད་པ། ;ད་མིགས་སྒྱ་ད་ང་འདྲ་ེ་་ ¦ ོ་ 
ང་ལ་རང་བཞིན་ མེད་ཅིང ˆབཟུངས་ཆུ་མི་ཟིན་པ། ཀྱི་སྐལ་པ་མེ་ཆུ་རྨུང་གསུམ་གྱིས་བསམ་གཏན་གཅསུཇ་པ མད་ཆད་འཇོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་མྱཇ་སྟོབས་མངའ་བ། རི་རབ་དང་འདྲ་སྟི་ཅྩི་ | ¦ 
ང་འདྲྲ་བ་སྟེ་ཐུགས་ཉིད་ཟང་མོ་བློ་ལས་འད་ས་པ། ཞམ་མཁང་དང་འྲདྲི*་སྟེ་ཆོ་འཕྱལ་གྱི་ཡོན་ཏ་ན་ གྲང་ས་སེད་ ནུ་འབྱུང་ བའོ། འཛྲོ་འདུ་འི་ཆོ་ | 









ཞིང་བརྲིད་བས་གནན་བྱེད་ ཟིའ་གྱིས་གནོ་ན་པ། 


















རཾ།་རཀར༡ཀ༡༡༡༩༡༡༩)།༥༩༩༩༩-------.------ཐ༦-༩༡༡༣-༧༡༥་༡༤༣༨ 


རོ ཡག རྟེན་ ད་མན་མོ་ བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ གད་ན་ དུ་བསྟིང་ནས་ཉེ་ ་ཛ་ ༢ འཛིན་ད་ང་སྔགས་ ཟའ རོ. ་ - .ཆུང་ཐུབས་ནས་དྲངས་ནས་ཐ སོལ་བས་ར་རོ་བ་ད་ང་བག་མེད་ 
1 པར་གྱར་ན་ས། _ སཡུམ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཉིད་ཀྱིས་གུས་ པའི་ མཆོད་ པ་ཕུལ་ ཐ་ ལ་བཏགས་པར་ཞུས་པས་ད་མ་ལ་ བཏགས་ སྟེ་ཐིག་ལེ་ཕྱེད་བྱིན་ཏེ་ད་མ་འ་ བརགས་མཁའ་ལ་བྱའི་ཞིང དབང་བརྐུང་སྦྱད : 
དྲ་ངས་པ་ལས་སོགས་འོག་ནས་ཀྱང་འབྱང་བ་ལས་ཐིག་ཉིད་དུ་འབྱང་བར་འརྒྱར་རོ། གསས་མཁར་ནི་ཁྲོ་ཚོགས་ ཀྱིས་མི སྟེ་གཞལ་ཡས་ཕྱི་མར་གླུབ་ལཁ་གྱད་་ རྒྱལ་ པོ་ནི་དེ་འི་ཡང་ཕྱི་སྟེ་མེ་རཾ 
ས་མི་བ - 


ཤ།ཧ་ཁ་ཤཏྷཾ་བླད་ཀྱིཝ་འངཱ་བཞིན་ ཁ་ས རྒྱས་ གཉིས་ ལས། (ཏད ་པོ་ལ་ གསུ་ བའི་ ༦ མོས་ 'ུ་ཨ སྟི་རྐུ སྐྱ་ག 





` ལ་གསས་མཁར་ལས་གོགས་ཀྱི་མདོ་བསྡུ་བའོ། 











= 


( ས་ལས་འཁྲོས་ ནྭས་བྱི་ ལས་ཀྱི་ད་གྲ་ ་བགེགས་ན་ང་ ་རཱམ་ རྟོག་གི་ཊོན་ཐབོངས་གས 





དབལ་ཡང ང་ན་ཁོ་བོ་གཟི་ བརྗིད་ཀྱི་ད་བལ། ཡེ་ཤེས་རོ ར་མ 


པའི་ཆོ་འཕྱལ་ད་ང་ན་དྲ ་ཧོན་མོ ངས་བ་དང་གསང་བ་མ་རིག་པའི་བདུ་དྲ་རམས་ཞི་ 
དྷོག་གུས་པའྲི། གཉིས་ཟྱ་ཆས་བཤད་གྲ་དུག་གས་ཝ་ཁས་ད་ང་ཡི་ཏ་བཅ་ཁག་དྲབ 


| 4 དྭ་ག་ པའི་ ཁར ༡ ཤྱི་མིད་ ་བྲོས་ད་ང་བྲལ་བས་ ་ ཅམ 3 ནན 








'„ 
ུ 
ཡཿ 


གབ་ཡངས་ ལ་འཁར་ཿ ང་འད་ས་ཀུན ལ་ཁྱབ་པས 
རྒྱལ་ ལས་ གང་ ར་འ 








༡༧༥༡ 





ཀོ་བ བྲོ བ་བ་དང འའོའཉོང་དོ་པོ་་འོར་དའོ་དོ་ གྱི ཕུང་བོ་དང་འདྲ་ རྙེ ་ཡོན་ ཏན་ཀུན་འབྱང་ལ་དེ་ ཡང་རགས་ན་ཡོན་ཏ་ ཏན་ཀུན་འྱབང་ཁ་མ རམ མ་ཏགས་ན་རོཧ 
།འབྱང་བ་སྟེ། ནོར་བུ་ ་རྟེད་ པའི་སྐྱེས་བུས་ཐབས་མཁས་ མི་མཁས་རྟེང་འདྲ་སྟེ། དེ་ཡང་འདྲ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་སྩམ་ན་སེམས་ཉིད་ ཐིག་ ལེ་ཉག་གཅིག་ གི་དྭ་བིང་ས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཡེ་ནས་འབད་ཙོལ་དང་ 
བུཁ་བར་རང་ བཞིན་གྱིས་གནས་ལ་དེ་ དེ་མངོན་འགྱཾར་དུ་སྤངས་ རྟོགས་ཐུ ཕྱུནྲ་སུམ་འཆོགས་ པྲས་སངསྱ་ས་ཅེས་བྱ་སྟེ་གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་བྱའོ། _ དེ་དོཧ་ཏོགས་པའི་ཏཁྱད་ པར་གྱེས་སངས་རྒྱས་དང་། __ 
ཱེ གས་པས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་བང་བས་ན་ཁད་ཆེ་ བའོ། དེའི་དོན་མ་ཏོགས་པས་ལོག་ པའི ལ་བ་བྱང་ལ་དེ་ཡང་མ་རགས་ལོགས་རག་ཐེ་ཆོམ་ཟ་ བ་འབྱང་ པས། -- དང་པོར ཀ་པ ཡང 
ཟེ ད་ག་པའི་དོན་ལྭ་བ་ཁ་མ་ཐོགས་པས་རང་སང་འཐལ་པའི་ལས་དབང་གིས་རིགས་དྲུག་གི །ཧང་བ་འབྱང་ བས་སྟེ། སུག བསྔའ་གྱིས་སྦྱོང་བའི་དམྱལ་བའི་ རྒྱུ ད་ཞེ་ཝང རྐྱེན་པ 
ཱ ་་ ཡིད་ དུ་ 3༨: བའི་ ཞི་དྲ་ཐ ང་ཇ གྲང་ བཅུ་དྲུག ཤིས་ཚ གཉྱིས རེར ལས་ ཅའ མཐོང་ལ། བྱཙུད་ རྣད་ ་མི་བདེ་བ་ དྲ་གཟས་ ཟུག་ངུ ངུག་ བཆ བྲས་སྦྱང་ཡ 








ཀླ ་ 
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¡| ༄། ཡེ་ནྭསཾ་མི་ཡིན་རང་སྣང་འཁྱུལ་པས་ར ང་རོགས་ལྟ་བའོ། „ དེ་བཞིན་དུ་ཟག་སྐོམ་ཡིད་ལ་བརྟགས་པ་ལ་རྒྱུ་འདོད་ཚགས་རྱྱེན་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་ལས་ སོགས་བྱ སྦྱིན་པ་འ ལས་ལོག ༢པས་ཛོད་མི་གཙང་ 
£ བ་ནག་ཁྲག་གི་མཚོ་དང་མེ་མ་ ཆུཆ་ད་ཏ་ཨུཏོནྟ་ཏེང་གཞན་ གྱིས་ཕུང་པར་མཐོང་ལ། བཅུད་བསྐེས་སྐོམ་གྱིས་སྦྱོང་སྟེ་སེང་སྣ་ཁ་སོགས་ཀྱིས་བཅིང་པས་རང་ཏོགས་ལྟ་བ་དེང་†ཿ ..མཛོ་རིས་ལས། ངང་ 
{& །འགྲར་བྱལ་པའི བྱོར་སོང་ཁ་རྒྱ་གཏི་མུག་ད་ང་། . རྱེན་སྐོའ་སྤྱད་ ལས་སོགས་ཡེ་ཤེས་འས་ཁེག་པས་སྡོདྲ་ཚ་ཆུ་རྟེན་གནས་ཅྱ་རིས་འཁྲིག་པའི་འདྲོད་པ་ལ།-- བཙུད་ལ་བཀོལ་སྱད་དང་གདོན་འཇིར 
- - དང་སུན་བས་གཏིབས་བ་ལས་སོགས་བར་་ཕྦོང་རྟེ་རྲོངས་པའི་ད་བང་གིས་རྟ་བ་དང་།  བསམ་པ་དྲ་ག་པའི་མི་ལྱ་ཆུད་གི་བྱ་ཁས་ཚོགས་ཀྱི་ད་ལ་འབྱོད་དང་རྒྱ་འབྲང་དོག་ཀྱིཧ་གཞད་རྨད་ལས་སོགས་ད་ང་ 
༼ པྤདས་སྭ་ལམ་ཁིག་བྲས་མི་ ནྟ ཇི་འར་ཅི་དང་མཐའ་འཁོང་ལ་སོགས་བསེད་ཁ་གནས་སླབས་རྒྱུ་ཌབྲས་འཆོལ་ཇ་འཚོལ་གྱིས་དག་མ་དག་ཏུ་གྱར་ཁ་སྡོད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སྲ་ཁག་སོགང་ཁ་ཛྔེཧ་ 
ཡོ ལག་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཏང་བས་འདོད་པ་འཚོགས་པ་སྦྱིན་ཤུགས་མེད་ཅིང་སེར་སྣ་ལས་སོགས་ཀྱི་དབུལ་པོ་དང་ཚེ ཏིང་ཅུང་ ལས་སོགས་སོད་ཁས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ད་ང་། བཅུད་འ་སུུ་ག་བསྔལ་བརྒྱད་དམ་བཅུ་དྲུག 













¦ ནཾ ; ཛུ 
,༈བཅོས་ན་གནོད་པ་ ཁ་སཾགས་གཉིས་ུ་ལྟ་བ་སྟེ་ ད་གེ་སྡིག་ག ང་ངུ་ ཡང་ཁ་ཆོན་མ་ཆོད་པས་མཐོ་རིས་ངན་གོ ་ྐ 
: ཡེ ཡང་མ་སོང་བས་སྐྱོན་ཡོན་གང་ཡང་ཐེད་པས་ རང བ་ ]--འཇིག་ཏཾདོ་ཧྱི་བཟོ་བྱེ་བྲག་གིས་ད་གེ་ 
ཆོ་བའི་ རྐྱེན་ བསྒྲུབ་པ་ལབ་གསོགས་ཀྱིས་ད་ དགི་སྡིག་ གི་འབྲས་ངུ་འབྱིན་མི་ཆུ་ས་པས་ལུང་དུ་མ བསྟོ པའོ། ཁོག 
ཝཱ ་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མཇ་ པི དྲིན་ཅན་དུ་མ་གྱང་པ་ མེད་་ལ་དེ་ད་ག ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཡུལ་ཡིད་པ་ལ་ཕྱི རཿ 
ལས་ལོག་སྟེ་བད་ག་གཞ ན་དུ་ དཱ་བྱར ་པའི་ཧོ་ ག་མོངོས་པརྦཾ་ཐཱར་བས་ཁོ ་ཞེས ཿ 





མར་ཉྩང་ ་བ་མཐོང་པ པ་ལབ་ ས་སགས་པ་ འབྱང་༔ 








ཞོ་པ་བ 


༤ 





དི་ཤས་ཆེ་མི་ལ་འུང་བ་སི། 
ང་གང་ ཝབ རྩིད་པས་ལྱང་དུ་མ་བསྟན་པ 
།་ཞིག་ འབྲས་བུ་གང་ཡང་ འབྱིན ་སི་ ཐུསཔདང་། = 


དྭ་ཏོགས་ 6 / ང་ཐམས་ཅ་ 





:2-- རོ་ད་་ང'་ 


ˆ 













ཏུ ' ཏོ ཡན་ 
ད་ཀུན་ཀྱང་ཁུན་སློང་ད་གེ་སྡིག་ 
ཤེ ཆུ་ཁ ཅེང 












ཧཱཿ ་ དབེན་མེ མེད་ ལ་རྟོང་པ ་ ་པ་རྒྱུན་ཆགས་ ལས་མེད་ཅིང་ཆད་པར་ཁོག་ 








།གཧི་བདེ་བར་གནས་པ་ལས་འཁྲིག་ཆགས་ 


བཾ ག་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི 
༡༢། ༧ ༨ ་ལ༡༡༢༥༨༥༨༥༨༥ 2༢༥ ཆེས དད་བདའང་གིསས་ 





པོ་ ༤, རེ 
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' ྭ རྟ་གས་ པར་གཟའ་གཏདད་ཀྱིས་ཐེག་ཆུང་ད་ང་། དྲ་བྱིངས་སྦྲོས་མེ། མེད་མ་ཏོགས་ 2 ་བ་ལ་ཞེན་ནས་བྱརྒྱད་ད་ང་བརུ་དྲུག་ད་ང་། ` ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་ ་ པ་མ་རྟགས་པ ཏའ 
༔-= [ཀློང་ ་བྱས་པའི་ཀོ་ རོཾ་ གསལ་བསྟབ་ པས་ཆཧག་ ཤ་ད་ང་] - གཟུང་ འཅིན་ གཉིས་མེད་ ་མ་རྟོགས་ ་=ར་ང་་ ས་སྐྱོད་པར་ཞེན་པས་ཞོན་ལགས་དྲང་། ཐི་ག་ལེ་གར་ལ་བང་ཡ་ལང་སྲི་བར- 82. 

















ངེ ཡཿ བྱང་བ་ མ་གཏོགས་པར་བག་ཆགས་ལ་ཞེན་པས་མངལ་བརྒྱད་པ་ད་ང་། སེམ མས་ ཉིད་ སྤོང ཌ་ན ས་པར་མི་འགྱར་བ ཐུ བ་མ་ རྟགས་པར་ སྙང་པས་ ཁཿ གསལ་ བས་ 'ཡོད་ མན ང་རོགས་ཏེ རེ ་ཐེ་ཚོམ་ང པབ་ ས་ཧི་ཆེ་༩ ཆེ་པ་ དྲ དཱ སེམས་ 
 ཉིད་མ་བཙས་ཙག་མེད་བདེ་ཆེན་མ་ཏོགས་པར་བདེ་ན་པར་ཞེན་པས་རྩམ་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མས་ཇེ་ ཏད རྣ་བ ཊཿ རག་མེད་ ཅ ་གཅིག་མ་རྟཾགས་པར་རྐྱེ་བོ་རོ་ག་གེ་ལས་སཾགས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ 
ཅི: ཾ 3989ཏ་5685 ་ཧིད་་ འཁོར་འད་ས་ལས་སོགས་གཉིས་མེད་ད་ང་ (=| 


-ཧཱཾཐིས་ཐོ་ཧོ་སིལ་བུ་བ་ད་ང་]_ --- ་རིག་པ་གསལ་དྭངས་ལས་མ་ཡེངས་པ་མ་ཉོ་གས་པར་ཤ ་ཆང་ལས་ནོ རྲི 
ཞྭཐབལ་མེད་དུ་མ་ཏགས་ཐད་དྲ་པེན་ཕོགས་སྟེ་བདག་གཞན་བྱི་ནང་ཁས་གོགས་གཉིས་ཞཇི་དུ་བྱི་ ༥ ལྨ་ མས་ ` ལས་ད དགས་འགྲོ ད་འབྱང་བས་ཚེག་ཤེས་ཀྱི་ཟད་མེད་མ་རོགས་པར་འདོ་ད་པ་ང་ 
ཨཾ “2༡ ར = ༥།༠་ཤེང་བད་་བ༨` ར་༤"ཀ(འང་ཀབཀདལའས་ཆ་་༤་ཅངོལ་བ་ར་ང་|བ-ར་ 


ལཱ ཞྐཧ་བས་ཡིད་བཏཊ་ཀས་དང་། ཅང་ཧབ་ཨེམས་ལ་དྲོག་གཉིན་འཕྲེང་བོགས་ཁིན་པ་ར 1 ན་ལ་ཆགས་སྡང་དུ་ཞེན་པས་ཐེན་ཐོགས་དང་། རང་གཞན་གཉིས་མེད་མ་རོགས་རང་རྩོཌ 
བ་ཉེན་པས་འཁར་བའི་ཞུད་འབིན་དང་། ་ཅུད་ཐབ་ཅུ་དོན་དང་ཚན་ཏན་མ་འྲདས་པར་བྱད་ཅིང་དན་དབ་པར་མཉམ་བ་ཆེན་པོ་ཆ་ཉགས་པརྡ་བ་ཆབ་རྱི་བཙས་སད་ཐིས་ སེམས་མུ་ཏོགས་ཨུ་མ་གཏེང་ 











































¦ ཐའ་ཐུག་པས་རང་ བཞིན་གངས་རས་ཞེསྱ་བ་སྟེ། བིཔོབོ་ང་བ་འདོ་དོག་གི་དོན་ལོ རྟོགས བཾ ཆམ་དུ་ཟུ ཊོན་པརྱ་ཆོད་པ 

ར་ཊ 'རྫག་ཁགས་བར་ཞྲེང་ཆོགས་པའི་དགོས་བུ་ཡོད་ད། དེ་ས་ལྱེའུ་བཞི་པའི་ནམ་པར་དྱབེ་བ་ ཁ་ཁ ཀཀ ་ ས་གཉེས་ལས་ཆདེ་བརྟན་པ་བདགང 

ཀ; ཀའ ཞེས་པ་ཁྭ་ཝ་དྲིས་སྟེཿ དུ་ས་ནཟ་ད་ང་གང་ཤི དྲོ ; དོཇེད་ ་ཤོས་ད་ང་འཁོར་ གང་ནས་དང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ འཆ གལ ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྗེས་དང་], __གཉིས་པ་ད་བའ་ ་ཆེན་དང་། _] ¡ $. 
 གཡུམ་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་ཐ་དད་པ་ནི་གངསྲ་ར ༢༨ ོོ་ རང་གིས་ས་ན་བདེ་ན་པའི་ཨུ་རེ རེ་ཡོད་པས་ཕྱི་ནས་བསྟན་ནས་ལ། བཞི་པ་ནི་འཁོར་ 


ག་གི་དྱབངྲསྭ་ཐུ་མེད་ཁས་མེ་ཤིས་འགག་མེད་དུ་ག ྱ་སས་ནས་བ་ཉེ་བྱསད་ྲ་བཞི སྟོང་ནི་དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་ད་ང་བཞིའི་གཉེན་པོ་རེ་རེ་ལ་ཉི་ཏྲི་ 


དེ་ཡང་སྒོ་བཞི་མཛོ ད་ཝར་འྱདས་པ་ནི་ཅུག་ཝ་འུལ་བའ་དོན་དུ་བསྟནཔ་ཉེ། ་ 


ཤཾ།ནམ་ལ་ཅེས་པ་དང་། ་ ཙྔ་པ་ནི་ཉོ་གས་ཚད་རེ 
-གཅིག་ སྟང་དུ་ གྱེས་པ་ཡངྲ་ཐེགྭ་པ་ དགུར་ དྲ ནི་གང་ཐ ཧྭ གཡ རབ་འབྲིང་ཐ་ ་མ་ནྭ་ཏུ་ ངུ་བསྟན་ཅིང ཏི 


















།ཀུཧོ་མཐོང་བསྲ་སང་ཞེས་བ། སྣང་གཤེན་ནི་གཡེན་ཁམས་ཐར་ ར་སད ཀས་འཅུང་ བ་དང་ 
བས་སྲིད་ཁོན་ནང་། ད་གེ་བེན་ནི་ུ་འབྲས་གཅ་ཛར་བྱེ འའ་ (བཿ 
× གྲ སན 
ཿ ཤྲ རྒ་བ་འ་གྲེས་ཐ | ` ཅེ །ནྭ་གཱ་ རིརྦ་ (བཏ ཏ ཅང་ཧ་སེའ་ཏྟ་ཧཱཿཿ ར་བགྲོད་པ་སྟེ 


= × 





ཏྐྱང་ བས་ཁྲད་གང་ལེ་ཤོག་ཅིོ་ད་ ཱ ཐབ དེ་ ཤབུཿི ཱ སེ ་རྟོན་པ་ཞི་ཕྱ་གཤེན་གཙུག་ ་ལས་སགས་ད་གུ ཐའི་མ་བཟིད་མར་ཅད་རང་གི་བྟན་པ་ཟུང་ཅེས་ཅའ། གཉིས་པ་རྒྱ་ བ་པར་ [ - ། 





5 ཀཿ 
རྩྱ་ཡ་ཡན་ ་ཡུལ་ 


= ༄། ༤ ཁྱང་ལེ་བར་ཙགས་ལྟེ། › དེ་གང་གིས་བྱས་ན་བགེགས་བྱེ 
"ཿ སྣ ་ ཿ 





རྡ འྲད་བར་བྱིད་པས་ད་ང་ ཀླ 
༤ གས་ཀྱི་ཐུགས་ཆེས་རྐེས་ཤི་ཁ་ཁོ་བསྱར་ནས་རྱེར་གྒོ་བཞི་སྐད་ཐ ད་པ་དང་དེ་ཡང་ཊུཧ་རོ 
 ཉ་སིཀླས་ཁ་ མེེད་པྡའཾ། .འཕྲུལ་ གཤིན་པས་སེགས་ཀྱི་རང་ ་ འགྱ ཅདྭ་ཀྱང་གནས་སྐབས་ཨུ་ + & : 
ཤི ཛུ་འཛུལ་བྱི་རྟབས་གྱིས་དཀྲ་བགེགས་བསྒྲལ་ཞིང་གནས་སྲར་བ་དང་] སྤ བགྐསས་སྱི་ཐྭགས་ཇྟེ་ཁ་ཝརྟེན་རས་ཧྭ་ག་ 
„ྫསྤཆཱ་ བ་ན ནཱི ངྲ་ཛུ་ཛུ། བྷཅ་གསུམ་འ ཐ་བཏིན་ཧྭས་ 3 བང སྙེམས་ཀྱི་འབྲས 
















མེ་ཚང་ཆུ་ཟླ་ལྟར་སྔང་ཁ་རང་བཞིན་མེད་པ་འོད་ཀྱི་ཚུལ་ནང། དེ་ཡང་སོ་སོང་མ་འདྲེས་པ ག་པོར བ་དང བསེན་ བམབ་ལ་དུ་ནི་བེན་པ་དང་བཅོ་བྱནད་ནི་བླསུབ་པ་དང་ཡང་དགུ་ནི་མཚོ རོ 


± ཉེ ཀིཧཧཏུག་ཧྟངད་བནའ འཆིཏ་ཇུ་ཞུད་རའ་ཚེ། །ཧླུང་གནས་སས་གྲེང་། དན་དམ་པར་བདག་མཐའ་དག་དང་བདེན་དངོས་ཀྱིས་སྟང་པའ་བོན་ཟུ་སྟེ་སེམས་ཉེད་ཤག གཅིག་གོ། ཡེ་ 


















--8།ཤེས་གཤེན་གྱི་ཐོག་མཐའ་རྩེ་བྱང་རྗང་ཀྱི་སེཿ ་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི རང་བཞིན་དྲུས་གསུ སུམ་དྲུ་མི་འགྱར་བ་དེ་ཡང་ཕས་སྡང་ཐ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི དབྱིངས་ཤེས་པ་ཚུལ་འཇུག་པ་འགག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུ་ འཆར 2. 
རིེིཾཉཾླྣླླབྨཾཾཾ རམ. `± རཿ ཆར རི ༼༼ཌིོ་ི་ིོ ཅ་་ ་་་ - ་ས་ག་་ 
ཀྱ ག་ཉེང་མཛིན་འག་ནས་འབུང་བཀག་བསལ་སེ་ཚུལ་ནི་དྲབངས་ནེས་དྭབར་མེད་ནེ་གསལ་སྟང་དབེར་མེད་ཅུ་བྷགས་ཞང་། དེ་ཡང་ཁུན་ཚབ་ཅུ་འད་དཀར་ནི་དི་མ་ཆེད་བས་ནང་ཡེ་གས་གཞས་པ་།། ་ 
ལཾ ་མི་འགྱུར་བའི་གནས་འཛིན་ཏི། གཞན་སྣང་ཞྭ་ཇུ་ཤར་བ་བྷམ་ཞིང་དན་དམ་པར་ཀུན་བཟང་སྟེ་ཕྱོགས་རིས་མཐའ་དང་ཐང་བའི་ངང་ར་ཆིབ་པའ། ཁྱད་པར་ཆེན་པོས་ནི་ཕྱི་རོལ་ནང་གིས་ ` ‡ 
3 སས སཾ གུད་གིག་ེ་ཧྲག་གཅིག་སྟ་དེཡང་ཐིག་མི་ཁྱསར་བ་ལེ་བདལ་པ་ཆེན་བ་ཉག་ཝ་བ་གཅིག་བྲབང་ཅུ་མེད་བ་དེས་འཁར་འདས་ཆུད་ལྭ་ཁབ་བས་བདཁ་བ་ལ། བྱ | 
“= ཆེཐ་2 ལོ = ཇམ ་མ་ས་མ་་་ས་སམས་པ་སམས་མས་ཐ་ “=: 548 ེ ཇན 22 ::3:96* ི=ལ2=ངཿ་ ༩ =: : 2: ༅ཟ ར་ 2 (6 22༦8 

















།ཐེན་ རར ་རྟོགས་པས་རྒྱ ་འབྲས་ མུ་འཇིན་ ་བའི་གྲོས་པ་ཆོད་པས་ དྲང་སྲེང་ པར་སྦྱང་བྱ་དང་ བྦྱོང་བྱེད་དུ་འཛི་ ན་པ་ལས་ གློང་བ་དང་] = 2 ༦ ༡༢༡༡ ཡེ་ཤེ ཞབ རོ རྭ 
བྭ་དོབདྲག་ཁིཏདྲ་ཉེས་མིས་ཀ་ལ་ཚུག་ཏ་རེ ཞའེའཚི་ཏན ངང་ཉ་ཐོའི་ཏ་ཁ་འུཌ་ཁ་ཧུང་ དྲཿདས་ཚེ་ས་འཛིན་5ིཀག་ཆགས་བ་ཅང་ཆ། །འ་།བུངར་ ཁུ 
¡ཚི རགས་ཀྱེ་ཐོས་པས་རྟོང་ཞིང་བདག་མཐའ་དག་དྲང་ཟལ་བས་སེམས་ུ་སྟེ་དབྱེངས་ཤེས་དབྱེར་ཇེད་ཏི ཟླར སྟེ་བོ་རླུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁ་ཟེབས་པའོ།. 5 ་ _.- ཀུན་ ཅ་བཟང་བོ་ ཕྩོགང་ 
ཱུ ང་བས ་དེ་འཁོར་འདས་ ལྭ་བ ་ཅིང་བདལ་པ་ནམ་མཁའ་ ཏར རྭ་སྲོས་པར་མ་བ གཡས པའི་དྭ་གོང་ ཧཾ སྟེ་མ་བཅོས་པ་ལ་བཞུགས་པ་ ད་ང་ཐེག་དྲ དཙུ་ཌ་བའི་མིང་གྱེས་སྟེ་༩ ལྱེའ་ཝ པའི་ ནམ་པར་དབི་བ་ བཤད་་ 
མམ ཁྱཞ་གས་ རའ ཐོ ༢ ཀྱང་མྲོབ་པའི་ ཐ་པ ་ ་པ་ དྭགཀུས། (༠༦ནན་ ཡཿ ཟེཁ་ ཀའ ཀྱི ནཿ བ་ལཁ་ཁོངས་ ཧས་སྨད་ཐ པ་དང་ ༦ ་ དཱ ངཏོའ་ གསུམ་ ་ལས་ 'ཀྱང་དབ་འབྱབས 
ཧཿ ་ལ་ ༡5 ་འབྱང་བའི་བྱ ཙ་གཱ་ཨཱཿ ་མཛན 
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¿ དྲབིངས་ཉིད་མི་བྱཿར་བ་ལག་ཡི་གེ་གསེར་ནི་དན་གཉིས་ཕུ 
གྲན་ས་བ་དྲ་ང་། ཐུབ་ཟ་མངོན་འགྱར་ོགས་བ་སྟེ་བྱད་བྲ 


དི་དབྱི བྱིངས་སྐྱེ ་མེད་° ཁག་པོ 
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= འུས་པས་ན་གསུངས་པ་ད་ང་། = = 





ཡོ ཧྱ 


ི་ཤིས་ ཿའགག་མེ་ མེད་ རོར 
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¦ དེ་ས་མཆོད་པ་ཡུལ་བ་ལྭ་བ་མ་ཁ་གཅིག གིས་ནམ་པ་ ་ 
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བཱ གཞན་མེད་ ན་བ མཆོག་ལ ་དེ་ པཿ $ སྡང ཙོའགཌ མེད་དུ་ཐུཌ་ཇེ ཌུ ངོ་བོརྱ་ཐུར་པས་ཐམས་ཅད་རྐྱོང པའི་མགོན་ཟུ་ཞི་ཁྲི་སྒྱ་འཕུལ་ དུ་མ་ད ཞི ལྷན་ལ་ང ཧཱསྱང ཅཏ༡་༩༥་་་ ] ; 
ཧཿ བས་མུ་ཤར་བ་དང་ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་སྔེས་བྲལ་དུ་ད་བང་སྦྱར་ཞིང་ རག. ཅཿ་བདེ་ཁའ་ཏ་ཧཾ་ཁེའ་ཧ་། 1 ( ས8་ཞཏུཝ་ཁུས་ཨཀསཿ ༦ བུ ཞུས་པ་སྟེ་བརྡའི་དོན་ཏེ་འཁོར་གྱིས་བྱེ་བྲག་མ་ཕྱིད་ ; 
, ཚ།པས་རྒྱ་ཡས་སོགས་ཞུ་བ་ཡང་་ཐང་མེད་ན་ཐེག་ཆེད་གྱི་ནོད་ཆུ་ ་དུང་ར་ཁ་ཆར་ཅུད་གསུང་པའི་ཚན་འགོར་ཇོབ་ཡས་གསུང་བར ང་པར་ཞུས་བཞོ། དེ ལ་བནི་་ཅི་ཅིང་འཛིན་ཁུག་བཞུངས་ནག་གྲསང་ཅེཅ = 
“༧ པ་ལ་གང་གིས་ན་གཙོ་བྭ་ཧིད་ཀྱིས་ལ་གང་ལ་ན་དེ་ཁྭ་སྟེ་ཞུ་བ་བོ་ཁ་ཇི་ལར་ནྲ་ཇང་ཏང་བདལ་ནམ་མཁངི་དགོངས་པ་ལས་བཞེངས་ནས་གསུང་ས་ སྟེ། ཚུ་བ་སྐབས་ཅུ་བབ་པས་ཁེགས་ས་ཞེས་གནང་བ་བིན་ ༤ 
; ་ལ་ཁྱུང་དེ་ཅི་ལས་ཀྱང་ཇ་བྱང་སྟེ སྟེ། སེམས་སྐྱེ་ ་མེད་སྤོས་བྲལ་ དྭ རྒྱུ་རྐྱིན་ཁ་མི་ལྟེས་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཁྱུང་ཁོ་ན་འི་ངེས་པ་ཧིད་དེ་ཐམས་ཅད་ སེམས་ བིར དུ་འཇུག་པ ་དེཛ་ ཆོལ་པ་ཅིར་ཡང་འཆང་བས་སོ་ ྦ 
` །ཞེས་བྱའོ།--༧ཡང་འས་སོགས་ཀྱི་ཞུས་ཞོས་ལན་འ་ འདི་ གཙོ་ངོ་ ཆེད་དུ་གཙུངས་ཅེས་པ་གང་གིས་ན་གཙོ་བ་ཆེན་པོས་ལ་གང་ན་ཁདི ཁ་ཇི་ལྟར་ན་ཆེདཱ་དུ་སེ་ད་ངོ ས་འཛིན་ཏོག་པ་བསལ་ཕྱིར་སྔར་བཤད་ པའི་ ༈ ་ུ 

















༄༅ 
< ཙད་ཧག་གཅིག་ུ་ཅགས་བས་ཛ་ཅི་གཉིས་འཛིན་གྲལ་བ་དང་། ༨ནེེ་ཕིར་ཞེས་ན་ 
གསང ་བ་དེ་ཏོགས་བའི་དྲུས་ཆུ་ཐྲོས་མཚན་དྭ་ངྲ་གོཁ་སླིབ་གང་ལ་ཡང་ཉམས་མི་ང་ 
= ་ 3532 242 4 གཅུད ༥ ཏབ སྱནོ་གཏདཱ་པ  ་ 





། ` ནམ་རག་གྲོལ་བ་དང་] དམ་ཚིག་ཡེ་བཟུང་ཆེན་པོར་ཉགས་པས་བཅུ 


མཐའ་ སྐྱེ་མེ ལེན ཟང་ཐལ་ཏུ ཅུ་གནས་བ བས་སྐྱེ་ ཕེ་འཆི་ད་ང་བྲཁ་པ བས་འཆི་ མེད་ ཏང ནཿ བཅན་ 





པཔ 
0 ་ ཞི སིཀ ྟ་བུ བའི་ # བ་ཕ ་ ་ 


ལཿ ༤ ཐེག་པ་འདི་ ཡི་ལུགས་ ཀྱིས་སེམས་ཧཾ 
བཅད་གསར རྔ པས་ཆད་ཅིང་ཅག་མཐའ ་གྲོལ། 


ད་པ་ 9 གཉིས་ཀྱི་ སར མི་འགྱྱར་ གསུང་སྟེ 
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ད་ 


3 
༄མ - 
ར 
༠; 


་གྱུབ་ ཏུརྟེགས་པས་འབད་ཚྩོ ལཁ་གྲེཁ་བ་ད་ང་། `. རྒྱ་འབྲབ་སེམང་ 





ས་ཞིང པ་ཡིན་ལ་དེ་ཉར་ཏོ རོགས་ ་པས་རཉག ་ཆད་་དབྱེར་མེད་པས་ གཉངས་ འཛིན་གྱི གྱ་མཐཝཐ་ལས་ གྲལ་ ཞེས་ བཾ ཧི་བཞི 
[ུ་མེད་མས་མཐའ་འས་གོལ་བ་དང་ ༢ དྲ་བྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཤང ་གས་སྐྱེ་སྟེ་མཚཛན་མས་སྟོང་པས་འགག ད་བང་པོ་ཡུ༧་ཁ་ 


9 ཀྱིས་སྙང་: ་པས་ཡོངས་ད་ངྭ་བལ་ཞེས་བ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེ་རྒྱུ་མེ ་མེད་པས་ཐོརྒ ་མ་མེད་ཐཐའ་འདིར་ཐུག་མེད མེད་པས་མཐའ་མ་མེད་པས་ 
་ཱ  ་ - ཏན་ཆུན་བྱིས་ཐུབ་ པས་ ་ པར་ ཁཿ གཉིས་སྱ་ ་ པས་མཐའ་ ལས་ ཧཿ ུ ནཾ 
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མས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ཡིན་པས་གཉིས་འཇིནྲ་གྲོལ་བ་དང་། རུ་ཝ་རགཧག་ཐབ་ཅུ་མད་ ་ྲ དྲུ 
_གཾ།རེགས་ལྔ་ད་ངོས་པོར་འཛིན་ཐཟི་བཟང་རོག་བསྒལ་བས་ཕུང་པོ་ཉྟ་ ཡི་རང་བཞིན་སེམས་ཉིད་དུ་གྲོལ་བ་དང་། ཡུམ་ཝྔའི་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ལ་ཡུལ་དུ་ཞེན་པ་གྲོལ་བསྲ་བཏོ༔ 
ལཾ བེམས་མུ་གྲོལ་བ་དང་གསས་མཁར་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་བསླེགས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟཾག་པའི་ད་བལ་དུ་རྩར་པའི སེམས་ཉིད་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་སེམས་ིད་དུ་གྲོལ་ 
ཿབརྣོ་ན་ངོ ་པོའི་ད་བལ་དུ་གྱར་བས་ སེམས་ཀྱི་ཁྱུང་ ཡིན་ནོ་། དེ་ལྟར་ཏོགས་པས་ ཁོར་འདས་ཡུལ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ ལས་མ་གཡོང་པས་བྱང་གནས་ གཞི་བྱེ བྱེད་པ་དང་། 
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རྱ གསུ གྲས་ཛུལ་ བོ 
དྭས་ྦོས་ན་གནས་དྲུག་ ་ནོས་རྫོ ངི རེ འཁོར (དཱུཐྲ# རཨྲྲྲ་སཱཏཆཱཿ ཡས་བསྐྱེད་ནས་རྒྱ་དྲུག་ཏོག་པ་འཛེམས་པའི་ཕྱིར་སྲེས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཛྔོས་ན་གདོས་དྲུག་ནས་ཁ་དོག་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་འོད་ཟེར་ 
ཡཱ གཙཾ་བྭ་བི་བ་རེ་ཆེ་ཁ་ ཡང་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་རེབ བསྐོར་བ་སྦོས ལ། དེ་ཡི་ཡོད་ཏད་སང་བས་ བ་ཅེས སྡེལ་ཁོ། དེའི ལྣང་བ་གཡོ་འགུལ་དུ་བྱང་ བས་ཞི་བས་འདུལ པ་ལྭ་ཕང་བ་དག་པས་ཤར་གཡུང་ 
| དྲུ་ང་བྱང་ འཁོར་ཁ། ཅུ་བ་བད་མ་ཧ་ རབ་ ༨༨ ་ ད་གའ་བ་ལས་སོགས་སུ་གྱྱར་པ་དང་། དྲག་པོས་འདྲུ་ལ་བ་ལ་འཇིགས་སྒྲག་ལས་སོགས་ཆུ་འགྱྱང་བའོ། ཏུ་བ་ལ་ 


ཟ༡༡༡༡༡༤༡-༡༧༢༨༠༠༥༠༡༢༧།༠༡༡༧༡༠༤༨།༧༠༠ས་༧༡༡།༣༢༡༧ ¬ ~ ༢༧, 





༡-- »¬-: 


.ྨ 


ཟང ཁ་དར 
' བལྟ ་ 


-༣ོ་ =‹ 


1 ་ 


ཐྱའ་ཆུ་ཀ་དཀ༡ གཉིག ་་འམ་འྱབདས་ཤས། གཉིས་ཅུ་ཡེད་༧ 
ྲཱ ཅིང་བདལ་པའི་བོན་སྐུ་ལ་མཛད་ སྤྱོད་ ཀྱི་དོན་ ཞུས་པའོ། ` དོ 1 ཿ གསུམ་དྲིས་ 
 4ཱཾ།ཇི་ཉར་གསུངས་ན་ཏིང་འཛིན་ནེ་ལས་བཞེངས་ཚིགས་ཅུ བཅད་ན ༢ང་ཇི་ཐགས་མ་ 
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འླམསཉད་གསལ་ཁཟོརབི་ཏག་པའ་ཉབ་ཉད་ 
བ་མོ་ ཆ་བ ཁུལ འདི་ལྟར་རོ གློའི བ་མ མ་ག 
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༄། ་པ་ སྤིའི་ཡོ ་བྱད་ དང་། ། འཆོ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གཤེན་དྱི་ཡོ་བྱད་ད་ང་]. སྦྱང་སྤེལ་ཚྒམ་ རེ དག་ ཿྷ་ཡི་ཡེ་བྱད་དོ། དང་པོ་ལ་རྒྱུ་ གསུམ མ་ཧི་ དང་ བ་ཆམོསབ་ང་ ་ཡིད་ འ༽ ` ¦ 
13 "པ་ད་ང་། ཆེན་བརཅི་ནི་ད་པོན་གངསས་ཆམོས་འདཅོ་ངང་པའི་ཆྱེད་དྲང་། གལ་ཐཇེབ་མོང་འདང་བརཟྩོར་ཌ་ རང རྨ ༤༦༤ རྲི 
¡མཆོག་དད་པ་གསུམ་ལྡན་ཞེས་གསུང་ས་པ་དང་] རྐྱེན་བཞི་ནི་ད་པོན་གསས་མོས་འདུད་དད་པའི་རྐྱེན་དང། ` རྒྱལ་ཐེབ་མོས་འདུན་བཙོན་འགྲུས་དང། མཉད་ཊཱདཾ་ཉུན་ཊཛིཾགཾས་ཞྐནས་དྲ་ང་། ད་ད 
ཀཀཀཀཀཀཀཀཞཨཚཨཚཇིིཇཇཉུཀུ༥ ན་གདོ་ན་བཟོག་ཡས་འཚོ་བ་ཟས་དྲ་ང་བཞིརྲ་དནྲ་དན་ཕས་གསུངས་པ་དང་། གཉིས་པ 
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ལ་བརའ་བ་ཟས་བགོན་པ་གོ གོབ་ མཆོད་པ་ ཕུད་ སྤྱད་པ་མེ་ཆུ་ཞི་ 
བ་རྔང་བ 





འདུ་བྱེད་ ལས་གྲོལ་བ་ད་ང་། སྔགས་འཇ ཞིན་མིད་་པ་ནི་ ཀཾ གཤིན་ཙཾ་ཆས་གོས་ཕུང་བོ་དང་ཡང་དབུ་རྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི། གྲགས་པ་ྟེ་ 
¥ = ངཾ » = ༥༥༤༨ ལྔ འའ ཤབ རཔ རི མེ = . == མ = 
/ན་ཉེད་ཞནྟ་ར( ཁ་ུད་ལ་ཁུང། སྐད་ནི་ ོེ ལྟ་གཏས་དི་ཕུང་བོ་ད་ང་ཡིག་འབྱུར་བསྐྱེད་པས་ཐེར་ཟུག་རགས་པ་ལས་བསྒྱར་ང 
























དང་། ཞི་ཁོ་བཅས་བཅས་ཀྱི་ཏི་ང་འཛིན་གྱི ཅུང་བྲ །ེ རཿ ་ཧཿ ཟི མ་ནི་ཁུས་ཀྱི་དྭངས་མ་ ་ཐིག་ཁེ་གསུམ་ཡིཿ ་རའི་ཁམ་སྦྱངས་རྱང་གི་འབྲ་ { ¡ཱ 

རྔ ལོག་ཤེས་ ཤིང་ཐིག་ལེ ལེའི་ བདེ་བ་ ་རྒྱད་འ ེ ༈ བྷ་སེན་ཡས་ཡུ = ༤༩ ༈ཏེ་ན་ ད་ང ཱ ༠ད རྨ ོ °=: ' ཅས་ཐངས་པས་ཡོན་ཏན་ ་ ཿ་དང་མ་ཆགས་པ་ནི་དེ་དག་ ¦ ཿཱ 

4 བྱོད་པ་དྲང་རོང་པ་དེར་མིད་པ་ེ བཿ ེདཚ་གསྲཅང་འ ཐ་བ ོད་པ ཕྱའུ་བཅུན་པའ་ནམ་པར་དྲ་ངེ་བ་བཀོད་རྭཾ། -། གབ་ས་ རཾ 
ཌ གཟད་གཞུམ་ཡས་ཧདད་བགྐན་བཟ་ཚུད་པའི་དྲན་དེ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་གསས་མངར་བྱི་ད་ལས་འྩབང་ནང་དེ་འདེར་བསྟན་པ་ཡང་གྱངམ་བྱར་དག་བྱང་བྱམས་ན་གྱསམ་སེ། ཡེ སེ་ཤེས་ཏིང་འཛིན་འཇུས་ འེ, 
ཊཱ བྱས་གསུམ་ཡིན་ཏེ།, དེ་ཡང་རང་བཞིན་ཚུན་གྱིས་གྱུབ་པ་དང་ཏིང་འཇིར་ཐུགས་ལ་གསའ་ང་དང་མཛན་མ་ཛུལ་བྱའི་སྣང་རོར་ཤར་བས་གསུམ ཧུ་བརྩུར་རེཿ  དེ་ཡང་གང་ལྟར་གནས་པ་ སེམས་ཧིད་ 
རླ བན་དབངས་ ཨཾ ཅི ་ཁམས་ ར# ་བ་ ཀ་བ ན་ཉི ཉིད་ན དབྱིངས་སུ་གཟིགས་པས་བཚུགས་ཕུལ་ད་མ་པའི་ཕུལ་ཅེས་བྱ་ཅེས་གསུངས་པས་ད་ང་། དྫ་ཧྲཾ་ཧིད་སེཁས་ཧིན་༡ག་གིག་ རར འ ཁ་རམ་པ་ ་་ | ¦ 














¦ ར་བ་གང་ཞེ་ན་སེམས་ཤི ཧཤཾད་ཡང་ས་དྲོ་ རློགས་ ཧུ ་དུ་བླས་ད་ ཧོ [ ¦ 

~ རུ རི = <, '- ༨ སྐྱ 

ཅྩ ༡༡ སུ་མ་ གྱུབ་ བཿ ༠. ཀྱང་སྒྲ སླས་ ཀྱང་  ས་ ད་དུ་མེད་པར་ཙོགས་ན་ མཆོག་ ཅེས་བྱའ། ནསན་ེཉརགནས་པའདན རྟགས་ནས་དེ་ལ་བློ་ཏོག་པར་མི་འགྱར་ནྲ་ཡིན་པ་ད་ང་། དེ་ | 
དུ་ཡོད་ ན་ཐིག་ལེ་ -ཤག་ གཅིག ལས་གྱེས་པའི་ཨྲོ ཡོན་ཏ་ ནྲ་གྱི་ཆ་དྲུག་བཅུ་ཡོད་ལ། _. སེམས་ཉིད་མཐའ་ཡོངས་དྲང་བྲང “བཇི་དབྱིང་ས་ུ་གཟུགས་འཛིན་རང ཞིར་གནས་པའི་དོན་ཏོགས་པས་ གསལ་རྟོང་དརྩེར-¬ རོ 


:- གས སྦས་ 
| མེད་་ པ་ ཡིན་ ཞེས་ བྱ། དེ་ལ་ ཧུཾ ཡོད་་ན་ ན་མཐའ་ བྤལ་གྱི ་ཡོན་ ཏཾན་ ཆ་ ཏྲུ ་བྱང་ ཡོད་ པ་ ་རྟེ་ བྱར་་ དང་ ཧི་ ཤུའོ། ཏིང་འཛི་ ན་ནི་ གསས་མཁང་ལ་སྤྱི་ཡི་ནི་ཁམ་རྒྱུད་ཁ་བརྟེན་པའི་ཐེག་པ་གོང་འོག་ 
༤ རི བ ངེ ལེ འེ འཿ 


༡༨༡༡” ༡༩༡༡.» ༤༡༢༩༤-- 


| ཀུ་གྱི་སྤྱི་རྒྱུག་འ 
རྱི 
༠ ལེ 2 ༥༢ 0 => ༨ ༢ = - < ༢༢༡༧ ལང ༠ 452 5༩2 = གབ པང་པ ༩། ¬ ༤725 =£ བཿ 
༨༡༠ 2 གོེ་ར་དབེལཀ་། གཉིས་ ཅིང་། སྡོས་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལཇ་བ བརྩེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་ཧུ་སྟོཧྲ་པ་འམ་ཕར་ཕྱིར་བཅུ་ད་ང་ཡ་བྲེ་པའི་ཚུལ་ལ་སྦིན་པ་སྟོབས་འ 
ང་ ཇ་འཐྲ་ཚྱར་དང་ཏ ་ཤུ་ལ། མཛན་ཡམ་སྤྲལ་པའེ་གསས་ ཙའ ང་ལ་ཡོང་ས་མུ་རྫོགས་པ་སྟེ་ཆེ ངཿ པ་སྟེ་ གློང་གི་ཨུམ་བརུ་ ¦ 


= བརྒྱད་སྟེ་རྒྱུའི་འོག་ $ བརྣན་པས་ཚ 
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ཱ དྱ་གྱུས་ཉིད་དང་མཆོད་རྟེན་སྤྱི་དོ་ན་བ གྷར པ་ལྟར ཧ་ཐྩཝླ པའི་ གདུ་ང་ལང མས་ག ཤ ༨༢༣ ཅཅ ཅྱངས་ཐས་ད་གེ་བར་བཏྲི་དས ངི མཆད་ཏེན་ ཧཾ གསུམ་སྟེ་རྩ་གསུཆ་ལ། ¦} 
ཁངས་སྦྱོད་གསས་མཁར་བཞི་བརྱུ་ཅ་བརྒྱད་ནི་ཨུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་དཀྒུས་ བཞིན་བྱཅ་དྭགས་སུ་མ་རན་པ་ནི་ངཾག་ནས་ཙུགས་ ཊཱ ང་ ན་གཉར་ཨ་བྲཾ་ས་ཏུ་ཀན་ཧས་༡ཉིནཏ་ ། ར་འ 
་%1བཅུ་ཞེ་བ བྒར་དྭ་ང་ དང་རྡོང་བུ་ཙ་གནས་འོད་བཅོ་བརྒྱད་ེ་ངྱ ་ང་ཉྲི་ཤུའོ། _ གུངས་དེ་ལྟར་ངོས་བླཟུང ན་ད་པེ་ནམ་མཁའ་ཏགས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གསས་མཁར་ད་ང་། བྱི་སོད་ནང་ < 
།བཅུ་ཞེ་བརད་ཏི་བྱས་དང་གཉིས་དྲང་ནྡང་བུ་ཙ་གནས་འོད་བཅོ་བྱདད་ཏྟེ་ངྱྱར་དང་ཉྲི་ཤུའཾ། དེ་ལྟར་ངོས་བཟུང ན་ད་པེ་ནམ་མཁའ་ཏགས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གསས་མཁར་དྲང་། ྱི་སྣོད་དང་.. %. 
 བཅུད་ཉ་ད་ང་གཞལ་ཡས་ུ་གསལ་བའི་གསས་མཁར་ཏེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་ཅུ་གནས་པས་སེམས་སུ་ཐུབ་པའོ། འོ་ན་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་འཇུས་ན་མཚན་ཡར་སྦལ་པ་དོན་མེད་མོད་ ཱཾ 
མ་ན་མ་ ཡིན་ ཏེ་ ཏེ་མཚན་མས་ ཏིང་ འཛིན་གྱི ་ཧེིབ་ ད་པེ་ཡེ ཡེ་ ཤེས་ སུ་མཆོན་པས་ དངོས་མུ་ད་ཕྱད་ 3 ངོས་པོས་དངོས་ མེད་་ བཙའ་བ་དང་མཛཚན་མས་ དོན་ ལ་ མཆོན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས མདོ་ཁས་གསུངས པའོ། ། 
- དེ་ དེའི་ དོ་ནྭ་རས་ བར་བཤད ཡེ་ཤེས་སེམས་ལ་ཐིག་ལེ་དྲུག་ བཅུ་ངོས་ བཟུང་ ང་ནྭ་བང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཊོན་མོངས་པས་མ་གོས་པ་ཐུགས་ ཇི་ཀུན་ལ་བུ་ གཅིག་པའི་མ་ལྟར་ད་གོངས་པས་བྱམས་པ་དེ་སྔོས་བྲལ་ 














སཔ ནེ ་ཀུ ˆ, ”¡ སྟ ས་གནོར་ཧུ་མེད་ དྷ་མས་གསས་མཁར་ 32 དཱ ` བ་བཔམརས་ཞའེ་ངབསར་རར་བར་ར-- 
བྱམས་རྱིང་ཇྗེ་ད་བྱེར་མེད་པར་ཤར་བ་དེ་ ཊཱ ལ"་ གནསདུམདཔ་ལགཐོགསབུ་དག་པར་ ༢, བྱའོ], གཏི་ཆུག་གྱིས་ཨ་གོས་པས་ཡེ་ ་ཤེས་ ༣ ང་རྒྱལ་བྲལ་བས་མཉམ་པ ར་འ ཧྱ . དང་ ` 
པ་བྲལ་བས་ཆགས་མེད་ ༥༦ ནམ་ཉོག་བ་བསྭ་བོང་ཡངསྭ་ ༤༤རང་ཞབབང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཆུ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཆུན་གྱིས་ ༧ རོགས་པ་དྲ་ང་། སེམས་ཉི ཿཉྲིདྲ་ཁུབ་བདལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ནྭས་སྐྱེ་མེད་དུ་གནས་ ༨ པ་ 


ད་ང་དེ་འི་ན དོན་ ་ཡེ་ ནས་གནས་པ་ལ་མ་བཅོས་པ་ ༩ དང་།་ ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ དེ་ཏུ་ས་གསུམ་ཧུ་ དུ་མི་འྱྱོར་བ་ད་ང་ ༡༠ སེམས་ཅི་ཡང་མ་ ཡིན་པས་བྲལ་་བ་ ༡༡2་ ད་ང་ཆག་ ཚད་ད་ང་བྲལ་ བས་ཆ ཡེ 
༧ ལྲེད་ ༡༧ ད་ང་] ཉོན་མོ མོངས་ཡེ་ཤེས་མུ་གློལ་བས་ སེམས་ཆུ་གྱུབ་ པ་ ༡༢ ད་ང་རྫུ་འཕྲུལ་འགག་ མེད་དུ་འཆང་བས་ ཐབས་ཆེ་བ་ ༡༤ ད་ང་ད་ངོས་ བོ་མཛོན་ཇང་ དང་ད ད་མིགས་མེད་ ° དད 
གདེང་དྲུ་ཐུར་བས་གར་སྦིབ་གྲོལ་བ་ ༡༦. ད་ང་སེགས་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་བས་ཚུལ་བཅས་ཐུལ་བ་ ༡༧ དང་ལྟ་བ་ཐྔོས་མེད་ལ་གདེ་ང་ཐོབ་པ་ གི་ཡེ་ཤེས་ 
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ད་ཡན་ 
༡ ད་ང་ཐམས་ཅད་རང་འབྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར བས་ 
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-[།སྒྲིབ་པ་གངས་པ་ 2༩ ད་ང་། ཡི་ཤེས་ཆེ ཆེན་བོའི་ངོན་ལ་སྒྲིང་པ་རང་ད 


བྲ་ 2༢ & ན་ག བྱང་ཆུབ་ ༠༡༩༠ 


་ཏུ་གསལ་བས་སྟོང་ཆད་བྲལ་བ་ 22 དང་ཡང་ད་ ག་པ་ཉག་ག ག་གི་དོན་ལ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྫོ་སྐྱུ་ང་བྲང་ 
འ ཧཿ 


'ོེ 
་འད་ས་གེམས་སུ་ཆུབ (འཐབ་ ་ ཅུ ལེའ 


= 


 ་ 2༩ ་ ཡང་གསལ་ལ་སྟོང་ང་ 2° དང་དེ་ཉག་ 
ཅད་མས་ུཉགཔ་ 32 དང་། ཀ་ 22 དང་དང་ ངང་འབྱང་ཡེ ་བ་་ བྲལ | 


་བ་ ༢༢ དང་འཁོར་ འདས་ཀུན་ལ་ ཁྱབ་ པས་བྐར་ཁོ་བ་ 2ང་ -དང་། དག 
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་མེད་ ༢༧ ༡ ཅིར ་ དག་ཅུ ཅུ ་ པས་ རཾ ༢༨ གང་གཏས་ 28 ¦ 

















ཊ་དོང་ཝན་པས་ གཏན་ རེ ངོན ན་ཐབས་རྩ་ཚོགས་ 


ག ནས་པས་འབྱམ་ཞེས་ ༦9 | ༢༥ ངོང་ 












རེ རྭ ཏྲི 
ཆུབ་ཐོཔ་པ་ ༢ དང་སྐྱེ་བ ་མེད་ཅིང་ བའ གཞན་ལས་འཕགས་པས་ཟད་དུ་བྱང་བ་ ༣ དང དོན་དམ་པ་ལས་མ་གཡོས་པས་ བདེ་ཆེོན་ ༤ དང་ དེ་ཏྫིབ་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཞིང་མ་འགགས་པས་ 
[£ ྱབ་བ་ ་ཆེན་པོ་ ༦. དང་།_སྡང་སྲིད་ནམ་ -མཁར་གྲོལ་བས་ མཐའ་དབུས་མྲད་པ་ ༦ དང་མཛཚན་མ་བོན་ཉིད་དྲུ་གྲོལ་བས་ཇིག་ལྲས་འདྲས་པ ༧ -ད་ངྲ་ཉེ་འབྲོ་ཨེམས ཏིད་དུ་གོ་བྲས་ཧྱེ་འཧྒག་མེད་པ་ [རོ 
. དང་། . ཀུན་ གཞི་ཟྫ ་བྲོབ་པར་མ་ གཡོས་ པ་དེ་བཞིན་ ཧིད་ ༩ དང་དྲེ་ཐཱས་ཡ བཅོས་པས་མདངས་ ༡༠ དོང་དེ་དངོས་པོར སི་སྣང་ཡང་དངེ ར་ཅུང་བས་ནང་མཁའ་དང་དོན་མཛོན་མང་ཆྭ་སུ བྱཀྱང་ 
བོན་དྭ་བིངས་ལས་མ་ ངདས་བས་དོན་-. ༡2 ་དང་ རྟགས་དྲ ན་ཏོཾགཱ་ཏུ་མ་ཐྱོབ་ཡང་མཐའ་བྲལ་ཏུ་རྩོང་བས་རྟགས་ ༡༢ དོང་། བོད་ཉིད་ཀྱི་དབྱོངས་སྨོས་པང་མི་འརྱྱང བས་དྭབྱངས་བཞུགས་ཡུའ་དེ་ | 
ྐ 'གཞེ་ ༥ ད་ང་ ཡ་གཁ་མིད་ཟ་མིན་འནེ དེ་འ མེད་ ཤག ་གཅིག་ཏུ་ ༤་རྲཆ་ དང་པ 2 5 ་ཏུ་ཆུ་ ་ཡྱི་བ་ངེས་པ་སྟེ་འབྲས་ུ ˆ ༦ དང་། དེ་རྣམས སྦོས་པར སི་འདྱར་ ¡ 




















¬ [༄། བའི་ འ་སེམས་ཉིད་དུ་ཡོད་ པས་ དཔེ་ དོན་ཏྟ རཧགས་ 2༧ དོང་། དེ ་སེམས་ ཉིད་ཀྱི ཀྱེ་ 
ཡུ ཐྭསྤལ་ཤན་ཡ་ ༡༩ དང་ གསལ་ སྟོང་ ་དབྱེང་མེ དེ ཀྱི ་རིག་ པ་མི “་ཆུ་བ་པས་ མཁའ་དྭ་བིངས་ ༠ 5 པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཤར་བས་ ༤༧ བྱ་ བམཔ་ ཅད་ མཐོང་བ་ 2 དང་དེ་འི་ ནོ དངོས་མཚ ྨེ 


ཡབ མཐོང་བ་ ༩༢. དང་། ཤཀུན་གཞི་ལ་བྲོས་མི་དབོགས་ཅིང་དྲ་པེས་མི་མཆོན་པ་ ༢༣ ད་ང་ནེའི་ངང་ལས་ཕེ་ཤེས་འགྲག་མེད་དུ་ཤར་བ་དེ་ཚོལ་བ་དྲ་ང་ 
€ པས་དོག་པ་ཐེད་པ་. ༢༦ ད་ང་ཐུགས་རྗེ་བྲི་བཀྐོལ་མེད་པ་ ༢༦ ད་ང་མིང གིས་གདགས་རུ་མེད་པ་ 2༧ ད་ང་ཐུགས་རྗེའི་གཅིག་ཏུ་གནས་པས རྱཾ་འབྲས་མེད་པ 
པ་ 2༩ ད་ང་། སྔར་མེད་གསར་དུ་བྱང་བ་དང་འཇུག་པ་མེད་པ་ 2༠ དང་མག་མེད་པས་བཅུད་དང་གཡ་ ༢༡དང་པ ལ་ལ་བགྲོད་དུ་མེད་པ་ 22 ངན་པའི 

མ་དག་ 


དང་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་ལ་དུ་མར་དབེར་མེད་ པ་ ༢༤ ད་ང་། ཟྦཾས་ད་ང་ཟྦ ་བྲལ་བད་མི་ ཤད་པ ༣ ༢༦ ཏོང ཐིག་ ལེ་ཿ ལེ་གྭཏི། པས་བཤྲང་དུ་ ⁄⁄ པ་ ༢༦ 











མཐའ་དྲལ་ ༦༠ 


ཏེ་དུག་བཙུའ།། 


མདོ་སྙུད་འ 3 བསྲས །ཅད་ སེམས་ཨུ 


ཀོ ༢༧ དང་དྲང་བོ་ཚིག་ ཆོད་ ་དུ་གནས་པས་ཡ་གལ་ མེད་པ་ ༢༨ དང་ཡེ་ནས་ བ་གནས་པཤི པའི་དོ་ན་ ར་ན་རཾགས་ ཐ་ 3 ད་ང་ནེ་ ་ལ་གདེང་ གཏད་ མེད་ད 7 རེར 0 ༼༩༼ཀ༼་ 
རྫ གལ དང་ད་པེས་མི་ མཆན་པ་ ༤༢ ད་ང་བློ ཐོས་མ་བཅོབ་པ་ ༤༤ ་དང་མཐའ་དད་ད་ང་བྲལ་བ་ ༤༦ དང་། ཚིག་ ཐ་སྙད་ཤྱ ཀྱིབ་མི་ མཆོཧ་ པ་ ༤༥༦ དྐང་ཐཏིང་ ཞག་འཛིན་ང་བྲལ བ 
ཀུ ངོ ༤. ནང་ཟ་ཏྲབ་བྲས་མཾ་ནར་ བ་ ༤༨ དང་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་སངས་རྒྱས་པ་_ ༤༩ ད་ང་། _ ཏོག་པ་མེད་ ཟས ་བྲའ་... ༩༠. ད་ང་མཐའ་དབུས་ཀྱི་བླ ཟླཾས་རྙང་པ་ ལོ གཿ ལཿ 
2།ཟང་ཐལ་ ༦༢ ་དང་མན་ངག་ཐོབ་ དེང་ ༥༢ ད་ང་བློ་ཁས་འདས་པས་སྤྱོད་མེད་ ༥༤ དང་རྩོགས་མེད་པས་གྲ་ཟུར་ ༥༦ དང་གཉིས་འཛིན་མེད་པས་བདག་གཞན་བཐལ་བ་ ༦༥༦ དང་ཤཱིས་ ༤ 
སྤུ གེ ཾེ{ེཾྲཐ 
རྔ བ་འཁྱུལ་མེད་དུ་ཏོགས་ པས་ད་མིགས་མེད་ ༥༧ ད་ང་ ་ལེ་འོཿ་ ད་ང་བྲལ་ བས་མི་མང་འ་ང་ ༥༨ དང་་། ཞེད་ ་པ་དང་ཧབྲལ་བས་ཆགས་ མེད་ ༥༩ དང་ དེཿ ཟ་༔ ཐམས་ཅད་ ང་འ འཛིད་ པའང་ཟློ་ལས་འདས་པས་ 
= མུ་མཌ8་ཞ ག་པར ཁ་ཐཾ རྟགས་ཚུའ ཅུ ལས་མ པའི་ རམ ༩ ་.:མ་ར་་ ཞྐུ་ བླ ར་འ ཟུཐ་བ་ཐགྲག་ཐན 
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༡༡ དང་ ་ཏིད་འབད་རྩོལ་ཡེ་བྲལ 


¦ ཤ.-་༡༡༩༩༨༥༡༡༧ ཅེ་ཁ་གཁང་ཁརལ་ཌ རེ ༢༡"-ཆཆ༧་ཆ་ངབ།ཆ༢༤། 
༣) 
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དྲང ༩ 


ར་ཐ 
ལུགས་གཤིས་ཀྱི་འདུ་ག་ཛུལ་ཁ་སྫོས་པའི་མ 


3 གསུང་ 
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པར་བ 
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ཡོད 


བཅད་པར་རྒུར་པ་གད་བ་ཏུ་མེད་པ་ད་ང་ ༦ 


-ད་ང་པོ་རྒྱུ་ཡིས་མ་བསྐྱེད་པ་ 





6 
མོད་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་དེ་ད་ག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གང 
སྒོམ་པས་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་གྱིས། 
» བ་འ 
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ཀྐ ཀང 2 ] ༦ ༈ 
འཛིན་ཉོག་དྲ་ངྭ་བང་བ་ལ་ཛེ་གཅི 





་དུ་ཅི་ཡང་མ་ བྱེད་པ་མ 
པ་བཅས་ནས་བསྒོམས་ན་ཅི་ཡང་མ 
མིགས་པ་ལ་མ་བཅོས 
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སྐྱེ་མེད་ཡངས་ 
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ག་ཛང་དེས་ ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པར་ བསྡཾམ་པ་ང་་ ! 


། ླ 
ཆྡེ་བ་གྲང་ལ་བའི་མན་སེལ་བ་དྲང་ ༢ ། བྱརང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ནུ་བ་པ་མེད་པས་རྒྱལ་མཚན་དང་ ༢ ] 
ནས་གདུལ་བྱའ་ཁུན \༨༽ | ད་འ ཧུ འི 





---- ལཿང“༧བཀང་འཁར་འ༡་འང་ང་ཟ༡༡༽ 





། 
གྒྲུ་ དང་ ༤ 1- ྲཤ ༣༢༩༥ ༦ | ཧྷ་དྲང་གཞའ་ཁས་ཛོད་ཟེར་ཅིར་ཡང་སྟན་བ་དྲང་ ༤ ཟློག་ཏིང་འཛིདཱ་ཐོགཾས ངི 
དང་ | མྱེ ་ འགེག ་མེད་དུ་ཤང་ ནྲ་ས་གསལ་བོ་ནྲངོ་ ། :་ལས་འོད་སྤོས་པས་ གསལ་ བ་དང་ ༩ ] རངང་གཞན་ཧྱི་དོན་གཉིས སུ་མེད་པར་གྲུབ་པ་དང་ ༡༠ སྤ ཅེ 
་ད་ང་ ?2 ] གང་ལ་ ཆགས་པ་ མེད་པས་དོད་ གྲུབ་པའི་ཐབས་དང་ ༡2 ; རྫས་ད་ང་ཡོ་བྱད་ཟད་མེད་དུ་རོབ་བཞི་དངོས་བྱུང་ ༡ དྲང་ཏྲེཏ་གྲང་ཡདྨ་ཆར་བཾྡཱཾ་ནཱཿ པ | 
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: ལད བརླབས་ ལ། 
དས་ཤས་པ་ལརང་ཉིད་ལ་ཟན་ཅན་ཡི ་གེ་འདུ 











༄༅། འདུ་ས་ ཤེས་ཤུ ཤུགས་འ་བསྟན་ ད་ཀྱང་ རི མི་འགལ་ལོ། 


¡  །ཀྱི་ཡུལ་དུ་རང་འཇྱང་ཡེ་ཤེས་ ཏོགས་ པས་དེ་ལས་སྤོས་པར་མི་ ཡའ 

4 འདུ་ལ་བ དྭང་] - འཇུ་ལ་ཞགས་ནི་༩གོ་ཐའི་ཧ་རྔ་དངྲ་ཕྲལ་གཟུགས་པ་བསྟིཁྲཐ་འ 
བརྒྱད་ད་ང་ན པལ་མགོན་ཤུགས་ལ་འབྱང་བ་ནི་ལྷག་མའི་གནས་དེ་ཕྱི་མགྲོན་ནོ། 
༧།[དགྲ་བགེགས་ཀྱི་འཛིན་ཏོ་ག་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་བྱེད་པའི་བྲོ་དང་། བད་ག་ ་ 
༈ལ་རྒྱན་ཀྱི་ད་ བང་བརྐྱུར་བ་ལས་སོགས་ཀྱི་གན་ས་ཡིན་ཞེ ཞེས་བནོ། གྲོགྲས་ལ་ 














ཊེ ཞུང་གི་ བཙོ་ཟེར་ཚམོ་ མོད་ ཀྱིབ རར ཆ་ལང་ ཐ་ ཕྱག་ཆར་ 
དྷེ དྭ་བིངས་ ཉིད་་ སྦོས་བྲལ་བོན་ད ༡བ་འ་བེཿ 
༡འོ། : 1༦ ` 


སྭ་ཟིང་བཅ་ གླིང་ 
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དང་རུ ་ པ་འདུ་ 
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དེའི་ཕུང་ པོ་ཝར་སྨིན་བ་གཞི་ལ། དང་དྲུག ་ཆགས་ད་ང་བ། པོ་ཆུས་དང་བཅས་པའི་བད་ཆགས་ཉགས་ཀུན་གཞི་ཁ་གསལ 
༢༧༦༤ ས་ཀྱི་ཡི་ གེའཾ། མཛད་ངབདའ་པ་ག ཡི་ '་གི་ ཁ་ད་ཀར་མཐོན་ཁབ ལ་ཆགས་ལན་་དན་ཆན་ལས ཊགས་ཀྱིས་བྲིས་པ་སྟེ་ཁམ་པའི་ཟྫོ་ཁ་འབྱེད་ཅིང་བརྡའ་སྟེན་པ་སྟེ། . བྱོ་བྲག་ཀུ་སྒྲ་འབྱུང་བའི་གནས་དང་ 
བོ་དང་ཚ་ད་ང་སེམས་གང་དྲ་ང་སྦོར་ཁ་སྦྱོར་ཚྩལ་ཏེ་དྲ་བའི་དམིག་ད་ང་འདྲ་བར་སྩྱར་བ་ཧི་རྱི་དང་གསང་བའི་འབྲེལ་རུལ་ནི་ཡི་ཧེའི་ཇོ་རོ་དང་ཏབྱང་བཟི་གནས་དང་གང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྦྱང་ཞེས་དྲིས་~.6 8 
ཏི ཞཱི་བ་རྟར ལེ ཆར ༢༢༡༢ ྕ༄ འིལ སའ ཤར་པའི་ཡི་གེ་བཞི་བྱང་ཞྲེ་བ་སྟེ་ཉ་ཞི་ཝ་དང་སྨར་པ་དཱ་ཛ་། སུང་ཐོ་དམིགས་ཞེ་ཚར་ཐད་པདང་། ཐསལ་ཐམས་ 
ཉིད་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་ཞེ་ལྔར་ཟྔོད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཨ་ནམ་ཤེས་ ་ བ་ཤི་ཐན་དྱང་ཨར་ཐཱཧསཾ། དེ་དིན་དུ་གྟོ་གསུགས་ཆད་ཤེས་ཛིར་བ་ཞ་བིད་བཞི་འྟརྟད་ ཁཆིར་ཁ་ཐོ་ཝར་ ཉེ ར་མ = 
རྭ་གུས་ཝ་ཡིད་ཅིང་སེམས་ཉིད་དུག་ཝ་ཕུང་བྲོ་ཁྭ་ཚྭ་སླུ་ཡེ་ཤེས་མུ་གྲལ་བཞྲོ།  ཧྱཾ་བཞི་དི་ཚིགས་པ་ཚ་བ་དང་གསང་ཅར་ཨུན་དྲང་ཕྙིང་གཡས་དཀང་གཡོན་དམར་བཞིར་གནས་ཏི་ཅ་ 


-1བཞི་ལ་གན་གྷ་ཙི་ཧྭ་རི་གས་ 
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རོ ཞིང་ ང་ཨག་ ཤོ་ལ་གནས། 
@ ཇིན་སྲོར་ཁྲ་ད་ཁད་ཞེང་ ཏེ བཞས 
༩ རྱལ་ཚོ་རྟེ་དིད་ཁ བ་བ 


¡ འཅྱིཁ་ གའ 1 ཁ་ཞེ ཝ་ ཁན ཞེ་ལྔ་ 
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་པ 
ཐ་དྭ་བུས་ལ་པ 
་ལ་ནང་ཕུང་ པོ་ 





'ཐོར་ཛཱགས་ཅན་དེ་ད་བུ་ལ་ད་བང་ཞིང་མུ་ཙམ་གཡས་སུ་གནས། 
་འཛང་བས་དང་ཐོག་ནི་སྤོས་ཀྱི་ལྷ་མོ སྟེ་དྲི་ལ་ད་བང་ཞིང་སྣ་རྩ་ལ་གནས། 
ཞིང་ཧང་ཙ་གསས་ལ་གནས་སོོ། མྣང་བ་དངོས་མེད་ནི་ཅོག་པ་བཞི་བྱང་ཞེ་ 

ན་དེ་གསང་བའི་སྦྱོར་ཚུལ་ཁོ།  དེ་ད་ད་ཀྱང་ཕྱི་ཧང་གསང་བྲ་ད་བ་ལ་ 
ཨཱ་རྩོགས་ཀྱི་རྟེ་བ་དང་རྩཾ་མཛམས་ཀྱི་རྟི་བ་དང་། _ ར་སཾགས་ཤར་ ད་ང་སྟེ 
་ཆོ་འཛུལ་རྷ་ཞེ་ ་ཝྔར་བསྟན་ཟིན་ལ་སྙིང་ངོ་འ མཾ འདིས་་ཞེ ཝྔའི་སྫི་ 
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རཾ བེ ་བྲ འདུས 
- ཆས ༢༡ .7; - = ོ -ཧཱེ ར་ར 2- 27" ངེ -༥ངོཾ=་ ང་ང 22་ ཆེ ཌཱ ཛོ 
མངས་འདུ་ལ་བས་ད་པའ་བོ་སྟེ། དོན་ད་མ་གྱི་དོན་དམ་གནས་ཁུགས་སྟོད་པར་བྱེད བའི ཿ ཏོགས སཱ 
པ་རྣམ་པ་གཉིས་སེལ་བར་བྲིད་པ་ནི་ཡི་གེའི་མཆོོག་སྟེ།_ _གང་ཞེ་ན་ཨྲ་ང་ཆེན་པོ་ཡང་ཚ་དང་ཕ་ཝ་ཡུཛ་ཇྲ་དྲང་བ་སྲིད་པའི་ཏོ་ཧ་འམ་བྲས་ཆྟ་གོད་ཤུགས་ཁ་འབྱང་བ་དྲང་། ཧ་བྱངད་རིག་པ་ཡང་_¡ ༤ 
¡ ༤ = = 2 2125 £; རི ` £ 
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དཱ དྱ་བིངས་ལ་བོན་ཅན་དང་ནམ་མཁའ་ལས་རསྣང་སྲིད་དང་ཀུན་གྱི་ལས་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆིད་ལས་སོགས་ ང་བ་སྟེ། 





པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་རོལ་པར་ཤར་བའོ། . བརྡའ་མ 























ད སེེ ོ ང་ཡོ གནས་བྱར བརྒྱད་ལས བྱྱང་ང་ 
བསུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་འཛྱང་བ་སྟེ། དེ་ ༤ པ་མང་ དབ ་ 
ད་ང་ན་མའ་ བཿམས་བྱུང་ཿ ་ཅེས་པའམ།- བླ་མ ་མངའ་བད་ག་ཆེ ཆེན་ བོ་ཞི་ཡ 
གྱསང་པ་སྟི་ཐེག་དགུ་གཉེར་ད་པོན་དུ་ལ་གཉེར་བུད་བུད་ཅུ་གཏད་ཅེ 
2 ཉིན་ ་ ཡབ་ཡུམ་ རུ་ཛྔ་° འདུས་པའི་ངོ་བོ རྨ སཐགསཉ་ལ ༩ ཝེ ཏལ་ཅ་ 
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་དག་གི་ཅ་ཚམས་སྲོག་ཅ་ལས་གྱེས་ཤེང་ ང་དེ་ཡང་ཏྟི ་སྟིང་འ 


ཱ བྲིང་གིས་འཁོར་ཁོ་བསྐྱེད་ལ། ཐ་མས་བསྣུས་པ་གཙ ཁ་ཧན་ཟ 
་གྱིང་ 


་་ ཐ་བཅུད་ཆི་ལས་ནགས་པ་དག་བིན 
ཕྱེད་མ། ཤན་ཏེ་དྲ་གྲོཁ་བའོ། 





ཤང་ཁ་བ་ན་གས་ཤི་ 
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གྱབ་ 
ཁོང་དུ་ཆུད་ནོས་ཐེག་པ་ཆེན་བོས་འོག་མ་ཟིལ་གྱིས་མན་ན་་ 

ཱ རྒྱ་བརླབས་ཀྱེས ་ཆོད་པས་གདེ་ང་ཆེན་བཅའ་ཞེས་བྱའོ། སེང་གེ ¡ 
1 མཆོངས་ ་པ་ལ་བྱ་ བརྩལ་མེད་་ པ་ཉམས་ང་ མེད་ པ་ ཐེན་ ཐོགས་མེད་ མེད་པར་མཆོང་བ ་རྟར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཟླབས་པོ་ཆེས་འོག་ མྭ་ཝར་ མི་ དགོས་ སྟེ་ འབད་ཚོལ་པྲལ་ བ་དང་། འཁོར་བའི་ གཡང་ བ་ ཙོ 
ྲ ༡ལ་ཉམས་ང་སེད་པ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཆླབས་ བོ་ཆེད ་ཐེན་ཐོགས་མེད་པར་རང་ས་ཟིན་པས་ཅུལ་ཤུགས་དྭ་བུང་ སྭ་བའོ། ་ཁུ་ བུག་གསུང་སྒྲ སྒྲོགས་པ་ལ་ཤི་འགབ་ ཆད་པ་ད་ང་དུས་ཨུ 'སྒྲོགས་་ 
དའ་འངཆས ༤༩༩༦ ད་ད་འ་པས་ ཏེང་ོ། ཨ་ལའ་དེ་འ་་འ་བཡཔས། ཁ༦ཀ༦ཀ་ 


ཁོ པམ ཉིད་ དུ་བཞག་ ཅེས་ བྱའོ: འཆད་ བྱང་ནོན་ ་ཏཾགས་ནི ནི ཐས་བསམ 
` བ་སྟེ དེ་ཡང་བྱང་ཆེན་ : ལྱ་བ་ཅལ་མེད་པ་ཉམས་ད་མེད་ ད་ཕྱར་བ བ་རབས་ཀྱས་ཚད ད་པར་ལང་པ་བཞིན་ཁིག་དྲ་བའ ལ་ལ་ 


) 
།པས་ཆོག་མ་ཉར་མི་དགོས་རྟེ་འབད་ཚོལ་ཐཝ་བ་དང་། གོལ་སྲིབ་ང་ཉམས་ང་མེད་པ་དང་། ོགས་པ་ཇིག་ཆོད་དུ་སོང་བས་སྤྱི་རྒྱ་བཟླ་ 





ངམ 









-=->--×=: ¬ ˆ བ དང་པའ ༩ >= 
ལཱ དྭ་མི་ལ་བྷོམ་པ་སྟེ། བདེ་བ་དང་འཕད་འདད་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་སྩུག་བསྔའ་དང་བྲལ་འདོད་ 






` །ཞིང་། ་དེ་ཙམ་ན་ཕས་སྣང ང་གི་ཡུལ་བོན་དྭ་བི དྭསྲ་ཚུས་འཇུག་གི་ཤེས་པ་སྟེ་ཡེ 








ཅན་ཐམས་ཅད་ འ་བརྙོམས་པའི བཏང་རྙོམས་བསྒོམས་ལ།རང་གི་ཐུགས་འས་ཨ་འཕྲོས་པའི་ ་ 
ཡུ་ཆས་གཿ་ཇུ་ཐེ་ 


དགག 
„[སུ་ལེན་པས་ལྟ་ཞེས་བྱའཾ། དེ་ལྟ་བུའི་བོན་རྒྱ་སྦོས་མཛན་དང་བྲལ་པ་ལ་ཡེ་ནཾས་གདོས་པ་ཁས་ཇ་ཡེངས་ 
ྫ: ནི་བྒོམ་བྱཞྲི་ཡུལ་ སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྔནྲ་ཝ [ཅོ་གས་པས་འཁོར་བར་གོང་ སེམས་ཅན་ ཏི་དེ་ཡང་ནང་ 


རོ ངོི་རདེང་ཅིད་ཆི རོ་རེ 8 ་ཐུ བུང་ཅད་་ ང* ༦ ྭུ 
མཁང་ཌྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ད་བྱིང་ ས་སུ་བླཾག ༥ བརང ཏིད 


3 



















་ཚིག་ལ་ད་ན་ཉོས་པ་ནི་ཚིག་གི་ གིས་གསལ་ བཏབ ་ནས་བསྒོམ་ པ་སྟེ་རང་ 





༤ 


ཱུ བཞིན་ཆ་ ལུགས་ ཧི་ལོང་ས་རྐུཿ གཟ [འའ 
: ལྔ་ ད་ང་ ནང་ ་ངུ་ཐུམ་པ་ལས་གོགས་ད་ང་ གསང་བ བ་ཤུགས་ལ་ འྱང་བས་ཅ ཅ་དང་ཡན་ཁ པཔ ད་མིགས་ང་ལྷ་ཅུ་ 









༩༨ 
ཊྲ ཀྱི་བསྙེན་: ཁཱ འོ ཧི་ཐེག་དྲྭ་གུ་འཕྲིན་ལས བཞི་ ་ཆྙང་སྲྭ་ ཅིང་། © -འོད་ཟྲེང་ ་དི་འཇཛྲང་ཀྱ བ་ཀ 3 དུས་ལས་སོགས་སུ་བྲོ སྤོབ་པས་ པ་སྒྲི བ་པ་སྦྱོང་ཞིང་དངོས་ བྱང 
།ལ་ཟྲེག་བགྟང་ ལ་ཞུགས་པའི་ དམིགས་པ་བོས་པའོ། ཞེ་སྣང་ནི་ལམ་དུ་ཁྱེང་བ་སྟ་སྒྲོལ་ལམ་ཕྱི་དུ་ས་མུ་སྔར་གྱི་གནས་ཨུ་ད་མ་རྫས་སྲོག་འཁོར་སྙིང་སྣ་ལས་སོགས་ལ་མཆོད་པ སྨན་དང་ནང་བརྒྱད་བསྟྐང ༤ 
༥ ་ླ་ བང ་ཿ བཞིར་གྱྱལ་མོ་བཞིའི་བྐྱ་འམ་ཕྱག་མཚན་ ° 






, བཀོད་ལ་དེ དེས་ དྲ་ག་ མཿ བད་ རྭ་ཡིད་ མྐའི་ བུན ཁུང་ ་རྟེ་ འབྲིན ལས་བ 











གཞུག་ལས་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བས་རྟགས་གསུམ་ གསའ་བ་ནི་ བྲི ལམ་ པ་ཉམས་ དང་ ངང་དངོས་ཇུ་གྲུང་ཅིང་སྒྲོལ་བ་དང་ ངོ 
རེ པ 











སེམས་ སུ་གཅིག་ལ་ ་དེ་བཞིན་ ཧིད་ཧྱ གྱི་རྒྱག་ འདེ་བས་ པའོ། - གྱག་རྒྱ་ལ་བཅང་བསྒྱར་ དཀླཝ། གསུམ་ ཧི་སྔ ་རྔར་བཤད་ལཁ་མཛན་མ་ དྒོ 
ཛཿ ཐོ་བོན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཇེས་མེད་ནི་སྦོས་བྲལ་དུ་གནས་པས་གསལ་བར་རྟོགས་པ་དབྱིངས་ དང་། . བོན་ ཉིད་ གདུ་ཁ་བྱ་ སེམས་ད པའི་ཟློ་ལ་མཛན་ དཔེར་སྣང་ང རྫོགས་སྐྱ་ 





: ༈དམིགས་པ་མི་འཛྲོ་བར་བསྒོམ་པ་སྟེ། = ཝཿ གོས་དྭ་བུ་ལས་སོགས་ལ་བཏེ་ད ན་ཧོས་ནི་བུམ་ ་དཁ་ལས་གོགས་ཁ་བཀོད་པ་ལ་ཡིག་འུ་ནི་ལྟ་ཡེ་ས་བོན་ཏེ། རྒྱ་ཙ་ཞི་ཞི་བ་ཞེ ་ངྲུག་བཅུ་ 
ཤཱ ར་ག གཉིས་ད་བལ་གསས་ད་ང་ཚ་བརྒྱད་ཏི་ཕྱི་དམ་ནང་བུམ་པ་རང་ཡུས་ཕུང་ ་པོ་ལ་འགྲམ་པ་དང་]---ཏིང་འཛིན་དྲམིགས་པ་ཙེ་གཅིག ལས་ཆ་ཡྲེངས་པས་གཟུང་རྟེ་མི་གཏོང་འགུགས་པས་ཞགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
ཱུ ༢ སྙིང་བོས་ལྟ་སྤྱན་འདྲེན་པ་སྟེ་དབྱེངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྱྱན་དྲང་ས་མཁའ ་ཁ་བཞུགས་པ་ལ་སྔགོས་ ཀྱྱིས་མཚོད་པ་ཕུལ་བས་སྐོས་དང་།  དམིགས་པས་མཚཆོད་པ་ཕུལ་ཞིང་ལྷ་རང་ལ་བསྟིམ་པ་སྟེ་ དེ་ཚམས་ཀྱང 
མ་ཐན་ཉིད་ མད་དོན་ཡིན་ལ།- བྱེ་བྲག་གསུམ་ལས་ད་ང་ 








[།ཇིག་པའི་རླབས་ཀྱིས་ཆོད་ཅེས་ གོའོ བོང རོ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅ་ 
རེ དབྱིངས་ནམ་ དག་ལ ་ ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་: འབྱང་བས་རྫོ་གས་ཅེས་བྱ་ྟེ་ 
ཀཱ ཤེས་སྟེ་ གསུང་དང་ ་ཐོ་ྲོ་ ་ ་ད་ང་ཐོ་ཡེ ཡེ ་ཁ་སྤྱིར་ བསྲུས་པ་དྲང་བ 


¿3 


3 ཅི་ གཿ པ་སྟེ ཐར ཀླ་བུ་ རལ : བ  ་ ་ ་ 


ཁོ་དངོ་ཡོ་ 
་བོན་རྐྱུ་ 
ས་སྡེ 

བས 


“ྨ (3? ¿ཿ @ྟ 


ངཿ 


' རཾ 7]. 


༨༠ 


༢ ` 


ཏཾ 


.¬ 


གས་ ང་ས་ལོང་རྒུ་ 





. ༡༡༡༡-༤༨༢༨༩༡༡༢" ༤༧༡༤- >~" ༥༤༤༠ ༨ 















; གར་ལ ཅ་བ £ ་_-་+-་༢༨ ° † 

༄༅། གསུམ་ཕྱི་རྣམ་རག་འཇོམས་པ་ད་ང་འོག་མས་ལས་མཁན་ བསྐུཁ་ ངང་དྲ་ག ་བགེགས་བ༔ བསློལ་ བ་ད་ང་ཤ ཤུགས་ལ་ པ་བྱིན་ ཏེ་འི་ཡང་ཡིན་ནོ་། བྱེ་བྲག་གི་འཛབ་བསྟེན་ ཡང་འབྱུ་དེ་ད་ང་འདྲ་སྟེ་འོག་ཐབ་ ¦ 

ལཱ།ཏོདཾ། སྔགས་ནཾ་མཆོད་པ་ལས་སོགས་གསུམ་ད་ང་ཡང་ཉིང་ནི་རྒོག་བྱི་སྙིང་བོ་བཧུ་ལ་ལས་སོགས་འབྱང་བ་འདི་དག་སྟེ། ` ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གསུང་དུ་བསྒྲགས་པ་དི་བསྭོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དེ་ཉ་ཐམང་་ | 
-£|ཅད་འདུ་སྲ་པ་ད་ང་རྨོ་ཨ་ཧཾ་རཾ་ཛ; ༡. ད་པའ་བེ་ ་འབུ་ཝ་ཞི་བ་རིགས་ཇྔ་ལྭ་མུ་ཝ་ཡེ་ཤྲེས་ཝ་ ཆང་ཟྷ་སི་ རར ¬ གྱི་བསྒྱུབ་པ་སྟེ་ཁྲཾ་བོའི་དོན་བསླྲབ་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོན་ཤོ་༡---འདི་མས་བཅད་ ཀྱིས་ཚཀ་ཡིཿ--ཛ = 

སྤ བསྟེན་པས་ཨ་སྐྱེ་མེད་ན་མ་མཁའི་ས་ བོན་ཆུ་ཡེ་ད་བྱིང་ས་ ཉིད་ སྟོང་པ་ཨ་དཀར་ནི་མཛོན་མའི་དྲི་མ་མེད་པ ་དང་། ཡང་ས་བོན་ལི་རྫུང་ཐུན་འདུ་འོད་ཟེར་རྫོ་བསྡུ་ད་ང་གསུམ ས་བོད་ཚངས་སྟང་སྲིག་པ་ཆེ་ ཛའ 

རམ་མེ་ཡི་ངད་ཟེར་བསད་པ་ མ་ས་བོོད་ མ ཡི བ་ ` "བྷོན་སྲ་ཞི་ས་སེ་ སེེ ཅང་ཏི་འོད་ཟེར་བསད་པ་དྲང་ ཀྱི་ས་རིམ་བརཅེ་གས་ ] 

ངཿ ད་ཟ ཟེཉ་ཁྭཆུདཾ་ 1 པཔ ལ་ ༥ བ་འ ུད་པ་དང་། ཁ་ས ནཱ་ཟླ་ཞི་ས་སྟེ་སྐྱེ་སླས་བསྲ་བརྟཧ་ཏེ་འོད་ཟེར་བསུད་པ་དང་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་བརྩེ་གས་ - 

ཆ་རང་ཧང་རི་རབྱ་ཀི་ས་བོན་ཆུ་ཡེ་བོན་དྱབིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡག་ཨེ་ཧ་ཧི་ དགེས་བ་ཆེན་པོ་ཧ་ར་ཨ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ་བསྐྱེད་པ་དང་། ` ཨ་མངྱྱ་མ་རྡོར་བ་སྙིང་ 

༥ རྔ ཏྭ 

པ ལམ ༤ པམ སཱ ༢༠༩༨༠༤༨༤༢༤༠༠༤༦༢༤ ༤༤༤༤ ༢༤༧༤ ༤༧ == ༤༠༨༤ ༡༡༡༨ ༦༩༢༧༤༨༠༨༨༨༤༤༨༨༤༤ ༡༢༤༢༩༤༤༡༩༨༢༠༤ལ༧༦༡༧༠༤༤༧ཛ༡༤༨༤༡༧༤༢༡༄༅༠༤བརར ༡༤༡༨ཆ༩༧༧༦༡༦ ༡༠༠༤༨༧༠༢༢༠༨༦༤༡༦༦༠༡༤༡༄༤༧༦མབསར ཆང ༣ང་ག།་གསཔ༧༤༡༦༤༩ ༼རམན་ ཁོ་ཡང ལོའ ཤའ ཆ་འོམདམོ་ོ་ཆ་ག་ཁོ་མོ་ཆོམ་ོ་ཁེའ་ ཉོ ༠༩༠༢༠༩༧༦༨༧༩༨- - 








ཊོ 
: 


རྟག་འགྲོས་ལ་ཤུག་ཏཱི་ནི་དྲྭ་བར་ཟླང་ར་ོ 
ལ་བ་རང་ 


རེ 


ཤི་དྲེ་ཆུ་ ¡ཡཾ 
ཨུ་ཤར་བ་སད་ནི་ཉ་ཏི་ཀུན་སྡང་ཁྱབ་པ་ཁ་ 
ཏྟེ་གས 


གསུང་དང 


¡[རྟོབས་ཆེན་ད་ང་ད་ཆུ་ 
དྲུང་ཆུ་ 





§ -21 
ཏུ 















ར་དུ་བསྒོམ་ཞིང་འཛང་ སྙིང་ བཟླས་ རོ ་ རོའ 


- སྟེ་ དབྱིངས་དང་སེམས་འཇྱང་ ་ཡེ་ཤེ 9 ཧུ་ པས་བེན་སྐུ་  ་ ཞིང་དེ དེ ད་རང་གང་ ་ཡིན་ན་ 
་མཆོན་པའི་སེམས་ཉིད་ ་དེ་ཡེ་ནས་བོན་སུ་ཡིན་ ་བན་ནན་རགཔའི་  ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་ན་བོན་ཟུ 








དེ་དྭགྲྭ་ཏང་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡེ ལ་འདུས་ཤིང་དེ་ལས་ལྔར་གྱེས་པ་ནི་དེ་ཉིད་སྟོང་པར ལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པས་ ་ཏིད་སྦྱི་དང་རང་གི་མཛན་ཉིད་ 
ཟེ མོ་ ་འཁོར་ འདས་མཉམ་པར་ཧོགས་ བཿ སྐ ་གཉིས་ མཐྷར་ཕྱིན་པས་བྱ་ ཁྲ དེ ཌྟཿ་ཐྔ་ཆ་ཏཾཛ བཙུ་ནོ་ ཡེ་ཏེ་ཁ་ཁྭ་ཕི་ཐེས་ར་དྷོང་ཏི་བབ་ཛ ་ བས་ཝྲ་བྷ་ནམ་ཨྦྱ། དོ ¦ 
ལ་བཅུ རི བ་ད་ང་ རར ཧཿ ་རང་ ང་རིག་པའ ཅཅ ་ རམ རཿ དུག་ལྔ ལྔ་ ཞུ་ནི ་ལྔཿ མི་སློང་བསྒྱར དཀྲོལ་ངུ་ཉམས་ཨུ་བླང་ས པས་དུགྭ་ཝ་ ཆང་བས་ངར་ ཤུ 





:> 


ཅེས་ ཙྱབ། ད་ངོས་མེད་སེམས་ ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི ༨ ཡ་ 3, 


ཆགས་ འཆར་ཚད་ཡེ་ ཤེས་ སུ་ ག་ཏྲ་གསུག་ཇ་ ཏའ 
བི | བྲངས་ད་ང་རུ་འཛུལ་ གྱི་ལེའུ་ ཧྟེ་ བཅུ་པའི་གྲྭ ཟའམ 
།ཆད་ལ་ཞང་བུཊ་ཁྲམ་ང། ༤ གང་ཁཀྲང་ 
ང་། གསུམ་པ་དི་རོལ་པ་སེམས་ཚམ་པར་མི་རོག ག་པ 
ན་ག ཞི་ཿ ལས་ ༢༥༩༩ འཿ་ང་ གིས གྱུབ་ ནི་ ༢༤ ངུ ཡིན་ལ 



















ང་གི་ བསཾམ་ང ང “ད་གུ་ ལང་་ སགས་བྱེ་ བྲག་འོག་ནས་རྟོན་ལ་མ་འདྲེས་ཤིང་སོ རོའ 

་ྤ -ཛ=- ཏྲི ཨཤ་ཡ་ང༤་ོར=༤¥ོ་ ༨ ཀྒ‰ེིྐ‰ཁཤཀཁཀཾཀཨཁ་བས‰ཁ་རབ་=་ ར་ར ±= == = > = ང་རོ 
( པ་པ ་གཅག་ ཅུ སེམས་འཇིན་པ་དང་། རེ ཟིནཾསིགྲག་ཐྭ་སི་ཧ་ཏྲ་ཐཱསཾ་ཧྷང་ཨསད བ་སེ གཞཧ་ཁུས་ཁ་བཾཏཾན་ ཏྐས་ར་ས 
རབ པ་ད་ང་ .མ་ པས ་ པ་ཡང་ དྲང་ལས་ མ་ ཅའ ནྲ དང _ གཉིས་འཕྲང་ནི་ཡངས་ནོག་མེད་ཀྱང་མཐའ་དྲང་བྲལ་བ་དྲང་ 


་ °] 





&; 


གང་ དུ ནཱར གང་གིས་ ྨ ༢ 


༢ 


( 
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རྭ པའི་ ཕྱག་མཛན་བརྣམས་པ་གྲངས་མང་བར་ བསྒོམ། 


༈ འམྭ་བ་མ་ངང་ལ་གསུབ་ཚང་གི་ཚུལ་དུ་བསྒམ་སྟེ་གྒྱད་འགྲོཁ་བ དཀིས 
ཐེ བཱ་སེད་ཉིཧ་ཧཱཿཁཌ་ཏང་ཐཏིཏ་ཁྲིན་ཊ་ཅུན ཆང ནང་སྐང་འརུང་ཤཞིན་རན་ 


དེ་ ཨྦངྷཧྟསྟདཱ པ ་ཐོགས་ བཅས་རུ་མ་ ཡི 











༄། ལ་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་ ད་ང་ ང་མཚོན་ཆ་སྟེ་དབལ་མདུ་ སངུང་ཁས་ སོགས་ ས་དང་བ་ ཏྲ ཧྱང་ བག་ཚམ་ 
༡རྐྱ་སྙིང་བོ་ཏིང་འཛིན་གྱིབ་ད་ང་། གསུམ་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཏི་ང་འཛིན་ཀྱིས་ད་ང་།  བཞི་པ་ 
(ད་ག་སྣ་ཚོགས་ད་ང་། - མཉེན་ཆྱུགས་འཁྲིལ་ལྡེ་ཁས་སོགས་ཚངས་པའི་ཚུལ་ད་གུ་ད་ང།-- འ 


སྭ 


-༨ 


ཆི 
པ་འཇའ་ཇོན་ ན་ལྟར་བསྙོམ་པ་དང་སྟོང་པ 


¦ 
ཏྟ་ནཇུ 
རླལ 






༩ བྷ 


- -=-->~-- 


ཏྲ ཀྐ 


ཀ་ ཊཾ 











ས་པའི་ ཆས་བརྒྱ་ རྒྱད་ལས་ གསོགས་ ད་ང་།- མད་འ་མུང་ ་ལས་སོགས་ 


ན མིད་པ པར་ བསྒོམ་ལ། ༦༥ རྡོ་ལགྲས་རག 


། ལྔ་པ་འ ལ་དེ་ ༡་ཡང་ཆགསན་འཁོར་བ་ལུང་བས་ གང་ལ 
ས་པ  ཡ ང་བ ༡ འགྲས་འུག ༢་ཉཊག་སྲཧཱ་ དཱན་ཝཱཏྟཾ 





་ཤང་བཏྟེད་དྭགུ་ཡིན་ཁ། གཉིས་པ་དི་ཧ་དང་ཉ་མོ་ཏྟ་ཐུཧ་བཏེན་ཞེསོ་པ་རྱདཧ 
བ་མ་་ཁད་ ཆགས ད་ང་རིགས་པ་སྦྲུལ་པ་ལས་ སོགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྟེ། མཐིང་ཁ་ཁས་སོགས་ཁ་ 


་གང་ས།་ 
{¥ ¡ 


བལ 
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ཤི 

























པ་ཚར་ད་ང་འྲད བ་བདོག་དང་དའ་བུམ་པ་གསུམ་དི་གཞི་དང་ཧ་དང་གཞའ་ཡག་ཅུ་ཐ་པི་ད་ད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བམ་པ་ཏྟེ་བོན་ཉིད་དྲ་བིངས་ཏྱི་གཞལ་ཡང་ཝར་བླེང་གཞི བགོ 
བྷ་སེ། ད་བང་དི་ཁོ་ཚོགསླ་ཀྲི་གཞལ་ཡས་སུ་ བསྣམ་པའི་ཚུལ ཧི དྷིན་ཆེན་ཞ་ཆོན་བན་ ཧཱ ཀ་གདུང་ལས་སོགས་གོང་དུ་བསྟན་པའི་གཞང་ཡས་སུ། ཉོཧ་མོངས་སེམས་ཅན་ཚྔ་ལས་སོགས་་ 
ཏང་ཧྲེགྤཱནྲྲཱིཏྱའ༔༔ 5 རང་དདཱདྲ་འཏྲེའྲ་ཏ་ཊིཧཏུཏུ་མཉརཐ8་ཧན་ཏ ཏརླང་ ཛྲ མངས་དྲག་བིད་བྲ་སྲེལས་ཏིད་སི་རཿཿཌཏཱ་་ཏ་ཀོ་ཅ་སི་ད་ཀྐཏཙྩྩ་། (°` 


1།ཛར་བཞིན་ནོ། མདྦ་ཀརྦཀཱ་བྭནཱདཾ་ཙིན་སར་མཆོན་ཚགས་ནས་བྱས་ད ་དང་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོག །ས་སྟེ་ག ད་ 
ཁུད་ཅེ་བཅོམ་ཤ་འདོད་ཆགས་ཅ་ ད་བཅད་ཁཱག་ཞེ་སྡང་ཤུགས་ལ་འབྱང་བས་ཆུས་པ་བདུད་ལྔ ར་ས པས་ ྱད་ཅ་ 
རླང་གིས་བྱིན་གྱིས་ཟྫོབ་པ་སྟེ། ` རེ་མ ཕྱག་རྒྱ་ རལ འཛིན་ཤྱི སྨེད་ཝ ་བོན་ རཾ་ལ་ར་ཨ ཨ་མ་ ས་ པ་རིམ་པ་ པ་བཞིན་དུ་འ 
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ར་བྐྱེད་ཁ་ས་བོན་ཡིག་འབུ་མྐུ་བརྟེན་ལས་སོགས་བཀོད་ ཿ _ བདག་དང་མུ་དང་རྒྱན་བསྒོམ་ཚུལ་ནི་ས་བོན་སྐར་་ ། ། 
» [ཆེན་་ རྟང གྲ་ཨ་ བསམ་ཡབ་ཡུམ་རོལ་པའི་འཛྲོ་ རྙ སྤོག་ : ཡ་ཡིས་ སློག གཞན་ རྒྱུདེ་ སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ཤིང་བདུ་ད་བཅོམ: ་འདུ་ ཡིས་བསྫུས་སྟེ་འོད་དུ་་ དུ་ཅུ་བས་ས་ ས་ད དྲུག་བཅུ་རྩ་གཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གྱ་དྲུག ¡ 
£ ཧུ་བསྔ་བོ་ཚགས་བརྐྱེད་པ་ནི་ད་མ་ཚིག་མེམས་དཔའ་ཡིན་ཞིང་] - དེ་ཡང་ཡབ་ཡཱམ་ཐབས་ཤེས་འཕོ་འདུས་བསྐྱེད་པས་ན་རུད་ལ་གྲུབ་ཅེས་ བའ ༩ ཡང་གྲཤིག་ཞལས་བཅ་གྲས་སེ་བར་དྲ་དྲག་ཞག ཨཧྲབ་ཁ་ 
¿3 ༤༡༤༡ 


¡± ཁྭ་ཐག་བཙུལ་ཞིང་བཤགས་པ་བ་བ་ཁ་ཡེ་ཤེས་སེ སེསས་དཔའ་དམ་ ཇིག་ང པ་ལ་ཐྲིམ་པ་ ལས། ཉ་ད་ང་ བད་ག་གཉིས་ུ་མེད་པར་ཕྱག་བཙའ བཙའལ་ཞིང་སྡར་བྱས་ དྲན་ ཞིང་ འགྱོད་་པ་དེ་ ་དེ་ཅ་ཁ་ ཉྷ་ད་ང་བླ་མ་ལ་བཤཌ་ 
¡ཧཾ བ་དང་། དེ་ཙམ་ན་ཉ་དང་བདག་གཉིས་ཐུ་མེད་ཅིང་གཅིག་དང་དུ་མ་བལ་བ་དེ་མ་རྟག་པ་ལ་དུ་མར་སྣང་ཡང་དོན་བྱི་གནས་ལུགས གཅིག ཐུ ༢༥ ཧོས་འི་ཤེསྦིཧྐག་དཔ་བ་ཅྲིད་ཞས། 
` འདུ་ཉ་དང་ ༡༥ ˆ བྐེ་དའ་ཐགས་ནས་ཁན་ཏིན་ཅ་ཆོང་ཁཇ་སཁུའ དཏ་ཅ ཏི་ད་ལ་གྷསང །ང་བཏ་འ་ སབྷ ཁ་ཇ 
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་པ་སྐབས་མུ་བབ་པ་དང་གཉིས་ལ་ ་བོས་དང་གསུང་པ་འཁ་བེ་ 








་བཟུང་བའི་བག་ཿ ཆགས་ཀུན་གཞི་ཁ་ཅས་པ་ ནོ་ལ། 
༤ ། དཱ 
་ ལབ ཐ་ད་ད་ དུ བཅད་ ཨཱཿ ` ༧ ` མདོ་ལས་ཕུལ་ལྔ་རྫས་ཟན་དང་འདྲ་སྒོ་ལྔ་བྲན་ཁོལ་དང་འདྲ་སྟེ་ཚོལ། ༧ ཡེད་ཤེས་ཌྱོ་ག་ད་ང་འདྲ་ྟེ་ག 
ལཱ ད་ང་བྲང་ཏེ་ཏོད། ཊུན་གཞི་མཛོད་ཁང་དང་འདད་རེ་གསོགས། ཤེས་གསུངས་པའི་དན་དང་གཅིག་ལ། རྒྱ་ཀྱེན་ཊེ 
= ལྔས་ཕུལ་བ་ནི་རྣམ་ཤེས་ | ཐཱ བས་ཕུལ་ (ནཐ ད་དུ་མི་ཡོང་བ་ལ་སྡང་ ཆ་བ་ཞ་ཚོད་ཆ 






ུ་འདྲལ་ནས་རྟན་བ་དང་། གཉིས་པ་ནི་མཅུན་བྱ་བ 


མའི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་ཆོངས། 


དྲ་ཟེད་དང་ང་་གྒལ་འབྲེལ་བ: ་བས་ཕུང་ནས་ 


གསུམ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་ཅིང་འཁོར་ རམ ཨུ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཁོར་བ 
བས་ཆད་པར་འགྱར་བའི་རྱིར་གཟུངས་ས། བསོག ཐབས་དགུར་ 


ཏཧ་པ་ཏེ། ནྟ་ཏནི་ནུ་ྲ་དཱག་དཱཨཱཏྫ ཏ་གྲེག་པ་དང་། 
ནི རབྷ སམ འའ 


༤ 


ཤསྦ་ཀྲངཾཱ་ནཱ་ 


ཡའ བག་ཆགས 





་ ཟློཡ་ཨེཊས་སྐྱེས། འཞཇུ་ཤེསྦ་ཕ་དཱག་འབྲེལ་ཐས་ན་གཞན་རྱི་སེན་ཏད་ཁ་དག་ཁིང་འདིརྲ་བཅ་དན་སོང་ 

། དེ་དག་འསྲ་གོལ་བའི་ཕྱིར་གཟསུང་བ་དང་། བཞི་ཁ་དེའི་ཆེད་དུ་སྟེ་རིགས་དུག་ན་གནས་པ་དང་དེའི་གོ་དུ་ག་ལྔ་རྟེ་གྲོལ་ 
པ་ལ་གོང་མ་ ་བཞི་པོ་འདིས་ཆོགས བྱརད་ཀྱི་འཛི་་པ་གྲོལ་ཞིང་ཁོག་མ་ཝཱ་བོ་འདིག་དེས་བརྐྱེད་པའི་ཇུག་ལྔ་གྲོཁ་བའི་བསྒམ་པ་- 
དོབ དགིགས་ཏྲའི་ཉེད་ཀང་ཁ་དང་། ཧཐིང་ཚད་སྲེ་སུན་མཅས་མ་ནང་བྲ།སབ་བའི་ཨང་ ཁག་ད་ང། ༡༩ ༩ 
` ་ ཅད་པའི་བྱིར་ཏི་དེ་ཡང་སོ་སྭཾ་སྟེ་ཡུལ་ཤེས་ཀྱི་བག་ཆགས་གཅིག་ཅུ་བསྙུས་ནས་ཐིག་ལེ་སྟེ་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་་ 

ཆ་དྲ་ང་། གྱསཔ་ཐ་ཁཱ་གྱསཧ་སེ། 


བརྡའ་ལ་བརེན་ཏེ་སེམས་བཟུང་པ་དང་། དོན་གྱི་གནས་ཁུགས་སུ་ངོ་ 























] ༥ ༥༥༨ ་པོའ་ཤར་རྩུལ་རྒྱུཊ ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅ ཕྲད་དོ་། ¦ འ་རུ་སྨང་བ་ ས་ | 
ཡ་ཡད་ག་6་ལ་ས་ཆལ་པ་ར་ ༨ ་ག@་༅་ ཝཾ ཀྲུ ལ་ གོ་ར ༢3 ¦ ° 
ཿངོ་འཕྲོད་པ་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དེ་དྱ་བེར་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ ༢༡ ན་ཡ ་ ་ཀཞི་ཁ་ཉག་ 
ལོལ ཡན ༢ ཡིན་པས་ པས་དེ་འི་ཊ འཛིན་པ་བསལ་ ཁའ འི་ཕྱིར་བ བྲོམ་པ་སེ། མས་པར་བ་བ་དྲ་ང་།  ་གཉིས་པ་ལ་ཤེལ་དང་ཞའདྲ་བའི་ཁུ་ན་གཏི་ཿ = 
༩༩ - ¬; # ༽ 
== ཧྲ ༨ ༨ ཡ 
ག་སྐྱེ་མེད་ ཀྱི་རྙིང་པོ་ ་ ད་ ཡེ ཐབ ཧུ ་ ༤ 
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པོ ཁཱ ༨༨༡༤ གྱཡག་གསརའཁགའ་འ་༢༢༡༡༦-༢། སེམ 2ཟ་ཀའོན་ར་ངས་འངའ་འགག་མང་པའཞམས་པརཔ་ཛར་བན་ཇང་འ༧ཐང་ཡངསས་པར-འབསའ༡༩༩་ཐང་༧ར།མངར་ཐནསས།།༧༠པས།། 
ག་ཝའི ཤེས་པ་ གཡོ་ཞིང་ལྡང གེ་ཡུལ་ལ་ཆགས་སྡང་སྐྱེས་པས་དེའི་མཚན་མ །་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་བ བམ་བྷ་ཆེ། ༨ 









. །ཞེན་ པའི་ འེ་བག་ ཆགས་དག་ པས་ ས་ནང་གི གི་ སེམས་ཆུ་གཅིག་ལ་ནང་གི་སེམས་ལ་ཐུང་ པོ་ལྔ་ལ་ཇུ་ 
་ྦ ག་ཧུ་ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ལ་ཆགས་སྡང་ ཤཉསྭ་ཤིན་ཀ་མེ་ཧང་ཞེ་ཤུས་ཁན་ཁ་ ལ་མ་རིག་སྟེ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ 1; སྐྱེས་པ་དེ་གཞོམ་པའི་བསྒོམ་པ་ སྟེ་གསུམ་ལས་ད་ང་པོ་བརྡའ་ནི་ཨ་ 

ང་ཡིག་ནོ་ར་ཡིན་པས་རོ་གསེར་བཅོ་མ་ལྟ་བུ་བསྒོམས་ལ། ..--གཉིག་བ་ཁ་ཛྙོ ངྨོ (ཡེ་ཤྲིས་ཝཞི་ ངོ་བཾ་གསལ་ ་ བྱེར་ ་ བེ བ་མེ་ ལོང་ཡེ་ ་ . གུམ་ པ་དི་དེ་ལྟར་ང ་འཛོད་བས 
(ུ རཅམ་ ༢༦༠༩ དེ་ལ་ ` པཿ ན ཅབ ནམ 
£ ཤེལ་ ད་ཀར་ ལྟ་བུ་བསྒོག་སྟེ་བསྒོམ་ ལུགས་གསུམ་པོ་སྔར་ད་ང་། འདྲའོ 
; ག།བླའ་ནན་ཉོན་འ་ཤའྲལ་བསས་དྲང་། ཤེ 


ལར་རེན། མ་ངོ ® འད 2 ་ 
ཅུ་འོང་བ་ལེན་པར་འདོད་པ བའི་བདྐོད་། ལག་་ 













[པབ བ་དེ་ བསྐྱེད་རྫ རྫོགས་ཟུང་ འབྲེལ་དུ་ ཉམས་སུ 'ལེན་ པས་ན་ ད་བསྒོམ་ མ་ཞེས་ང བྱ། དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ལ ལས་ པ་སོགས་པ པ་གོང་དུ་ བརྟན་ ལ་ ལ་འོག་ ནས་ འཆད་པ་ རྟེར དམིགས་ཤསུ་རྟསང ཞེང་ཁྟལ་བུཐཁ་། ༤ འ་ཅན་ 
ཇིག་ ་གསོགས་བརྒྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བསུུས་ པའམ་ སྙིང་ པོ་ ལ་བརྟེན་ པ་ སྟེ་སྤྱི སྤྱི་བསུས་ ཤེས་ཛོ་ ཉ་ལས་སོགས་གང་འབྱུབ ༠་པའི་རྡོ་ དོན་དུ་བ བཅོལ་བ་ སྟེ་བསྐྱེད་ང ་པ་ལ་བསམ་དང་དྲལ་བ་ལས་མ ་ཡེངས་པ པ་ནི་བསྒོམ་མེད་ 

ཊཱ ཕེངྲ་ས་མེད་ ་ཏི་ ཏི་] རྫོགས་རི འིསྲས་པ། ཡང་རྲྔང་ལྱས་ འོད་ཀྱི རང་ ་བཞིད་གཞའ་༥ ལའ་ཡས་རྷ་ངུ་གསལ་བཏབ་ ལ་རཱ་ཆེད་ཧི་ སོག་གི གི་རྩ་ལ་ གྱེ་བ་པའི་ གཙོ་ ་བོ་གསུམ་འཁོར་ལོ་དྲུ ་དུག་ཡན་ལག་ལྔ་རྣམ་ ཤེས་ཚོ ཚོགས་ བརྒྱད་དང་ 
[འབྲེལ ་བའི་ ་ཧིང་ མཱ 'བྱརྒྱད་ ལས་སོགས་ སུ་ བསྒོམ་ པའམ། ཡང་ན་སྡོང་བུ ་ཁྱས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ཁོ་དྲུ ཅུ གསའ་བཏ་བ་ལ་རང་ཉིད་ཆེན ན་པོ་ སྟེ་གཙ་བོ་ཡབ་ཡུ ཡུབ་དུ་གསལ་བཏ་བ་པའི་ རོལ་པ་ ལས། དྲུག་བཅུ་ཅ་ 
གཉིས་སམ་ བྱཧ་ བྱང་ གྱ་དྲུག ་ཚོན་་རེ རེ་ཙམ་ དུ་སྔར་ བཞིན་ གསལ་བཏ་བ་ལ། དབྱིངས་ ནས་ཡེ ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ ཧོཐ། མཁའ་ལ་ བསྐྱེད་ཅིང་བར་རྣང་ ཁ་གསལ་བཏབ་ མཆོད་ ་བཤགས་ ལས སོགས་བརྒྱས 

དི རོ པའམ་ཝགས་གམ་ད་མིགས་པས་བསྒུབས་ལ་གསས་མཁའར་དྲུག་གི་དམ་ཛིག་པ་ལ་ བསྟེམས་ལ ་དེ་ལ་ དམིགས་ པས་གོམས་པར་བྱས་པས་ཕུང ་པོའི་ མཛན་མ་ཆོསས་པ་སྟེ་གདོས་བྱ་ལྷ་ཆུ་ འགྱར་ བའོ། ཡང་ དྲདྷ 
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ཟ [=] བདེ་ང བས་ང ག་པའི་ ་དམིགས་ པ་གསལ ་ནདོ་ཙ 


༄༈ཤྲིས་ཆུ་བསློཁ་བས་ཧྲོད་ཆླང་ ས་མས་ཡར་རིཔ་པ་བཞིད་ཐ 
རྨ བཞིན་ཉགས་ང་ལ་རིག་པ་གཏོད་དྲ་ གང་ན་ཉིང་དྲབ་ 
་ྲ ༢༡ གྱི་བ་ བསྒཾམ་འཕྱང་ན་སྟེ་ 
¦ : ¦ པ་བཅོམ་ལ། དེ་གསལའ་དི་བརན་པ་ ཐབ་ཀ 
| ར་མ ་ཡིན་ཏེ་ ཚུལ་ནི་སྐལ་པ་ ་སྟི་སྔར་ ཌར་རམ་རཾ རྣཾ་མཾ་ཿ 









་' སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ དི་ཞེ་ཝྔ ལྔ་འམ་གྱ་རྲུག་ ༈གམ་ དྲུག་ བཅཅུ་ཆ་ གཉིས་སམ་ ཞི་ཁྲཾ་ ཧྷོཉསོག་ཉོང་ཐོ བྱ ད་ཀྱི་ཐིག་འེ་ དྲངུལ་ཆུ་ཉ་ངུ ་དེ་ ཐབས་ཤེས་ནས་མས་ཡར་ སྤར་ ཞིང་པུ་ཊ ་ཅམ་ ནས་ཡས་མར་དབབ་ ་ལ་དམིགས་ 
བྭ་སྱང་། གཡུང་ན་དྭ་ངུལ་ཆུ་འཐོར་བ་བཞིན་ཙ་གནས་ཀུན་རུ་སྦོས་ལ་འཕྱར་ན་དངུལ་ཆུ་འདྲིལ་བ་བཞིན་དབུ་མར་འདྲིལ་བ་འམ་དཀར་ད་མར་གཉིས་སུ་དྲིལ་ལ་གཡོན་ཅ་ནས་ཕབ་ལ་དབུས་ནས་ཡར 
-ཤི]བཿཁ་བཟླབ་མཉམ་ན་དེ་ཁ་གནས་པར་བྱའོ། -..- ཡང་ན་དེ་བཏེ་ན་པས་དེ་བདེ་བ་སྐྱེས་སྟེ་ཆགས་པ་སྐྱེས་སྟེ་ལམ་དུ་བསླང་བ་ལ་མཛན་ཞྡནྭ་རྒོད་རྩམ་བཛལ་ལ་ད་མིགས་པ་སྟར་གྱི་ཐིག་ལེ་དཀྲར་ད་མང་་-.། = 
2 གཅིག་ཧུ་འདྲི་ལ་ཏེ་ད་ཀར་ད་མར་ཐུམ་མཉེན་པ་དེ་སྤྱི་བོ་ནོས་ཀཡས་ཕབ་ལ་གཡོན་ཞོས་གྱིན་ལ་སྲར་ཞིང་གཙུག་ནོས་དབུ་མཞི་ལམ་འ་དབབ་པ་ཡང་ཡང་ཁོག་སྦྱི་བ་ནས་གཡས་ཧས་དབབ་པ་ལས་སོགས་པ [༤ 
(དམེགས་པ་གོསས་པས་བདེ་བ་མི་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་སྦངས་ལ། དེ་ནས་དབུ་མ་ནས་རྱུག་སྦང་བྱ་སྟེ་དབུ་མའི་ཅ་ལ་དྭངས་རྟིགས་ཀྱི་ ་ཐིག་ཡེ་དྲིལ་སྦྱང་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ཡང་རང་ལྱས་ལ་ད་བབ་ བསྐྱིལ གྲངས་དགྲམ་ 


ཟུ 
ཏཾ 
` པ་འབྱོངས་པ་ད་ང་གཞན་ལྱས་ལ་ སྦྱང་བ་སྟེ་ཡར་མི་སྤང བར་ཡུམ་མ་རོལ་བ་ བ་སྟེ་དེ་ཡང་རེག་འཇྱད་རོལ་པའི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ དུ དེ་ཝ བ་བཟུང་ཞིང ཧེ ཡང་གསས་ མཁར་ ཀླུག ང་དམེགས་པ་རེ རེ་རེ་བཞིན་དུ་ ྲ 










ཤ 











ཁ༩༨༡༩༡༤༄་གཁའཆབང༔ ༣  གཟའ་ཐང་ཤའ་288-ཌ༡༩༨ཟཟ༡༡༨༡མ༩༡༩༡༡༧༠༩༠༥༢༧༥༢༡༡ [552༩༨༡༢༧༡-༣༠༨༩༡༠༡༩༣༩ཆ༥༡༠༧ས-༠རཔཆལཝ་གཏར་བའ་ཿཁཁ་ཊཝ- ˆ ༡༡༡༡༡༡༡༡༧༠༣མག27 ཀླང 


ཱ བསྐྱིལ་ཞིང ་རིམ་པས་ཕབ་ལ་ ལ་བདེ་བ་ བ་ངོས་ "བཟུང་ སྟེ ་ དྲུག ་གི་བཿ བབས་ང་ བ་བསྔའོ། གསང་ གནས་ད ཧ་ས་ ས་བཟོག་ཿ པ་ རྟེ་ཡྱི ཕྱིར་མ་ཤོར་བ་ལ་མི་འབྲལ་བར་ འཁྤལ་ འཁོར་ད དམིགས་པས ས་གྱེན་ཇུ་ 
དཱ ང་བ་ སྟེ་ དུ་ས་ གཅིག་ གམ་ འཁོར་ ལོ་དྲུག་ ལ་རིམ་ཧྱི ་གྱིས 'དྲང་བ་ེ། ་ཡི་ ལུགས་ ནིཿ ཡུམ་ཧྱིས་ 'སེང་ ་གོ་ མནན་འོ འོག །་གྒོ་ཀླིད་ཁ ་་ཆུང་གིས་ ཟིག་ ལེ་ཕྱེར་ དྲ་བུལ ཡབ་ ཀྱི་ས་ འཛྱལ་ ཅེ བྱས་ ¦ 

༢ ག་ག ༨ ནིཤ་ས་ནྲ་སཡ་ ¡ སྟེཿ ་གཙུག་ཤུ་དྲང་ས་ལ་འགོ་ ཧོས་རིམ་པ་བཞིན་དྲ་བམ་ཇ་དུ་ས་ གཅིག་ཏུ་ དྲ་གམ་ཇ པ་ ༡ བ་སྟེ་བསམ་ཁ་ཞེས་ཿ ཡན་སིག | 
དི པས་ཀྱང་ དྲ་བམ་ ཞིང་ བཏིན་ཞོས་ཐབས་བྱ། ཱེ དེ་ལྟར་ ཡང་ཡང་ ཉམས་ཧུ་གབླངས་ ཤིང་ཆགས་ མེད་ རྒྱད་ཁ་ བསྟེན་ པས་ཆགས་པ་དྲལ་བ བདེ་ བ་རང་ལཿ འཆར་རོ། ཀྲ ་ བད་ཁྱག་ལ་ཨྒོན་ [ 












¡.@ དབུལ་ རྨ ་འཏམ་འཞིན་པ་ ཅར ༦ པས་ ༢ རྨེ ཿ རེ ཅུ་ བྲང་ ལར ཇི་བཞིན་ཞེས་པས་ ་ ཡ་པས་ རེ ༢ ཟ་འ པས་ འའ ་ 












)-2ལང་ཊསྱམསསས-༤ལ༧༠༠༣༩༤ བསར. 


¡ །ཆམས་ ༡ ཀོ ་བཞིན་ངུ་ ༠ ཅྭ་གངས་བཟ བས་ཆ་གས་བ 





ད་ལ་སྐྱེ་བའོ།. སྤང་ནོ་ུཌ་བདེ་ཏཱ བ་ད བདྲ་ཅཆ་ཏང་་ ཁ་ས་ སུ་ 


ཙ་གྭ་ཝ་་ེར་་གཅགརལ་ན་མནདགས་ཊུ་ྭཝ་གཅི་་དེལཔའིན 


ཱ ཡིན་ ༨ པར་ཞོག་ ་ནྭས་འཆད་ ལཾ། འདིང་ཊ ཛར ་དེ་ལྟར་ རཿ པས་ ཐགས་ཅད་དྲ་མིགས་སེད་སེ སེམས་སུ་ 


དེའི་གནས་ སྙིང་ལ་སྒོ་དོད་ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་ ་ཤེས་ཨུ་ འདུས་ ཐིག་ལེ་ མས་དཀར་ དམར་འདྲིལ་བ་ལ་ འདུ་ས་སྟེ ་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ ་རིག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ ལ་ 


ཀྱི་ © ཐེ ་རྩ་ལ་འདུ་ས་སྟེ། ་ 


རའ་ ༨ ཡཆོན་ པའི་ ་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་ ཡོད་ ལ་བཟུང་ དུ་ཊེ མེད་ པ་ པ་གཅིག་ཅུ་ ་དྲིལ་ཁ་ 


ཟར 


གྱང་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་ཟུང་དུ་འགྱར་ དབྱེ་ན་ཝྔ་གསུམ་བཙོ་ 
ངས་ཀྱི་ ཐིག་དེ་ལེ་དཱངས་མ་རིག་ པར་བསྡུས་ལ་རང་ས་དབྱིབས་ཀྱི་ཕྲུབ་རྟོང་ཧི་ ¡ 


ཆྱང་ ཡིན་ཏེ་་རི རིག་ པའི་རང་རླུང་རང་སང་གནས་པ་དེ་ ཉོན་མོངས་ཀྱིས་བརྐྱོད་པས་ ས་ཆུབ་ཆུ 
ལྔར་འགྱར་བ་དེ་ཁ་ པ་བཏེན་ ནས་ཉམས་སུ་བླང་ གང་ཉམས་སུ་བླང་ ཟླ སེམས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ཐིག་ལེ་སྟེ་སྟིགས་ 


པུ བཾ 































ེས་ སབསས་ ལབ་ཿམསས།ན་ཉང་པཅ8ཉཉནས༡ལསམང་༽ == (༠ས།༡པ༤༡༠པ༡༡༡༠༩༠༩༤-- 
ཏཱ ཁ་འ རྩྨིིགིངེིཾཾརག་་ིོ་་ཤྲཤྲཤྲེྲེ་ྣ ¬ ཁ་ཆ ལེ བྱིར ང་བེ་ང་་ོྨྔྨྲཾ་་ས་ 2 ར་++ ལའ བར་རོ ར་རོ རི 9 རི ་- 2-~ | 
3 རཿ ཐོ་བ ོོ ཡང ལྱས་རྟེཧཔ ལ་དང་མ འི་ལམ་ གསལ་སྟོངྲ་དཱ་ གསལ་བཏ་བ་ལ། གང་ ཀྲ \ཆང་གཾས་ཐབས་ཤས་ནས་གྱིན་ དུ་བསྩོད་པ་ མ་དོང་ང ¦ ཿ 
་ཧཏེ་ང= ཆ།ཿ༥༡་འ་= = དངའ ` =ˆ ༠་ཆེ་པཅི་ང་ ད 
་ ུ་ཡུང་ དྭངས་ 2 མའི་  : མའི་སེམས་ - ་ ར་ཆསཡས་ བཅའ་ཐན ད་བབཿབསྐྱིང ང་ཉམས་མུ་བླེང སྟེ། ཧ ོ བཞི་ནེ་ ¥ ¡ 
ཏཾ བཱ ལེ ` ངེ ; ^ 
¬~ ༤° 
་པ་དང་། ་མཉེན་ཧ ངཿ ངགོ་ བ་ 3 པས་གར་ཡ༥ ཡང་འ འཕྱལ ° 
།ས་པ་མེད་་ནང་ཆུ་ཏཾགས་པ་ལ་འགྱ་ར་བ་མེད་གས ང་བ་མེ་ཛང་ལེ་ཧེས་ཅས་འ འཾར་མེད་་ཀྱི་ཟུ ]( ཟྫུད་གི་ 
ཀབ འཆར་ར་ 2 ༣༠ ཤེས་ཀྱིས་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏ་ན་འབྱང་བ་ །་དྭ་ང་། ། ཉྭ བཞྭི་ན་མ་ ར་མཐུར་འཧུང་ཐས་ ཕྱི་ཆུ་གདོས་མེད་དུ་ ཿཱ 















¬¡ 3, 
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4€£;- 


ཛོ 






±= 


ཤི - གེམས་ཤིད་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེན་ བོ་ཟང་ 
དང་བལ་བས་ པས་དང་། 


མཇས་ཧཱང་བཝ་ བས་དང དེ་འི་ཕིང་ཟོས་བས་གྱིཿ ༤༡༠ 


° 8 ལེའུ་སྟེ རར 6 དོ། 


འི་མེ ུ་སྐབས་ སུ ་བབ་གཾ། ངུ 


+ 


ཐལ་དུ་གནས་ཏེ་བྐྱེ་འགག་ 


་སེམས་ ཧེ ཉིད་གང་གིས་བཅོས་བཟླད་ མིད དི རཿ 1 


བགབ 


ཧ་ངོ་ཁྲཾས་པར་མ་གཡོས་ཏེ་ 


¬ 


/ 


་བཅས་བ་གཔརགཞབ་་ེ་ཆ་ རྱ 
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པྒ 
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.=ང་ 























ངཛར་ 





ཐིག་ལེ ལེ ལེ་མཉམ་ 










རྐོ མོ་ག གཅིག་ལྟེ་དེ་གང་གིས་མ་བླསེབས་པའི་ཡེ་རིག་རང་འབྱང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བསམ་ཡེངས་མེད་པར་གནས་པས་ན་གསལ་འགྲིབ་ ཧཉསཏཏཾ་ཅ་ཇུང་ཞཁསཛ མུ་བམ་ཞེས་ཏ། ཡང ྷ 
༈བཞག་པའི་ལྱེའུ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པའི་གསལ་ ལྱ་ཕིད་བཀོད་དྲོ། ། དེ་ནྭས་གྱསུད་པ་ཁ་གང་ན་དང་ཉིད་ཅུན་ཆགས་སྟེ་ མཐའ་བྲལ་གྱི་དོན་གྒྱན་ཆགས་སུ་གོམས་པ་གསུངས་པ་ཁ། ་དགོས་པ་གང་གི་ན་ | 

-. ® མྨ་བཅོས་པའི་དང་ཁ་རྒྱན་ཚགས་ཆུ་གནས་པའི་ཕྱིར་ད་ང་།. -གང་ཁ་ན་སེམས་ཙན་ “གྱིས་མཐའ་བྲལ་ཡང་དྭག་གི་རོ་ དོན་མ ་རོ་གས་སྟེ་སེཡས་ ཀཀ ་ སེམས་ད་ང་སེམས་འབྱང་ཁཅ་བ་སྣ་ཚོགས་ པཿ 

ངཱ 4 སུ་འཆར་བ་ནམས་རིག ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། སྩོདད་པ་ཛིང་རུབ་སྟེ་མ་དག་པའི་སྒྱོད་པ་མི་དགེ་བ་ཁྱང་མ་ལགས་དང་ གསོག་འཛོག་སྟེཕྱེ་ཚེང་ ཚང་་ལ་སོགས་ད་ དང་འདུ་བྱིད་ ཐ་བ དས རཿ: 

ཌྗཾ།པར་ གཡོ་བའི་སྦོས་པ་ལ་སྱོད་པ་རྡམས་ལ་དང་། གང་གིས་ན་གཅོ་བོ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། དུས་མཉམ་བཞག་གི་བསྡོམ་པ་ཚར་བའི་རྫེས་ལ རྨ བབ་པའོ། འབྱང་བཞི་ནམ་མཁར་བསུས་ཤི 1 ¦ 

= ནམ་ཤེས་ཆགས་བྱསད་ ལ་བསུས་ལ་ཕུང་པོ བོ་སེམས་ སུ་སྲུད་ 24 འབྱང་གནས་ཁེཡ །ུབས་ བྱེད་ པས་ སྐདང་ གསས མཁའ་ནརམ ་ཤེས་ཀྱང་སེམས་ཉིད་ ་ཡིད་ ལ་ ཛྷཆུཿ མིང་ གིས་ མི་ འདགས་ཚིག ཅུ་ གི་ ཅཿ ཆར བྲམ མཿ ¦ 




















¬ [༄། མནང འ་ཅཨརང་ ཛང དཿ ཕྱད་ ཀྱི་མཿ མཐའ་ལཁས་འད་སང་པའི་ དོ དོ་ན་ ཙན་བློས་ བྱས་ ནས་བསྒོམ་པར་མ་ གྱུབ་ གྱུབ་ཁ་དེ་འི་ ཕྱིར་དེ་ དེ་ལས་གཞན་ངུ་ ངུ་ཡེངས་ད་ ཨུ་མེད་ པས་ ས་ན་རྒྱཧ་ངུ་ ངུ་ག གནས་ཤེས་ངྱའོ། ; { 

དེ ངྫཾཿ ་བཞིན་དུ་་ ཟློས་མ་བཅོས་པའི་སེམས་ ཧིད་་ལ་ འཛིན་ མེད་ཀྱི ]་དྲན་པས་མ ་ཡེངས་པས་ སེམས་དྲན་པ་འྱྱག་ བ་ད་ང་སེམས་ ཅད་པ་འཇོན་ སྐྱེ་ མེད་ ་གཉིས་ དཔྱེར་ མེད་པས་ག ཉིས་ ར་འ ལས་འདས་པར་ : * ¦ | 

བཱ མེད་ ཡེངས་ སུ་མེད་ང པ་ད་ང་] སེམས་ཉིད་ཡེ་སང ་སང་ས་རྒྱས་པའི་ཀ་° ད་ག་ལ་ 8 ལ་གོམས་བྱེད་གཉིས་ཨུ་ མེད་དེ ནི་སེསསྱ་ཊིད་ ལས་མ་གཡོས་པས་མ་བཅོས་པའྲ་མམྲས་ ཧིད་ཁ་མ་ཡེང་ས་པའི་ ཆཾ་ིག་ བྱེ | 
གཉིས་ཨུ་ མེད་པས་མཐའ་ ལས་འད་ས་པ་ད་ང་། ཡུལ་རྟོང་པ་ བདི་ན་མེད་-ཡ ལ་རྟོགས་ད་པོད་མེད་པ་ད་ང་བློ་གསལ་བ་ ད་མིགས་མེད་་ལ ་མཛོན་དུ་མེད་་ང ལྷ་གྱིས་ཉ་་ཨའ་བཏཝ།་ ཟློས་མ་བཅོང་པས་ཡེ་ནས་ , ༤ 
ཟྷཾ།རཱང་པ་ཉིད་དུ་གནས་ཐག་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་རོག་པར་མ་སང་བར་མ་སྲངས་པ་དང་། ནམ་ ྟག་ ན་ཚགས་སེམས་ཀྱི་རོཁ་པ་མི་བྱབ་བར་གཉིས་ཨུ་མེད་ པར་སེམས་ཉིད་དུ་ར་གས་པ་དང་། བྱང་སེམ | 
ནཱ ཙར ་བྲལ་ལ་རྩམ་བྱེད་ཀྱི་བསྒོམ་པས་ བསླད་པས་སྣམ་བྱེད་སེམས་ཉིད་ ཧུ་གྲོ ་བ་ད་ང་ད་བང་བོ་གཟུགས་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོ་པ་རང་འབྱང་ཡིན་ཏེ་ བདེ་ན་མེད་ ༢༨༨ ༨ ༢༢. སཱ 


ཚེ རར ྐྣ+༨༨ྣུྣ༨ུྣ༽༨ ༨ བགཾ ཾོཾྣཾྣསྣཾྣཾྣྨྣཀ་ྣཾཀཾ ༥ ཏདྲ་དྲའིསདོ་ ༢ 








ཧཱཾ བློས “པས་དབྱིང་ས་ ཤེས་ དྲབྱེར་མེད་ 
ཆོག་ 


: ངང་ ལ་གནས་པས་ད་ གོངས་པའི་ མ 


/དེ་རྣཾར་ད་ཐ་དུ་ན་མཐར་ཅིན་པའི་ཉ་བ་ལ་ཞེན་པ་ལས་སློལ་ང ཱ ུ 
2 [ནི་ཟུབ་མཐར་མ་ཞུགས་པ་ སྐིན་ལ་སྦྱོར་ཁམ་ཁ་གསུང་ྟེ། ཤེ ་ེ ད་སྤྱི་ཡི་རྡམ་པ་ཐཏོགས་པ་མེད་པར་འརྒྱར་ཏག་ཆད་ལས་སོགས་རྟག་པ་འྱང་བའོ། དེའི་ཕྱིར་ལམ་ད་མན་པ་ད་ང་ཐེག་ 
རཾ ཆེན་སྒོར་ཞུགས་པ་འགའ་ཞིག་ ་ཡིན་ལ་སེམས་ཅན་ནི་དེ་ད་ཅུང་སེམས་ ས་ཅན་ལས་ ག་པས་ ་པའོ། ནོ་ཀྐུ་སྦོས་པར་མི་འགྱྱོར་ཞེས་ང ཞ་པས་རག་པར་གོ ན་དྱབྱིངས་སྐྱེ་མེད་དུ་བརྟན་ པས་ 

ཆད་པར་གོ་བ་དང་། ང་རྐ་ནི་བེ་རལཔའ་ཉེ་ཛབ་དེ ར་ན་བ་བ་དེའི་བ ྲ 


མིན་ཤཧ མེད་ལ 
་གང་ལ་མཐའ་དགུའ་འཕྲང་ ± ` གང་ 


ཡང་སེམས་། ཅན་ཞེཊ ཞེས་པ་ 





གོ་བ 
ང་རན་ཉིད་མི་འྱའ་བ་ནི་ཚས་པར་མི་ 





















འགྱྱར་ ད་ཙམ་ན་བརགས་པས་ སྣང་བ་མེད་ དེ་དངེ་མི་མཆོན་པས་ཅ .| 
ག་ཅེས་ ་རྙོང་པས་ཆད་པས་ན་རྟ་ག་ཆད་གཉིང་མེད་སེམས་ ཉྱི་ངར་ཇུ་ ། 
བྷ ± དང་དྲན་པཿནི་བག་ཆགས་གསལ་ཏེ་བརྟགས་པས་ད་ངོས ས་བོ ངུ 
ད་མེད་དུ་ དའ ་ ལ་གསུང་ས། མདི བེ་མེད་ ཟུ ་མེད་དུ་གསལ་བས་མེད་ པས་སྟོང་པས་ན་གཉིས་ཆུ (° 
ང་ཡུལ་གྱི་འཛིན་ བོན་ཉིད་སྲོག་པར་ ལྲེ བ་དཾཾ་བཱ་ དཔག་པར་དཀང་བས་མཐངའ་ཡས་ཀློང་༡་༡༡༡ | 
་བྲལ་བས་ར ང་བཞིན་ཅན་དེ་དངོས་མཛན་ ་ཏིང་སེམས་སུ་བད་ལ་ལ་ ནཾས སྭ་ཁབ་ང པ་མེད་་ ེད་བས་སྟེང་མཐྦ མཐའ § 
323 ཕོ ༢༧༨ ལ་ལ 44 རླ ༦: 











ས་འགགས་པ་ད་ང ད་ང་། ནང་ སེམས་ལ་ བཏགས་པ པས་རྣ་ཇཅ ཇོགས་ 








སེལ་བས་གཉིས་ ཨུ་མེད་ དོ། ་ཡང་ཁྱང་རྒྱུ ཙ་མེད་ རྐྱེན་༔ ནི དེ་འབུང་བ་ བ་བཞི་དང་དཀར་ དམར ་ བསྐལ་པ་ནི་དུས 
ཀོན་བྲོགི་གླིག་ཨ་ཁྲཏས་དཱ་ཡ་ ཧཊག་གས་གིང་ཁན་ཏས་ཉཟུང་འདིན་གྲིམ ་། ཊཇ། ཚ་ན ན 
གག པུསླ་ངུངཱ ་བཞིན་ ཟང་ཐལ་དུ་གནྲས་པ་དྲ་ང་། རོལ་པ་མ་ ཐག པར་འཆན་བས་བྱངད་ཤང་ 
མེད་དེས་བག་ཆགས་སྱང་དུ་མེད་པས་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། དེའི་གཉེན་ 
ཀག ཟང་ཐའ་དུ་གནས 
་ཀྱི་ཚོགས་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་དུ་བཟུང་བ་ མཐའ་ལ་ འཛི 








དཱ ༣ རྱ 

ཉེན་པོར་ར་མ་སྐྱེས་ཤིང་ཕྱིས་མི་སྐྱེ་བ་དང་། སྔར་མ་འགགས་པ་ལ་རྱིས་ཀྱང་མི་ 
ཉིས་ཨུ་མེད་པའཾ།-ཡང་སེམས་བགྲ་ཆགས་ཚཱ་སྭ་ཇ་ས་ལས་ཐོག་ཇ་ 

ཁེ་ཊག་གཉིག་ ཞཞཏན་ང་ ཅཆ་ ་ ཧྭ རེམ ཡུ ་ ཐོག་མ ་ 
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ན་བྱིད་ད་བུས་སུ་རེགས་པ་དག་འ་གཉེན་བོ་སེམས་ཉིད་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལ་མཐའ་དབུས་ རྩོགས་ མཚམས་མ་གུབ་པའི་ དྭབངས་ད དང་ཆིག་ 


\ 














== ༈ཟངཿ ཇངྒ་རྔ་ང་ 
་མེད་ཅིང་ཏོ མོཾ 
ོད་ད་གན་བ་ང ས་རྒྱུ མེ ་ད 
ཡང་ ཀྐ ཧྭ དུ རྐ པམ ང་ ¬ - ་ རང་ 


















ག་ཐའི་གསལ་ཟིད་བཏྐོད་ནོ། 1 ་ཱ 
མ་རྣ་ཚོགས་མུ་དམིགས་པ་རྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ཞེན་པད་སྟེ་སྦོས་པའེ་བློ་ 





བསྐྱེད་དེ་རྱ་དྭ་ང་བྲལ་གྱིན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་་དེ་ཀྱིན་ལ་མི་ལྟོས་དེས་ན་གྭང 
ཱ པའི་རོན་ལ་མ་བཅོས་པ་དང་རང་བཞིན་ཏེ་ཐྲོས་དང་བྲལ་བ ོ 355 ཤུ 


648 


|! -༡༡༡༡༡༢༡༡༤་༢༠༡༤༡༧. ~~ -----།༡༡༡༤༡༡༡༡༨༨༨-༨-ྕ 




















མཐང་ད་བུས་བལ་བ་ ཆོ ་ གྱི་ རྨ ཡེ་ཤེ ངི ན་ཅི རྩེས གྱུབ་ པས་ཙོལ 


རྱ གཟུང་ འཛིན་ ནང བྲལ་བ བས་དང་། སང་ཟང་དང་ 





ས་པས་ར རང་བཞིན་ རྗེས་ ཤཿ ཧུ་ བབ་ པའོ། 
ཤཱ ཅོ ལ་ས 


» ༠༨༡-༤༩༥ ༡༩༤༨ ༡༡ - -© "` ˆ 








ང་ངོ 


ང་པ 


པོའ 


་ད་གོང་ས་པ་བ 
་བྱས་འཇཟིང་པ་ 






 -་་! ༨༥༡༡ ༡༧།་ 
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དྲ 


ད་ དེ་བཞིན་དུ་ཅོགས་པ་ནི་སེམས་ ཉིད་༔ ཐོ 
ཟད་དེ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཛ་ཛ་སེམས་ཧ ཉིད་ཡན་པ་ལས་གཞན་དུ་ད་ངོས་པོར 
ད་ང] [ཁམས་ ་གསུམ་ ་བོན་ དབྱིང་ས་ཨུ་ ཧུ་ - པས་སེམས་ ༥2 བྱིདྲས་ལ་འཁྲར་འད་ས་ མཐོ་ ཐོ་ད་ས་ཅུ་ཞེན་བས་ག གོང་བ བར ཅིར་ཆང 
ཤཱ པ་ལ་ཁ་གཅིག་གིས་ཐ་ཐལ་བྱི་ཤེས་པ་མ་བཅཙས་པ་བོན་སྒུ་ཡིན་ཏེ - 

༧ མེད་ཏུ་གྲོལ་བར་ འགྱྱར་རོ། ཡང་ཟབླ་མ་མངའ་ ཏཾ གིས་སེན་ ས་ཉིད་་ 
 འ་གཅང་ཉཆོའི་འཛུག་ བྱིད་ཌོང་ ན་བཙས་པ་ཡིན་ནོ། ` དེ་བ 
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བའི་བཅས་བཅོང་བ 














100 ་ ཉིག་ན་ཞི་བའི་ཚུང་ཅུ་རྟེ། ¦ ཅཱ ་ྷེ ཏཱ ཉབ་ཧཾཿ 
ཡཿ ལ་ལ དུས་དེའི་ཚེ བས་ས ཿཔ་བཏན་ལ་ཕབ་བའི་ཆེས་ཨུ་གབས་ཆུ་བབ་བོ། ཡང་གསལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནི་ཞུས་པ་ལྟེ་ཝྔ་ལས་གང་གིས་ཞུ་ས་ཧ་དྲང་སྲང་གི་གཉེར་ད་བོན་ཏེ་རང་ཉིད་ལམ་དྲང་ངོ་ | 
@ ལ་འགྲོ་ཞིང་གཞན་གྱིས་འཁུག་པོ་སྲོང་བ་ལས་ ང་ཅིན་ཚོང་ལས་ཆུལ་བ་དེ་་ཧར་པར་ཉེ། དེ་ཡང་རྡམ་གསུམ་ངོ་ངོ་གཅིག་ཅུ སྟན་པ་འས་བཟུང་ཁིམས་བར་སང་དང་བཅས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཤུག་པང ༠ 
ུ ཏུང = ཐུཁ་སྭཱ་ ཞུས་ ཐ་མ  ད གི་ན ནམ་པ་ནྣམས་དང་། རཌིའི་དཀོར་ཆ་ནམས་ད་ཡིགས་ུ་ཐིམ་པ་འམ་ད་ད་ པའི་ད་མིགས་པས་བྱི ་གྱིས་བརླབས་སྟེ ཕུལ་བ་དང་། བསྟོད་པ་གང་གིས་བསྟོད་་ན་ས ་ 
1 ་ད་ང་འདྲ་རྟེ་ཐེག་པ་ད་ཁུ་ད་ང་ ང་ངོ སྐ ` ཐང་བསྟན་ 



















`; གང་ལ་དགོངས་ ནས་ཞུས་ན། ་ད་དི་ན གད་གཞ་དང་ད ་བོ་གྲོས་ པས་ པ་དབེན་ ཞིང་དེ་ བཞིན་དུ ་གཞན་ རྣམས་ གྱང་ བསྡེབས་ལ་ 
བཤད་མ་འདྲེས་སུ་བྱ་སྟེ། _ དེ་ལས་ར ངང་འབྱང་གི་ཕེ་ ཤེས་ ཉི་མ་ ཿད་ང་ འདྲ་སྟེ་གསལ་འགྲིབ་མེད་པ་ལ སཅན་རསསམས་ཁ་ རྨ ཁ་གསབ པ་ཏོགས་སྟེ་ཁས་ངན་གྱིས་བག་ཆགས་ཀུན་གཞི་ལ་ | 
བསགས་པས་བསྒྲིབས་ པ་ དང་དེ་ དཔེར་ན་སྲིན་ཁུ་ཟླངས་ ཀྱིས་ཉི་མ་ ཧི་མ་བསྒྲིབས་པ་ལྟར་དེ་མ་ཡིན་གྱི་ལོག་རྟོག གསུ་ཀྱི་རད་འཐྱུང་ཡེ་ཤེས་བསྔིབས་པས་ད་ང་དེ་༧ ཡང་མ་རིག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་དོན་ཆ་་་-་ འའ £ 
ཕྲ རྟོགས་པས་ཆུན་པའི་ཟླེ གླིང་ད་ང་འདྲ་ལ། དེ་ས་འཁོར་བ་ གཅིག ་ནོས་གཅིག་ཏུ་བྱད་ཅིང་མར་ལུང་ འོོ ་དེས་ལས་ངན་པ་སྟེ་ཧོན་སླི་བ་ལྕགས་ཀྱི་བཙའ་འདྲ་བ་གསཾག་ལ་ ཐག 
ཟ།ཆགས་སྟེ་ ཤེས་སྒྲིབ་མེ་ཁོང་གི་གཡའ་ འདྲ་བ་གསོག་པ་སྟེ་གང་ཁ་བརྟེན་ནས་ ་ཀ་་ དག་མ་དག་འདྲེས་པས་རྡོ་དང་ཆན་འདྲེས་ མཐཛ་ཁྭ་ནཱི་ གང་ གིས་ལན་ན་བླང་ དར་དེ་དཆི ས་གས་ཆེག་་ ་ 
.སྒོ་ལས་གོགས་ཆ་མ་ཡྱེད་པས་བླང་དོར་འཚོལ་བུར་སྤོད་པ་སྟེ་ བྱིས་པའི ཿའྲད་ཞེས་བའོ། གང་ཞུས་ན་དེ་ནམས་སོ་སོར་རྱེད་ཅིང་སྤང་བླང་ ཤེས་ པའི་ཕྱིར་སྤྱི་ ད་ངྲ་ཙ་ག་པ་ཁས་སོགས་འོག་ཧོསྭ་གས { 








2=:22 ་མིདཁས་འགགལ་ུཧབ ཤར་ནས་ འཇུམ་ བུ ་ 










¿ད་ང 3 3 ན་ཡེ་ནཾས་ན ནཱམ་པར་ པར་དག་པ = ༔ྫས་མེཧྭ 
/@ ྱ་ཚལ་པ་སྟེ་ཉྩེ་མེད་ཀྱི་ དྲ་བིངས་སུ་རང་གོའ་སྲོས་མེད་དུ་རོལ་ན ང་དང འ་ཞིས་ དྲ་ཚགྲས་ ཧྱང་ཐ་བྱཿ ར་བའི་ཀུ ཟ ཱ 32 
` རོ་ད་ལོིཿ ལེགས་སོ་ཞེས་བསྟོད་པ་ྟེ་ ཁཿ ་རྩེག་ཏུ་བསྟ་པ ད་ས སྨེ བས་ཨུ་བབ་པ་ད་ང་ལམ་གྱི་ར་བར་གྱར་ ཀག བས་མཆོག་གཞན་ཁསད་པགས་པས་གཙོ་བོ་མི་མཇུན་་་་ རྩ ; 
ཤ[ཕྱོགས་ ཟིལ་གྱིས་ །ནོན་པས་སྟབས་ ཡིད་ ནོ། . ཞེས་བྱ་སྟེ་དེ་ཡང་བོན་རྲོ་ནི་གྱྱེ་ཚེ་བ་འམ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཧུ་འཇུས་རྟེ་ནཐ་མཁའ་དང་འདྲ་ལ་བྱེ་བྲག་སྔགས་ཀྱི་གསུམ་བོ་འདི་སྦིན་ལང་ཐོ་གང་ ¦ 
་ཀྱི་ངང་ལད་ བྱུང་གནས་ཐིཝ་གསུམ་བྱེད་པ་ྟེ་ ཡེ་བཟུང་ཆེད་ ཐོ་དང་བྱེ བྲག་རུ་སྤྱི་དང་ཉག་པ | 





ཇིག ནཱ གྱུས་གཱ་ཊ པོ་འདི་ཡང་སེམས 


ལས་བྱང་ ༠ གསུ་ བྱེད་ རྦད 
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81. 





ཱ འདྲ་བ ་ ༥ ངང་ 

































ཟླ་ད་ང་འདྲ་སྟེ་ཐར་པའི་ལམ་གསལ་° ལ་དེ་མེད་ན་མུ ད་པས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཁོད་ཅིང་དེའི་་ 
ཏཾ 
(4 


སཿ ཁྱད་པར་ཏེ་ དཔེ་དྱཆུས་གསལ་ཞིང་དན་ལ་སྦྱིའི་ད་མ་ཆིག་ཉི་ཟྫ ནཾ འཐིབས་པ་བ ཐཾ དྒོ ་འཁར་བར་འྱཁམ་ལ་དེ་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ ནོ་གྒྱུད་ཁ་འཆར་བས་གདུལ་བྱ་གཞན་ཡང་ལམ་ལ་འཁོད་ “ཚུས་པས་ན་གནས་པར་འབྱར་རོ་ཞེས་བྱའ།] ཤ་བཕཏཾ་ན་ཆཱ་ཁིག་ ༦༥1 1་ ནོ་གྱི་ཚེགས་ 
གང་ཡང་མི་འབྱང་ཁ་ཏེ་ཡོད་པས་རང་གི་ཡོན་ཏན་ཆུན་གྱིས་གུབ་པས་དེ་ཡི་ཐིད་ལས་གཞན་ལ་ཡང་བསྐྱེད་པར་འཐརྱར་བས་འགྱདྲ་བ་ན་གསལ་ ཅིང་སྨིན་པར་འགྱར་ཅེས་བྱའོ།- ' 
སྤྱོད་པ་དཀྱུས་གསལ་ལ་བདེ་བ་ནི་བོད་ཉིད་ཀྱི་ ཡོ མི་མཐོང་བ་དང་ཐར་པ་སྟེ་གནས་སྐབས་ཆུ་ལ་མི་དང་མཐར་རིག་འཛིན་ལ་འགོག་པ་དང་དེས་ང་ན་སོང་སྟེ་གསུམ་དུ་སྩོང་བ་ ད་ང་ རྩྒ་པ་རྙེཧ་ ་ 
མཐའ་འཁོབ་ ལས་གོགས་རྱོང་ བར་འགྱར་ ལ་ འདི་ རྭ་ཀང་ འའ ལ་མ་མཉམ་ན་ ཡོན་ཏན་དེ་ ༥༡༦ = ་རྙིད་པ ༡ལས་ སོགས་འབྱང་ ངོ། ཚིག་ བཞི་ ཚིགས་ སུ་བཅ 
ཚིག་བཞི་དན་རེ་སྟན་བ་སྟེ་དེ་ལ་ཐོག་མར་བཟུང་བའི་མུའ་བསྟན་པ་ལ་སྦྱེར་ནི་ལ་སོགས་ཀྱིས་ རྟན་ཏེ་བི ནྟདཾ་སང་ཝ་ཁ་གཉིག ཤིས་ཆ་ཡིད་ཞ༡ར། ་བུང་རུ 3 ང་ཡ ཉྐ་ཏིང་ 
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ཏད་ཡོངས་ད་ང་བྲལ་བས་ད་མིགས་པ་མེད་ ཅེས་བྱ་ སི 











་མེ་ ཏག པ་པས་ 5 མཛམས་ལས་གྲོལ་ བ་ད་ང་གནས་ སྐབས་ཧུ་ཉམས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་མི 
རོ ; ཐམས་ ས་ཅད་སེམས་ཉིད་ཤག་གཅིག་ུ་ཆུན་གྱིས་ཟུབ་པར་རྟགས་བ བ་ནི་ཡེ་བ 

ཱུ སྭ མདོ་ ཆུ གསུམ་ ཆམ སྤྱི་ད་ང་ ££ ་ བ ་སྟེ་དེ དེ་ཡང་གསུས་ཀ་ཅ་བ ༠་སེམས་ ་སུ་འདུ་ 
ཏཱ 'སྤྱི་ལ་རཾ་གས་དྱུག་ཡལ་ ཏཐ་འཔ ཡི་ སྡིག་ ་བརུའི་བྱེ་བྲ བྲག་ཕྱེ ཕྱེ་བས་འབུམ་ད་ང་ལྷག་པ་ལས་གོགས་དཀྱྱས་ བཞིན་ ་གསལ་བ ་སྟེ། ངོ 
` །དྲ་ངས་ཁ་འབུམ་དང་ བཞི་ཁྲི་ བཞི་ རྟོང་ དྲ་ང་གཉིས་བ ཕྱེ ཤཱ་ཅུཿ ་གསུམ་དུ་འབྱང་ལ་འབུམ་ ་ཛེ་ ་ནི་ བསུང་ ཡུལ་ཁ་ལྔ་བཅུ་ 
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སོག་དང་ཡུལ་ད་བང་པས་ ཁོངས་སྤྱད་ ཐཾ དབང་ཐང་ ་སིག་བ རྱུངས་ 
4 བྲག་སྱིར་དི་ཁ་ དབུ་ཊི་དྭགུ་ཙོང་ཚོད་ཁ་ཅི་ཡང་མིད་པ་ ཀྲོ ¥» རར 
ུ བའི ་ཆེད་ ཡིན་ ཐྲ ཀཿ -་མདོ་ར་བསྟན་ ཞྭ རྐྱི ལེ ་ | ནོ འོ་ན་དེ་ ཤག ལ་འཿ་ལ གཅག་ གདས་ཡུལ གྱིས་ ༤_ 
བསྐལ་པས་ བསུང་ བྱར་ འགལ་ ་མོད་སྙམ་ན་མ་ ཡིན་ཏི་ ན་པས་སོ། ་ལྷག་པ་ དི་དེ་བས་ཀྱང་ འཕགས ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསུང 
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¦ ཨེམས་དཔའ་ མེད རྭ $ ་འོད་ གསལ ཐང བཿ ་དྱང་ རའ དཔའ་ རྣམས་ བོན་ ནོ་ངཾ་རྒྱུ་ད་ 
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°; ཿ ན་ཏི་ལུས་བསྐྱིད་པ་ རྱ 

དེ་དུག་ཝྔ་སྡིག་བྱཅུ་སྲང་ཞེས་སྱེ་བས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་བསུངས་པས་བཞི་ཁྲི་ཉིས་སྟེང་ཡོད་ལ། ཞང་ཉི 
་བསྙེན་པ་ཧི་ཏིངྲ་འཛིན་རྒྱད་ཁ་རྐྱེད་པ་དྲང་དྲེ་ཆ་མ་ཡེངས་པས་བསུབ་པ་ཁས་སོགས་དང་།-ཆ་གསུམ་ནི་ཆུ་ - £ . 
མཾ་སོར་ཅཱི་བས་ཅ་གསུམ་ལ། དེ་འི་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྲག་ལས་ལས་སོགས་བྱང་བཅུར་རྱི་བས་རེ་རེ་ལ་ཡང་མི་ [༤ 
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འཆད་པ་ ལ་གཉིས་ད་ ད་ང་ མཁས བ་བ 
པས་དང་གསུམ་ པོ་ལ་ སུམ་བྱར་ བཅིས་ པས་དྲུག་བ 
¡: བསྙན་པས་སྤྱིར་དྲིལ་ གས་འབས་དང་བཞི་མི་བཞི ངཱ 
ེ་ན་ནེ་ནི་ཅུག་ཝས་བྱ་ེད་བའྲ་སེག་བྱས་ཡིན་བས 


བ་ 






ཏྲི 
¡རལ 
རམ 5 ⁄@ 
3 ༡? ཀོ 
ཏ68 ± 






༩ ༩༠༡༤ ༧༡༡ར་༡༧༡་༢༩༡༣ ‹ --.- . - 










ཱ ཧོས 


ླ ཕྱིར་ དང་ བྱེ ་བག་ གི་ ་གྲངས་ ཅུ་མ་བཅིས་པ་ནི་ ་ྲ 











རྟན་ཆེད་གཞན་ལ་དརིགས་པ་སྟེ་སྦྱིར་ རྨར ་ 
དོན་གྱི་ཅ་ ཐྲ £ † _ བསྙུས་ཚུལ་ གྱི་་རུ་ ཅ་བ་དྲོང་། 

ལ་རང་ངོས་ན་ཞེས་འདྲི་ཤིད་ལས་གསུང་པས་དེའི་དཅ 
༠༡ ད་མཇུང་དག་ཅ༡༣་བག་ 


བླརླབས་པ་ ལུས་ཅན གྱིས་བརླ་བས་ཐ་ ར ཀ་་་ རྨྱད་ཀྱི་གྲ ས་སྟེ་་དེ་ ་ལས་ཚང་ 
ི་དེ་ དྭ ཁས. དཱ ཏ་སྐདྐཏཾ་ལི ཀཱ 


ཕྱིང་ནང་། འོ་ན་ ་དུ་མི་འརྩྱར་མོད་སྡ ཊོ 
དྲས་ཇི་བཅང་བའི་ཐླ་ཝ་ཏ།¶་ང་ ཤུགས ཅད་འཀད་དྲ། ` །། ˆ ཁ་བའི་དམ་ཚིག་ལྔ་ལ་གསུམ་སྟེ།ཞ 
| དྲང་ངོ་ནི་གྲནས་ཁགས་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཡིན་ཏེ་རང ་སེམས་དག་པས་དམ་ཇིག་གཙྭར་ལེན་ཏེ་ཞེས་གཏུང་དང་དམ་ཚིག་ཉིད་ 
་བ་དང་། གཉིས་པ་ལྭ་པང་དུག་གི་ཆ་བ་ནི་མ་རིག་པ་སྟེ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ་བདག་མེད་དུ་ཤེས་པ་དང་ མི་དགེ་བའི་ཙ་བ་ི་ 
་ད་ག་པ་བྱིན་གྱིས་མ་བཟླབས་པ་ སྟེ་དེ་ལས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ གོས་རྒྱན་གྱི་ར་ ཅ་བ་ནི་མ་དག་པ་དང་ཁུང་། མ་བསྟན་ཏེ་བྱིན་གྱིས་མ་ 
ས་པར་མཛུངས་པའི་གྲོགས་ རེ རྩེ ༡༠ པ་ལ་ ་ལ་ཡུངྦ་ནུ་གྲ་ ་"ལྔ་ སྟེ ་སཱོང ་ རེ ཉིད་ཀྱི་་ 














¬ཇི་༩་བྱིད་ཁས་ཅལ་སང་ ས་པ་གང དོང་། -- ཆེ་བ་ནི་ང་རྒལ་ཏེ་ཛོ་བོ་ཆོམ་སྲེམཧ་ལྭ་ཟེད་ལས་ཐ ; ་ཱ ་ཤླི་གར་ 
༡ བ་དང་། ཆགས་ནི་འདོད་ཆགས་ཉྟ་རོ་བ་ཞེན་བ་དང་བཅས་པ་ལ་ཅེད་ཁག ཡིད་དགས་བྱྱེད་ཅིང་ནེ་སྦིན་པ་དང་ན་མར་ཡེ་ཤེས་ཅུ་འགྱར་བ་དང་། དག ནོལ་དག་ཉེངོ་བ་ ང་འི 

ཤ།པ་ཧང་བ་ཁ་བེད་ལས་མཐའ་ཁབ་བརྩེད་ཆིང་ནེ་ཡངས་བ་དང་བ་ན་ན་དུ་གནས་འྱར་བའོ། ' ` དེ་ལས་གྱེས་བ་ཡན་འག་སྟེ་བྱེ་བྲག་གི་ཕྱི་བས་བཅུ ཧཾ་མ་རིག་པྷ་ཝི་བད་ག་འཇི་ན་དང་བཛུག་ པ་བནག་པ་ 
2 དང་རྒྱ་ན་ཁས་བར་མ་ཆད་པ་དྲ་ང་ཐོ་མཚམ་རེ་བཛྟེགས་པ་དང་སྫོས་འདགས་མེད་ཀྱང་ཆེད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་དང་བརྡགས་པ་ད་ང་གདུ་ག་རུ་བ་སྟེ་རྒྱད་འཁུག་པ་ནང་ཆལ་ངུ་ར་དྲག་པོར་བསྐྱེད་པ་དང་ལས་ སོན 
ད་ང་། ངྭ་རྱལ་སྱཾས་ཅུན་ཟློང་བྱས་བའཾ། ` གཏི་ཆུག་ལས་རྒྱ་བདད་འཇིན་ཏི་མུན་པ་ཕེ་ཤེས་ང་སླིབ་པའི་ རྨོངས་པ་ཁས་སོགས་དང་ཛོན་རྱི་ཚམ་སིན་དང་དོན་ཆ་ཤེས་པས་ཞུགས་པ་དང་སྐ་ཇུ་ཤས་ཆེ་ 


ོ -༧་ ་ བའྱི་ག་ཉེན་གི་བྱསྱེད་པ་ ར་སམ × ཀལ དང་བཀྲ་ཆགའོ་ཁནྲ་ཀི་སོན་ བའོ་འཅིནོ་བ་ི་འགིས།་ ་མེད་མ་རེ་གས་པས་་ 






















ང་ཆགས་པ་ ་འགྲོ་བ་ ༡ད་ང་ ཞེན་ པ་འབྲལ་མི 'ཕོད་ པ་ དང་ཡུ ཡུལ་ ལ་ཡིད་འོ འོང་ ་ལེན་ང པ་ "དང་ང '་བགོ་ །ཆགས་ ལ་ ཞེན་བ་དང་ཕ་བ་དང་ཅ་གནས་ལ་༩ ཞེན་ ༈ཾ 





[༅། བཅིདག་པའོ། 
] པ་པ་མའ་བདེ་བ་དང་ཤེས་པ་ནམ་པར་པ་ཞི་བས་གསེམ་པརོ། ་ :ཿཕྲག་ནཾ་ག་ལ་རང་ཆེ་བས་གཞན་ལ་དག་པ་ད་ང་གཞན་ཆེས་ཀྱིས་ཚྭ ཀག འོ ; 
ླ- འའ ་ གཉ་ལ་གཉདཱ་ང ཇཱ་གསྟོད་ལ་གངྷ་ོམས་ལས་ ་ གག ་་ དང་ཀུན་གཞི་ལ་བག་ཆགས་བསགས་པ་དང་ཆ་ལྲ་བ་དང་དག་མ་ཡིན་པ་ལ་ཛག་པཞོ། 2 









ནད་ ཚགས་འ ལ་ འདོད་པ་ཟཿ ཟང་ ཟིང་ད་ 






གསྐ་གྐིནཾ་ཙཱ་ བརྒྱལ་བ་ད་ང་ གཞ་ཧྱི་ང་ ངར་གཅོག་པ་དང་ཁེ་གཞ ན་ལས་ཐོབ་ བས་དང་རྟན་ ་པས་ རོ 
'¡ „ དང་བཏུར་ཏི་ལ་ཞེན་པས་ད་ང་རང་བཞྲིན་བྱསལ་བས་ཁ་དང་ཚོད་ཡོད་དང་ངག་ ཡཿ འཛོད་འནོ། ཐིག་པའི་ལ་འ ་འཐ་ྱཔའིཅ་བསན་པས་ང་ེཐག་གཅད་འ་ བོ་ནི་གཞན་བྱེ་སྲེག་གི་ 
བང་བོ་འགགས་པ་ཡིན་ལྷ་ཅིད་ལ་ཀྱ་འཐུས་བུ་ནི་རུ་མཐུཧ་གཙད་ལ་དགའ་དབང་འབས་ཆེ་ཐུང་ནམ་སྨིན་དཔལ་བར་རྩེས་རེ་དེ་ས་ན་དེ་སྤངས་ལ་ ྦ 


ད་ང་། རུ་བ་སྟེ་འཕྲོག་པ་ཁབས 






{ &#པ་ཕེ་འགྲུབ་ནམ་སྨིན་ད་མྒྱཆ་བ་བཤའ་བརྟུ་བ་ཏུ་ སྤྱེ་བས་ལྷ་སེམས་ཞི་བ་ད་ང་ལྡན་པར་བྱ་བ་ད་ང་། . 
£ ལ་ད་གའ་ ་དབང་ འབྲས་ཡིད་ཆི ཆ གེ ནམ་སྨིན་་ 
- ཁོག་པ་ཁ་ད་གའ་ ད་བང་ འབྲས་ལས་སྟབས་བསྡོལ་ལ་ དོན་མི་འགྱུབ་རྣམ་སྫིན་མན་ར་མེད་ དུ་སྐྱེ་བས་ཡང་ 
¡ པཡ་སག་གཙད་ལས་སོགས་རྱྭགུས་ཉིད་དུ་གསལ་ལ་ངེ་རེ་ཙམ་འྱབུ་མནན་ན་ཇ་རིག་པྱ་ཆུ་ཁ་རྒྱ་འབྲས་མ 


¿ཆལ་མ་བརོགས་པ་དང་ཤྭ་ཁྲག་ལས་སོགས་འདོ་ད་པ་ལས་སོགས་སོ། བཆྫིན་ཧྒིང་བ་འདད་ར་ག་པ 
ཆི ྣ+ྣ+ིཾིཾཾིཾརཾཾཾི ར་ར ྣིྣཨ སྣོ ཆོང་ཆོངོཆོར་ངོང་ཆོརརི་ོརར-རར2 





8 །ཡོབ་སོད་ཀྱི་དྱལ་བར་རྐྱེ་བས་དེས་ན་བྲད་པོའོ་གློ་ཀྱོང་མོ ་པར་ཟླ་བར་བྱ་བ་ དོང །མངོཧོ་མསོས་ལཇོ་བོ་གཞདོ་ 


དམྱལ་ བ་ཐཇྲུས་ བརོམས་ཁམ་ལོགང་ རྱུ་ཀྱེ་བྲང་ བརྩ་ སེམས་གངུ་ ངུང་བ་ བསྐྱེད་ པ། 


=; 3£ 
ཅུ 


ཤོ་བཟླག་འདོད་ཀྱི་བརྡ་ག་བ་འཆང་བ བྱེད་ལས་ནི ཞ་ར རྒུ མཐུ་ན་ བནག་ང སྭ 
༧ ལོག་ ཏ་ལ་ངོ་བ་ཧི་དོཧ་དང་འགལ་བ་ལ་ཞིན་པ་ལ་བིད་ལས་ ལས་རྒྱུ་མཐུ་ན་ 
ན་ཁ་བྟཏ་པཱནཱ་བྷཏཾ། དེ་ལས་གྱེམ་པའི་ཡན་ལ ་རེ་རེ་བྱང་སྟེ་མ་རིག་པ་ནི་བད་ག་ཏུ་འཛིན་ 
ཊ་ཛོགས་པ་ད་ང་ ཟེ དུ་མ་ཤེས་པས་ལུང་མ་ བརྟན་ད་ང་གདུ་ག་སེམས་བརྡག་པ་འཇང་ བ་ ་ 2: 
ག་གི་ 7 
-¡ 


ལ་ གནདོད་ པའི་བསམ་ པ་ལ་བྱེད་འ ལབ་ ནི་རྒྱུ རྒྱ ་མཐུན་གནོ་ད་: 


གདུ་ག་སེམས་ལ་ནི་ངོ་ངོ་ནི་གཞར 


ང་བྲོས་མ་ཐོང་ས་ བས་ཆགྲས པ་ད་ང་ འབྲལ་ཆ མ་ཕོད་པས་ཞེ 





 ་ གོ་ཅོབོབབོ་ དག་ ངོ་ངོ་བོ་་ལོ་བགོོདོད་ངོ་དོར་ ན་ང་ཞྭན་པར་བརྟེན་ རོ པ་ ཿ བཅུ་ནི ཏེ་ཡན་ ལག་གྲི་གྲང རྟ (ར་སག ངེ ཊཱ 
_ £ ཚུལ་ད་ང་མི་ལྡན་པ་ཡིན་ལ་བྱེད་ཁས་རྐྱེན་ཁར་སོང་ནས་ངན་འགྲོ་སྐྱེད་བ་དང་དེ་ས་ན་མཚན་བྱིན་གྱིས་བཟླ་བས་ལ་བརྟེན་ པ་སྟེ། བཅུ་ནི་ཡན་ཁག་གི་ ::: ་ཚངས་པ་མེད་ བ་ན་ཚངས་རྱོད་ཀེ སྡོམ་པ་མེད་པ། 
£ ཡང་གསུང་སྟེ།_ གའུ་ཡང་ ད་ག་པ་ལ་མི་གུག་ཤིང་གང་ད་ང་ཡང་འགྲོགས་མི་ཤེས་པ་ད་ད་ ལས་མི་གཅིག་པ་ནི་ལས་ད་བོན་མི་གཅིག་པ་ཞེས་གསུང་རྟེ་ཐེག ྒོ་འམ་འཇུག་པ་ ྒ་ཁ་ གཅིག་པ་ དཀ ་ 

ལེན་བ་སོ་སའི་ཁྱེའུ་ཏེ་ཉི་ཤཱ་ཅ་གཅིག་པའི་གསལ་བྱེད་བཀོད་ད།། །] ཤག་པའི་ད་མ་ཚིག་རྐང་པ་ནི་ཞེས་པ་ལྭ་བ་མ་ཁ་གཅིག་གིས་བྱར་དང་དྷྭགུ་བྱང་ཡིན་གསུང་བ་ི་དེ་དགྱ་ཁད་བར་གི་མ་ཡིན་པར་ པི 
ཅུར་བ་ ཤ་ རར ༦ སྔར་བྱི་ བཟུང མུཁ་ཇྔ་བཅུ་ཧཱ་གསུམ་ལ་ཧི་བག་ གི་གྒོ་གསེས་མེད་པས་ནོ་རྐྱོང་པ་ཡིདཱ་ལ། འོ་ཧོ ་བྱས་སྲིག་ ་གགབ་ བྱང་ཁ་བྱཧ་ཝ་བྱྱང་བྱསུང་ ངོར གསུངས་པ་ད་ང་ 
22 མངོ ནི་དེ དཱ་ག་ ཨ་གྱི་ཞ འགྱར་ ཆོ་འ ཧྭཾ་རྭ་ཏི་ 22 ནི་རྒོ་གསེས་མེད་པ་ལ་ད་གོངས་པའོ། ཁྱད་པར་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་ཅ་བཞི་གསུང་པ་ཡིག་ནོ་ར་ ལད་གསུང་ཏ་ འོན་ཀྱང་མདོར་བསྟན་ད་ང་གྲངས་ 














000་ 





ཟ[། ངེས་བརྒྱ་ད་ང་ཨུམ་ བཅུ་ཅ་ གསུམ་དུ་གསུངས་ལ་དེའི་རང་ཅུ་ཟ་ ས་གོས་ གྲོགས་ཀྱི་བཞི་བཅུ་ཞེ་ གཅིག་དང དང་། དགེ་སྡིག་སྤང་ཟྲང ཞེས་བ ས་སིག་བྱང་སྲང་བ་དང་དགེ་བྱཅ་བོང་ བཏོ ཉི་ཤུ་བསྡན་པས་ 
± དྭགུ་བྱང་གོ་བཞིར་འགྱར་ཏེ་ཉིང་ཁག་ཡིན་པས་ས། དེ་ད་ག་དི་སྤྱི་དང་ལྟག་པར་བརྩིས་མོད་སམས་ན་དེ་ར་ཀྱང་ཡོད་མོད་སྟེ་འདི་ར་ཞི་འགྱར་དུ་ དུ་མེད་ རར ད་ཟེག་ 
¡ བརྒྱད་ སོང་པོ་ཚང་བ་རྟི་ཁད་པར་ཞེས་པ་དང་མི་འགལ་བ་ནི་འདིར་ཁྱད་ པར་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་ཏེ་སྦྱི་དང་ལྟག་པ་ལས་ད་མིགས་ཀྱི་བཀར་ནས་ཐེག་པ་སོ་སོའི་དོན་དུ་སྔེཧ་ ་པས་ན་ །ཏྱད་པར་ར། 6 
་(གཏོ་ད་ཕྱད་ དུ་སྟན་པའི་ད་མ་ཚིག་དགུ་ནི་མི་ད་བང་ཡས་འབྱང་བ་ིས་པ་ལས་གོགས་པའི་དུ་ས་མུ་མི་ཐོབ་པའི་ཡས ་ ་ཡོན་མི་བྱཀྱེ་ར་བ་ད་ང་། སེམས ཟི རའ  : ལ་ག དྲ ལཾ 

ཐེག་ཆེན་དང་འབྲེལ་བས་ད་མིགས་མེད་དང་འབྲེལ་བ་ལས་སོགས་ ཧྩཿས་གསལ་ཞེང་། ཐཇ་ཤཤིན་འྲག་ནན་གྲང་ཆོག་ སང་སང་ལས་ས ༥ འཾ 
དང་ས་བད་ག་ལ་ཛོག་པ་འམ་ ཧྱོལ་ཟོ ་་ཟོར་ལས་ ས་མགྲས་པ། མ་བྱས་པའམ་ 'ཟུད་ངོ ངོ་མ་ བྟྙན་ བ་ ༣ ཁས་ཐ་ཀྲས་ད་ངུ་མ། གཡང་ ༥བྱསབ་པ་ལས་སགས་དང་གས ངཱ 
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ཅད་ ཉམས་པ པར་ འགྱར་བ རྟ ་སྲོག་ གཙོད་མ་ཕྱིན་ ལེན་་ ད་ང་ལོག་གཡེ ཡ་ཇུན་ དང་བཞི་ ལ་ཡན་ ལག་ གཉིས་ བྱར་ཝྔ་ བྱཅ་ ལས་སོགས་དང་ལོ་འ འདབ ་ཉེས་བྱས་ཕྱེགས་མཐུན་ ཕུན་ཟ ཐུན་ནམས་ ཕྱག་ཆ་ ཧོས་རུ་ལ་ 
༄ཱ།སགས་སོ། ཡེ་གཤེན་ཏི་ང་འཇིན་བྷམས་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་བཅས་པས་ཐུག་ཚོལ་བྲལ་དུ་གནས་པ་ལྟེ་ང་ག་རྙིང་བོ་ཕིད་ ཏིང་འཛིན་གྱིས་བྦྱ་འཕུལ་ཏེ་ཞི་ཁྲོའི་ཚུལ་ཅུ་བསྐེད་པ་དང་ཟྱི་ཁུགཀྱི་འ 
. ཤྭ བ་ 


༤ 
བརྒུ་ནང་ན་ང་ཏ་མིགས་པའི་འཕྱུཁ་འཁར་བྱིག་འཅུ་ཁ་ཆ་སྟམ་བྲ་དད་། - ཟི་༠ི་སྡང་བ་ཧཿ དང་གཞུལ་ཡས་ཨུ་གསལ་བས་མི་འགག་དེ་ཡང་སྟང་པའི་ངང་ལ་གནས་པས་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ད་ང་ཁུལ་ཤེས་མི་ 
=--¬ = ཏང 
དར་སྟེ་ཡུཁ་ཕས་ང་བ་དྲ་བིངས་ཤེས་པ་ཚུས་འཇུག་པ་ཕེ་ཤེས་དེ་གཉིས་མུ་མེད་སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་དེ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པར་བགོམ་པ་སྟེ། :„ དེ་ཡང་དཡིགས་མེ ཅྲ་ ་  ངདང་བབ་ 
 འགགས་པའི་ཅལ་ཅུ གལ ་ ་ེ་ ཤར མ་ཆིག་སྟེ་གཞི་ཐྫོས་དང་བལ་བའི་དངོས་པར་མི་བཟུང་ལ་དེ་བཛེད་ ¡ 
ཕྱིན་པ ་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་གེ སཿ ཐུན ན་ ` ¡ 


ཞེས་མི ཉས་མི་ཏགས་ཐ་འས་སྐོགས་ཏེ་ ་ལྟ་བ་རྟོག 
















འཁམམ་འཐམ་མཆང་མཿར་ཁཿ་ཿམ། འགྲ 


ད་པར་ཨ་ད་ཀར་ཏི་སྱེ་ མེན་ལས་འགག་མེད་3ྱི་ ཇའ་དུ་ཿ ་ལམ་ ི་ ང་མ་ ་མེད་པ ་པའི འེ་ད་མ མ་ཚིག་ནི་ཅྭ་བ་སྟེ་ཝ་ དང་ཡན་ལག་སེ་ ལཿབ་ གྱེས་པ་ བཅུ་ ཅུ་དངྱ་ཁད་པར་ ཏེ་ཿ 
ཞེ་གྲསམ་དུ་གསུང་སྱ་ཧང་གསང་བ་ཁ་བྱསད་སྟེ་ཞྱེ་ད་ག་གོ། དེ་ཡང་དཔན་གསས་དི་ ཚང་ག ་བུ་བམ་བྷ་ཐཾ་ཁཱནཱ་ངཀཱ་ྱཾབང་བཞི་ཨ་ཁྷ་སླེ་དྲིད་ཆཱ་བས་ད་འ། 










།ཾ ྷ ` ་ཡིད་` དཱམ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལ་ 
ངཱ ཁྲུ ཧའི་ བསྐྱེད་ ་རིམ་བསྒོམ་པ་ སྟེ་བཾ བྱིན་བརླབས་ རྫ ༥ རྩ་བ བ་ཡིན་ པས་ ས་དང་། ་ རའ་སྟོན་ སྔགས་སྐོས་ འདེ་བས་ནི་ ནི་བཅོས་བསྒྱུར་བརླས་པ་ སི་ འཆད་པར་བྱ་བ་སྟེ་ནུ་ས་; མཐུ་འབྱུང་བས་ 
བྲང་དང ༡༣ ༦་ཅཉ་པ་། ཆགྲག་ཏང་ཆེད་ངཞི་ཉི་མདོ་ ངི ཀ་འ གཞན་ཁས་ཁྱད་པར་འགས་བ་ཡིན་པས་ན་སྤྱི་ད་མ་སྟེ་ཝྔགས་ཀྱི་ཅ་བ་ ་ 

མེད་ ་ཉྱི་དོན་རྟོན་ པས་ཨུ་ཡ་གསང་ དམ་པ་ནི་གསང་ཤོང་ངྱྱབབས་ ཧྭ་དཱ་ ཅེ ང་བར སི། ད་ཡན་ལག་སྟོན་པ་གཏི་ཐུག་མི་སྲང་བང་ ཡེ་ཧེས་བསྒྱར་ཏེ་རྒྱུ་མཛན་ཟླ་མ་ལས་རྱེས་ 
པའི་ སང་ཆིའི་ ་མ་སྲངས་པར་རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ རྷག་ གིས་མཐོང་བ བ 
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་རྙིང་ཛ་ཡིན་པས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འདོད 










་ཆགས་མི་ཝྲང་སྩིན་པར་གྲོལ་བ་དེ་གསས་མཁར་གྱི་ཡན་ལག་རྟེ་ 


























་སྱྱིན་ང ཆེན་ པོ་ འ མ་འམས་བཟམཡ་ ཟམ 
རབ ཀད་དྭ་གཱ ་གྤྱོད་ འགྱེད་ ཟེ གུ 
གོལ་བ་དེང་འད་གྱེད་གསཡོ་བ་ཁཆི་བ་ རྩི ད་པ་ད་ང་། དེ་བཞིན་ད་ཞེ་མང་ རཱུ 
ཾཾ དྷི་ས་འདུ་བིད་གསོ་བ་ཞི་བ་ཆེན་ཕོར་གཡོ་བར་འར་བ་ད་ང་ ! དེ་བཞིན་དུ་ཞེ་སང་མི་སྦང་བམས་པར་ རྲ་གྲོལ་ བ ་དེ་ས་ རོང་པ 
= ༢༡༠ ཟར ༢ - / ཙེ ༈ ཁའཕ་རོོ་ད་རི། པཆེིང་བང་རངང་ 2 གང 
ཅའ། གཟུགས་ལ་མཛོན་མར་འཛིན་བའི་བཛུད་བཙམ་ན་ས་ོ ཀང འྲཔ་དག་ཡི་གང་ཡངས་མད་གཅ་བ་དེ་བད་ག་གཞན་གྲའི གེ འ་དངས་བུབ་ཧུ་གྱར་བ་དང་1 ང་རྒྱལ་མི་སྤང་ཞི་བར་ 
དུ་བཅོམ་པས་དི་ཆེན་མི་འཛ དུདཾ་བཅོམ་ནས་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བུ་གསང་ཀང་མེ་ལོ ། བ་་ཟིར་ཇྲི་་་ ཤི ་ར་ £ 3 
ཅུ་བཅོམ་པས་དྲི་ཆེན་མི་འདོད་བ་ད་ང་ངག་ཚོར་བའ་་ ཊས་ཏིང་ཉིད་ཡི་ཤིས་ཅུ་གསུང་ཀྱང་མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་སྒྱར་པའི་བ ངཿ སུ་ཇི་འཛིན་པའི་ཡངས་པའི ལས་འཕྲིན་དུ་གྱར་བས་མི་སྤང་ཞེང་ 
(༩༤:༩༢ ང་ ༣༩༤ ༢༠༠ ༤༠༠ ༢༠ ༡ བོ ཆོ -\ ང་"- པཔ ར་རྭ་ཤྭ་ཆེང་རི་་ =: ± : ཌེ ང་ཞེ ཐེ 
ཧཉིད་དུ་བཅོམ་པས་ངྱང་སེམས་ད་ཀར་པོ་ ༈༨ཾ་བཅས་པ་སོར་ཏོགས་སུ་བཅོམ་པས་ཏིང་ཆུར་ཏི་བྱང་སེ རྐ་ྦ་ཇཱནྡ་མླསྙཇང 1 ¬ པ་ར ེ 
ཧྱིང་སེམས་ད་ཀར་པོ མི་དོ་ར་ཏེ་ཞང བང ཏིང་ཆུར་ཏེ་བང་སེམས་དམར་པ་ད་ང་། དང་། དེ་བཞིན་འདུ་བྱེད་མཉམ་ཉིད་ > 
ང་འདི་ས་ ར་ར དཱི ཟས་ལས་གོགས་གང་ཡྲིང་ཡང་དེ་ཚར་བདྲི ཱུ ་ོུ འདུ་ ཕྲ རྫོ ཉོམ་ཉིད་ 
ཁྱང་འདི་ས་འབྱེད་པའོ་ངོ་རྒ་ཞགུ་ཡ་ = © སགས་གོང་ཡད་ཡང་དེ་རར་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པ་དང་ ་ འདུ་ཤེས་བྱ་ནན་དུ་བཅོམ་ པས་ཏིང་ ཧོ་དྲི་ཆུ་ད་ང་ནམ་ ཤེས་ཚ | ཨོཾ 
་ཱ ཞའ བར་དང ¡ ༅ེས་བླཟོབ་པ་དང་། ད་ངོས་ཆུ་རོལ་བ་དང་སྨན་ལ་བསྲེ་ང བི་ཇུ་དང་ནམ་ཤེས་སོང་ ༤༩ 
༢༤༤ ང་འང༤༤༤༤འངང་ངལ་ །ལོ་དང་ངོག་བཤད་ང་ལ་འདིར་མ་བྱོན་པ་སྙམ་ན་ཇ་ཡིན་ཏེ་འདྲི = .ེ ང་ལཁས་སོགས་པ་ ཤྲ 
ྭ ྲ ང་མ རི ཐ་ སྙམ ན་ཇ་ ཡིན་ཏེ་འདིར་ཇི་སྡིག་བྷར་གོང་དུ་ ༼ེ་བ ཧེ པ ཡིན་ ཏེ་ ་སྔགས་རྱི ན་ང་གི་ངྱད་ 
ངོ ༡༧༤༠༤༧༢ེཛ་སངས ༡༥ སར ལུ 9 ˆ ཁྲ ་ག་ ༠ 











| == པོ =: བེས་ ¬ སསས་ ས་གར ༢༩༧༤༨༡༤༧༡༤༠༡༤༤༧༤༧༧༩༢༤༤ མ པོ ཟ་པ ་༡༤༠༩༡༤༩༡༡༡༡༡༣༩༨༡༡༩༡༤༩༡༡-༡༧༢༤༤༡༡༢༤༡༤༡ ༢༢༧-༩༤- ༡༢-༡༨-༡༡༠༡༠༠༡-༤༡༢༩༢༧༤༢༢༨-༢༨༢༡༩༩༢༡༦༩༢༡༤༢༧༢༩༢༢༠༩༡༤༠༩༩༩༠༩༧༩༧༠༢༢༡༢༣-༡༢༩-༢༡༢༡༩-༩༢༤༨༢༩༡༡༠༠༡༦༢༠༡༩༩༩༩༢མ༠༢༢༩༡༢༠༩༡༢༨༢༢༡༠༢-༩༢༩:༠༢༡༩༢༩༢༡༠༩༢༣༢ཟ་ 
༈ །་བ་ཟོ། ད་བོད ངར་ལ་དེ་འགསང་བ་ལ་ཝར་གསུངས་ཀྱང་བྱཧད་ལས་གནས་ལ་གསང་བྷ་སེ་གང་གནས་ཏེ་གནས་རང་གང་ཞེ་ན་སཚ ་མ་དྲི་གན་མ་ས་ལས་སོགས་དང་མཚན་མེད་ དི་དེ་ད་ག་བོན་དབྱིངས་ 
`“ ཆུ་གཟིགས་སྟེ།.. ཇི་ཌར་རམ་གང་ལ་གསང་ང་ནི་དམ་མེད་དུས་ལག་དམ་མ་འདེས་པ་ལ་གསུང་བ་དང་། ལ་ནི་གཤེད་ བཞི་ལས་སོགས་དང་ཟ་བ་ར་བ་བཞི་ལས་སོགས་དང་ཞུག་ཉ་བྱཧད་ལས་སགས་དང་ 
ླ དུས་ཞག་གཅིག་གི་དུག་བཞི་གཉིས་ལས་སདས་འདི་ ་ཅིད་ཅེས་ལས་སགས་གསང་བ་དང་། དྲ ཐཞ ར་མཧཱ་བ་ཏཏཱ་ཁ6༡༡ཛཐུ་ཀུ་ སོགས་བསྟན་བསུང་དང་ཛྫས་ མཆོད་པ་ནམ་བྱརྒད་ལས་སོགས་ 
ཤཱ དང་།. རེན་ཕི་ཧེན་ན་ང་ཏེན་དང་ཛས་འབེན་ཐུན་ཐུར་ཁས་སགས་བསག་དང་བ་བ་ལག་སགས་དང་། དན་བདག་གི་དོན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཞིང་གཞན་དོན་དུ་འཕྲིན་ལས་བཞི་གབས་དང་སྦྱར་བ་འམ། 
ཤཱ།རྱུ་དི་པཾ་བྱད་ད་ཛུ་དང་ངབྲས་བུ་མཆོག་ཐུད་ཡང་དང་རྱད དཔོན་གསས་མོས་འངུ་ན་ལས་ནགས་བཤད་ཟིན་ར་གཅུང་ཞིང་སྦྱིར་འདྲ་ཁྲ་བ་ཏྭ་རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་མི་ལམ་ཅུ་འཛུང་ངོ། བྱཿར་ ་ 


བ་ད་ཚྔགས་རྐྱི་ཡམ་ལ་ནལ་ར་ཕིན་པ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཅུ་བསྒྱར་བ་ཁ་གར་བརྒྱར་ན་སྟང་གསུམ་ལ་ག 
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མུན་པའི་སློན་མེ་དང་འདྲ་བའི་ཏི་ང་འཛིན་གསལ་བརྩ་བ། ཕི བོད་བོ་ཁ་འཁོད་ པོ 









དཔོན་གསས་མི་སྨད་ཅེས་ བསྒྱུབ་ཐབས་ཉིད་ནས་གསུང་པ་འཇ་ བད་ག་ད་མ་ཆིག་སེམས་ ད་པའ་སེམས་ ་ ཁ་ཁ ཚན་ནི ལང་ནཿ ་ ལཁ་བསྟེམ ༠5 5 5 ད་མ་ཇིག་ནི་ གྷ ཏུ ¡ 
ཤྭཏྲེ་ འབྱ །ཉིཅི་ཙབ་ར་ན་རྲེ། ཁབ ་ག་ནི་ཤ།།ཁ་པ་རེ་རྟེད་དྐར་ཟུགས་ ཅ། 8 བ་མསྱ་སྱི་ཧྱེད་ 
3 ཤིང་ ཡན་པས་ནོམ་ པར་འཚེ་མི་ བྱ། མ་ལུས་ ཀྱི་སྒོ་མ་ ཐུཿ ཡིད་པས་ བ་མང ང་མི་སྤྱད་ཿཔའོ། བྱེ་བྲག་ཁྱད་པར་ གྱི དམ ཛིག བསྟན་པའི་ལེའུ སྟེ་ཉི་ཤུ རུ གཉིས་པའི་གསལ་ངྱེད་བརྐོད་ དྭཾ། དམ ཛིང་ : =: 
ཱུ དེ་དག་མ་བྱུ ང་སྟེ་ ཧཉམས་ པའྲི་སྐྱོན་བ་རྩན་པ་ལ། ་དེ་ལྟར་ ར་བ་ཡན་ལག་དུ་ར་གསུངས་ཀྱང་ཨི དགེ ཟམས་ཅད་ལུས་ངག ཡིད་ གསུམ ལ་འདུ་ས པས་ན་ཉེས་པ་ཀུད་སྱི་ཙ་ ཟླ ¬ | 0 ; རྱ 
༥: ཟླ ་ ༨. ཧྭས་ཀྱིན་ འམ)  ་ ཀྱི་འཟྲེང་བུ་གནོས་རླ་བས་མུ་ཆེ་ཐུང་ཞིང་ལས་སོགས་གསུང་བ་ད་ང་མཐར་དྱའ་བང་སྩྱེ་ལ།  དེ་བཞན་དུ་དྲག་རུ་བ་རྟི་བཀྲེས་སྐོ་མ་ ¡ ¡ 
ངོ རཾ ཧེ ཱ ་¡ ངུ ཏི ངེ ` 2 ¬ ༢ མངལ་གྱི་ད་ང་ ཆྭོ་མྱགས་ཀྱི་་ ° ¦ 

2༠ མ་ཁ མོ སོ ོཤང་ོ་ོང་ོའཁོང་ོ ཚག་འ ་བོོ་ང་ོའཁོང་འཁོ་པོ་ འོ ཁོསོལོའོ་རོཿཚརོའོ༧མ༧བའོ་ཚོཚནངོ་ཁོ་འོར་འོརལེརོ༧འོའོརའོལོའོ་ལའོར་ལ རལ ༢ོལའོརོ་འང་ཛཆང་འོང་ཤ་ཟཛང་ལོ་ཁོའ་འརོཁོ་ལོ༢ འོ་མ ] , 








། ོོ་སོང་བ དང ཡོད་བཏགས་ཟ་ཁ་ཆ་ནི་ཉ་འདེས་གནོད་པ་ཆྱེལ་ང་ དང་མཐའ་འཁོང་བརན་པའི་ 
ང་ལགས་ཀྱིས་ཟོས་པ་དང་། བློ་འཁྱུག་ཏྟེ་གཅུག་རྩབ་སྩྱེ་བ་ཡིད་མི་བདེ་སྟེ་ཉོན་མངས་པར་འགྱར་“ 
་ལ་དེ་ལས་ཐར་ནས་ཀྱང་ངན་འགོ་གཞན་དུ་བྱཉད་པ་སྟེ་གཞན་ འབུ་ཟླ་བས་དགྱུས་ཉིད་ཅུ་གསའ་ཁོ། 
ང་བ་བྱར་དྭ་ཧི་ཚེ་ཉི་འཁར་གཉིས་སྟེ་བཙོ་བྱད་དུ་བྱགད་པ་དང་འདོད་ཆགས་ནི་ཡྱི་ནང་ཏི་བི་ང་འཐཐུལ་པས་ 


་རི་ཐོ ས་པ་དང་བླར་བརལ་སྱོ་ འཐོ་གཱ་ཅན་ན་མ་ཀླ ཀླ རྲེ ཙྒ་སེ་ དང་། 
ཁའ བས་བརཅུང་སྲིན་མོའི་སྔར་བས་བསུད་པར ་སྐྱེ་བ་ད་ང་ ་ངིང་བའི་མན་ར་མེད་ པར་ 
༡ དང་ཚ ཉེས་པས་དྷྭ་ཐལ་བ་གཉིས་འཁོར་ གསུངས་སྟེ འོན་ཀྱང་དམྱལ་ཁམས་ཅེས་ཚ་བ་བྱྱད་ 
ན་བས ལས་སོགས་གོ་ བཅ ན་མགྲས་ལས་ བཅུང་ བ་ནྭང་ནང་ཁ་འཐལ་བས་ངོག་རི་འགྲོ་ ་ 

པི་དྭགས་ཅུ་བྱགད་ང་དང་གཏི་ཆུག་ནི་ཅུད་ཆུང་ཏེ་ཅུད་ཐུཁ་སོང་རྟེ་བཀང་སྒྱོད་“་ 
གཧྭཱ་ཧྟ་ཏྒཾནཾ་སཱི་ཏ་ཀི། བེ་ལུགཀུན་ཅུ་འྲས་བ་ལས་ད་ག་མ་དུ་གིས་ཅས་པ་དང་། གགས 


/33 | 
| ×? 









འ་འ 


ཡཾ ཐོགས་པ་ དཱ་ང་གྲི་པ་གཉིས་ འཇོམ ་པས་ རྡྣ་ག་ཁུ་གོ ་ཁས་སོགད་ཟོདང་ པས་ཁོང་ན་ ་ན་ང་ཇེ་འབང་ ཏེ དོ་ དོང་ཧཤོསོ་ཅང་བ 
སད་གཙད་ལས་ཟགས་དང་མུར་ཚྱ་སེ་ཁྱང་དང་བྱེ་ཚན་ཁས་སོགས་ཀྱིས་སྱོང་བ་ད་ང་།  ཝ་དེག་ཀུན་འབྲ་ཏི་ 


|; ད་ད 















བན་ཏེ་གཐའ་ཁོབ་དད་མི་འམོ་ཅི་དང་། ངོ ཅོལ་ཧེ་ཏོབས་འྱོ་ོ་ོ་འོ་་་་ 


བཞོ། 
རབ སྟ ༤ 9 ཏི་ཊ ཆེ ཧྭ གོསླ་དུག་ཝ་ཇ མི་ རམ བ་དང་། ་སྩང་བར་ རའ མ་ངོ ཟླ 1 ་ མཐར་ ད་ཐུག་ ག་པ་འ ༢༨ དུ ཅང ་ པ་ ཿ་འགའ་ ལམ་ ་ཞེ་ ལའདི་འི་ ལན་ ལ་ གསུམ་ ལས་ རརར ཁ་ཟང་ཀྱང་ ། | 


་བསྒྱར་ 2༦ མ བས་ཀྱི ལུགས་སོ། ~- ལན་གཉིས་པ་ཡ་སྤོང་བ ཡོ ལར ངྱ 

ཅུ དང་ བརུན་པས་འྲབས་བུ་ཡོད་པ་ཉེ ྱོ་ ་འབྲབ་ པ་གཅའ་ྟནཔ་ དང་། . སྨི་གོང་བ བཾ : གསང་ རྔགས་དང་ ་ མ་དུ་་ཱོ ནོ་ས་ཡིན་ གསུང་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་འདི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མ ༤, 

མེ ཡིན་པར་འྱྱང་ཏེ་ ་མཛན་ ཉིད་ སྟོན་ ་པས་སོ། དེས་ན་བྱྱར་ སྒྲོལ་དུ་ ནུ་སཾ་ཨང་ཧ་ཙིས་པར་བྷསྣམ་ ་པས་སྤོང བ་ཡང་རང་ རཕྱད་པ་ དག་སྤོང་བ བ་ཡིན་ཁ་མི་སྤོང་བ ནི་ཉོན་མོ མོདས་ཇ་དེ་ད་ག་བསྒྱར་སྒྲོལ་ ཁུནད་ 
བྱས་པ་ ཀི ཡོན་ ཏཾན་འབྱང་བ ་གཞུང་ འདིའི་ ལུགས་ཡིན་ནོ་ ནོ... 6 གསུམ་པ་ཡང་ཁ་ ཁཅིཾ ་གིས་རྒྱུ ཅྱ་འབྲས་མི་ འགལ་ཏེ རར ར་འ འཇུག་བྱས་ཐ ཅད་ ་ཏོན་མོང་ས་ | | 





མས་ཅད་ ཿ གེ ་དེ་སྲ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ 


[ བ་མད་གཅིག་དང་པོར་འགག་ནས་ཙུང་དུ་ཡི་ཤིཿ 


ད་ཛས་ཇེས་གསུཌ་ཚང་བའི་ཧོན་མོངས་དརོས་པོར་དྱྭ་པད་ན་ཉེ་ 


; །གིས་ནེ་དྭག་གི་སྱིར་ 


ལྲག་ཨ་འད་པ་ཅ་དང། ༢༢ གག ཆེང 


པྲའི -འབྲས་ ་བུ་བརྐྱེད་བྲཧཱཿ 
འགག་ར་བས་ སྱོན་ེདཱ་ ༦ ན་བ ཆི 


=>” 









ྦ = ར་ནང ལས་གེས་དགེ་བ་ས་ཚ 





དྱ ཊས་དུག ་རཱམས་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་སུ་ བརྒྱང] བས་ = བསྐྱེད་ཿ པ་འམ་ ཉག་ གཅིག་ཐེ སེམས་ཀྱི་རྙིང་པོའི་རོ་ དོན་ཏྭ་གས་ 
ཧ་བ་འདི་དངོས་ བོའི་གཏས་ལྭགས་སོ། ཟས་གོས་ལྲས་སོོགས་དྲུ་ཐུས་ ཉིད་དུ་གསལ་འ ཆ་ཀྐབོི་དི་ཛ རྨྡ་འསུ་ སགས་དང 









སྭ་རྐྱེ་ཐ་ཟེར་ཇ་ནི་དེ་ཉར་ན ངོ་བོ འོས་ཡད་ ་འདོ་ཆོག་ ཟི ཆེན་ པོ་ཿ བོ་ གི་སང་བརོརའ དུཿ ` [. 
བ་ པའི འབྲས་བུ བུ འབྱུང་ ཁ་དེ་ལ་འགྱོད་ བྭ་རྐྱེས་ནས་ར ་རང་ ་བཞིན་མེད་པ་ ་ཧིད་ གནས་ [གྒོལ་ འགག་གཅང་ རྟ ཧཱ ཡང་སྲོང་ལར་ ུ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ མུ་བསྒྱར་བ བ་མ་ ཡིན་ པར་འགྱུར་བ 'ཁག་ཞེ་ར སྡ་ང་ གྲང་ནས་བྱམས་པ་ ལྷག་མི་ མཐོང་ 






ཚོགས་ ད་ང་ ནིམ ས་གས ་ཡང་ དགའ ལས་ གང ་གིས་ཅ ༡ འཆོང “འཇུསྭ་དང་ ཆོག་ན དེ་ལ་ཚ ་བའི་ འུ 



















--[ཡེ་བརུ་ང་ས་ཨི་ འགྱར་ གི དོན་ཁ་ཟགལ་བས་ཀུན་བཟང་ 0 ་ འགྱར་ ཏེ་བརུང་ཞཿ འཚམས་ལྲས་ ས་གོགས་ ཁས ད་བྲས་སོ ` དེ་སན་ ཾ 
2 བ་ཡིན་ཏི་ཧིད་སངས་རྱས ་ཡིན་ལ་དེ་ཡི་ངོ་བོ་སེམས་ཉིད་ལས་སོགས་མུ་མ་གུབ་པའོ། ་དེའི་དམ་ཚིག་རང་ བཞིན་རྱོགས་རིས་དང་བྲལ་བས་ཡིན་ ལ་དེ་ས་ན་ཀུན་ང བཟྦང་ ་དང་སང་ས་རྒྱས་ ་དང་དམ་ ཚིག་དང་ 


ཤཱ གཅུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མུ་རང་བཞིན་ད་བྱེར་མེད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཐའ་དང་བྲལ་ལ་འོན་ཀྱང་དེ་འི་རྩལ་མཐའ་གར་ཡང་རྒྱ་མ་ཆད་པས་དེ་གཉིས་འཇིན་དང་བའྲ་བ ལ་བས་ཡེ་བསུང་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། ] 
་ེ སུ་ན་སེམས་ཉི་ད་འཆ་ ་བ་མེད་པས་འགག བ་མེད་ྱིས་ན་ བཙན་པས བ ་མེད་་ རཱི གཉིསུ་ཐུཊཿ པས་ སྲོག་ ཊུ་མ་གྲུབ་ལ་དེས་ན་ཞེ་ སྡང་གི་ངོ་བོ་མ་གུབ་ བསྲ་གྲོཿ བཅད་བ མེར ་ལངདེ་འི་ ཅྱིཆུ་བསུད་ བསོའི་་༠ 
འཛིན་པ་མེད་དེ་སེམས་ཉིད་དུ་གཅིག་ཅུའོ། དེ་མེམས་ཏོགས་ན་འདོདྭ་དགུ་འུང་ཁ་དེ་སེམས་ལད་ང་འདས་བས་མ་བིན་ལེན་པ་མ་ཐུབ་ལ་དེས་ན་འཛིན་པ་ ཟྲ་་བསྭ་བངས་མེད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ 
རླ་ཐོའི་རང་བཞིན་བརུན་པས་བདེན་བ་ལོགས་སུ་མེད་དྲེས་ན་ཐམས་ཅད་བདེ་ན་མེད་དུ་གནས་བ་ལ་བདེ་ན་མེད་དུ་ ་གྱད་པས་བ་དེན་འཛིན་ གྲོལ་དེ་མེམས་ཐུ་གྲུབོ་ ས་བདེན་ཆུན་གཉིས་་བཅུང་ཅུ དུ་མེད་ལ། 













དེར་མེ མེད་པ པརད་རོལ་པས་ པས་ཆགས་ ཆད་སྙུ་ས་ འཛིན་ པ་ སེམས་ཉིད ་དུ་ 


་པ་རེང་་འ་ངེ་: =:=-= 
















¡ ° 
ངབ ༥ ྲ་ ཞེས་ ཁཿ དེ ཞོ་ ཕྱད པར་ཆེ ཆིན་ དྲ མེད་རང ་གྲེལ་ བྱི རྨབ བ་ར མཚར་ཆེ ་ཞེབ་ ཤྲ་ དམ ཐིག་གི + བཞིན་ བརྟན་པའེ ལེའུཉྟེཿ ་ཉེར་བཞི་པའི་ གསལ་ བྱིད་་ ་བཀོད་དོ། ] | | 
ཏ ཁང་བ ཿཀྱི་རྡ་ དོན ༔རྷུཿ པར་བྱ་བ་ཁ་ཞུས་སྟེ་; རི་ཞེས་ པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོའོ ངལ བཞུགས དོ་པྦྱ་འཕྱུཁ་དྲྭ་བ་སྟེ་སྣ་ཚྫ ཆོགས་ཧུ་ ནྭ་པས་བཅས་བཅོས་ེ་ ཧིང་ འཛིན་ ལ་བཏུགས་གང་ བཞཉུགས་ | 

ཉོ ཧ་གཙོ་བོ་ཆེན་ '་ཉིད་བཞུགས་ལ། དུ་ས་ ནི་དེ དེ་ནས་ཅེས་ སྣི་དམ མ་ཆིག་ གི་ུབཤད ཟིན་པའི ཇེང སུ་སྐབས་མུ་བང་པ་ད་ང་། རོ 4 འི་ཡི རྨ ཐུགས་ ཉིད ཞི་ །བའི་ ང་ངོ ༢3 6 ཀྱང་ གནུ་ཁ་བྱ་ཚ ; ཅི 

1 འཧུལ་བའི་དོ་ན་དུ་འཁྲོས་ཟུལ་ཕྱིས་བཞུགས་པ་ དང་། .ཛུང་ཛི་༈ྟ ་པས་ཇམ་པ་དང་བདའ་མི་ཝད་ ཱུ ` 

ཚཱ བའགང་ 1: ; 
; 












(“ལ འོབོ་བོ་བོ་དོདོ འོང་བ མཛོད་པ པའི་ཅུས་དེར་དང་། གང་གིས་ཿ 
ཧི འཛིན་ མ་སི མེད་ལས་འགག་མེད་དུ་ཤར་ ༠་བས་ན་ ནོ ད་བཞེངས་ནས་ དང་།. .མཆོད་ ་བ་གང་ཕུལ་ནོས་ཞུས་ན་ ཐབས་ ཤེས་དྱ་བྱེར་མེད་པས་གར་ དང་གདུ་ཁ་ སྲའི སྟབསྲ་ཀྱི ཀྱིས་ འདུལ་བས་ འང ཌཱ 
༈'དྱངེར་མེད་གས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་ བས་ཟིག་ལེ་དཀར་དམར་ཐུལ་ནས་ཆུས་བ་དང་། དོན་གང་ཞུས་ན་ ཀྱེ་མ་ཞེས་བོས་ནས་འཁོར་འདས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐུགས་ཉིད་དེ་ ཀར་བ ་ ཀླེ 
༢ དེ་ནནྲ་གྲང་ཁུ་དགོངས་ཤིང་དགོས་པ་གང་ཡོད་བ་ དང་།, . གཞན་ཡང་ཞི་ཁོ་གནས་འགྱར་བ་རྟག་པ་གང་དྲུ་བཅུ་ལ་ཆད་ བ་ཇི་ཉར་བསམ་པ་དང་། བརྟེན་བླ་མུབ ཁས་ཀྱི་རིམ པ་གང་ཡིན་པ་དང་། 
དེ་ཡང་ཨུན་ཛབ་བྱྐེད་རིམས་དོན་དམ་ཛགས་རིར་ཡང་དག་པ་ཇོགས་པ་ཆེན་པ་དང་། དེ་དག་གི་གནས་ཝུགས་སྒྱ འཛྲུང་ཞི་ཏཱོར་འབྲེལ་བར་གརུངཅེས་ཞུས་པ་དང་། . ཚུལ་དི་བརྗེད་ དབ 
ཁོར མོ་ལདོ་འོ་ཆག་པས། ལ་བཀང་ནེབ་ར་ གྲར་ལྟ་ཤོང་གཏང་འཚ ཉའ་དལ།༦ཆ་ ་འང་ གླང་ོར། ག་དང་འ བས་་འོབ་ ནི་དེ བཞས་ 






ཅོོ གོང རོ འཁོད་འ 






692.„ 












ང་ཐུགས་ 







ས་ པར་ བར་ཆ ་ བུ 


ྣ` ོཿརོཉིཆེལ་རོང་ ཛོ མམས ༠ རེ - ཁཿ ཐཾ = ུ ༩ ཁུ 
ཟཐ་་ -. སཧཱ་གྲོ་གུས་ཁ་ བསྙེན་པ་ལྟེ་སྔོན་འགྲོ་ཕྱིའི་བསྟེན་པ་ཡིཿ ཁྲ་ཛས་ནི་ཡོ་ངད་ ཇསཾ་ཁཾ་ སྙེན་པ་ད་ང་ནམས་ནི་གོང་དུ་ཡང་བཤད་ལ་ བསླུབ་ཐྲབས་ ཉིད་ཏུ་ ་རྒྱས་པར་འཆད་;དོ།.. གཡེན་།ཁམས་བསྐང་ རུ 
¥: ་ཧི་ཐར་ཟླད་ སྐོས་ཀྱི་བརྟེན་པ་རྟེ་ཕུད་བྱིན་ཕྱིས་བཟླབ་ཅིང་བར་ཕུ པས འ་སག གེགས་བསལ་ཏེ་ཕྱི་བཤགས་དང་ནང་བཤགས་རྒྱས་པར་ བཅང་བཞབ་།ྷ ` བླུད་ཆེ་ཤས༤་ 
ང་ཤས་སུ་གཏོང་བ་སྐབས་ད་ང་སྦྱར་བ་ད་ང་། བ་ཡི་རིམ་འགྲོ་གན་བ་གསར་ཅིང་དང་བྲང་མ་སྡེ་གསར་ན་གང་མང་ཁཇབ་པ་ལར་དྲ་བེ་པ་དྲང་རྫི་ར་མ་རོང་བརྡ་ར་ རར 
ཛ་ལ ད་ ་ ནེགེགགགཨལཀགགིགཀཀིྣིྣསྣྣསྣྨ༨༄༨ྩྣ ད་ས 
| 38 ཿ ཤི རགས་པ བན་ གཅར ཙར རར དབལ་གྱད་ལས་སོགས་བར་ཆོད་བཟུང་བར་བསྐོས་བ་དྲང་། `. དེ་རྡམས་ཀྱིས་ཉེ་བ་ནང་གི་བསྙེན་པའོ། ཕྱི་ 
5 ‡ ཛྷུ ཐྟ་ཏྐན་ བས་ཕྱི་ མཇཿྦས་ ཛྷ ་པ་ སང ་ བཅའ་བ བཞི་ པྲིས་ རྔ་ས་ད་ གོད་པ ད་ཧ ` 


ཁབ 


 : ༢༡ ༢༣༡༦ ཀྱི 
ི་བརྙན་པ་ཉེ་གྲང་་དྭུ་དང་བཅས་པ་བཉིན་པ ་སྟ་དཀྱུས་ཉིད་ངུ་རྒས་པར་སྟནཱ་ནོ། - དེ་དག་ཀྱང་བདེན་པས་ _ 


རར + ི་ས་་ྲོ་་ི་ིཾིྣིྨིྣི་ིི་ཾ་ི་་ྨྕཱ་ཱུ་ིི 
ཏཱ ཀཀགྔགགསགྣ 


1 
< 








ཿ; ་ལས་གད་འ དང་ད་མག ག་དཔ སོ མ་དེ དར་ཏེ་ཚར་བཅད་བ རེ ཕི འོང་ནང་ནཱས་ཙག་གི་ ཉ་མ མངས་པ་དག་ གནས་ ་ལུགས་ ་ རང་བ 


ལི ཐྲབྲས་༔ རང་སེམས་དྲ་བད་ཤེས་དབེར་མེད་ཀྱི་བོན་ ཤབ ་བས་བྲག་ཉལ་ཧྱི | 
ཅྲས་འཆར་བས་དོ ཧྭ ད་ཞེས་ཅད། དོ་བྱི ་སྤྱབ་པ་ནི་ཡ ལེ་ནས་ ག་གནས་པའི་ རྟོན་རང་རྒུད་ང་གསའ ང་གདབ་་ པ་ནྲི་ར་འཛུལ་ཧི་ཞི་བའི་འཛོ་ ཁྡདྭ་གཏི་ཏེ་ཉོན་སླིབ་སྦྱང་ང་ ` 


ི ཧྲ ཆོས་ར རང ཟོ བང འི་ཉིག་ཅ སྦྱང བ་ཞ་ས་བོ། ཚ་ཀྭ་འྲི་ ཿབཀྐོད་ཿ རྟ པ་ི་ཆ་ཀོངོ་གནས་ མཐསྦ་དཏཾད་བ་སྟེ་ཚད་ ནི་གཞོམ་ལས་ བཅུད་ ཧྲ བསིན འབུང་བཞི་ 


















ཚོགས་མུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ།  ཚུཝ་ནི་གཞལ་ཡས་དྭང་དེ་ལས་གདན་ད་ང་དེ་ལྟ་ཚྭ་བྱྐེད་བའི་ཚུབ་འོག 


| 

ཿུ ད་པས་ན་ནོམ་སྦྱོར་བསྒྱར་ཅེས་བྱའ། ' ཞི་དུ་ས་ས་བོན་ལས་གཡུང་བུ་ང་གི་བོན་ཐམས་ཅད་སེམས་ | 

ཿ ཐཱ་ཁཱ་ན འབྱམ་ཨས་རྒྱ་མ་ཆད་ལ་གཏིང་དཔག་མེད་དོག་པོ་མེད། -བདལ་ཆེན་ཟད་མེད་བརྒྱར་བ་མིད་པ་ད་ང་ད་ཁུའི་ = 

'€3¡ * བོ ཱེ རཾ & < #- ཁྱ & རྫ; = -- ༧ 

„¡ [བད་འ་མཛོན་པའི་ཟྱིར་གླིང་དགུའི་གསས་མཁར་བསྐྱེད་པ་སྟེ་ཚུལ་ནི་སྦིབ་པ་ན་ག་པའི་ཡེ ཤིས་འོད་དེ་ཙོག་ད་བུ་ནི་ཕྱོགས་མཐུན་བུར་ཧི་ཛུགས་ལྷ་དབིངས་ཝྔའི་བརྡར་འབྱང་ཅིག་ད་ང་། - དོགས་འདོད་ ༤། 
£} འཛུང་བའི་བནར་ར་ཌའི་ཀ་གནུང་སྷོ་ད་ང་།  ཡེ་ཤེས་བཞི་མཆོན་པས་གློ་འབུར་བཞི་དང་། ལ་ ཱེ 


ཁཱ'རྟམ་ནཧུ 
: ཐཾ དྲ བང་བ = = 
-ཟ བསྟན་པ་ལང་གན་ས་པས་བར་དང་། སྒེས་མེད་ཀྱི་བཛྡར་ཡ་གད་རྩེ་ཅེག་པ་ད་ང་ཅག་ཤི་བར་དུ་ཚོ་ 















[རོ་མ བཁོངོང་རོང་ངོ་ཤོས་ཐོང་ མོད ོ་ོོཁང་དངོ་། ོས་ལད་བཅིདོ་ ྦ 
་བ་ལས་ཁོ་བོར་བཅས་ པའི་རྐུ་ ་གསུང་ཐུ ་ཐུགས་མི་ ཟད་ བརྗིད་པའི་ད་བའ་དུ་འབར ་བའི་ཁྱིམ་ནི་ ནི་ཏེན་གཞི་ སྡདྲ་བརྟེ་ན་པ་བཇུད་ སྟེ་འོ འོག་ཆུང་ ་ནས་ ཧྲད བཅད་མ ་རིག་པ ཏྡེ པ་འཁོར་བ འའ ཧུ མེ་རཱ་ ླ 
[ཁ་དག་སོ་སཾ་ ནས་འབར་བའི་འུད་བ་འེ་བས་བླསལ་མཁར་ཞེ ཞེས་བྱ།. ་ ད་ཀའི་བདུ་དྲ་ཝ་འདུལ་བསྲ་དེགས་པ་ཝ་དང་ལས་སོགས་ཤེས་པས་དུག ་ཚ་འདུ་ལ་བས་སེམས་ཅན་ཝ་ སྟེ་བཅུ་དང་].- འབྱང་- 
ཐཱ་དཱ་བདྲ་དུ་འདུས་བཾ །ཆིག་བ་ཚྭ་དྲི་བ་དྭང་། ག་བཞི་ནི་བྱིའི་ ཙག་བཞི་དུས་ཀྱི་ རྲི ཐ་ལའྱང་བ་ ཝྔ་ནི་ཡེ་ཤེས་ ༩: ་དང་ཐུགས་རྲེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ཉི་ཟེར་གྱི་ཡ་གད་དང་། ཟུ་བཅུ་ད་འདུ་ཁ་ 
བསྭ་དས་སུཁ་ཧྱི་ཀ་གད་ནཱ་དང། བསྱད་དྲ་གིན་འཇུལ་བས་ཕྲིད་བོའི་ཀ་བ་འྲར་དོན་མི་གཏོང་ཅུ་སྲིན་དང་བྱུག་དི་ཀྲ་ཏ་ཆེ་བཙན་ཟིའ་བྱིས་གནོན་པས་ཧ་དང་ཚངས་པ་གཟའ་ སྐར་གྱི་ཡ་ཇུང པུ 
ལོ་ག ཆོ་ཆད་ནསུག་ཅོད་ བཟ་དབོ་དག་བོ་ཐགྱབསསོང་གཅུ་ཁམས་གྱསམ ་སེམས་ཉིད་ ཏུ དབྲང་བྷཉར་བྲས་ཝ་ཧཱས། དག་ཝ་ཡེ་ཤིས་ མུ་ད་བང་བརྱ་རཱ་བས་ ཐ་འཁར་ལོ། སླ བྱསདྲ་ཚགས་བྱ བརྒྱ 














ུ ྲ ཅུ ་ ་ བས་ ས་བ གམ་ ་ ་ 


རིག་པ་སི་ཅུ་བ་ ས་ཚ པ་ག ཏོད རུ ཅ་ཅ °: 
གཾ་བཅས་ཀྱི་ ཀྱི་གཟུང་ས་ འཛིན་ བཅུལ་ན་ས་གཞལ་ ཡསབ་ སུ་བསྒྱར་བ་ 
ྔ་ཡེ་ཤིས་རང་ལ་ཆང་ འདད ༢ ས: 


རྨ 


མདའི ༩ ་ 


འའ ་བསྒ་སོ་བཞི་ དྲང་ད་བཁྲམ དས་ཡས་བསསུད་ས་ར་ མཆོ་ད་ང་། . 


ཡི་ཆིག་པ་སྔག་གཡག་འབུག་ཁྱང་གི་ཡ་གད་ད་ང་རྒུ་བཞི་རི་གས་ཀྱི་ཙོག་བཞི་སོ་ཨར་༡་ 


ཁ་འ ཉི ་འདུ་ས་པས་ མདུ་ད་ ཚིགས་ད་ང་] ཧཿ སྲིན དབང་ ཧྭ་མངུ་ད་ པས་གྲི་=་ལས་ར སོགས་ ཤོ 


ྲགགཾེྲེྲིེིེགཾག ་འག་ 


དང་གཞལ་ཡས་ཅུ་སྣང་བ་དེ་སེམས་སུ་འདུ་ས་ལ་དེ་གཉིས་ཨུ་ མེད་པས་མེད་ ཅེས་བྱ་ བཱ ཇུ ཧོང་ལྟ 


བསསམསབུ་འྱད་ བའི་ཆ ་་ དེའི་ནང་ ་ཧུ་འཛིན་པ་གྲོལ་བ 













[ངོ་བོ རོོགས ཿ (ཁ་བད ལ་ང་དང་རང་བཞིན་ཏི་ཆབ་པར་མ་གཡོང་པ་ 

ཏྭར་དེ་གཉིས་ག་སེད་ཁྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་ངར་ རྟོགས་པས་ཤེས་བྱ་ ཧེ སྷམ་ མངད ཀྱི་བཅུ་ ད་སེམས་སུ་ ཟཉཆག་དོང་། ཞོ་ཐཐས་ 0 ཟན ཁོ ་གསལ་ ཞང་ བད་ག་ཉིདྭ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཛོགས་པས་ ། 

ཤདྡི་བོ་ལས་འདས་པས་མ་ཡིན་མེདྭ། གད་ན་བརྐྱེད་བ་ཁ་དེ་ལྟར་སེམས་སུ་ཛོགས་པའི་གཞལ་ཡག་ཨུ་ཞི་ བའི་ག ན་ལྭ་དྲི་མ་མེན་པས་པད་མ། འདོད་དྭ་བུ་འབབུང་བས་རར་དུག་ལྔ་གཁ་བས་སེམས་ཅན་ཝ་ ; 
དྭ་ཝཱ་བཅུཁ་བྲསྭ་དྲེ་གསང་ཝའི་གདན་ ཉེ་དྲེ་ཡང་ྭ་སིསྱཾ་བྲའི་བྱད་དྲ་ཐུའ་བ་ཝ་ད་ང་། ། ༈ 


༥ ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབེལ་བས་ཉི་ཟའི་གདན་ནོ། བྱོ་ངོའི་གདན་ནི་འོག་ནས་ཞྱབང་བ་ལྟར་ཏེ་ ར་གྱི སེར་ཅུ་བཅུད 
ཉོན་ མོངས་ཀྱི་ བདུད་ཐུལ་ བ་ཟླུ་ད་ ་དང་། ཕུང་པོའི་ ་བདུད་ཐུལ་ བས་དྲི་ཇ་བང་ཆོད་ཀྱི་བཏུད་ཐུ ཐུལ་བས་གནོ་ད་ ་སྦྱིན་་ འཆི་བདག་གི་བཏུད་ཐུ ཐལ་བས་ གཤིན་ རྗེའི་གདན་ནོ ནཾ འདི་ར་དངོས་ཆུ་མ་བྱོན་ ཀྱང་ 
༩ གྲོལ་བས་མ་བྱ་ད་ང་ཅ་ ` ཤང་། 52:43 གྲོཁ་བས་གཤོག་ཐོ་གས་ ཅཅ དཱ དེི་རྙེང་ནུ་ཆ་ ལེ ལ་ཞི་བས་བྱསིད་མཞི་བདག་གུན་བཟང་གི་ཐུགས་ཁ་ ་ 
































=÷ [སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི་ བབ་བོ བོར་རོ རོ ཅེས་བ ཡང་ཊ དག་པར་ལས་དང་ 
' ངོ སུ་མེད་་ ་ལ་ དེ་ཡང་ རང་ བཞིན་ མྦོས་ པ: དངྭ་བལྲ་བའོ། 2 དེ་ ་ནོས་བཞུ་གྲས་ པ་ལྭ་ཕྱག ་བཅལ་བ་ལ་ དེ ༣4 ་རམས་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེ མེད་ པའི -་གུངས་: མང་བར་ བཞུ་གས་ཿ ་པ་ ནས་འ ་ལ་ ཐད་ག ཉར་གསལ་བས་རྱག་ ་ 
4 རག་གཉསྤྲསཁྲེང་བད་འྱ་་ འཐུ་བ་ འཛོད་ནེ་ནེ་པརྲ་པྐན་ཡུ་ཅང་ཞབ་འབ་བྲས་ ཡག འུག་ན་ཕྱོགས་དང་དངོས་འཛིན་དང་གཟུང་འཛིན་་གི་ཏྲོག་པདད་ངྲ་གླིབ་པ་གཉིས་ 
་སྩེ་མེད་ཀྱིས་ཇྱང བའི་བི་སྟར་ན་ཞི་བྭཊི འཛལ་ ་རོགཱ་ཡེ་ ཤེས་ཧུ་ རང་ གྲོལ་བའོ། - ཡང་ ་འཚཁ་ཞེབ་པ་ པ་ལ་ཝ་ལས་ གང་ཅུ་ནོ་སེམས་ཉིདྱཾ་ཀ་དང་ནུ་ཡེ་ེ ་ཤེས་ 
ག་མི ཉེ ངེ་ཏཱཛཱནྟ་མྲ་ སྒྲིབ་ བསལ་ནས་ཕྱག་པ་ དང་ཛི་ཌར་ར་སེམས་ཉིད་རྩེ་མེད་ཀྱི་ཀྲོང་དུ་ རང་ ཐུ ་ དང་དཔེ་ཅི་ ལྟར་ན་འབྱང་བཞི་ནམ་་ 
ཱ ཨ་པ་ལྟར་ད་ དང་དེའི་དགོས་པ་ ༣33 ཚགས་ཐམས་ཅད་ ར་ང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀཀ་ འཚལ་ཞེས་བྱའོ། - ཁྲོ་བོ་ལ་ བཙལ་བ་ལཞི་པ་ལས་ཁ ་ཐར་བཙོས་ 
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--4 བགས་ཅ་ དངོས་གྲུབ བདོབ་བོབ་ཐོབ་བྷ་ཅེ་གང་ཁྲ་བཏེན་ན་ཡིག་ འབུ་བསོ་ཆ་ཧ་གསུམ་རེ་ཐིག་ཝེ་ གོཁོ་གཙུམོ་ཅ་ད་ར་ཡ་ གནུས་གསུང་ ཧུ་ཐངས་བས་བྱིན་ཐེབཿ ་སྟེ། - ་མེད་པ་ 
; །བོན་བྱི་མྐུ།.. ད་ངོས་བུབ་ བད་ག་ད་ང་ག་ཉིས་མེད་ཐོབ། ` 'འགྱྱང་མེད་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ།  ཅེས་དཀྱུས་ལས་བཤཾད་དོ། -  འཕྲོ་འདུ་ལ་ ་འཛབ་ ཿཧྙིང་ སྔགས་གསུམ རའ རོོ་ ཟིན་ ་བ་དེ་འི་ འཕྲོ 


ུ འདུ་ ་གསང་ྟེ བརླུབ་པའི་ཚུ ཚུལ་ནི་གངས་ཐུན ཧོ བཅད་་ པའམ་ནར་ མ་ ལས་སོགས་ སུ་ བསྒུབ་པ་སྟེ་དེ་ལ་གསུམ་ ལས། གང་ལ་་ ་དབུལ་ ནོ་ད་ལ་ ཕྱི་བུ བུམ་པ་ནང་བདག་རྒྱད་ གསང་ ་བ་ ཞི་བའི་ ཧྭ་གསལ་ གདབ ་ལ། 


ག་ག་ན ལུ་བུ་ ཕྱིད ཧི ་འཕྲོ་ ཟྭ་འྭཱ་ཐས་ཏ པ་ ཟའ མདག ཁ་ ཟེ ཟེར་འཛོས་པས་བུམ་པ་དང་དལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བརྒུལ་བ་དང་དེ་འི་ཡོན་ཏན་ལ་དེ་འི་འོད་ཟེར་གྱིས་པའི་རྒྱད་སྦངས་ལྟེ་བྱི་སྡོད་ཤྭ་ཡི་གྲུཞཁ་- 
་ཱ 'ཏྱི་ཚགས་བརུག་པས་ན་འཛོ་འྱུ་ ཁ་དེ་གཉིས་བུ་མེད་པས་བོན་རུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ངང་ཆུང་མེམས་མུ་འཛུས་ལ་སེམས་ཉིད་དེ་ 
ཁོ་འཛབ་ཁ་གསུམ་ ལབ གང་ལ་ད་བུ བུང་ན་ ན་སྣང་ མིད དམ་ དམིགས ལ་ མཁའ “བ་རྒཾམ་པ་མྐུ་སྟེ་ཕྱེ ངོ ` °དལ་ ་ལམ ་རྒྱོན་ - 








] „ བཅས་ལ་ཕྱག་མཐིལ་གཙོ་བོ་ཡབ་མུམ་གྱི་རོལ་པས་བྱང་ཆུབ་གེབས་ཀྱི་རྒྱན་ཕབ་སྟེ་རྡད་ཁེངས་པར་སྤེང་ལ། བྱིན་རྩིས་ཏ ༢ འཕོས་པས་དེབ་གཡག་ 
ཱ ད་ང་གཡོན་ནས་བསྐོར་ ཞིང་སྦྱངས་བས་ གོང་དུ་སྦེལ་བ་ དངས ས་ཐྭ་དྲི་རངས་ཁ་དོད་མཆོད་པའི་ཉྷ་མོ་དྲ་ང་ཁ་བ་བདུད་ ག་བཞི ཅུ་ རུན་དང་ཡི་ཁ་ ཟ རར ་ 
'ཱཾ བླརབས་ཤེས་བའོ། གཁའ་འགྲོ་ནི་གསལ་ཆར་རྱན་པའི་ཁྲི་ཚོགས་སྱན་དྲང་ལ་བསྟེ་རྟེ ྦ 


ར ་བས་ཧ གཾ །ཧིས་ ་མེད་ པའི་ རྨ རྒྱར་ གྲུབ་པའི་ ཚགས་ཅུ་ 


རྨ བྱ 
= བཅུས་ཁམ་འགག་མེན་དུ་ཤཱའ་ ཿབ་དང་ཤེས་རབ་ 


ཅུ་གཉེས་ བ་མེད་་ ནཾཧྲཆ་རངྐཧ་ཏ་ ་པས་ ཅྩོར་ བསོ དམིགས་པས་ སྦྱར་བས་དང་། 
'ོ འབུལ་བ་དང་འཛོ་ བ་གསལ་ཆ ཆར་ ན་ཐག ༥ཡ༠༩། ད་ཿ ཆར་ རབས པ 


དེ 
འི་ཀློ 
















¡ སཿ ངུ་གཡུང་ བ་བོ རོ ོོ་ས་མཆོདརོད་ཐོས་ ་བྲཆ་གྱི་ཤ་དེ་གཡོ་མེད་ ཀྱི་ངང ཤྲ ་ངོ་ངོ་མོ་དོངོ་ོ ྒ་ རས ༡ ༡༡༣༢ ༣༡༣༦ 
; དག་ཕྱང་བ ་ད་ང་། .རང་གཞན་གྱི་དོན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ཁབ་ཙོལ་བ་ནི་བསྟབ་ པའི་གོང དུ་ལྭ་གསས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ཅིང་གདུལ་བ་ད་ང་ བསྟབས་པ་ཟིན་ ནས་དམར་སྦེང་ ་བརྒྱད་པའི་ཐུགས་_ ་ 
ཐུ དུམ་ བསྐྱལ་བའོ།: ནེ་ནྭས་བྱངབ་གཤེན་ཚ་རུ་གསལ་བ་ ལ་དམུ་ཡད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་རོལ་ཞིང་ནང་ ང་གི་མཚོད་པ་དབུལ་བས་ན་བཟའ་བ་དང་། དེ་ ནོས་རྒྱུ་བསོད་ ་ནམས་ད་ང་འབྲས་བུ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ = 
2 འགྱུབ ་པ་ད་ང་གྱུ ་ད་ང་ཡྲེ་ ཤེས་ཀྱི་ ་ཚགས་མི་ཟད་ང པའི་གཏེར་དུ་སྨོན་ཁམ་གདབ་སོ། . ,དོན་དུ་ང རྟགས་པས་ སྦོས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འདུས་པས་ ་ི་ ཡང་ལྟར་རྐུ་་ ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཐམས་ཅད་ ལྷག་པ་སྟེ་འགག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ ° 
པཿ མ ༢ ཛད་ རང་ འབྱང་གི་ཡིན་ཞིང་ དེ་སེམས་ཀྱི་ ངང་དུ་འདུས་ ལ། ༢ སེམས་ཉད་ ཀྱིས་ འཁོར་ འདས་ ཉུན་ལ ངབ་ ཅིང ་མཿཤོང་ཞིང་དོ་ག་པ་མེད་° པར་ ་གནས་པའི་བོན་ དབྱིངས་ཡིན་ དེ ཱ ¦ 

རང ཟུ ཤེ རི ླའ:26 སུ་གནས་པ་དང་དབེར་མེད་ ཨེད་བས་ བན་ཟླུ་སྟེ་ ཏཾ ཤྐ་ རྐ |! རྩེར་ ་ རེ ་པ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི རཿ ལྭ་བ མཚོད་ སྲན ཅལ་འད་ ཅེ བྱང་ཆུབ་ ས་ས་ཆ ཆུ ་ལེ་ཆེ ཉེས བྱ འྭོ། ད 
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ཚ[ུ་ བསྟད་ལ། 





*¦སྣང་བ་རང་ ཨ་ཁུ 








ཕྱག་རྒྱའི་བརྡའ 


ཌཱ 
ཏཾཧཱཾ་ཐཱ་ལ་བཏེ་ན་ང་ཡེ་ཤེས་སྟེ་གཞན་རྡང་ལ་གསལ་འདེ་བས་པ་དང་འབྱང་བཞི་སྐང་སྲིད་ནམ་མཁའི་དང་དུ་གསལ་ཞིང་བདལ་པ་ཉེ་དོན་དམ་དུ་བྷོན་དྱ་བིངསྱ་ཀྱིས་གྱས་གད་བ་པས་ཁྱབ་ཅིང་གད་ལ 
ཤྭ ལས་ཀུན་་ ཇྗོབ་ཏུ་ ཏུ་ཌྷ ཡི་ གཞུལཁ་ཡས་རུ་ཕྱག་རྒྱང་ ་གསལ་བ་དང་། . རིས་དྲུ ཇུག སེམས་ཉི ཉིད་དུ་ དུ་སྐྱི་ མེད་་ དུ་གསལ་ ཅིང་་ རྒྱས་བཏབ་པ་ དེ་ དན་དམ་ བོན་རྒྱ་ ད་ང་ཉུན་ཛོང ་ཉ་ད་ང་ལྷ་མོའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང] - 
ཆོ བོན་ཌ ཏད་དུ་* འདུ་ས་པ་ ཕུང དོ་ན་ དཱ་ཛ་སྔོ སྨོང་ མིད་རུ་བན་ལ་ པ་ ཀུན་ རྫོབ་མཚ ནྭ་མ་ ཡེ་ཱ ཤེས་ ཀྱི ཕྱག་རྒྱ་དང་། ` དུག་ལྔས་ འཁོང་ང་ བསྐྱེད་ པཞི་ཉེས་ ་པ་ཡརང་ཤེ་ཤེ ཤེས་ ལྔར་རྒྱབ་གད་བ ༠་པའི་ཚུང་ ནི་དུ་ག་ 
དུ་རོགས་ བོས་མི་ཤི ཤེས་ཨུ་གསལ་ལ་མ་ཡེངས་ པའོ། རྨུ་ལས་སོ་ ༈་ 
རྱངནི་ཐབས་ཤིས་དབར་མད་ཡུམ་དང་འཁིལ་པའ་ཞྱ་ཕན་འབ་ 'ཀྱིས་རེོང་གསུམ་ལའི་ཕྱག་རྒྱར་གྱར་བ་འ 





"རཾ --, 


ན་ཅིང 





'རྱའི་གནས་ཁགས་རྟན་པ་དང་དེ་ཡོན་ ཏཧོ་གཞན་ ལས་དོ་བད ཆེ མེད་ཅུ་བྱརང་བ་ནི་ཧ་ཞེ་ཝ་ཏི་ཀུན་ཁ་བནལ་ཁབ་ཅིང་གཞོས་ ཝུགས་བ་ཉིད་ལག་མི་འྱསར་བ་ད་ ཆུ 


གས་ལྡ་ཡང་མཛན་ཕྱི་སྟེ་གསང་རྗེ་དང་གསང་མཛད་རཧང་སྟེ་གསལ་བ་རང་འ ༨ འྱབང་དངྲ་ཡང་གྲསང་སྟེ་གསང་བ་ཁྲོ་ག 


ཏྲུ 
བརྙན 





་པ་དང་གཡས་གཡོན་་ ལས་གབག་ ཐཱ ཨ་སུ་ ལཿ བས་ རྐང ཆཔེ་ར་ 
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ཛེ ཏན་ ཧི ཛིན་བཟུད་ ཧ་ད ལ་ནི་ཆི་བ་ཁས་ཁློ་བོར་འཁྲོས་ནས་ཡབ་ཡུམ་ཐ་བྲས་ཤེསྲ་ དབྱེ ར་མེད་དུ་གན 


=-ར=- 


' སོགས་ཀྱིས་ཆས་ཀྱི་བྱི་ན་ང་ གསང་བའི་བར་ ཚིད་བྲསེགས་པས་བྲསགས་ཅེ ཅེས་བྱ། སྣཾད་ལས་སོགས་པ་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་ནུས་པས་ཁྲོ་ཚོགས་གུ་རྒྱས་ ་བཏབ་ལ་དེ་ ལ་ཡོན་ ཉན་ཆས གྲུབ ་པས་ཛྫགས་པ་ད ཊླུཿཏིང་ 
ཤཾ།དེ་དན་དམ་དུ་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་བ་གནས་བསྱ་རས་བཏ་བ་པའོ། མཚན་དང་དཔེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཉ་ཡི་ཡོན་ཏན་ནང་གི་ཏགས་གཞན་སྣང་ལ་སྟན་ཅིང་སྱུབ་པ་པོའི་རྒྱད་ལ་བསུབ འའ རི 
ཚི ཏེ་ཞི་བའི་ད་ང་། འབར་བ་ཡང་ཁྲ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བད་ག་ཁ་གྱུབ་པར་བྱེད་་དང་བཟུུབས་ ་ དིན་འནྱ་པི་འཚོད་བ་ཐམས་ཅད་འངུ་གནས་དངའ་ ` ཅུ ལང 
ཏིང་ངེ་འཛི་ ན་གྱིས་སྤེང་རྱྱང བྱས་བ་ཛྫགས་མཚོད་པ་ཚན་བཞི་ཛགས་དང་སྤྱི་ང་ཆུང་ཀྱི་ཛི ནཿ ཏྫོ་ཚགས་ངེད་ངྲ་ཧིབ་སྐྱེསས་ཇི་མངའ་།ྟེ། 


7 0. 


ལང་གོགད་ཀྱི ཀྱིས་ད་བུ ཧྲད *་ད་ང་དོན་ད དུ་ ཧཱེ་དག་སེམས་ཉིད་་ 
་ནི་འོག་ན་ས་འྱང་བའི་རྒྱན་གྒུབ་ཏུ་དམ་བཅའ་བ་ཡིན་ལ། : འདི་ར་ དངོས་གྲུབ ་སོན་པ་སྟེ་འོག་ནས་ད་ངོས་ ་ 


སྲ་བལ་དུ་འདུ་ས་པར་རོགས་བའོ། 





_ གནི་སྙིང་ད་ མ་བཅང་གྲུབ་ ཉིང་ ཅེས་ ཿ་གསུངས་༔ ཀྱང་དེ 










ཏོ 
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¡ཚ།སབ་བ་ཁ་བདེ་ཧེ་འདི་ནས་རྣ ནད་བྱཅད་གཞལ་ཡང་དྲ་བེར་ 


[རྨོང་ གཉིས་ལས། . ཐུན་མོང་ས་ཆེ་ཁུས་ལོང་ས ་གྱྱོད་རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་བརླ་བས་ན་ང་ལྔ་ སྟེ་ རྒྱས་པར་ འོག་ ཀུ་འཆད་ : 


` རྟར་མཆོག་གྲུབ་པས་གསང་བྲ་བདག་མཐོང་སྟེ་རང་ སེམས་བོན་སྐྱར་རོགས་ པ་སྟེ་བདག་ཞལ་བད་ག་གིས་མཐོ 
བབས་ཅུ་བན་བ་གཉིས་གོ་རིམ་འགལ་མོད་རྣམ་ན་འདི་ར་བྱུད་འཁུགས་ཤེས་པས་ད་མིགས་འཁུགས་ཙམ་དུ་གས ༡ 
ཆུ་མྟེད་འ འོ ཐ་སོགས་བཞི་ འམ་བསྒུབ་ཐབས་ ཉུཧཉསཿ ་ལས་ ཐུ 5 


་གྲུབ་ དམ་བ། བཅའ་ ཞེས་ ད་ངོས་རྒུ གྱུབ་ སྔོན་ ལ་གསུངས་། པས་དོ་ ཧ་ད་ངོས་གྲུ གྲབ་ཡར་བླང་བ་ལ་ 'འཆད་ དེ་། བཱ 


ལས་གགས་ཚྔ་ནི་འོག་ནས་སྟོན་ལ་འདི་རྭ་དུག་ཝྔ་གྲོལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཅུ་ད་ངོས་ཅུ་གུབ་བ་སྟེ་གང་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླ 





་ ་ལས་ སྲ ཀྱིས་ ` ་པའི་ ¡¦ བོ་ དངས་ཟ་ གྲབ ཁོའི བ་ ༤བ་སི་མཆོག་ 
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ཏྱ 

་ ཅེས་གསུངས་སོ། འོ་ད་ ཤོ་དམ་བཅང་དངོས་ འའ ད་ 
ཐུ 








་པ་སེང་ གེ་ ཐིན རེང ་་ ལཁས་ འི་ཡི གསུངས་ སཿ 
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° ཤེས་པ་ ད་བྱིང་ས་ཨུ་ "བསྐྱོད་ 


-༼ྱིང་ ་དེས་ན་ཚ་རང་ [ར་ལ ་ 
པ་ཆེན་པོས་རྒྱང་ འདེ་བས་པའོ། 
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སོ་སོ ཁི 


ད་མ་ཚིག་པ་རང་ལ་ 


ལ་ 
སུང 





[གྱུད ཚགམ་ནར་ས་ བསྟན ་ལ།. ཆད་མཐའ ་བསལ་བཞི་རྱིར་ཡང་སྱྱའ་ བྱེདཔ 
གསུང་ཏེ་ 


སཆར་ 

=ˆ: 23 ¢ 

ང་ཡ ས་པ 
བྱ 
རོ 


།ག་བྲ་ལྭ་ཁལ་རང་གྲལ་དུ་བཛུ་ང་བ་ཏེ་དྲ་གུས་ཨུ་འབྱང་བཞོ།. . ཕྱི་ད་བང་ནི་ཕྱི་ཚེ་བསྒྱབ་ཅིང་དབང་བརྐྱར 
ངོས་གྲུབ་ཐོ བཅའ་ ནས ་ཤཡས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྡོན་གསང་འདུ་ས་གྱིས་ གསུང་པ་དེ་རྒྱ་དུ་ཉམས་ཨུ་ལེན་པ་ལ་ 
35 ] རྟག་མཐང་བསལ་བའི་ཕྱིར་རྫོགས་པ་བསྟན་པ ཛི་རྟར་ ཧོ་ཡེ་ཤྲེས་བསུ་བ་ནི་གྲོས་པའི ཡེ་ཤེས་བྱས་བ་སྟེ་ཡེ་- 
བླྱྱད་པ་ཁོག་ན་མིད་དེ་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བྱི་བོན་རྒྱ་ཡིན་པམ་དང་ཧྭ་ད་ང་གཞལ་ཡ་ཡེ་ན་ས་རང་ཆས་ཅུ་གནས་པའི་་ 
དབིངས་བསུང་བ་ནི་ལུང་ཅུང་གོ་བགས་གསང་གྒོ་བརུམ་པ་སྟེ་དྱྭགས་ཅིད་ཅུ་གསང་ཞིང་ཀུན་བཟང་ངང་ནི་རགས་ 
ཆང་ང་ཉི་ཝར་དྱབེ་བཅུའི་གོང་ཅུ་ཊོ། རྒྱན་གྱེ་ལས་ནི་གསང་བ་རྒྱན་ཚོགས་ནར མར་བསྱུབ་པ་སྟེ་བདག་གཞཿ 








7 .9 


”། ༡༡༩༡༤༢༥༥༣ཐ༧༩༥པ་༽ན་༡༠ཝེ༢ཅེསར༨ ༨༨ འོ ༅་ར་དང་ཞ་གུ་ཁེང་ཅེང 3ཉ༠༢བགས་ལརས།༦༩. 


| ཧཱཾ ་ནི་ཡྱག་རྱབ་ ་གནས་ཝར་ཝེ་བབ་ཛམ་པཾ 
བདག་ཉིད་ ནི་ཕུ ཕུང་ཐོ་ པོ་གཞལ ་ཡབ་ 06 པའི ནང་དུ་ ་དུ་ཉ་ཆོགས་ གསལ་ གད་བ་ ག་ རྟེ་ ལྟེ་འོན་ཀྱ ཀྱང་ དད ཁཿ ་ལ། . 
# ཆོགས་ལ་སྲགོན་བཞི་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར་བ་ བསྐྱེད་པ་དང་། - | 
ཱཾ ) ཨུམ་གྱིས་སྦྱངས་ཁ་རྒྱན་མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་རྫགས་བརྲ ལ་ནི་ཁུ་བ་བདུ་ད་རྩི་ རྩིགས་པ་འདོད་ཡོན་རླངས་དང་མདོ་ག་ནི་ ནི་མཆོད་ པའི་ ལྷ་མོར་བརླ་བས་ལ། ་ 
| པཿ ཅང གྱུབ་ཅུ་རོལ་པ་དང་རྙག་མ་སྟེ་ རྩིགས་མ་ཁམས་གསུམ་སྟེ་ འགྲཾ་བ་རུན་ཁ་བཛྲ་བ ཀྭ 
ཏེ་སེམས་དེ་ངང་དུ་ ་གཅིག་ ཅེས་བྱ་སྟེ་གསང་སྒོ་ བསྡམ་པ་དང་རྫོགས་རིམས་བྱ་ བ་སྟེ། ཀུན་་ ་ 


ཧུ ན་ བྲ རྩ ཟོ རྩིམ འ༠འཛམ་ རེ་འ བརུང་དག་ ཁབ ལ་བར 





མཁདའ་ལ་ནི་བར་སྣང ལ་ ད་མིགས་ ལ་གཞལ་ཡས་དང ང་ི་ཁྲོ ཁྲོའི་ྷ རཿ 
རས་ནི་དུན་གཏོར་གསུང་བ་ཡང་མི་འགལ་མོད་ཀྱིས་འོན་ཀྱང་རྫས་རྣམས་ཅེས་པས་བཟའ་བཏུང་གི་ཕེ་བྱད་བཤམས་པ་ལ་ད་ག་པ་ ནི་སྐང 
ད་པས་སྤེལ་བ་ དང་། བྱིན་གྱིས 
58 ྷ 


སུསྟ་ཧྐཾ་ཧཱ 

















འདྲི་གསུངས་ ཨས། གཟེན ན་མ་ མ་མཁའ་ལ་རྡང་སྲིད དྲ་བྲང་གནས་༔ ཐིམ་གསུམ་བས་ཀྱང་དོག གྲ 
་མེད་ ་པ་ ལུ པཿ རབ ་ཁ་རྒྱ་ས་ ར་མོ ཅི་ 'བསྟན་ ཀྱང་ མ་ ཁེ བ་མེད་ ལ་འཁྲུལ་ཐུ་བ་ རོ | - བྱི 






དཾ _. བྱས་པས་ ས་པ་མའི་གོས་གོནྷ་ཀང་ཡི་ཛོགས་པ་བཞིན་ཟློ ཟློ་ཐ་མ་ལ་བཀའ་རྒྱས་པ་བསྟནཱ་ཀྱང་ཡི་གོ་ཞིང་ 
= སི་ཧྲོང་། མེ་ ཁོང་དབང་པོ་ འབྲིང་གི་དཔེ་ཞེས་གསུང་ཡང་འདྲི་ཟོ་གསུམ་ཀའི་དཔེ་ཡིན་ཏེ་འཚམ་སྡང་བཞིན་ཅེས་གསུངས་ལ་འབྲིང་ནི་ཤུགས་ལ་སྙོན་པའོ། ཡང་ མཚོག་ཏུ་བསྒྲུབ་ཅེས་པ་ལ་གང་ 
2 བསླུབ་ ན་ ཡོངས་ རྫོགས་ དཐང་ ཆེན་ ་ཌ་བུ རྩསུ་ པའི་ བོན་ དང་། སང གིས་ཧོ་བློ་ར རབ 'ྟེ་ཅི ཅ་ རྟར ་དབ་ན་གས གལ་བའི་ཤེས་ རབ་རྒྱས་ པ་སྟེ་ ད་པེར་ ་ནོ་ མུན་ཁུང་ དུ་སྔོདཿམེ“བཏེ་གང་ན་ཐམས་ཅ་ད་གསལ་བ་བཞིན་ 11 
ཤེ ཤཱ ° ཏྭ ་ གཞུང་ ཟ་མ བྱས ་ཤིས་ ༩ ང་ འའ ཅར ཛི་ ་ ན་མཛོད་བཟང་རོ་དང་ད་ངེ་ ་ཁས་གགས་ རྒྱས་པར་འཐུ་བསང་ནས་སྟེ་དགྱས་ 


རྒྱ་ས་གསང་ཞིད་ཤིད་ཀྱུ་གྱ་ས་བར་བསྒྲང་་ 
ང་གིས་ནྭ་བོ་འབྲིང་རེ་དད་པ་དང་ཝན་བས་བབབ་ཆུག་ཡིན་ཏེ་དེ་ཡང་པད་མ་ཁ་ ་ 




















ཐཾ བསུས་སྟེ་ བརྟན་མ ཀ་རིང རྒྱག་ འབྲེང་བསུས་གསུམ རུ་ ཧཿ སྟོན་པ ༠སྟི་ྱ ཆེ 
ཅུ་བའི་ཨུཿ མ་རྒྱས་པ་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་འམ་སོ་ལྔ་པོ་དེ་ དེ་གཙོ་ངྲོ་དྲུག་གམ་བདུན་ པོ་ཁས་གྱེས་པ་དང་བསུང་པ :ˆྲི 
མ་ན་འགག་སྲད་ཀི་ཆལ་དུ་ཁ་ཚགས་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རོལ་བ་ཅུ་མ་ཙུགས་ཁྭ་ཐུང་པ་སྟེ གཙོ་ང་ 

ས་བཅལ་མེད་ཚུན་གྱི་གྲུབ་པ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། རྒྱས་འབྲིང་བཏང་བཞག་གི་ལེའུ་རྟེ་ 
ཅེ །དང་རྒྱས་གཏི ་ལས་གོགས་ཀྱི་ཅ་ང  : ང་ན་དཙཾ་ངཾ་རྟེ་རོངས 


ཁཀས་ཤ་སང་གུ་དོང་གང་ཚུལ་ནབ་དའ་ལན་གཅ། 


མམམམོས་བཟསོར.ོ སས མའམ བཅ ཤོ 
ཏད་ཅུ ཟུབ་ཧས་ནམ་ཤེས་བྷན་ཟུ་དྭ་ཚེ་གས་བས་ཞེ་སྟང་རྙོང་ཁིད་བུ་ཚང 
¡ངང་ཞིས་དང་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ལག་ཐྲོ་ཞིང་བུ་བ་སྟེ ཁྱོད་་ནི་ཡེ་ 
] འདྲེ་སྐསབ་ཏོཝེཊང་ཏརྔ་ཝས་ཁུཏཟ་ ཏད ¥ འབྱབ་ཉང་ 
ཧཱཾ ཤོ ་མཛན་ཐ་དད་ཅེས་གང་ཁ་གང་ འདུ་ཁ་སྟོན་པ་ དང་དེས་ན་ ན་ཐུགས་་ 
རྱ མས་ཀྱི རན ཚར་བའི་ ཞི་ཝེ་ས་ ལ་ཞུས་པའོ། . ཁན་བ་གསུངས་ བ་ཞེས 
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དགུ་སྟེ་ཚན་ ་གསུམ་དུ་ཤབེད་མའམ། ཡང་ན་རུག་ ཐོན་ཤཛོར་ཅས། དངོས་གཞི་ཤགས་ཅུ་བང་རྫ་ལ་བཅའ་བ བཞི་ཁས་ ་ལས་བརྙེན་ གསུམ་དང་བསབ་པ་བཅོའ་བྱསད་ སེ་ཚ་གཅིག་ཡིན་ཁ་ཁས་ཤེས་ར་ཤི་དེ་ བྲ 
ཁ་དགུ་འབྱང་བས་ན་ ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་ད་གུ་ ཞེས་ཐེག་ དགུ་དང་བསྟན་ པའི་ མཆོང་སྟེ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། _ གནས་པ་ གཞི་ཏོགས་པ་ལམ་མཐའ་ཕྱིན་པ་འབྲས་ཐུ ་ད་ང་གྱསས ་ཡིན་ ཏྲེ་རྒྱས་པར་ གོང་དུ་ 
བཤད་ཟིན་ཁ་དཱ་ཡྭང་ཚིག་གི་གྱནཏ་འདི་ཉིད་ནང་ནྲོན་མང་བནང། བརྟེན་པ་དགུ་དང་བསུབ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ད་ང 

ཟེ སྭ་དང་གང་དུ་ ཧུ་ ཤ་ཅང་ གུང མཆོང་དུ་ ཧ་ ཐྲ མཱཾ བླང་བ རེ་འ ཉམས་ཐུ་བླང་ཚུལ་ 2 ཅུ་ 

ཆུབ་གེམད་ཏྱི 


སི 












ལས་ཀྱི་ཧྱེ ་བྲག་ལ་རྒྱས་བསུས་ འབྲིང་པོར་ཉམས་ཧསུ་ བླང་པ་ད་ང་ སྡེ་མཛན་སོ་སོང་དང་། 

དོན་དཱ་བསྟ་བ ཐཾ ཆང་ གཿ ་ཧེའི་འྱངང་བ་ན་ང། ༤ ཐད་ག་དོན་ནི་ བླམབ་བའི་གོན་བདོན་ནུ་ཁུར་ཏེ་བྱང 
ཧྱི་ནྐོནྷ་ཏོགས་པས་གདོས་སྐབས་སུ་ཐུཧ་སཾང་ཝེ་དང་མཐར་ཡང ཆོག་འི་ཇྙཱ དོ ཏཾསྟཏྷཾད་བྷ་ཐཏཾ་རྭཾདྐོཧ་། ངྩ་ལཇ་འ་འཁོད་ རའ་བབིཉ་ཐཾ་ཧྭས་ཧ་ཧུང་དཱ་ཐཾ་ཁཊ་ཡོགས་ཆུ་་ 
་གཞན་དན་མཐད་རྱིག་པར་འབབུབ་པ་ཡང་འྱབང་བ་དང་། ང་ན་དེ་ཉར་འབབང་བའི་ཐིག་ལེ་གང་ཞེ་ན་དེ་བང་ཆུབ་ 





ཡེ དྭེས་གྲུ་ཁྱ་ང 
བ་མང་ ཅུ་འྱཛང་ ཡོ 























_ ཤང་ག་ གཙུག་གཤེ སྟང 69 
9 གན་མྭ་དགས་ ངར་ཆད། རཿ དལཉན་ཆོབ་དང་ཡ་བདི་ཚ་ཆེན ཧོ 












མང་ང་ ་ྲ ། ་ཡིད་ཤེས་ལྡེ་བེ་གཟུང་ཆིན་དང་དཀར་བོ་གནས་འཛིན། 

ཁ་ཤ བི རི་དྲིའི་ཧ་མོ་དངྱ་ཐཱུམ་ཤག ར་རོའི་ཉ་མོ་དང་རེ་ཤག ་རེ་དྭ་ཁུས་ཏྱི་ཉ་མོ་ད་ང་ཚུ་ཤག ་མིང་ཐུགས་རྫེ་ལྩགས་ཀྱུ་མ་ད་ང་རྒྱ་ཤག - 
དང་ཤི་ཤག གཡས་དཀར་རཕྱག་ད་ང་གཡོན་ དཔང་རྱག་བཏུད་ཚི་རྒྱལ་བ་ད་ཕྱིད་ ཀྱི ཧྷ་མོ་ད་ང་ད་པལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ ཡུམ། ཞབས་གཡས་ག 
༠་ཡུམ། ཅ་གཡས་གསོན་སེར་ཚོ་ཐོར་ཚུགང་ཅན་སོན་གྱི་གྱལ་མོ་དང་སྐིཧ་འད་ང་ཡང་ཡུམ། ར་ཐག ཡི ++ 





` 


་སཉཏལཊ་གཟར་ཅག༩༡༦ཆང་ཁ་ལ་ཁྲང་ཤ་ནང་བའང་ཁང་རག་ལ་འདའརར་འཛན་ཚར་ཅརྐངརཿའགངརང་རར་ཁམཐངགང་འོཁཏ་བཟེ།ད་འངཞངམརུང་༢ཀ་ ང་ཆཆ་ར་ཁ་ཆ་ 
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ན་ཨཧ 
= 2:ˆ ཁ་བོ ར་ཤིང རོ་མ རཔ བ་རལ =÷ :^‡# ཤོ 
ཅུག་ལྔ བྱང་ཌྔ་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་འཆར་ལ་ཚོགས་བརྒྱད་ཌ ར་ལ་ཅ་ཡན་ ཌཧསུང་ང 



















་ - [ལྡན་པ་ སྔར་ གྱིཿ གགགགོོོའབོའ་ཡོད་ པར་ རྭ་སྨོན་ལམ་འཊེ ་འདེ་བས་ ་པ་གྲུབ་ ་འརྒྱང་ཿ ་གཅིག་ཅེས་ ཧའོ 
„ གནེ་རྙིང་པོ་སེམས་ཉིད་ངོ་འཕྲོད་བས་ཏོགས་ཚགས་འགག་ཆེད་ཀྱི་མྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉས་མུ་ཁེན་ཞིང་དེས་ངབ 
-.2 ཁཏུ་ འདུ་ས་ལ་ དེས་གཞི་བམ བས་སོགས་ ཐམས་ཅད་སེམས་ཨུ་འདུས་ པའ། མཛཚན་དཔེ་རྟགས་ཀྱི་ལེ 


རླ 
ཤཾ 
ར!, ¿3 
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ཐཱ 32 
ཤླ 







་དེས་འ 
་ ༢ དོ ¡ ཊྲ ཡང གས་ཏེ ་ཞེས་ཆུས་པ་ ཁ་རྔ་ལས་གང་ ངྒ 
ལ་བ 


ངོ ཇྗེ་ཀུན་ཊ བཟང་ལཁས་ མྲ་གཡོསྱ་ཀང་ གཞན་ནང་ དུ་ འཕྲིན་ ལས་ གང་ལ་གང་འདུའ་ཅིང་ དྲག་བོས་འདུ་ལ་ འི་གོ་རིམ་ཅི་རྟ་པ་དང་བཅས ས་པ་ཞུས་ ལ། .གང་ལ་ ལོ་ན་གཙོ་ ཐོ་། : ཙུལ་ཇི་ ལྟར་ ནོ་ ་ མོའི་ཟླ (8 ¦ 
ཤཱི ཟས་ཟགས་དང་། གང་གིས་ན་ཕུབ་ཆེན་མོ་ཉིད་ཀིས་དང་། ཧུས་དེ་དས་ཏེ་ མཛན་དཔེངི་ཇེང་ཅུ་དབས་ཅུ་བང་པར། འྡན་འགྱསད་དང་ང་ཅིང་།ཅད་ན་ཚའ་ར་ཐུའ་་ཅང་འ ཁུ 
ཡུང་དྲྭང་ལས་ སོགས་དང་དུས་དེ་ལས་ཞུས་པའི་རེས་སུའོ། - འོ་ན་གོང་ཧུ་ཡང་འཧྭ་ཀི་རིམ་པ་བརྟན་ ལ་འདིར་ཡང་རྟོན་པས་ཟློས་པར་་ ཞར ཅེ ཧོ་དེ་ནི་ ཅར་བསྟན་བྷ་ནི་ རྤ ཀའི་དོ་ ནོ་ཏྲི བྷྱ 














- ཏ§ 66 བཟུ 













ཡང་བར་༩ ཆད་པ་གཅིག་དགོས་སྟེ་དབང་དང་ ་ད་མ་ཚིཿཏ 
ཅྱངདྟ ཏོས 


( དག་ནས གུ་དགབས་པརརྱབརབས་ན། . གསང 
བི ལམ 


བས་ཟད་འ རཱ་པའི་བླ་༔ ཱ གོསྣ་ཆེ་དེ་ཡང་དམ་པ་ཅྲེས་པས་མཚ ཤི 
ང་ཡང་ལམ་ ཆོ ལ་ ་བསྟེན་ཅ ཅིང་འབྲས་ བུ ་ཐོབ པར ར་བྱིད་པ་ གཅིག་ཡིན་པས་དི་ག གཅད་བྱ་བཛོ། དེ་ཁས་མཛན་དང་མ་ 
ད་བད་ ཡང་མྱི་རོཁ་པས་རྱ་ད་ང་ད་བ དྲྭ་ཐུག་ལ ལ་སོགས རྒྱར་འྒོད་ལ་མཇན་ཉིད་མས་རྒྱུ་འབྲས་ལས་སོགས་རྱྱར་འདོད་” 
9 ལུགས་ཀྱིས་བླ་མ་གྱུར་རྫ་བ་སྟེ་ལམ་སྟོན་པ་དྲིན་ཅན་ཡིན་ལ་ཡིད་དྲམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པས་གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུ ཐུག་གི་ཡོན་ སོ 
ཛྷུ མཛད 1 བྟསདོ་སང་སྭ་རུ་བ་ བ་མེད་ ཅེང་ བས་ཟླ་ཨཾས་ ཧྱ ་མ་བཀོལ་ངོ་ `་ཕྦད་དམ་ ཇིག་ ཛཿ བ་ཤ བརྫུབ་པའི་ རྩེམ 
་བ “་ཅེབ་པ་ཁ་བཞི དེ་ཁས་གང་ ་གིས་ན་བླ་མ་ ལྭ་བིན་བླར་བས་ ཐོབ་པ །དེ་གཿྭ་ *ཿགང་ལ་ག་འཕྲིན་ ལས་དྲ་ག་པོ་བསྒུབ - 




















732 ཅེ 


















དགོས་པ་དང་དན་ཆེད་ཅིའི་དོན་ཅུ་ནོ་བྟཏ་པ་ཡུཧྩོ གནོས་པའི་ཆོད་ ཡོད་ལ དོ བོོ་བོ་ཐོཁོདཐོང་ཅོ་ ་ི 

་སིན་ལས་སགས་དང་ཅུ སེགས་དང་རྫེ་བོ་བུན་པོ་འགའ་ཞིག་གིས། གཤན་ལ་ུཅུག་ེ་ནར་དང་༣ སྲག་དང་དཁར་དང་འཇེ་ཞིང་བར་ཅུ་གད་པར་ཅེད་པ་ ནས་ཀང ཁབ་ནི་ཞི་བྲསྭ་བི་ཐུ་ཁྲབས་༔ 
པོའི་ལས་ཏེ་ག་རི་མས་མ་ནོར་ཐར་འཇུག་པར་བ་ཞེས་པནོ། དེ་ཡང་གནས་གང་དུ་ཏེ་ན་གོང་དུ་ངོས་བཟུང་བ་དག་སྟེ་གང་མཆོན་ན་དེ་ཉིད་ྟེ་དན་ད་མ་ཅུ་བོན་ ད་ཨ །ད་ཚེང་ཅཱ་ དའ རསག ཁྱུ 
༢༤༤ ༤ ༩༧༨ ༤ === ཆེ་¬3=:¬ = ོ ་དི་གྲོ་ བ་བདོ - 15?“ ༢“; ༤ = ༤ ༢; རང “སས ༣ ཞེས་ད་ང་ ཇི རྟར = ། 






༼ ༧༤་༢༡༣༩༤༡༥༡་ ༧༡༥༡༡༡༡༢༡༡༧་༡༥ ༡༡།༡༩༡།༥།་༡༡༩-༢༥༤༡༩༡༠༩༩༢; 


ཟོད་ཞི་བསྲ་ཐིབ་པ་གངས་པར་བྱརར་བའོ། འོ་ནྭ་དྲག་པོ་དེ་ ་ཏེའི་ 
རླབ རེ ཡེམ རེ. ནཱ ་ རྨ ནྱ ་ ཀྱང་ཐབས་ ཤས ཟུང་ ང་ཁུ ཚད་པ ་པ་འ 








.] ཧོ ཡ་ 


ང་ཞིང་རྩག་བཞེས་ཁ་འརྱོངས་པར་ྱ་སྟེ། ནཱ 
གྲོགས་རྷ་ད་ང་ཅ་ ་བང་བྱི ན་གྱིས་ བཿ ° བ་ ཿདང་རྫ་ས་ག 


༣༤ རླ་འཚྫགྭ་ཅུ་ ་ཤཏམ་གང་ འབྲ མེད་ ་ཁས་སོགང་བ་ གསང་པར་གནམས་ཤེས་ཏ 


 ལ་དེ་ལ་ཉམས་ཟངས་རྒྱས་འ འབྲིང་བསུས་ བརྫུས བཿ "བསྟན་ཅིང་། དེ་ལས་ཉམས་ 


འརྱར་ཏེ་མཛོན་ལྡན་ གྱི་བྱ་ཐེ ཐེབ་ཁ་མི་གསང་ཞིང་ཁྱད་ པར་་་ 


གསས་བསྟད་པ ་ནི་ཐུགསུ་བཟུང་ཁུ་དོ ཡི 


222: 


\1 7 





་ཉཏ་ ་ ཛུ་ འཛྱུབ་བརླབས་ཆེད་ ཞེས་གོང་ དཱ སྔེང་ ཁ་འ ཕགས་པ་ འདི་ 
མ་ན་མི་ 





༥༩༡༤ -¬༩¬ 








སཱ ལས་ ༤་ཁས་སོགས་ཊ དྲམ་གྱིས་གསལ་ཞེ སྭ་བྱ།_ ༧ གྲན ན་འབུལ་བ་ བ་ལ་གགམ་ལཁས་གྲང་ན་་ ཱ ཱ 
ནཿ ་ : & ངི ཟེ ཡེ ་ ་ བརྡར་ 2 རྟར་ན་ ༦ རོལ་ མམ ་དང་དྲེགས་པ་ལྔ་དུ་ག་ལྔ་འདུའ་བ་དང་ལྔ་ འདུ་ཁ་བ་ ཚོགས་ བྱསད་ད་ད་ཅ་ ་བ་ཡན་ལག་གི་གཟུང རཱ 
ཱུ འཛི་ནྲ་གྲོལ་ བན་ བྱིན་གྱིས་ བརླ་བ་ཁ་ད་བུལ་ལོ། སྱན་འདྲོང་ ཞེས་པ་ཁ་བཞི ལས་གང་ ནོས་ན་དྲ་བྱིང་ས་དེ་ཕྱི་བོན་ཉིད་ནང་ཡུམ་གྱི་ཀློང་གསང་བ་ཀུན་གཞིའི་ ངང་དྲ་ད། གང་དྲང་ན་ཕྱི་ཁྲི་ཚོགས་ 
:: ་ཛིཿ རྟར་ ན་ དབྱིངས་སྐྱེ་མེ མེད་ལས་ཡེ་ཤེས་འགག་མེད་དུ་ཤར་བ་སྦྱན་དྲངས་ཁ་ མཁའ་ཚེ ་སྟེ་ཡེ་ཤེ ཐཾ མས་བ ་སྟེ་དམ་ཛི ཚིག་ པ་ལ་བསྙིམ་སྟེ་ བསྲེ་ བ་ད་ང་དེ་འི་ཡོད་ 
ར་བས་བྱཧ་ལག །ཕྱད་པ ་དང་། ཟབ་པ 


4 དང་ཧ་ང་ཕེ་ཤེས་གསང་བ་རང་རིག་དང་། 
{£ ཏཧཾ་ནི་ཡབ་ ་ཡུམ་གྱི་རྗུ འཕྱུབ་གྱིས་ཏོ ་རྒྱལ་བྲང་ས་མེད་་ སྩྱདོ་དྲང་ས་པ་རྱི་ ་གཅུ་ཁ་བྱ་འདུང་ང་དང་ཧང་ཉོད་མོངས་གྲོང་གབ 


འཆད་ངས་གསར་དྲ། བཏན་པར་ཚ འགེས་རྱྱ་མན་རོའ་བའེས་ནྤོབ་བཅུ་ན་བཅུས་པ་ཞུ་ནོང་གང་ གིས་ཧཱ་གསལ་བ་རྟེ་བད་ག་ རེ ༤ ད་པའ་དང་ཇི་ཉར་ན་ཨེམས་ཉིད་ཐིག་ཁེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་ 




















-- [རྫ་བ་ ན་མས་སྟེ་ ་སྨན་རག་གཏོར་མ་ནཇས་འ། “ གང་གྱེས་ན་ཐྲགས་དང་ཅེས་ བགྱ་རཱ་མ་ནོ་ར་བའི་ ས་ ས་བོན་ གཉིས་༔ ཨ ཨ་མ། མ་ པ་རི་ན་མས་འ ལཿ ་དམིགས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ག ཐུ ཱུ 
„ ན་མཚད་བའི་སྦིན་ཏེ་ད་ངས་རྙིགས་ཁུ་བ་གསུམ་དུ་སྔང་བཞིན་སྲིན་ལྟར་གྲངས་མང་བར་དང་། དེའི་ཕོན་ཏན་ནི་མཁའ་གསལ་ཆ་དང་དིངས་སྟོང་ཆ་གཉིས་ཅུ་མེད་པར་གུན་ཇོབ་ ཧ་དང་དོན་ དྲྭ མཆ 
རོ སྐྱེ་མེད་* རགས་པར་ ་བྱན་ཕབས་པའོ། _ ཡང་གྲུབ་ཅེས་པ་ཁ་ལྔ་ལས།.- “གང་ན་གསང་། བའི་འཕྲོ་འདུ་ྟེ་སྔགས་ཀྱི་ལས་འཕྲོ་འདུ་ཡིན་ཁ་དེ་གསང་ནས་བསླུབ་པ་ད་ང་། གང་དུ་རན་འདིར་ཏི་དེ་ལྟར་བསྫུ་བ་ ་ 


-8 
ལཱ པང་དུས་འདིར་བདག་ལ་བུབ་པ་དང་། གང་ང་བཏ། ཏེར་བདད་༡་ནང་གསང་འདུ་དགའ་མང་ཊ་ཁ་ནང་། ཇ་རར་ད་སེཀ་ར་དད་འད་ཐང་ འ་ཡུ་ང་ གྱི་འཛྲོ་འདུ་ཅྲུག་ . 
- 23 རལ ླ ོ 








་སྐབས་དར་སྱར་བ་ད་ང་། དེ་འི་ཡོན་ཏན་ནི་ བད་ག་གི་སེམས་ཉིད་རྐྱེ་མེད་ལས་ཧྭ་བཱ་ཛེ་ཤེས་ཆུ་ཤར་ང་ཡང་ཡིད་སྟེ་དྲན་པས་སྔར་བཞིན་བརྫུང་བས་ཡོད་ཏ་ད་ཐོབ་པས་ཟླང་ཐ་སྟེ། གནས་རྐངས་ཅུ་ 


ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ལ་ཡེ་ ཤར་པའི་ལེག་ཉན་ རྱང་གཡོ། ངག་ཡ་ བ་ ཨ་བཞིའ ལས་གང་ ན་ཁོང་ས་སྤྱོད་བཅས་པ་སྟེ་སྤྱན་ ས་ཀ སྣ་ཚོགས་ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ བདེ་ཆེན་ ཏེ་ ཏི ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ 











་ ཟོབསྟོཉོགས་འགསོ་ བྱིན་གྱི གྱིས་ བརླབ་ཅིང་དེ་ དེ ་ཡང་ ༨་སེམས་ཉིད་ ཐིག་ ་ལེ་ ཉག་གཅིག ཏོགས་ ་ཕས་ད་ ང་། དེས་ངོ་མཆ 'ངོ་མཚར་ ར་སྟེ་ ”དབྱིངས་ཤེས་ ཊཱི དྱ་ངེར་མེ་ 
རྒྱ་ད་ང་ཡེ་ རླ སུ་གློཁ་བ་དེ་དབུལ་ལ། གང་ལ་ན་ ` ་ (ཀྐྱེ་མེད་ལས་རྐྱ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་འགག་ ༢ ་གསལ་ བ་ལ་དང་]] - -གང་གིས་ན་སེམང་ 
ར་ན་ཏོག་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་བདེ་ད་གཞིག་ཀྱི་ ཙུལ་དུ་གསལ་བ་དེ་སེམས་ཉིད་ ཉག་གཅིག་ཅུ་་རྟ རེགས་ ་པས་ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་པར་ད་ཐུལ་བ འོ -ཡང་ 
་རང་བཞིན་ཅུ་དང་། གང་ཧ་ཅུས་དེ་ཝྔ་ཐི 
ཀད ན་ན་རྱག་རྒྱ་་ སྔགས་ད་ང་ཏིང་འཇིན་ ཧའི་རྐྱུ་ཕྱག་རྒྱ་ 
0 ཐིག་ལེ་ ཉག་ཊ གཅིག་ཏུ་ གསལ བའོ། 





ཇི་ཆར་ 
ཏོ 
¬ 
ས་ཀ 
ས་ཀ 


‹༅། (4 3 


ཡང་དགེ་ཅེས་པ་ལ་གུ། 





















་དེ་གསུམ་ ཆྨིག་ེ ལེ་ཉག་ ཉག་གཅིག ་ ་ 7 འོག་ ་བར་ ལས རབ ཀི ེ དཉང་ ¡ 


མ ལབ་གང་ན་ཕོ་ཧ་ཏེ་ཆེམས་ཏེ ཁིད་ཀྱི རོལ་པ་ པལེཤེས་ཏེ ་ྱི་ཚོ་དཕུང་ཤ ་ 






















ཡེ ཧས་དང་ཤས་ྱི་ཤོ་ ཆོགས་ནང་། ངི་ཉར་ཤ་ཤའི་ཅགཾ་ཅ ར་རོ བ་ཆེ་ཤ ར་ཟས་ཌྲོ་ཚོ་ ཚགས་ུ་གསང་ང ཅོ ཅགྲ་ཅུ་ཝགས་ཧིང་འ ཇིཧྲ་ཧཾས་ནར་ང་ ་ 
ཉེས་པ་རྟེ་ཕྱི་ལས་ཀྱི་ད་གྲ་བགེགས་ནང་ནམ་ཏོག་གི་ཉོན་མོངས་ གསང་བ་ཇེ་ཏིག་བའི་བྱཏཾ་ཏ་བྷར་ཐ 

ཤི རྟེ་མཚན་དང་ད་ཕེ་བདྲ་ཀི་ཡོན་ཏ་ན་བད་ག་ལྷ་སེན་པ་ད་ང་། ་ གང 
མཐར ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་ སྨོན་ལམ ནུ་བྱཐུབ་བ་ ཐོ། ་པང་བླང་ཞེས་པ་ང་ 















ཚར་བཅད་ཞས་སེབས་ཅིད་རྩེ་མེད་ཅུ་གྲལ་བའི་ཕྱིར་ནང་། ཡང་བྱ་ཐང་ཅེས་པ་ལ་གྱུམ་ལས་གང་ན་ཧ་ཏ་གས་ 
གང་ཐུ་དྭ ་ སེམས་ཉིད་ཉག་གཅིག་ཅུ་འཇུས་པར་དང་། དོ་ཆེད་ནི་དན་གཉིས་སྟེ་བད་ག་གཞན་ཕྱི་དོན་ཆུན་གྱིས་ཟུབ་ཅིང་ 


ཞི་ལས་ གང་ན་དཇོས་གུབ་སྟེ ་རྫང་བསླུབས་པའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་བརླབས་ ཀྱིས་ཐུན་མོངས་ཀྱ ཟྙོང། གཏའ བསྟེན་ཏེ་བླང་ན་སྣང་ 
ོ རྟེ་བཤོབ་ཆ་མང་ཐུད་ཡུ་ཏི་ལས་ སོགས་ཏེ་རས་བྱིད་གྱིད་བརླབས་པ་འ་དང་ དན་ཆེད་དི་ ཁུན རྡོང་ཅུ་མཛན་མས་མཚོན་དོས་མཛདོ་མེད་དུ་དང་ ཇི་ཙང་ན་འཛིག་རྟན་ཏི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཐུན་ 
| འི རང་ནབ་འྲས་ནན་འབབ་པད་ སྒ་བ འང་ཆིའ་རྦེ་དདསང་ར་ཁིན ་བས་གང་ན་ད་རས་བུབ་སྟེ་མཚོག དང་། གང་པ་ན་སེམས་ཉིད་དུ་རན་ཉིད་དང་དབེར་མེད་ལས་དང་༈ ཇི་རྟར་ན་ནཛ་ད་ང་ 



























དུ་སེམས་ ས་གིད་ ཏྷོན་ིདྱ་ཏ་ དུ ་གས་པ་ རེ ་ ་ ཐིག་ལེ །ཡེ་གཅིག་ བོག མེད་དུ་ དུ་གྲུབ་པ པའོ། མ བཅང་ཞེས་ ངཔ་ ལ་བཞི་ལས་ ་གང་ྷ འོ གཏགོ་ ་ད་མ་ཏྟ དམ་བཅའ་བ་དེ་ཙེགས་ཆུ་བྱེད་པ་ 





ཡཿ -§ --. 
ཆརོ་རེ་=རེ~ ངཱ. 7 -.- ཏ=ཿ-21 ~= >` "་ཧིཿ་2 = ༤ -2› ཿ 
༨་བ་དང་ . དོ་དོ་ཆེད་ནི་ངརྒྱུབ་པ་ རྒྱ་ན་མི་འཆད་དེ་མི་འཆག་ པའི་ཕྱིར་ད་ང་། ཛི་ལྟར་ན་དེ་ལས་མི་འདང་ྟེ ི 
1: ཉ་ད་ང་ དབོན་ ་གསས་ཀྱི ཀྱི་སྤྱན་ དཛིར་ཁྲས་བངས་བ་ +¬ ་པ ་རྟི་ རང་ སེམབ་དཔང་ ངུ་ བཙུགས་པ་ལས་ཡིན་ཉཏེ་ཡེ ་སྲིད་ རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམང་མི་འདའ ་ཞེང -འཇུག་ཿ ་ཅེས་པ་ ལ་གང་ན་གསང་བ་ཐུགས་ སྭ་ཀྱི་ = 
¿ ཡན་ང་གྷ་སེེ་ཐཱན་ཆོགས་ནར་མ་དང་ནེ་འྱི་ཧུ་མཚན་ནི་ད་མ་བཅས་པ་ལས་མི་འདའ་བའི་རྱིར་ར། ཕྱང་བ་ལ་གསུམ་རས་གང་ན་ཐུད་དམ་ཆེན་པོ་དང་མཆོད་པ་ས་ཚོགས་དང་གཏའ ་ གང་དུ་ན 
1 ± དྱ་བདས་དེ་ ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་ང་སྐྱེ ི་མིད་ ཅུ ཧུ ( ཛི དོ་སྦྱང་བ་སྟི་ ཏཾ པ་རྣམས་ཧུ་ ཅུས་བ བཞིའི་ཧོམ་ལ་སྦྱང་ས་ པས་མེ་ལྷ་རྣམས ཉབ་ཀང་ལགས་ཅག་ནམས་ཆིས ཿ་པས་ཡོད་ཏན་བདག་ལ་འ ཐྱང་བ་དང་། ,] 
ླྱ ་ཧྱི་ཊྲོ་ཚོགས་ད་མར་འ་དབབ་པ་ད་ང་གང་ཅུ་ཧོ་གྲོང་དུ་རྟེ་ལུམ་བྱི་བློང་ནང་ད་ག་ཅུ་ཐྒམ་རྟག་གཞམ་པའ ར་དང་ཛུལ་ནི་ལས་དང་འཇིག་ཏེན་པ་ནམས་ 











་ [མཉེཇ་ཤིང་ཛིམ་པས་ པས་བང་ཚོད་ ཞི་བ་ད་ ཤསགོོཾཾཾཾ་ 5 ོ་ནི་ ཧ་ཛོ་ི་མཆེད་ ཧ་ཚོགེས་ཨུ་གསལ་བ་ བྱ དེས་དང་དྲན་ཊ ཱ ནི་ཟིག་ལེ་སྟེ་ཁག་མཐར་ཕྱིན་པས་སྲིབ་པ་ཆ་ ཿ་ཚད་གཅོད་པ་དྲ་ 
ཇི་ཉར་ན་རོལ་པ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པས་རྣང་ཏོག་ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། རྱ་ཚེ་སྐབས་འདི་ར་མ་བྱོན་ཀྱང་གོང་ཅུ་བསྟན་པས་ཆ་ཚང་བ་དང་། .བདེ་ཅེས་པ་ང་གསུམ་ལས་གང་ ན་ངང་སྟེ་སེམས་ཉི ཉི་ད་ - 
`, ཌྷེ ་མེད་ཀྱི ཧྱི་ངང་ད་ང་ གང་གིས་ན་ ་ཐིག་ ལེ་རྟེ་ཡེ་ཤེས་བསུ་བ་ད་བྱེངས་བརུངས་པས་ཐིག་ལེ་སེམས་སུ་རོགས་བས་ཛྫོགས་རིམ་དང་ཇི་ ར་ན་རྫོ ཇོགས་ཆེན་ཏི་ ཚོགས་པ་དེ་ཡང་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་འད་ས་ཕྲོས་་ ུ 
སད་ རང་གཅུང་སང་ཊེརཊ་ཡ་་ ལ་ང ད་ཆ 



















ཁོ 


༧ 

༧ 

མེད་དུ་་ བ་པས་བདེ་ ཞེས་བྱའོ། ` ཁཾ ཐོ་ད་བང་ཆེ ཆེན་ལས་ཀྱི ་ཉི་ངིམ་ པ་མངོ ཛན་དུ་ཕུང་བའི་ཁྱེའུ་སྟེ སྟེ ཉེར་བྱཅད་པའི་གསའ་བྱེད་བཀོད་ 
ད་ཡོང་ ་ཌ་ 
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ྷུ དྷ་ནི དབང་ལ ང་ན་ས་སེམས་ཉིད་ སུག་སེད་ བཅུ་ད་ 


ར་སྦྱསནོ་ཁེང་བི་བུང ༈ཆ་གསིན་༽ སྤྱོ་བ བང་མ མཁད་པང་དད་ཡོངས་ཅུ་ཛོགས་ང་འདི་དང་། གོང་ང 
་དོན་མ་ཏོགས་ མཆདའ་ད་ཏུ༩ཐིན་ པའི རྩིང་གསུངས་ལ། གང་གིས་ན་གཙོ་ངོ་ 





























རོར བའི་རྗེས་སུའོ། ནམ་ རོག་ གིས་ ཝ་འེད་མིན་པ་ དེས་སེ། སེམས་ཨུ་བསྟན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛྩི་བསྐྱེད་ལ་དེ་འི་ཡོན་ ཏནོ་ཧྱིས་ཡེ་ཤེས་ཏི། སྤྱན་ ཤར་བས་ཉ་ འདྲེ ་ལས་སོགས་མཐོང་ཡང ་དྷེ་རྱ་གཤེན་ 
ཧ།དང་མཐུན་ཡང་ནྲེ་ཉྱང་པར་མ་གོལ་བར་ར་གཤི་ན་དང་བརསན་བ་ར རྷ་གཤིན་པ་ལམ་རྱུད་ལ་བརྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བསྟན་ཏོ་། རྤ་ཏགས་རབ་བྱང་རུབ་སེམས་སུ་རོགས་པ་ལྟེ་ཚུལ་ནི་གཤེན་ཚ་ལ་སྲང་བྱ་སྦང་ཁུགས་ 
£ ཏོ་གས་ཁུགས་ཀྱི ཀྱིས་འབྲས་བུའི་སང་ས་རྒྱས་ སྟོད ཧསད་ སྟེ། དེ་ཉར་ ན་ཡེ སངས་རྫས་པ་མ་ཡིད་པར་འརྱར་ཏེ་སྤང་ས་ཏོ་གས་རྫོགས་པ་ནི་རྟེགས་པ་མཇོན་འགྒར་ཡིན་པས་གོ།- :དེ་འི་ཕྱིར་ ནོ་ལྷི་ཁྲངྭྨ་ཧྲས་ 
(།པག་ཡེ་ དད ཏཱ 9 ཏྐ་ དྭག་ ༦ 353 ཏེ རྤ ཇ་དང དང་བཞིག་ནས་དག་གི་གཞི་སེ་རང་བཞིན་ཉེ་མེད་ཁཀ་དག་ཅེས་བ་ཉེ་ཡ་ན་ྭ་ི་མངས་ གཞི ཡིན་ལ། ་ཆཁའ་ཞྱི་ང་དཀར་བོ་སྟེ་གུན་གཞི་ ˆ 
པ་དང་། ` -ཁམས་གསུམ་ནི་འཁོར་བའི་བྱུང་ཚུལ་ཏེ་དེ་ས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཚུལ་རྟོན་ཞིང་ལམ་ རྒད ལ་སྐྱེས་ན་ས་འབྲས་བུཿི ་ཐོབ་ 
།དི་ཡིན་པ་ཧེ སོག་གཞི་འམ་ འཁྫུལ་གཞི ་ཞེས་བྱ་སྟེ་སང་ས་གཞི སོག་གཞི་7 འཐྱུཁ་གཞི་གཏུཝ་ ཞེས་དང་། : ཡར་ལྡན་ཡོན་ཏན་མང་་ 




























ཅིག་ལ ས་པ་སྟེ ་བ་སྟེ་གསལ་བྱེད་ མེ་ པ་ལོང་ པྲ་ཡི 
པ་ཞེས ཅའ བཿ ཐ་ན་ ཧུད་པ་ 
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བསྟན་ མ་་ སེམས་ ཉིན་ ལ་ཧ་ཡྲའེ་ཨ་གྲུབ་བ པས: ;བསད་ག གསོ་མྭ་ཧུབ་པ་ལ་ 0 

བསལ་བཞྲི་ཟིར། -གང་གསས་སྡང་གཤེན་ད་བ་མཐུན་ ་བའི་ཕྱིར་བསྟནྭ་ཀ ཀྱང་ 
་དང་བཅས་པ་ བཿ གསུམ་ ཅམ་རི་རབ་ལས་ སོགས་ ཟེ རྩ ་ཁཀ་ ཀུ ་ 
གཡང་རྐྱབས་ཤིང་རྫོགས་ ཐཁ ༈་རྒྱས་ ཆུ སྟེ་མཁའ་ཀློང་སྐོ ངི 


ཏེ་ཅིད་རྨན་།དྲི་ཁང་ ང་འ་བངི་བ་དྲག་གྲན་བྲས་གདོས 

















སི་སི བའྲ་ཟོབ་བླསོབ་པོ་ཉི། སོགས་ཧོད་ཆོ་མིད་ཁྷག་ཉྱོ་བའི་དུ་འོཁདི་ཉོད་བང་གོདཔ 


རཿ པས་ནར ་མཁའ་ད་ག་པ་ད་ང་ ་འདྲྭ་ལ་སེང་ངེ་ ངེ ་བསླིབས་པ་ མེད་ པས་རྒྱང་ངེ་སྟེ་ དམིགས་པ་ མི ་པ་ཕྱེད་དེ་རྟེ་ངོས་བཟུང་བྲལ་བ་ལས་སེམས་ ་ མ་འགགས་བ་ང་གསལ་བར་ གནས་སོ། ཚོགས་ཤེས་ 
་ཁ་ལྔ་ ཨ་ཧ ་ ནམ་ ཁའ ལེའ རཅང་ ལ་ ་ ་ལས་ ས་་ ཆོ་འཕྲུལ་ཏོ་རོཁ་པ་ལ་ད་ ང་ཇི་ ལྟར་ ་ན་ཡོང་ས་ སུ་སྟེ་དེ་དག་ཀྱང་འབྱང་གནས་ཐཾམ་ གསུམ་ ནམ་མཁའི་ངང་ལ་བྱས་ལ་་ 
ང་ཇི་ བྱགའ་བཅུ་ན་ ཡོང་ས་ ར་བ པ་ད་ང་] 2 པ་དེ་འི་ དོན་ ་ནི་ རོགས་པ་དེ་ཡང་མཚན་བཅས་ཅུ་མ་ཡིན་ཏེ་ ཏེ་གང་ཅུ་ཡང་མ 


ཨྭ་ཛྲུཧྭ པས་རྙང་ ་རེ་གསལ་འ ལྷ་གཡོས་ པས་མེད་ པས་མ་ལེ་ གནས་ཡུགས་ རྟོ་གང་ང ངཿ 
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བཿ གྱུབ་པའི་ཛ་ ད་བ བལ་བ ཁ་མཛན་ ་མཆི་རློ་ - ་དང་ ་རང་དྲལ་བ་ བ། 


དཕགམར་རི་ཝབསམེད་ཅུ གསར་བ ཆ་གྲངས་ས། ཏ་ཏ་ས་ཏཏིཏ་ ཉད 






ཿ ་ པ་མ་ཆུག་ང བ་ད ་འོང་ས་ནི་ ལེ གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས་ལ་ཇ་མ་གང་དུ་ཡང་. 
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། :2-.: སི་འགྲོ་མཛོན་པའི་ད་པེ་ཡུཁ་ལས་འདྲ་སྲ་བཏདྲ་ང་] ས་ཁེ་ཁྭ་སིབ་མེད་ལྷན་ཧི་ོགས་མེད་ཀྱི་ཆིག་པ་ཕྱོགས་ད་ང་བལ་བ་ཀུན་བཟང་ད་ང་ཡེ་ཐུབ་ཆེན་བྲོར་གཞོས་བ་མཛན་མི་རད 

༡ བཟུང་ཧུ་མེད་བ་སྟི་གཞིའི་དོན་དུ་བརོནཾ་ནོ། ་ཐོན་ཉིད་ལས་སྐོགས་གསུམ་གྱི་གཞོ་ས་ལུགས་དེ་ལྷནན་ཡི 

ད་མྭ་དུ་སེམས་ཉིད་རྟོང་པྭ་ཀུན་ཛོབ་ཏུ་ཉ་ད་ང་ཉ་མོར་བྱྱཿང་བས་འྱཧར་ཙམ་ན། ° ཤུ 
¡ .][དོན་དུ་རྟོཧོ་ནོ། -ཛྔོགས་པ་དེ་གསལ་སྟང་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡི 
དཱ རྫོགས་ལ་དེ་ས་ནོ་ན་ང་ཁམས་ད་ང་ )- 

ཤང བ་དེ་འཁར་འད་ས་ཊུན་ལྭ་ཁབ་ཅིང་བདལ་པར་རོགས་ 





གཨ་ལ་བགེགས་ལས་སོགས་ཕྱིས་བྱཟ་པ་དང་འཐལ་པ་ཡང་ཚ་དང་ཉ་མོ་དང་སེམས་ཅུ་དག་ཅིང་ཛགས་པ་སེ་ལམ་བྱི་ = 
1> ; 
་ཊིད་ཀྱང་སེམསཿཉག་གཅིག་སྦོས་མེད་ ལས་མི་འགྒྱ་ར 


དེ 
དེ་ལྟར་སྐྱི་མེད་སྦོས་ད་ང་བྲལ་ཡང་དེ་འི་རལ་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་དུ་ཞི་བ་ཞེ་ 





་པ་དང་དྭེ་ ཡང་རྐྱེ་མེད་མཛན་མ་མེད་པ་ཏེ་འབས་བུའི་དོན་དུ་བསྟན་བའོ། ་ 























' ཝར་རང་ཐ་ད་ང་1 


ྲུ པས་དབིངས་ཅུ་དག་པ་དང་། ཁྲོ་རྒྱ་དེ་ད་ ཀཀྲྣགསསྣསྣྣ་་་་་་ “པས། ཌློ་ཛོ་ཡབ་ཡུམ་ དུ་ྱ་ཧང་དབང་གསས་ཁ་འཇུས་པ་ དང་། ཌྲ་བྱང་ཅ་ 


; 9།གསུམ་ ནི་ཡུམ་ ་བྱར་ བདུ་ན་ད་ང་དབའ་མོ་ཉེར་ བདུ་ན་དང་དམག་ད་པོན་དྭགུ་སྟེ་ང་གསུམ་པ་ཡུམ་ལཁས་སྡུལ་ པས་ཡུམ ་ཆེན་མ་ཉིད་་ཁ་ ཁ་འདུས་པ་ད་ང་དེ་ དད རྟར་རྟོ་གས་ པཿ འཁུཁ་རོ་གས་ཡེ་ཤེ ཤེས་ ཡིན་པས་ 


ཤཱི དེ་ཉེད་སེམས་ཉྱིདྱ་ཟེ་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡེ་ཤེས་མུ་གསལ་བ་དང་དེ་ཡང་རགས་པ་སྟེ་སྔོས་མཚན་དང་བྲལ་བའོ། :་ ་པ་ལ་གསུམ་ལས་གང་བཅད་ན་འཛིག་ཏེ་ནྭ་ཧྱི་དེགས་པས་ལམ་རྭ་ངི་ནང་ 


གསང་བར་དུ་གཙོད་བ་བ་དང་གང་གིང་ན་ཐར་རྟར་རྱི་ད་བང་གསང་ཇང་ང་ཐྫོས་པས་ད་ཇི་རྟར་ན་འགའ་བ་སྟེ་ཞེ་རྡང་ ཏེ་དང་གས་ཚར་གཙོད་ང་དང་། ཡང་སླུབས་གཅིག་ཅེས་བ་ཁ་གསུང་ 


དཁྲས་གང་ནོ་དྲ་ག་བོའི་ཁས་འདི་དང་གང་གི་ཆེད ན་ནྷ་བིངས་ཅུ་བླམལ་བའི་ཅིན་དང་གང་ལ་བཏེ་ན་དེ་ན་རབས་ཇ་ཏེ་ ྱག་ ཧྱ ༣ བཏི ཉལ འཇིན་ན་ ༦ འབུ་ཛས་ཀྱི་སབས་དྲེ་ཝ་དང་ཇུ་འཛུལ་དེ་བཅུ་གཅུམ 












:# ༤། ་: ཐབས་རུག་ཙུགས་ལ་བྱ་ཐང་སྟེ་འོགྷ་ཏཱ་སྔན་ལ་དེ་འི་ཕིར་སྒྱུབས་གཅིག་པར་གདམ་པ་ད་ང་། དེ་བསྒུབ་བའི་གཤེན་པོ་དེས་གནས་དྲག་ 
| ལས་གོགས་ཨུ་སྲོས་ལ་ཐབས་ དྲུག" མཁའ་སྟེ་གཞི་ལ་རྫུ་འཕྱུཁ་ གཏུང་བསྲང་བ་དང་། `་དེ་ཡང་ཐབས་ དྲུག་ནི་ཕྱི་མ་ཇམས་ བཅད་པ ་དོང་།  དལ་གྱི་ 
ཤི རྐྱལ་མོ་ བཞིའི་ཛུལ་ཕྱག་མཛན་ལས་གོགས་ད་ང་སྦྱར་ལ་འཕྲིན་ལས་ཞི་རྒྱས་ད་བང་ དྲག་དང་སྦྱར་བའི་ཐུན་ཁང་བཅའ་བ་སྟེ། དབུས་གྱུ་གསུམ་ཟླ་གམ་ 
: ཁྲ་ངྭ་ཏྲ་འི་སོ་སེན་ ་ལས་བྱས་པ་ནི་སྡན་ ་འབྱང་ད་ ང་རྗེས་འཇུག་ཀྱང་རྩུལ་ད་ དང་མཐུན་པར་གཙང་ཉི་ཤུ་ཅ་ གཉིས་གཟུགས་པར་བའོ། འབེ 
ག་དང་དག་པོའི་ཐུན་ད་བུ་ནི་ཁཱག་མད་འ་ཅུག་གསུམ་རེ་རེ་ལ་དུ་དུ་སྟེ་ཉེར་བཅུ་ན་འབྲོག་ངུར་བསགས་པ་ད་ང་ཟོར་སྨྱོགས་བཞི་འ 
བར་མཛམས་བཅད་ ནང་འ མཆད པ་ ནམ་བྱགད་ སྨན དྲོང་ དྭ་གུ་ དྲོང་ 3 ཧཿ ར་ཿ མ་ ས་ཏ ཡི ནཿ མདུ མཁཝ་ གྱིན་ 


ངོ 
འ ཧྭཾ་ཛུཧོ་བཅདའ་བ་ལ་དྲ་བའི་དྲི་མ་ལས་སོགས་ལ་ཏེན་བཅས་པའི་ 
ཞི་འམ་བྱརྒོད་དག་གཅིག་ལས་སོ ས་སྐབ སྐན བསོག 
ས་བླླ་བ་པ་ད་ང་དྱུ་ག་གོ། ` ཅུ་འཇུང་བཅུ་གསུམ་འང ་ཞེཿ མ་མ་ 


ྦ ོྕ་ 
ལཿ 





7460 




















་ྲ བཅུད་ད་ བོང་བྱོརར་བོང་། དང་། ིབས་གབའ་ུ་ 5 ་ -- བདོད་སྦྱོད་རོང་བྲ་ནང་། ྲྱ 
མ་ཝྡེ་གསུམ་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ཁས་དང་། ུད་བྱད་བ་དང་། ་དམར་ལང་དང་། ཟོ་དང་ བྷང་གསུམ་དྲ་ག་བོ་གཞུང་ཅུ་བསྒྱབ་པ་སྟེ། 'དེ་ཡང་ དབལ་མོ ེ་གསམགྱི་ཝ ལྔགས་འགུགས་གཞུག་ 
འ་བ་ནི ་ཧི་འ 





















བྱ་བ་ནི་དྲ་ག་ཁོའི་དཱ་ཁ་ཏེ་ཅུ་་ཁང་དྲཱ་ཐགྲ་ཟ་བཞི་དཱ་ས་གཅིག་ཏུ་བཅང་བཤམ་རིམ་བར་་རང་གསུང་སྟེ་དུས་གཅིག་ཀྱང་མི་ངགར་ བ་ནི་འགུག་གཞུག་གི་དུས་ ཉིད་དུ་གཅིད་ཆག་གྲསད་ང་འཅ་ 0 བེ 
]དྱུ་ས་ བཞིའི་རྒྱ རྒྱལ་ མོའི་ཕྱག་ཆཱ་ཡིན་པས་འབྱང་ང་དད་དུས་བ ཞི་ད་བང་ཧདུ་རྩུད་པའི བརྡའ ་ཡིན པ པ་ཧདུ་ས་ ་གཅིག་ཅུ་ ་བཅའ་བའོ། ངེ ¦པོའི་ སྔགབ་སྟེ་ར རར ་འཛིན་ད་ང་ ང་ལྡན་པ་ ` 

གཙད་བྱེད་ཅྱི་ཅིང་བོ་བླབས་བསྲ་ཆུར་གི་འཁོར་ཁེ་གཅོད་པའི་ ་ ཐུག་ཐས་ཆུགས་བས་རིར་དི་ པ་འོང ཅུ་འར་བས་ཕད་བཏི་ྱི་ཆུན་ཆེད་ང་འདི་བཅད་ཀི་ སྙ 

ཀྱིལ་དུ་འདུ་ས་ ཅང ོ་ཚི་ཧིཿ ཧུ་ག །་ཧེ་ནི་ས་འ སྐྱེད་པའི ུ ་དེ་ བགེགས་ ཁ་ད ཛཿ ཀུང་ནབ་ བ་ལ་་ཡིགས་ད པོ ན་ཧཱཾ་ཁ་ ཁ་བསྟིམས་ལ 








ལོ བོ ་ཏེ་ ༠༨ =འ༨་ རི * 2 


] །བུན་དྩོ།... ཁས་ཐགས་ཀྱིས་བསུན་པ་དང་། - དྲག་ཐུན་ཧྱཇ་འས་དང་ཚ་ཐུན་ཧུ་གྲ་ན་དབུ་དང་ཟངས་རགས་ཧྱི་གྱེ་མ་ནང་ཡེ་ཐུན་ན་ཇ་ཐ བཱ སད་ད་ཆ་ཚ་ད་ 

ཐུན་བྷ། དུ ( ཤ་མ འའ་བ་ཅུང་ཤ་  ་ 

བའི་སྲོག་ཁ་ཨ་ཆུ་ཁ་ཧྲིག་ཐུན་བྩོ་ཁས་སོགས་ཀྱིས་དུས་དྲུ་ག་ཏུ་གནད་དུ་བརྩུན་པ་དངང་། ཟླང་པ་ྟེ་དེ་ལྟར་བསྟིམ་པའི རྗེས་ལ་ཁོའི་ཁུས་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ཐིག་ལེ་དཀར་ད་མར་སྣུམ་གསུམ་བླངས་སྟེ་བད་ག་ 

ལ་བསྟེམས་པས་ཚེ་བཟཀླག་རྒྱས་པར་བྱ་བ་དང་སྲོག་གི་ད་ངས་མ་ཧྲི་བསྒང་ཏེ་སྐལ་གསུམ་གྱིས་སྒིབ་པ་སྱྱངས་པས་ཨ་ད་ཀར་པོར་གྱར་ཏེ་བོན་དབྱེངས་མུ་འཕང་བའོ། ` ཟོར་ཡ་བྫོག་པ་ད་མིགས་ན་སྐྱགས་ 

,2 བཞྲི་འཕྲིན་ཌས་བཞི་དང་བསྩན་པའི་ཚོད་དམ་འཐོང་ཅུ་བཞིར་བག་ཅུག་མཚེ་ཁུངས་ཟུགས་ང་ཟོར་སྔགས་ཀྱིས་སྔགས་ལ་འཕང་བ་ད་ང་། - ཇི་ཉྟར་འཕང་ནྭ་ཐོར་གོད་མེ་རིའི་མཁར་ཡྭ་དུ་གྲ་ཁཱག་དཱ་མག་ 

.༅ཾ དྲབུང་དུ་གསལ་བ་དེ་བྱིད་བ་དང་། བསད་དུ་སྭ་ཆུ་འཛོང་ཅུར་བཅས་ང་ཉ་རད་ཀྱིས་དམག་བཅུས་པ་ཏྟེ་ཚུལ་ནི་ཟོར་སྔོད་རྕགས་མཁར་ྱི་སྒོ་རྩེ་ཧཾས་ཐུད་ཏྲག་ལས་སགམ་དབུ་བི་དྭག་འབུམ་རྱི་ཛེ་༡ས 
གས་པ་ལ། བད་ག་ད་བལ་གསས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བརྐྱལ་ཁ་འཕང་བ་ད་ང་ཁས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་ན་ད་ང་ཕེ་ཉ་ནམས་ 


བྱག་ཆ་གྡ་ཚོགས་ཐོགས་བ་དེ་དགྲ་དང་བགེགས་དང་བྱེད་ཁ་ཀེགས་ཟུར་ལས་སོགས་གང་ད་ 

















ད་ 
མི 










རཱ ° བོན་ད་བིངས་ ་ 
` 1 བསྡོམ་བསྟན་པའོ།། །། ཇེ་ཁ་ རཆ ཤིང་ ་ པ་ 
@ [ཁེགས་པ་ཏྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཚེ་འཕང་པ་ ནི་འད་ས་ པའི་སྟེ་ བོ 


ཡབ 
ཀུ རར རེ་འ 
2 རྟོབས་མེད་་ པར་ ཁ་བ ± 5 ང་ 


རྐྱེ་འཇི 
དབྱིང་ ཡང་རོ་ 


གཧས་ 


༤རཱི:- ¬ 2༤ 


ཐཉ་འདྲཇྲསཾཿ རར 










སེཀ་་ བེ 


ནཱ་བྱྱེད་པ་ད་ང་རྷིགསྲ་མ་ཤ་ཁྲག་གཅུང་ར 


འད་འ འཕྲོང་ ས་པས་ཞདས་ པའི་ཌ རྣམ མ་ཤེས་ བཟུག་ཡ་དེ ཱ 


༢་བད་འབར་བ 








ལ་ དད རང་ང་ནང་ (༨ བ་ 


མཆིད་ད ནཱ 


= 















༨ 


1]- 1པར་སེམ ས་ཀྱི་ རྟེན་མོ ཁོབ་བསླེངས་པ་ཙམ་ གཅིག་ཧིང་ དཀྱིཝ་དུ་གནས་པར་ རོ བཅས་ནས་རྒོ་ཝར་ཐོན་ཏེ ་ཏི་ཡུཁ་ལྔ་ལ་ ལ་སྤྱོད་ འྲོརོ་བོ་བོ་བབརོ་ོདོ་རོང་དོངོང་ངོརབོདོ་རོ་རོ་ - ྲེ 
„ ཁ་ཅ་ཧྟེ་ནང་གི་ནོན་ལྔ་ལ་གནས་བཅས་པ་རྷ་ཝ་ལྭ་བེ་བྲག་སོ་སང་ཁྱད་འབྱེད་པ་དང་བླ་ནི་འདུ་བྱེད་ཀུན་ཅུ་གཡོ་ང་དེ་བག་ཆགས་ཀྱི་རྗེས་ཆུ་འབྲེང་ཞིང་ཀུན་གཞི་འ་ཡས་སོགས་པ་ཉེ་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ 
༩ ཤེས་པ་ལ་དགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་བསགས། . ཆེས་གསུངས་པས་སོ། དེ་དག་གི་བག་ཆགས་གཞོམ་ཞིང་གང་ཇི་ལྟར་དྲང་ན་ཕྱག་རྒྱས་བདའ་ མཆོན་ 132 ང་བོས་སླིབ་པ་བྱང་བ་དང་རྫགས་དཀྱུས་ 
ཉད་དྲང་ཉིངོ་ང་འཛྲིན་གིས་དུག་ཚ་རི་ཤེས་རྒྱ་ག་སུང་ ཏང་ནམ་མཛན་བས་ཏེ་གསོན་ཏྱི་གསཉས་འཇན་ངབཅངས་ཏིས་ཏེ དུ་མིག་ཧུང་་ ཏེན་བུག་ཆགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བཀོད་པ་དང་རྟབས་དྲུག་གསུང་བ་འ་ | 
པ།ག་ཅིད རོ ནི་ཚིག་བཤད་ ཀ ཅུས ང་ང ཿདང་དྲུག་གིང་རིགས་རུག་དོས་དྲང་པར་བྱ:སྟེ། ཙུང་དི་ ཧཱི་ངྔ $ 5 ནི་འགྲོ་དྨུ ག་གི་ཡིག་ངྩང་དཱག་ ཡ་བ ཌྫི་ང་བསྟིམས་ཅིང་དེའི་ར་རྟ ་ཡང་ ་ཉོན་ཆོ མོངས་ ; 


ཟུ་ཐེ་ཧིག་ ཏི་དེ་ཉིད་བག་ཆགས་བྱར་བའི་ཨར་གསང་བ་དི་ ཏེད་ཨ་ མའི ཐར་དུ་བྱོངག་འྲ་དང་བ་རྟེ་གཟེ་ཞགས་ཚགས་ ཉུའི་ཐུག་ཧཱ་ན ཅྱ 


































དི ཐེ ངོ་སོ ྲལ༡ལལམ་མ་་ ་ ་་ ་ ་ ་ བ་ཁ བ་པར་མ ཀཀ : 
ྲཱ ཉིང་བོས་དྲ་ང་སྟེ། འབུ་ལྔ་རི་ལ་བསུད་པའི་རྒྱ་མཛན་ནི་རང་གི་གྱད་ལ་རེགས་རྔག་པསས་་ རཆ དེ་མ་ཡི འི ་ཱ 
རེན་ཁུད་པར་ཅན་དལ་འ རཿ ཆ = ཏུ སྲ ཟི ་ ཱུ གཾ་གྱྱུད་ལ་རགས་དྲུག་བརྐྱེད་པའེ་ས ཐྭྷ་རྭཱག་ ལྔས་དབང་ བྱས་༢ $ ༡ཡོད་ང པས་ དི་མ་ཡི་རྣམ་ཤེས ལ་བརུས་ནས་འདྲེཧ་པ་སྟེ་མ་གྱོ ྭ 
་ཞོ་ ར་གྱི ས་དང་ཆ་མའངའ་བར་ཧད་འཇོདོ་པ་ཆཚ་ཡབ་ཡུང་ ཱཀེ༠་ཆྔ་འཁའ་འ་བཅེང་་པཕའང་ རོ ཛཱ ¡ རརར ཿ 
ཤྲ ཆེ=-::2-2 ཛཿ ¥$ བད 6 མུཇེ་ཐབས་ཀྱ་རྫུ་འཕྱལ་ལ་བརྟེརྐོ་པས་གོ། རྟར་དྲངས་ནས་འབོ་དྦག་སྔོང་བ་ནི་ྱི་འགོ་རྔག་རང་གྲོལ་བི་མྱར ¡ 
. {| :ཾཔས་འད་ད་པའི་ ཞེད་བ་སྦྱང་བ ་བ་དང་ཡུང་ བོ་བསྒྲལ་བ་ ཅར པོ་འརང་ར་ ངཿ རིར ཡེ ་ད འའའ འི་དོན དད་འདྲ་གར་བྱི་མཛད་ ¦ ¡ 
བཱ ༩ ར་ང་མསེ། ༡: == ༡༡ ༨ 2 - ༡: ༧༠༤ འེ ༡-‹ ངཱ རྨ ཛཱ 
:%‡ བརྟེན་པའི་རི ཧྲ ཏཧཾ་ཤཾཧཾ་དཱགྭ་ཛྫ བླགྒཡ་བ་ སྟེ། ཏིང་འདཾད་ཀྱི་གཡོ་འཁྱུག་གྲོལ་པར པྱེད་པས་ན་ནར་རུ་ག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱེ་མཆོད་་པརད་ང་རན་མ་ ཊེ < 
[= རྟེན་ རག་མ་བསྒྲལ་ལ° བུག་ ཆགས་ གུ ་ བ་ ཟེ སང་ང་ནམ་ཤེང་ སྦྱོར་སྤྲོལ་གྱི་མཚོད་ ༢ ་ རཿ ] ོང ཐབ ཏེ ང་ནམ་ཤེས་° ¡= ¦ 
སྤ དྭ་ང་། ར་ཇརྡེར་མང་པ།རི་ར8། ཁེད་ཟོ།་ཆེར་ཿ་=་2--2༢ རར བབ = ༩ པེ - -=-- རར་རོ ==-8 བ་ རཿ 
|_= [མོས་སྤོད་ལ་སྤར་བ་ད་ང་ བ་ལ་བ ££ ; ས་ཚ ཅཅ འར 
་ཱ རོ ངོ དེ་ན་ ཟླ་ན་ ་པ་གསུམ གྱིབ་ཁམ་རིམད་གྱིང་ བགྲོད་འ ངོན་རྨ་ལ བསྐྱང་བ་ནི་ཉེར་གྱི་ད་༈ ས་ཉིད་དུ་གསའ རརཾིིཾིཾ ཧྱ ཅེ ] རུ 
རེ 8 `` ཉང་གྱཾ་ད་ཀྱངབ་ཉིད་དུ་གསལ་ཁོ། ངེ་ལྟར་ལ་བཟླབ་པས དྲ་སྲ་ཕོབ་མེད་ད་བདངེ་ ེ 
ཐཾ རྟེ ས་ཉི་ཟེར་ ར་ཞགས་པ་ འབུ་ར་གྱི་མཿེ མཆང་ ང་དུ་བསྟན་པ པའི་ ཅ་སྡོམ་དུ་བསྟན་པའོ།། 1! ཆགས་པས་འཁོར་ = རོ རར ® དྭ་རྙར་ལཁ་བླ་ཐས་པས་མཐའ་འདྲས་ཐོབ་མེད་དུ་བདེ་བ ¦ཱ 
ྲུ 4 ཤྲ ཤཀ འཁའ་བར་ཞྭ།ཁད་བས་དེས་ན་ཆགས་གེད་ཀྱི་བརུ་བ་ྱགང་ཀྱིས་ཤམས་ཧུ་བླིང་བ སྟེ། ཏི ( ¡ ¡ 

















"° 





ཅུ རར་རོ ཀྱེ་ཕྱིན་བསྲེགས་ལ་གསུམ་ཁས་ཧོམ་ཞའ་དྲུ་སྦང་ན་ བོན་ཉིད་ྱི་དབྱེང་ཇ་ རྔཅ་པ་དང་བྲ་བ་ཁ་ཧོམ་ཞལ་དུ་བདའ་བཏགས་པའི་ 


རྫ ར་རེ་རེ རེ་ ང་གསུམ ་གསུམ་སྟེ་ 
» [ན་ ་བོན་ཅན་མཛོན་མར་ སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་ མཛན་ མེད་དུ་ ཏོགས་ པས་མཚད་ མ་བྲསགས་ པའི་མེ་ ཡིན་པ་ད་ དང་སྦྱང་ས་པའི་ ་ཡོན་ ཏ་ཏོན་ ནི་མཛོན་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དོ་ན་ ་རགས་ པས་འཛིན་ :ཆགས་དང་བལ་ 0 རའ ་ཡོང་བ་་ 
དོ་ཏཾན་ གྱིབ་ ནམ་མཁས་ཏྱ བ་ཚད་དུ་སྦྱིན་པས་ ཁྱབ་ ་པ་ དང་། མེམག་ཉིད་སྐྱེ་མེ མེད་ཀྱི ་ཀྱི་ད་བྱི་ང་ས་སུ ངྱེ 


ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ངང་དུ་དུག་ལྔ ་གྲོལ་བས་ད་པའ་ཚོ་སྟེ ་མོངས་གྲོལ་བས་ཡེ ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་གསའ་- 






དེ་བཞིན་དུ་ན་མ་མཁའི་རང་དུ་སང་སྲིད་ཀྱི་མཚན་མར་འཛིན་པ་བསྲེགས་པ་མེད་ པའི་ཡོ 


ནམ་ཏོག་གི་མཚན་ >; ཅུ་ལི :; 8ཙག་ རར འབྱང་གི་ཡེ ་ཤེས་ཨུ་འཆར་བ 
རར ་ ངོ ངུ་ བནྱི་པེ་བ་མེད་པ པ་ཨུམ་ཧྱི ་ཧྱི་དབྱིང་ས་ཆུ་ཨུང ་པོ་རྫ་འདུབ་པའི་ངོ་ | ; 
=: 52 སྱེན་བསྲེགས་ལ་འོག་ ན་ས་ , 


ག་ཧི་ཇཛོཧ་ ༢ ཁའ་ བདང་ཆེདོ་ 





= ཁྱབ་ཅེས་བྱ། 





དང་ཡེ 
1 ཿ 
པའི ཨཿ་ཟུཀ་འཿཧ་པ༡ ༦ ÷ 














༤དགའ་ ་བདེའི་ ཐིར་ཞེ ཞས་ པས་གང ་གི་ ཕྱིར་ ཉམས་ ུ་བླང་ ནོ་ ངོ ཤཿ 
བ་སྟེ་གང་གིས་རྒྱུ་འབྲས་ཁ་གཙོར་བྱེད་པའི་དགེ་བསྟེན་གྱི ཉྱཐ་ཀྲང་ ་ - 


9 


2 ཁྱས97ཧྲཿ མདཾང་ པབས་ ཇཚིམ་ རྤ ཐཿ ལ་རེ ག་པ་དྲ་ང་ཆི་ཛེ་བྒར་ : ་བངེ་ར་ ང རཾ ཕྲུ -¬2་ངེ =: == = ད་ར >=: ལམ ། 
་]5 ༔ ༩ རང ཧི་ཧི ་བཟླ རཆ ཀཾཏཾཧྭ ད་ཧུདྐ་ཧྭ ཿ བདར་ཞྱྩསར་བ་ཁས་ཅུང་པའི་ཕྱེར་ཉམས་ བྲེང ་ རརར རླ ལ་དེའ་ཉམས་སུུ་བང་རྒྱུ་གང 
ཱ ཧྲ ད་པང་ ˆ ་ པས་ཞི ཐི ཆུ ཅུ་བཟུང་བས་ ལྤབ པ་སྲེ ˆ | ° :: པོ ཡ ཚེ 


ཐར་ཚགས་ཅེབ་བའོ། གསུམ་ཞེས་པས་ཞི་དབང་དྲག་པོ་གསུམ་ འདེགས་ པ་ རྨ ནང་ ངྭ་ཐད་ 


མང་ན་ ་མེ་ཐབ་ རེ ་ལ་ལས་ བཞི ་ཡོང་ས 


~ 


དེ་ནམས་ཀྱི་ཏགས་ཉིན་ཞབུ་ཧི་སེམས་ཉིད་ ཡེ་ནས་བོན་རྒྱ་ལས་ཞགྱར་བ་མེད་ཅིང་ ་ །ས་པས་ཆེ་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ སེམས ཏག་གཅིག་ དབང་བུ་འཐུས་པར་ཏོག་པ་ཐོབ་་ 
ད་བང་མེད་་པའི་སྐྱོན་ནི་དེ་རར་རང་ད་བང་ ་གི་ད་བང་ ཆེན་ དེ་འི་ང་ང་ལ་མི་ གན་ས་ན་རྣང་སྲི ་པ་ཧི་ད་ངོས་པོར་གཟུང་བས་མཛན་མར་འགྱར་ ལ་དེ་འི་ཉེས་པས་འཁོར་བར་ འཁྱམ་ 
;ཞིང་ ཌྭ་ སྲིན་ འཁྱ་གང་ རྟི ་གདོས་ སྐབས་ བར་ ་ཆོད་ འ་བྱང་ལ་ དོ་ད་ དུ་ ཧོགས་ ང་ གཡོས་ པས་ངན་འགྲོར་ ་ལུང་བ ་ད་ང་ ། ཁམས་གསུམ་ འཛི ག་རྟེ་ན་ མི་ རྟག་འ གསུམ་གཡོས་སྟེ་དུ་ས་ཀྱི་འཛིགས་པས་དེ་དག་ལ་ 
ཟློ་གཏད་མེད་ པས་མི་རྟག་འ ར་བ་སྟེ་གནས་སླབས་ཨུ་དེ་འི་ སྣང་བ་འརྱེང་བ་དང་། ་དོ་ན་དུ་ཁམས་གསུམ་རྟོང་གསུམ་སེམ མས་དང་ནམ་མཁྲའ་ལས་མ་གཡོས་ པས་དངོས་ ཧུ ཞེན་པས་ཆགས་ མིང་ 
རྨོང་ག་གསུམ་དུ་གྱར་ ་ནས་འཁོར་བ་སྤང་ཡང་ བརྒྱུད་་ པས་ན་ ༈འཇིག་ པ་ད་ང་གཡོ་ ཞེས་ བྱའ། ན་ར་མཁའ་ འགྱྱར་བ་ ་ བ་ འབྱང་ལ་ལར་སེམས་སྐྱེ་ མེད་མྲོས་དྲ བལ་ལའ་ ད་ངོས་ མཛནོ་དུ་ ་ཞེན་པས་འཁུལ་. 
 བ་རང་; ང་རྒྱད་དུ་ ཅུ ཅརྟཆ་ ཞིང་ ༤. འཁོར་ བའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འ། འབྱང་བའོ། དིའི ་ཕྱིར་ 1 ཀ་ ཆེ འཇུག་ པ་ རོ ་མཛཚན་མ་ལ་ ལུ་ཏྱིད། ཡི ` དུ་ ` ངཿ བ་ ་སྟེ། དེའི་ལས་ ནི ཏ༦་ཚིག་ ཡེ 4 བཤད་ 














༣༡ ༡༠༢༠༧༢༡་ ༢༠༡ད༢༤༧ ༢༤༡༢ 


(63 


”' ༤༤༤༤... .-. 
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ཏེ་དྷེ་ཙོར་ནོ་བོག་མའི་རྲོམ་ཝདོ་གཅོག་ཁ་གོང་མའི་ཐོམ་པ་མངོན་ 
དེ་ད་ག་རང་དོན་དུ་སྱང་པས་འདུའ་ཁྲིམས་ལ་དེ་སེམས་ཆན་བྱི་དོན་དུ་ 


ཌུ 
























བ་ལ་ འཧོད་མོ ་མོད་ ཀྱིས ཐོནྭ་ཀྲང་ ལས་ རོ དཔན་སྲསད་བྲང་ ལསབ་བ རེ དཾ པྒོད་ ་གསས་རེ ་རྐེན་པོ་ ་བོ་ཆེ ཆེ་ཁྲི་ཁ་བྲ གོ _ ་རྒྱར་ར་ཇེབ་ བ་ར 
ཱི དྭ་ང་། ད་བང་གི་བླར་ཤིས་ ་དངོས་གྲུབ་ ཧཿ ་ཡེ་ཡང་སྙིང་ད་ང་ཞི ཞི་བ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་ ་གསོལ་བ་དྭང་དམ་བཅའ་ ་ ཀྱིབ་ལས་ མཐའ་ བརྟུང་ ལ་ར་ཆེས་ འཇུ་ག: བྣས་བར་པྱནཾ། .ད་པང་མེད་ན་རྒྱོན་ལ 


ཁཟྭ་མ་དང་ཅུདོ་རི་ཊྱཏ་་བཀཊ་ཁས་ཚགས་ཀི་ཆིད་ད་འང་དུ་བྱསར་ཁ་དས་གན་ཁ་མབས་ཚུ་བམ་ 
༼ཌར་བཏྟ་ན་པས་རྱྱེ་ན་གྱིས་མི་ཚུགས་ན་མ་མཁའ་ལྟར་ཧོགས་ ༔ | 
བཅས་མཚན་ེད་དར་དརོས་གུང་དང་དབང་གཉིས་གཅུང་ དཾ 








འགྲུབ་པ་དང་མཇར་འ།ཁོར བང་འཇྱས་ པར་འགྱུར་བ་ད་ང་།  ཟོབ་ན་ཡོན་ཧ་ན་རི་ངབ་ 
མཆོང 5༡ ་ཏཧ་ཧུག་པ་རད་ཅིང་འོ་རབ་ཅང་། དེ་ན  |'ཇ 


; གཾ 
 བི་ཅ་ཚམ་དུ་བསན་པའོ།། 1 ས་ད་ཀར་པང་ད་ག་ ༨༢༢༦ སྟན་ 








[༤ 
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དང དབང་ཆབ་ཤིང་བྱ་ཊགས་ཐིས་ཅང་བཅལབར་གསྱར་དང་ ཱ མྲ ཉས་སུང་མོ ང་ 


ཀྱྱོས་པ་རྡོ་ཐལ་ལ་ཐབས་ ཀྱིས་ཕྱང་ལ་བན་བོན་མཁྱེན་པ་ཅན་ ནོ་མ་སྐྱེ་བོ་མངའ་ཐང་ཅན་ 
ཏྟ འའ ང ་ ཊཱ བལ་མ་ད་ རྤ ་ཟ་ ་ ལས་ འ་ ± 


¡|ཕྱང་ལ་བན་བོན་མཐུ་རྩབ་ཅན་ད་ང་རྐྱེ་བོ་དྲག་རལ་ཅད་གྱིའོ། . ཤིང་ཞེས་པ་ནི་ཞི་ ་ེ 
ངཱ ཤིང་དྭ་བར་པ་ ཀས ཧུ་ ཧྲོ 
གྱི་ ཁོག འབྱང་བ ་སྟེ་དལ་བརྒྱ་ཅ་ བྒརྒྱ་ རྒྱན་ ་ལ་ ་སྦྱིན་ བསྲེགས་ མདེ་ལ ༈བ་དགུ་བརྒྱ་དགུ་ 


འཛི་འྭདུ་དང་ཕག་ར་ཝགས་ཀྱིས་གདན་ ལཾ་ཚ་ནམས་བརྐྱེད་པ་སྟེ། ` བདག་དང་ 
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ཅུ་བ་ཐུ ་ཕུས་ ས་བཙུགས་ ད་ང་ ་དྲག་ བོ་བྱང་རྐྱ། ཀྐྱང་ སྐྱམ་ དུ་ བཞུགས་པ་ པ་དང་། རེ མེ་ཞེས་པས་ཟྲང ་ལུགས ཧི་ཞི་ཿ ་བའི་ མེ་ནི བོ ཁེ་བརོར་ གིས་ ཕྱང ་ལ་ པ་བན་ བོན་ སེམས་དགེ་ བའི་ཁྱིམ་ ནས་བླང་ང་། ] ད 


།ཐྤྦ་ཅ་ 
ལྟང་ གཞུང་ བསྲང་ན་ ་དོ་ཡེ ་ཤེས་གསུམ ་ལངཔ་ཏི་ ཏིང ;= ཛ་བ ¡ 
ཏདྣ་ལ་ཁྦར་ མདུན་གྱི་ མཁའ་ལ་ ད་སིགས་ པ་གསུ རུམ་གཅིག | 
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(ྲ 3 ནི་བྱེ་ བྲག་ཐ་ད་ད་ ཀྱང་ནོ་ནོ་འཇུག་པ་ གཅག ཁ་སྒྲའི་སྐང སྐབས་སྦྱོར་ཡན་ ཧ་ཆད་ ཀྱིས་རྡེ རེ ཇེ་ཚན་བཅུ ་ 












ཚཱ།གསུང་གན་ཆ་གསས་ཐུགས་ཀུན་རྣང་ཏྱང་པ་གསུམ་ང་ཐིང་ང། 
` [གྱསམ་མེ་ལ་འདུ་ས་བ་ནི་མེ་ཅིད་མེའི་ཉ་སྟེ་ཐུ་ཡིན་བས་འཇུས། _ རུ་ 


:¶ བཅོ་གྲཏསུ་གཉིས་དཅྲིག་འུབ་ན་ག་ཊབ ཡང་རིམ་པ་ བཅུ་གཡུམ་ཛང ང་པར་བྱ་བས་ན་དེ་བཞིན་ཤེས་ཅེས་ 
ཧུ ཡི་ ཧྭ ལ་ཐིམ པས་ འྱསར་མཉེས་པར་དེ་ དེ་ཡང་རྒུ གསུང་ཐུགས་ ཁ་ཐིམ་ ཆུལ་ ནི་འདི ་ར་ 
2 ཞི་ང་ལས་སོ 


འདི་ངྱ་རྒ་ས པབ་ནི་ིཧ་གམ་ལ་གྲ ་བ་ནི་ 
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བར་ངྱ་བ་ནི་མེ་ ་ ཆེ བྱད་ཅུར་ མ་ད ཙ་རྤབ་ ཐུ ཞས་དངྱ་ར་ཏད་པརཅི་ ལས་ནི་་ 
ངས་ མ་ལབ་ བཞི་ 






གེ ཐུགས་སྟེ་དི་ དེ་ཡང་ཁས བཞིའི་རྨུ་གཟུང་ ཐུགས་་ 
་ཤེས་མེ་ ཿཉ་ཐུགས་ ལ་ ༢ ་པས་མུ་ ་གསུང་ བཀྲས་འ ལ་ཐིམ་ ཆ་ཉྲེས་ མཾ 
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དཾ གིས་ལག་ 


2 ༡ པས 





བྱའོ། དེ དེ་ ་བཞིན་དུ་མ: མཆོ 


ཞི་དང ༥ འའ ་ལྔ་བངུ་འདི་ལ་ཆིབ་ ཅེས་པ་ད་ 


ད་སྦྱིན་ ཧི སྟིགས་ བ་དྱྭགས་ བཞིན་ཕུའ ཕུལ་བས་ བས་བདེ་བ་ འར^ རམ 
ཕུལ་བས་ གཏི སྦིན་ བསྒེགྲསྭ་ཨཱ་ཿ 


ངར 0 


སྡམ་པ་ཐབས་ཤེག་ཟུང་ཏུ་འབྲེལ་བས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཤེས་བྱའོ། 





;; ཅེས་ ར་གས གསའ་སོ། མང་ན་ཞེབ་བ 





་བསྟན་ནས་སྔགས་ཨུ་བརུང་བ བ་ཧི་མ་ ཐའ ཏེ་་ ར་འ “གོང ར༅ 


ཡས་ན འ དོད་པས། འོོག་མ་མ་ སྤངས་གོང་མ་གྒྱས་པར་ཚངས་ཤེས་པ་ད 


་སྔོམ་པ་ཅ་བཏང་མ་ཤེས་ རབ་ མེད་ཁ་དེ་གནས་འྱཧརཿ ཧོས་ ¡ གསང་ 


ང་གྲིས་ཁོབ་ཁས་ཏ་གོང་དརྱ་ཝུ་འབུས་ན བཞཿ།ྱ་བོན་ཟུ་་ཕྲ ད་ཊུད་ཅ་ ་ཌྷ་ཾ 
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,[ _གཞན་ཐས་དཔག་བཟི་ཆེ་མཆོག་ཚོན་པ་ཉེ་ཡོན་ཏན་ཤི་གཞི་ཡིན་ཁ།  དེ་ཡང་ ༨༠༨༤ ཅུ་ཆ་དང་ཞད་པ་ཧི་ཡོན་ཧན་གང་ཡོན་ན་ཟོ་གོང་ཆད་པ་ཆེད་ང་ཉི་ཛི་ཧ་ 


; །གན་ས་ལྱགས་ལས་མ་འགགས་པ་ སྟེ་བསྒྲུབ་བྱ་ དང་དེའི་ ་རྒྱ་མཛན་ནི་རང་དབང་རང་ ང་གིས་ཐོབ་ པ་སྟེ་རང་ཁ་ཡེ་ནས་ ཡོད་པ འི་ཡོན་ ཏན་ད་བང་ ལ་ ཿ་བརེེ་ད་ཧོ་ས་ཐོབ་ པས་རོགས་པ ་ ཀྲོ ནཿ གཞན་མེད་ ་པས་་ 
¡[ངང ་མི་ རོགས་ པ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པས་ཐོབ་པ་ད་ དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆེ་ མཆོག་གི་དོ་ན་ ་རོ་གས་པས་རྐྱེ་བའི་རྟེ རྟེན་མེད་པ་རེ་ཀུན་ གཞི་ ཡེ་ སངས་རྒྱས་པ་ ལ་ད་བང་ཐོབ་པས་ད་ང་སེམས་ཉིད་ རོགས་ པ་བོད་ཉིད་དུ་ གྱར ¡ 
ལཱ སྭ་ཝམཿ: བགྲོད་མེད་དང་ཁམས་ གསུམ་རྐྱེ་ ་མེད་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཧུ་ཏོ་གྲ་པས་ ཕྱིན་པའི་གནས་གཞན་ ཡོད་པ་ནི་རྣང་བ་ང་ ་ཐོན་ད་ དབྱིངས་ཨུ་རང་ ད་བང་ཐོ་བ་ ས་བོ .།ཁསས་གསུལ:ཨེམས་ ཤིད་དུ་མཉམ་པ 

7 རྣང་སྲིད་ སེམས་ཧི ཧིད་ཀྱི་རོལ་བ་བ་རོལ་ང་སེམས་ཉིད་ཏུ་ ་ཏོགས་ཡས་ད་ང་] སེམས་ཉིད་ ཀྱི་དོནཾ་རྟོགས་པས་སེམང་ཏྱི་སྣང་བ་སངས་པ་ད་ང་སེམས་ཉིད་ཡེ་ ་ཤེས་ ཛྫ་ཡི་ངོ་ངོར་ཤར་བས་ཧྲུག་རྫ་གྲོཁ་བ་ད་ 
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་གསུམ་སེམས་ུ་གྲུ་བ་པ་ནི་དེའི་འཛིན་ང་སངས་པ་ད་ང་། དེས་ནི་འདུལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་ཁྲིམས་ཚམས་སེམས་ཅུ་འདུས་པ་ནི་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཟུང་ཆེན་བོ་ཀ་དག་ཏུ་ཏོགས་པའི་ཕྱིར་ད་ང་ 
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ཛྷུ བ་རྟེ་གསང་བའི་བོན་ཞེས་བ། དེ་ཇི སླ་ང ་ཅུ་སྦྱར་ ར་ན་བ བཅུད་ལེན་ ཡུ་བརྟེན་པ: ི་ བྱིན གྱིས་ བླཟབས་ ཧོ པ་བཏེན་ : “དང་། ད ༥ ་ ཏུ སྦྱར་འ ་ ཿབསྟེན་བསྫུ ཕབ་བྱི 





ལཿ 





| ལ་མཆོད་པ་ད་ང་དྲ་ངོས་གུབ་བླང་བའི་སྨན་ ན་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ ཊེ ༥ཆཚ„ ང་སྦྱར་བ་སྟི་འབྱང་བ་ལྔའི་ དངས་མ་ང བརྟེན་ ནས་བསྒུབ་པའི་ཅི་སྟེ་དེ་ལྔ་ལ་མ་ བརྟེན་པ་གང་ ཡང་མེད་པས་ད་ང་། - ་ 
,¿ བུད་གསེར་ཞུན་རྡཾ་བཅུད་དུ་ང་ཞུན་ཅི་བཅུད་ཡང་ ང་ཁུན་དྲཾད་ 'རྦྱོར་གྱི་སྨན་ད་ང་ཅུ་རྟེ་དང་ས་མ་བཅུད་དུ་བླང་ས་པ་ནི་ཡིག་ཆུང་ལོགས་ཨུ ཨུ་འབྱང ་ལ། དྲི་ཆེན་ལས་སོགས་ཆ་བ་ཝ་དང་ཡན་ལག་ཅི་རིག་ཅུ་ 
` [བྱྱར་ཁ་ "བྱངུད་ལེན་དུ་བ ཉེན་པའི་བསུ་བ་བ་སྟེ་དེ་ད་གྭ་གི་ ཡྟོན་ཏན་ནི་འཇུ་བའི་ནད་སེལ་ཏོ་ཡི་ཞེན་བ པ་བྲལ་གོས་ཀྱི་ཞེན་བྲལ་ད་ང་རེ ག་པ་མི་བདེ་བའི ་ནད་མེད་པ ་ལས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན་འབྱང་ངཾ་། ཡང་ 
ཚོགས་ཅེས་པ་ལ་གསུམ་ཁས་ གང་ཁ་ནཱ་འདི་ལ་སྟི་སྔགས་ ཀྱེེ གས་འདི་ལ གང་ན་ནི་ཐེག་སྒོ སྟི་ད་གུ་ད་ང་ལྔ་རྫོགས་པ་སྟེ་རྒྱུ : ྒྲ་ཞི་ གྱི་ཅ་བ་ཡིན་པ་ ཤུའི ༈ཾ་ཛྩིད་ལཱད་ 
{=|སོགས་རྫོང་པར་མི་འགྱར་བག་སོ། ཡང་སྨད་དུ་གྲུབ་ཅེས་པ་ལ་གསུམ་ལད་གང་ གྲུབ་ན་བདུད་ནྔམས་བཅོམ་ན་ས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རི་ངུ་དང་གང་དུ་ན་དོ་ཧ་ ད་མཿ་པར་སེམས་ ཨ་གིད་སྐྱེ སྐྱེ འགག་ཞི ད “སྤོས་པས། རར རྲི 
༧༧༤ས༧རཔརཔརབཔབ་པས་པས་འབེབས་འབས་པ་བས་སཔ་ོ་འོས་འཇོང་འརསའ་ངོས་པས་འ་པ་། བས་ས ༢ ༢༤༨༧༠༠༤༨ར༣༧༢༧༧༢༤༤༤----༡ཆརོཚཆའོ་ཆེོ ༧ ངོམ་པ འ་འ ཟཟཇོ་འོ་ཇ༧ངོའ་ ལོར༤༢༤༦༧ཆི་ོའ་མའ་ ༡ ངོརཇོར་ 





ཞུང་བསྲང་ 





















2 ཀམ་དོོ་ན་ད་མྭ་དཱ་དྭ་ང་། འབམ ཅྲིག 
# ངཆར་འདྲ་བ་ཕབ་ལ་དེ་གང་དུ་གུབ་ན་སྨན་ཏེ་སྐྱེ་འགག་ཀྱིས་སྟང་པའི་སྨན་དུ་འཇྱིལ་ 
ཅངྲ་བྲན་ཞེས་པ་གངྭ་བི་གཱ་ཁྱདད་མཞི་འཛིན་བྲ་ཐཁ་བུ སྭ་སྐད་ད་ང་ཏོགས་པའི་ཡེ་ 


༡ ༤ 
ྭ ཌཱ།བཏེ་ན་ང་ མཁའི་ ཧད གྲོལ་བས་སླན་ཁ་དེ་ ཿདེ་འི་ཡོན་་ཏད་ཧྱིང་༔ 
. གུལ་བརྒྱད་ི ་ཀྱི་བཟུང་བ་བཅོམ་པའི་ 





བེ ཤུགས་ ༥ 








>- 


། _--ཀུན་ཚོབ་ཅུ་ ང་བ་བ ཞཟ་ཡས་ཀྱི་ ་བཞིན་ཆགཾ 


ུབ་ཚུལ་ནི ཧིགང་གི་བཅུད་ནྭ་ཧྱེ་བ་བཅུད་དང་འྲང་བ་བཅམ་པས་རྱེ་མེད་ལས་ཅི་འགག་མེད་ཅུ་ 
མེད་འགག་མེད་གཉིས་ཨུ་མེད་བས་འདུ་ྲ་བལ་མེད་བའི་ཆི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། . ་དེ་ རཿ ྦ 
དེའི་ཡོན་ ཧོ ྱིས་ཅུག། ལྔ་བཅོམ་ ་ ཅུ ལྔ་ཅུ་བརྒྱར་བ་ད་ང་། | ལཾ 














[སྲེམས་ཉིད་ཏུ་རང་གྲོལ་བྲས་སྟེ་ཐིམ་པ་དང་་ པ་འ ་གང་ འཛེམས་ན་ནམ་ཤྲེས་ མོར་འ བར་ ང་གང ཡང་ནོགོ་ང་་ད་ོ་ོ༧དོ་འཛ་འངོ་འང་ [| 


རྩ རྲེ་ཊ་གང་ཁྱིས་ན་སྟང་ཉིད་: ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཛོམས་སྟེ་དེ་ཡང་འཇུས་ཝ་ཚང་བར་གོང་དུ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་སྐབས་ཇུ་བཤད་པ་དང་དེའི་ཡོར་ཏན་ཧི་དེ་གཉིས་དྱེར་མེད་རུ་ན་ཡ་མཁའི་ཉ་མོའི་བློང་རྟེ་ཁུན་“་ { ¦ 
ཊཾ གཞིའི་ངང་དུ་གྲོལ་བས་བོན་ཟྒུ་ཐོ་བ་བ་དད་གཞན་སྣང་དྲུ་ཡེ་ཤེང་ཉ་ལ་འཆར་ང་ཁ་བྱའ།  དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལས་སོགས་ འདབ ་ཅུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ད་ག་པ་ནི་གླིབ་པ་རྩོང་བ་དང་ནི་རི་ནི་ཞཧ་པའི་ < 
ཤྲ [དྲང་གཙོང་སེལ་བ་ད་ང་གྲང་ འདྲེ་ད་ནི་ཉོན་མོ མོངས་ཀྱི་ཚད་པ་འཇོམས་ང་དང་ཡང་བ་ཧི་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱྱད་པརཾ། རྒྱུ་ཚྔ་ཧི་ཅུག་རྔ་སྟེ་ འྱཟུང་ཝ་ཅུང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་འཇིན་པ་བཅོམ་པའི་བཅུད་ རྱ 
ཏཱ།ང་མཁའ་ཏེ་རིགས་ཝར་གསང་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ད་ང་དེ་གཉིང་དངེང་ :(  ་ རྒོ རའ འུ ་བོའི་རཱ་བརྱ་ད་ཀྱིས་ད་མིགས་པའི་ཕུང་བརྒྱད་དང་ ] 
།ཤེས་པ་ བརྒྱད་ཀྱི་ གསྱུངཱ་ འཛིན་བཅམ་གས་ ༨ ར་འ ནི ཟུང་ འཛིན་ད ་མེང་ང་་ ༦ = = ལྱས་གོཁ འཆི་ཨིསྐས་ ཉིད་དུ་ ད་བྱེ ར་ཿ ཐིར་མེད་ པར་གྲོལ་ ་ 












= པའི་བ 








¡)>|=། _བས་བདལ་པར་འཐྱིལ་ཞེས་བྱའོ། - ཡན་ལག་དང་འཁར་བ་བསྐྱེད་པའི་ཉེན་འབྲེལ་བྱེ་འཛིན་པ བཅོམ་པའི་བ ཅུ་དལ་དེ་བཅམ་པག་རྱུད་རུག་ཅུ་རྩང་བའི་གསང་ས་ཆོད་བས་ཟད་ཅེ ཅངདྲཾ 
¥ འབས་དེ་འདུལ་བང་བྷཅད་ཅར་བུམ ཅང་དེ་ཉ་ཆུ་ཁྱགརྒ་གུ་ལ་དེ་ཅུསབཞེརེཡེད་ཆུ་གྲང་བའིཀངེ་ཀུན་གཞིར ར་དྱ་བིར་མེད་དུ་གྲོལ་བའོ། དེ་འཐཇུས་བྱས་ལ་བརྟེ་ན་ནས་གྲུབ་ཚུལ་རི་ཡིད་འོང་ 
ཤི "བཟང་པ་ང་བོན་གསས་དྲང་དད་མོ -# འེ རཾ ང་ 18 
,,¿ །ྟེ་མཛན་ལྡན་གྱི་གནས་ད་ང་ཞི་དལ་ངང་ཛུལ་བཟང་བ་ད་བོན་གསས་དང་ད་ད་ མོས་གྲོགས་ད་ང་རྩྱེ་འགྲོ་ལས་བྱང་ རེེ་ རེ རར ཤཱ ཤ་དོང་ 
` སྒྱབས་ཀྱི་སྨད་ཏེ་རྫས་ད་ང་ཕྱི་རྟེ་ན་ང་རྟེན་ནི་རྟེ་ན་ད་ང་། ཅུསྭ་དུག་ལས་དྲུག་འ་རུག་ཁས་རུས་དང་པོ་འབྱང་པོའི་ཉིན་ཞག་ཁ་ལག་དང་པོ་ད་བིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་དང་དུས་གཉིས་པ་ཁྱབ་འཇུག་གི་ | ¡ 
4 ཉིཧ་ཞག་ཁ་ལས་ནི་ཐབས་ཙེག་ཀྱིས་སྦྱང་བ་ད་ང་། - དུ་ས་གསུམ་པ་ཉམས་སོད་ཀྱི་ཉིན་ཞག་ལ་ལས་ནི་ཏི་ཁོའི་འརྲ་འཇུས་བསླུབ་པ་ད་ང་དུ་ས་བཞི་པ་འཕྲོ་འདུའི་ཉིར་ཞག་ལ་ལས་ནི བློདོ་སུ་ཏྔ་ཏའི་འགུ་ 
ཚ།འཧུ་ས་བསྒུབ་པ་ད་ང་། དུ་ས་ལྔ་པ་ད་ཇོས་གྲུབ་ཀྱི་ཉིན་ཞག་ལ་ལས་གི་ཆུ་ཤེལ་ཌྟ་བུའི་འཛྲོ་འཇུས་བསྣབས་པ ད་ང་དུ་སྭ་དུག་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ཏི ་རིན་ དུས་བྱསུབ་པའོ། དེ་ ། | 









¡ བསྟོར་ན་ས་ཚྔོད་་ཆེ ཆེད་ཁ་གས 





ང་ཞིང་ཚོད་ཝག 


ྲ 55 ་ན་དང་ ང་བོ་གཉིས་ཁྲོ གྔྱབནངཿ བར་པ་ པ་གཉིས་ ངཱ 

རང་གཞན་གྱི་ད་ན་ཅུ་དངོས་ཟུབ་གཉིས་ཟོབ་པར་འ 
-* [སོང་མི་བྱེད། ཅེས་གསུངས་ ༡ འའ རར ་ 
ཤྭ པྭ་ཟྱང་བས་ན་ བ་བ རྟེ་ གང་ཨིད་ 


ཏཾ 


ཆ་ ༤ བས་ 3 ཌཱ 


་བ་མེད་ ༣ ་ཐོང་ ནས་འགྲག་མེད་དུ་ ཉབས་ ུ་བྲང་ས་བས་ཟླ་ དང་ཡེ་ 


དོ ཏུ་ བཟང བའི་ ལ་ བྲབ་ལས་བ 
ཁོང་ ར་འ ༡༧ དགུ་དགུུ་ཡེ་ 


༩ 
༼ 








༡ ༢༢༠༨ 








| 









༧།” ?† 


> ༣།། བེབས་པྱོ་བོ་དང་མོ་ཤསོ་ཁ ཡོད་ཏོག བཟས་ཅོད་བྱང་བཅོ་སོབོལོ་ ° བླང་ས་པ་ རྒྱ་ད་ང་ ་ཀྱི་ཡོན་། 'ཏད་ཐམས་ ་ཅད་འྱང་༔ བ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་ལྱང་ ་འ ཟླ ཿ མུ་ངི་ རཱ སྟོན་ འི་ཧོ་ འ ཊྭཀྱི གཤཾས་ཁུགས་ ཉམས་ཨུ་ མུ་ ༈གྱོང་་ ླ 
བས་ཐུགས་ཉིད་ཟང་མོ་ཡེ་ འའ ཨུ་ གསལ་བས་ སེམས་ད་ང་། ཌྟ་སྱོད་ཉམས་ཆུ་བླང་རྒྱའི་ཡང་ཙི་ཐབས་ཤེས དབྱིར་མེད་ད་ང་། སེམས་ཉིད་འ་རོལ་པ ངད་ཐེག་དྭ་གུའི་རྙིང་ཐོ་སེམས་ཨུ སུ་འདུ་ས་ལ་དེ་འི་ཡན་ 
ཨ ཆེ -= = = ང་ངོར 5 3: =£ ་རརཆརང་བབ་ཆི་མརང་ར་ = 22 = རང - == བས = 
ཁུ 4 ཕག སེམས་ སུ་གསལ་བ དང་དེ་ རྟར་ཏོགས་པས་ འགྲོ་བ་འདྲེ ནཾ་པའི་ཐུགས་རྫི་ཀུན་ལ་སྙོམང་པའམ་སླིབ མེད་ རང་གསལ་སེབས་ང་འཆང་བྲས་ མངི་ཡད་དང་གདེ་ལྟར་རོ་གབ་ ཞེ་སེམས་ཉིད་ རྩེ ད་ཨ་ད་ང་ - 
ཿ ད་ བ་ལས་འགག་ །་མེད་ ་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ འཇར་བས་རྷེ་ སྐྱེ་འགག ་གི་ མཛོན་ར་ཐམས་ཅད་ལམ རསླངས་པད་ཐབབ་ཀྱི་ ] ¦ ཌི ་ནི་བདེ་ ཞས་པ་ལ་གསུམ་ལང་་་ ཏཾ 


པ 
ྲ ་གྱི་གན་ས་ཁྱགབ་ ་རོགས་ན་ གྲོས་མེད་ུ་ ད་ རླ སྒུ ་ དེས་ཇི་ལར་ན་ནོར་བུ་ངིན་ཆེན་གམ་ ༈་དུ་འབར་བའི་མེ་ཏོ་ག དོང་མཛུངས་པ་སྟེ་ ་ཡང་ད་པེར་ོ་ཨུ་ ་འབར་བཞི་ཆེ་ཏོག 
་རེ་ལ དེ མཾ ངུ 


རོ 


=2་ཆ= 
ཏེ 
རླིར 





་དུ་ ཌ་ཅུ་སྔེ་པ་ར་དཔྱངབང་ཆ་ཉྱེན་ཅུཅ 



















.-[འཇུག་རྟེ།... -ཇུཁ་ནི་གྱྱ་, ཀྱོ ནོ ཁོའི་བྱཅིད་ རྐིས་ད་ང་ཇིག་ འི་ཚགས་ནབྲ་ཅི་ཅང་ཆང ཱུ ཧྲང ཱ 
ཿ བར་བྱེད་ པའི་མཆོག་ལ་རྒྱ་་ ཡི་མེ་ཁོང་སྟེ་སེམས་ཉིད་ མི་འགྱར་བའི་དོ་ད་སྟོན་པ་ ཐིག་ལེ་རྐྱ ¡ . སེམས་འཛིན་ པ་ཁྱང་ནོ་ན་ཆེ་བ་དང་སེམས་བཟུང་བ་གནས་ ཱུ 
པར་ བྱེད་པ་ ཁ་ཁུང་ནོ་ན་ཆུང་ བ་ད་ང་།- ཐྦོ་ཞིང་དང་ བ་བསྐྱེད་ ་པ་ལ་ གསུང་གི ་གི་ མེ་ཁོང་ཁྱུ ་བྱ་ག་ ད་ང་། ཐུགས་ཀྱི་ ་རོང་ ག་བཞག་ གིས་མཧམ་ ་པའི་ དན་གསལཿ བར ་བྱེད་ པས་རིག་པ་ རྒྱན་ཐག་དང་། ་། § 
གང་བ ་ལ་བསྒོམ་མེད་་ཡེང་ས་མེད་དུ་་ ཞོསས་བུརྨ་བིའུ་ པས་ཁྱང་ ་རྤྱན་ཐག་ ཅུ་ ་སྟལ་པ་བཞིའི་བར་ ་༩་རཇ་ལ་ སྦྱོང ་བས་ངང་ ་ཐག་ གིས་ཚེ་་ པྱི མཚམས་ ཨ་མཐུད་པ་ག་ང་དེ་འི་ད རཾན་མཐར ་ཐུག་ ཅིང་ལ་ཟཱོ་ 











བས་འཛུ་བྭ་ཛུགས་ཆུག་པར་ཞོག་ ཅེང་བྱའོ། དེང་ཇིག་ལེ་དྭ་ངཱ་ང་ ༠་དགོངས་པའི་བཆོང་གི་ཅ་སྡོང་ཧུ་བསྟད་པའོ།, ༈ ཕེ་ཤེས་ རྩེ་རྒྱལ་ཧི་དེའི་ གོང་ཏུ་གཞན་གྱིང་ མ་ཆོད་ པའིི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཚོང་ 
བྲལ་ ་ི་རས་ཁྱ། ཅིར ་ཡར་མི་སྣང་བ་ངོ་ ངོ་སྟེ་སྤོས་པར་མི་རྫང་ལ་ཅིར་སྣང་ནི་རོལ་པར་འཆར་ རྭ་ཙུལ་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ ༦ 3 ༠ ་འདས་ཀུན་ གྱི་གཞི་ ཡིན་ལྭ།,-- དེའི་གནས་ཁྱགས་ནི་ 











ཏེ། རླུག་ནི་ 
[£ དང་དྲུག་ ཤར་བས རྱང་དླ་ག་ སིང་ ང་ནི ཡང པསྟང་ ད་ཤ ཡ་ཤེས་ལག་པེ་ཤི ཤེས་ཀྱི་སྨན་འཆར་ཏེ་ལྟ་བའི་ཟྱང་ ང་ཞིང་བ་སེ། དེ་བནྐན་ཅུ་ མེ་ཁང་ ༤་རིག་པ་བརྒམ་ ་པརྱ་ཐང་དང་། ; མཉམ་ཧིད་པ ཤེས་རབ ་ད་མ་ཆིག་ ཱུ 
¡4 དུ་ཏྱང་དྭ་ང་། - སོ་ཐར་ཚོགས་པ་ཐུགས་རྗེ་སྨྱོད་པའི་ཁྱང་ད་ང་།  བྱ་ནན་སྦྱལ་པ་འཕྲིན་ལག་ཀྱི་ཁྱང་རྙིང་རྟེ་སེམས་ཉིད་སྦྱིར་ཁྱབ་ཅིང་དེ་ནམས་ནི་དངོས་ུབ་སྟེ་མངོནྷ་དུ་འགྱར་བའོ། དེ་ཡེ་ཁྱབ་ 
ག་ཅུ་སྦྱི་རྱ་ཟླབས་ ཅཅ ཁ་གེསས་ཅིད་ཏུ་ཚེབས་ཐ་ དང་] དེ་ས་ཡེ་ཤེས་ཅེ་རྦྱལ་ཉ་བའི་མཛོང་གི་ཅ་སྡོམས་ཨུ་བསྟན་པརཾ། . དེ་ནམས་ཀྱི་བསླུབ་པ་ལས་ཀྱི་ཡན་ལད་ 
བང་ཤྱུསང་ས་ཅེས་པ་བྲད་ག་ཤས་གང་གྱྭསད་ན་དངོས་གབ་རྡེ་སཊ། རྱན་ཆོང་ཁྲི་དེ་ཛན་ཉིད་གབངས་མཚནི་གསད་བ་ཚེ་གཛོག 


®: 
ཐམས་ཅ་ད་ ་སེམས་ཉིད་ ཉག་ ་གཅི་ 


ཁྱེའུ་སྩི་ཉེར་དྭ་གུ་པའི་ ཀཁ་བིན་ཨཏ་ན ནྲ།  འ 





¡` [བརྟན་པའི་ 


༧༢༧ ༡༢༠༤༢༩༨༤ 
























༤ 





ས་དེ་བ 





] ༼ུབ་ཁ་གང་ནོ་ཚེ་ཧི་ཟ་དང་འྲརོ་ཧི་ཡན་རེང་ང་དེས་ཟོན་ཆུ་མ་དབུས་དེ་བཞིན་ཉིད 
ཧྱེབ་ བཟུང་ བས་ལང་འཚོ་གས་ ཀུཏ་ཊས་ཞོག་ པའི་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ནི་སྒྲ་ད་ཀར་ནག་པོར་ འབྱར་བ་ ་གོགས་ཐོབ་པས་སྟོབས་ཀྱི་་ 






ཚོ 





3, 





༽ ། 
ཆང་པརི་རཱ་དང་ཚོ་ཕོགས་རྟརའི་རིག་འཛི་ 
ངུ ` ཅུ རོ རག སི 35 


མ་གཡང་བ་ཞེསས་ཉིད་ཆེ་དྲོར་ཏ་གས་ཁའ་དང 


ས་ངན་དྲ་བ་ཡི་གྷོ་ ་གཅོད་ པ་ ལན་སོགང་ཐོང་ ་བས་མངོད་པར་བྱ 
ཞོཊབ་ འགྲ མ་ལ་ ཡུ་ུང་།ཅང་ཞགས། ྱི མིད་ :ཐཿམང་ཤའ འམ་ 





དཾ ངེག་ འཛིན་དྲ་ དང་ནེའི་ ཡོན་ཏ་ན་ བོཁོང་འ ཿ ་དང་ཟང་ཐས་ཕུད་མུམ་ཟེ ཀེ 
རིག་སྟེ་ཊཾ 


ུཧ་ཞགས་ང་ཉ་བུ་སྟེ། ྲི #ུ་དངཝ་ག་ཅའ་ 






ཁོང་སྐྱུ་འམ་ཤར་གཡུ དྲརཱང་ གི་རིག་ ་འཛིན་མ་ དང་། ཡད་ཐབས་ ཀྱིས་བུ་ 


ཆོར ་འདུ་བ་ ་ལས་སོགས་ཐོབ་ ་པས་ངོ་ངོ་ཧི ཉིད་ཀྱི གྱི་ རྐྱ་འམ་བྱང་ འཁོར་ཁོའི་རིག་ ༈འཛིན་པ་དང་ དང་། `་ཡང་ཐབས་ ཞགས་ཀྱིས་ ་རང་རིག་ [གི་དོ་ དོན་གྱི གྱི་བཿ ་མངོན་ཤེས་ག གསལ་ བ་དང་མི་མིན་ བྱང་ཆུབ་ བ་ཀྱི་ཛོ་ན་ ་མཐོང་བ་ 
ཌོ དང་ མཁའ་འྲག་ཡི་ད་མྱ་གིས་ལུང་བྟསན་པ་ལས་སོགས་ཐོབ་པས་སྤུལ་པའི་རྒྱ་ད་ང་རུ་བ ་ཕྱོགས་པད་མའི་རིག འཛིན ་པ་ ཧོང་། ཡང་ཐབབ ཞགས་མཁའ་པ་འཛུར་བ་ད་ང་། - ཀློང་སྟེ་ག་ལ་འཛུལ་བ་ད་ང་། ] 


ཧོ གི་དངོ་ སྭ་བུང་ནི་འདི་ལཁས་འད་བ་སྟེ་ཐུད་ ཆོང་ལས་སམ་ང་ཛིག་རེན་ལས་ 

















|£ མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་དྲེ་གསང་བས་འོས་ བ་ནི་གསང་ ནས་བསླུབས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱང་བས་འོས་པ་ད་ང་། ་འོ་ ན་གང་ལ་མ་གསང་ན་གསང་ཐུབ་པའི་འཁོར་དང་ ་ ལེན་པ་ནམས་ལ་ མི་གསང་བའི་ 
¡ཧཱ དན་ཆེན་བོ་གསུང་བ་སྟེ། - -དོན་དུ་གི་སྟ་བ་ཁསྭ་མག་དུ་ག་གི་ད་ན་འུང་བའི་ཅ་གྱད་ འདི་ནོ་ར་བུ་ལས་ད་གོས་འཛད་ 















དག་ ལ་དང་ གྱིས་ ཡ་ གཙོ་ ་བོ་ ་བོ་ཆེག་པ་ལ། ལ། དུས་ དི ར་འ ནས་ཡང་ སྟེ་ ལྷ གྲུབ་བཤད་ པི ཡ་ཡ རབ ཨུ་བབ་ པས་སོ། དེ་འི་ རྡན་ ལ་ འབ བ་ནི ིཡཁ་གུཏ་ས་ཧགས་ལས་སལ་ མ་དག་པ ་གསུམ་དང་ གསང ; 


ད་འབྱུང་བ་བཞིན་ འདི ཁསྣ་བང་བཱ་ཁྲས་ སྭུ་དྲ་ང་། ་གཞི་ལམ་ འས་བུའི་དང་་ 
རང་གཞན་་ཧེ དན་འྱབང་བ་འདི་མུག་སུང་ཆགས་པའི་ཧྷ་ཧབ་བ ཧན་ནི། ཇི་ཉར་ནྭ་ཏིད་བ་ལ་དགས་འདྭོད་འང་གས་ཧད་ཌ་ལས་མགང་ཁེར་ཀྲའི་ཉིན་དུ་ ་ ར་ རཱ ་བཤད་བ་སྟེ། རབྱ་ཏཱ་ནི་ 
ཚན གཞན་སྱི་རྱུད་ཁྲེལ་ངེས་པར་བཤད་པ་ད་ང་། དཱ ཟུང་བ་ནི་ཡིད་ལ་མ་བརེད་པ་དང་ཏོགས་ པ་ ཧ་འདེའི་ ་ད་གོངས་པ་རྒྱུད་ལ་འཆང་ད་ 


༣ཆར་དགོས་པ་དང་ བེན་བྱབ་ནི་གང་ཉར་ཆུལ་བཞིན་ཅུ་ ཉམས་ཅུ་ ལེན་པར། 
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=: རཿ ་རབ་འབྲིང་གསུམ་ཁ་ད་གོང་ས་ནས་གསུ ཙཱ 










རག ར་ར རར 2 = = ཅེ བོང་བ === ཆོ མཁར་རྱེང་པོ་རེངི་ལ་་ ་བ་བསེད་ཇཐབ་ཅ་པའི་བང་ལས་གྲང བསང 
།ས་ཏི་ཐུབ་ཏགས་དི་ནམ་མཁའ་རང་བ་མདག་ཅན་ལས་སོགས་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ནོ། གསས་མཁར་རེན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ཐུངས་གསང་བ་བསེན་ཇུབ་ཚ །'ཆུད་ཁས་ཅུ་ཞེ་ཧྭད་སྲམ་བའི་ཁེའུ་ལྟེ་ཨུཇ 
ཅ་གཅིག་པའི་གསའ་བིད་བསྐོད་པའོ། རྔགས་ས་ནི་ཚིག་བི་ཚག་ཇ་མ་ཁུས་པའོ།། །། བཀའ་ཁང་སྙིང་བོ་ཅ་རྒྱད་ཆེན་བོ་ལ། .གསལ་བྱེད་བདག་གིས་བཀོད་ པའི་མཐུ་ཡེད་ཀྱང་། བླ 
=, = ཌོ ° གོ མ -=7 . 
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་འགྲེ་བའི་ད་པལ་རུ་ཤར། - ་ཁེགས་བཤད་མུན་སེལ་བདེ་ལམ་བཧད་ང་བཀོང། འཇརི་རོོད་ཆོར་ 
འགྲེ་བའི་ད་པལ་དུ་ཤར། „ ་ལེགས་བཤད་མུན་སེལ་བདེ་ལམ་བརྒྱན་དུ་བཀོད། འདི་དོ་ན 
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༡ ༄། །རྡོགས་ཆེན་མེ་ལོང་བདུན་པ་བཞུགས་སོ།། 
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